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22-26 listopada - Dni Honorowego Krwiodawstwa
Polskiego Czerwonego Krzyza

Dni Honorowego Krwiodawstwa Polskiego Czerwonego Krzyza, obchodzone sa co roku w listopadzie. Jest to
swieto wszystkich Polskich Honorowych Dawcéw Krwi. Krew ma ogromne znaczenie w funkcjonowaniu naszego
organizmu. O tym jak jest cenna przekonali sie wszyscy, ktorzy stali sie jej biorcami z powodu choroby czy
wypadku.

Z okazji zblizajgcych sie dni Honorowego Krwiodawstwa wszystkim Honorowym Dawcom Krwi, sktadamy podziekowania za
szlachetnie i bezinteresowne dziatania na rzecz drugiego cztowieka. Zyczymy Panstwu duzo zdrowia, pomys$Iinosci i
zadowolenia. Pahstwa postawa jest wzorem do nasladowania.

W tym trudnym czasie pandemii koronawirusa, zwracamy sie do honorowych dawcéw krwi oraz wszystkich zdrowych oséb o
oddawanie krwi. Zachecamy réwniez wszystkich ozdrowiencéw o oddawanie osocza. Oddajac krew czy osocze mozemy
uratowac zycie i zdrowie drugiego cztowieka.

Krew oraz osocze (poprzez oddawanie krwi petnej) mozna oddawaé¢ w Terenowym Oddziale Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, znajdujgcym sie w Szpitalu Powiatowym w Limanowej. Punkt czynny jest codziennie od
poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00 - 13:00. Rejestracje oraz szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ pod numerem
telefonu 18/ 33-71-043.
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