Uczniowlie Zespotu Szkot im.
Komisji Edukacji Narodowej w
Tymbarku Z wizyta W
nowosadeckim oddziale MORD

Mtodziez z Zespotu Szkoét im. Komisji Edukacji Narodowej w
Tymbarku w ramach szkolenia zawodowego uczestniczyta w
zajeciach w MORD w Nowym Saczu. Spotkanie ukierunkowane by%o
na szeroko pojete bezpieczenstwo w ruch drogowym.

W trakcie wizyty uczniowie mogli obejrze¢ kréotkie filmy
profilaktyczne, porozmawia¢ z psychologiem, sprawdzic¢ za
pomocg aparatu krzyzowego m.in. szybko$¢ reakcji, koordynacje
wzrokowo — ruchowg, odporno$¢ na zmeczenie, dtugos¢ czasu
reakcji oraz doktadnos¢ reakcji na bodZce, a takze poprzez
badanie w ciemni, sprawdzi¢ dolny prdég wrazliwosci wzrokowej
oraz adaptacje wzroku do ciemnos$ci po olsnieniu.

Ciekawym dosSwiadczeniem byta proba z alkogoglami. Symuluja one
stan nietrzezwo$ci zaburzajac prace btednika i otepiajgc zmys%
wzroku. Pokazuja jak trudno jest przejs¢ lub przejecha¢ dany
odcinek drogi majgc “we krwi” promile. Alkogogle maja za
zadanie usSwiadamial niebezpieczenstwo i ryzyko prowadzenia
pojazdu pod wptywem alkoholu.

Kazdy z uczestnikdéw szkolenia zrozumiat, ze to od nich w
pierwszej kolejnosci zalezy bezpieczenstwo na drodze, dlatego
tak wazne jest poznawanie przepisow ruchu drogowego, a przede
wszystkim stosowanie sie do nich, nie wazne w jakim
charakterze wystepuje sie na drodze, czy jako kierowca,
pasazer, pleszy, rowerzysta, a moze korzystajacy z quada czy
hulajnogi.
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» ProwadZ pojazd zawsze tak abys nie musiat nikogo
przeprasza¢ za swoje btedy.

 Nie utrudniaj zycia innym kierowcom.

» Miej duzo tolerancji dla innych uzytkownikéw drogi.

= Nie pouczaj innych.

Droga to nie sala sgdowa — nie musisz nikomu niczego
udowadniac.

= Ustgp innym, nawet, gdy prawo jest po Twojej stronie.
Wolisz mie¢ racje czy caty samochod?

= Szanuj przepisy drogowe nie tylko z obawy przed karga.

» Nie czyh sekretéw ze swoich zamiaréw.

» Siedzgc za kierownicg mysl i przewiduj.

= ProwadZ pojazd zawsze najlepiej jak potrafisz, ale nigdy
na granicy swoich mozliwosci.
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Zzrodto: ZS im KEN w Tymbarku
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