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Bezpieczne Ferie 2018

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom i mtodziezy w czasie ferii zimowych jest priorytetem dla policjantow
ruchu drogowego, ktdrzy juz 12 stycznia 2018 r. rozpoczeli dziatania kontrolno-prewencyjne pn. ,Bezpieczne
ferie”, wspierane akcja informacyjno-edukacyjna ,,Bezpieczna droga do celu”, ktdre potrwaja do 25 lutego br.

Dziatania skoncentrowane sg przede wszystkim na bezpieczefstwie przewozenia dzieci i mtodziezy, a polegaja miedzy
innymi na prowadzeniu wzmozonych kontroli autokaréw i samochodéw. W ramach sprawdzen policjanci ruchu drogowego
zwracajg szczegdlng uwage, czy dzieci przewozone autokarami i samochodami osobowymi zapiete sg odpowiednio pasami
bezpieczenstwa lub znajduja sie w fotelikach bezpieczenstwa lub innych urzadzeniach przytrzymujacych. Zwracana jest
réwniez uwaga, czy transportowany tadunek, np. bagaze, sprzet narciarski, przewozone sa w sposdb niezagrazajacy
bezpieczenstwu pasazerdw. Tradycyjnie prowadzone sg kontrole stanu trzezwosci i predkosci prowadzonych pojazdéw.

Kazdego dnia do stuzby na rzecz bezpieczenstwa ruchu drogowego kierowanych jest srednio cztery tysigce policjantéw ruchu
drogowego. W przypadku koniecznosci podjecia dziatan nieplanowanych, wynikajacych np. ze zdarzen szczegdlnych, liczba
patroli bedzie odpowiednio zwiekszana.

W kazdym wojewddztwie wytypowane zostaty state miejsca prowadzenia kontroli stanu technicznego pojazddéw i stanu
psychofizycznego kierowcéw. W Biurze Ruchu Drogowego Komendy Gtéwnej Policji przygotowany zostat wykaz tych punktéw
z terenu catego kraju, wraz z zestawieniem numeréw telefonéw kontaktowych, gdzie mozna uzyskaé szczegétowe informacje
na temat zasad bezpiecznego przewozenia dzieci i mtodziezy, a takze na temat mozliwosci przeprowadzenia doraznych
kontroli autokarédw i kierowcéw. Informacje te zamieszczone sg na stronie policja.pl, a takze na stronach jednostek
terenowych Policji. W praktyce kazdy zainteresowany uzyskaniem informacji na temat mozliwosci, miejsca i czasu
sprawdzenia autokaru, zaréwno od dyzurnego jednostki organizacyjnej Policji lub ze strony internetowej wtasciwej KWP/KSP
(oraz KGP), bedzie mégt otrzymac tego typu informacje.

Planujac zorganizowany wyjazd dziecka i bedac zainteresowanym tym, czy $rodek transportu bedzie sprawny, a kierowca
wypoczety i przygotowany do drogi, warto umoéwi¢ z wtasciwg jednostka terenowg Policji sprawdzenie stanu technicznego
pojazdu i stanu psychofizycznego kierowcy wczesniej, dzwonigc na wskazane w wykazie numery telefonéw lub na numer
997. Pozwoli to nam unikna¢ zamieszania bezposrednio przed wyjazdem oraz diugiego oczekiwania w kolejce.

Podejmijmy réwniez zdecydowane dziatania, gdy wyczujemy od kierowcy lub opiekuna dzieci alkohol lub ich zachowanie
bedzie budzito nasze podejrzenie, ze osoby zazyty Srodek dziatajgcy podobnie do alkoholu.

Reagujmy, gdy kierowca przekracza dozwolong predkos¢, nie dostosowuje predkosci do panujgcych warunkéw
atmosferycznych, nie robi przerw w czasie jazdy lub nie reaguje na potrzebe przerwy sygnalizowanej przez uczestnikéw
podrézy. Zwracajmy uwage, gdy kierowca rozmawia przez telefon bez systemu gtosnomoéwigcego, pisze sms-y, a jego
wyglad lub zachowanie wskazuje, ze jest przemeczony.

Wyjazdy indywidualne - samochéd osobowy
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Na bezpieczehstwo jazdy oprécz stanu psychofizycznego kierowcy, przestrzegania przepiséw przez kierujgcego, czy
zachowania pasazeréw, znaczacy wptyw ma stan techniczny pojazdu.

Przed wyjazdem nalezy sprawdzi¢ m.in.:

* poziom ptynéw eksploatacyjnych, w tym oleju w silniku, ptynu chtodzacego silnika, ptynu hamulcowego;

* poziom ptynu do spryskiwacza (warto zabra¢ ze soba zapasowy pojemnik z ptynem do spryskiwaczy, dostosowany do
niskiej temperatury);

* stan wycieraczek szyb i sposéb ich dziatania;

+ ci$nienie w oponach;

. dziatanie oswietlenia zewnetrznego pojazdu, w tym czystos¢ kloszy reflektoréw przednich i tylnych pojazdu (warto
zaopatrzy¢ sie w komplet zapasowych zaréwek);

* dziatanie sygnatu dzwiekowego;

* obowigzkowe wyposazenie samochodu, w tym czy posiadamy trojkat ostrzegawczy i sprawng gasnice.

Warto zaopatrzy¢ pojazd w linke holowniczg, fopatke do od$niezania, kamizelke odblaskowg, apteczke i fancuchy na kota.

Prowiant oraz przedmioty niezbedne w podrézy najlepiej umiesci¢ w schowkach (,kieszeniach”) pojazdu. Nie wolno zastania¢
widocznosci kierowcy np. ktadac kurtki przy tylnej szybie. Wieksze bagaze umieszczajmy w bagazniku pamietajac, ze Zle
zabezpieczony bagaz moze sie przesunac¢ i doprowadzi¢ do zmiany $rodka ciezkosci, a w konsekwencji do zmiany toru jazdy
pojazdu. Wiele os6b bedzie przewozito narty na dachu samochodu. Koniecznie nalezy sprawdzi¢ czy sg dobrze zamocowane.

Pamietajmy, aby w czasie podrézy, jak réwniez w trakcie zimowego wypoczynku zawsze przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa
i kierowac¢ sie zdrowym rozsadkiem. Wszelkich pojazdéw, ktérymi bedziemy sie porusza¢ nalezy uzywac zgodnie z ich
przeznaczeniem i w sposéb okreslony w odrebnych przepisach. Korzystajac z urokéw zimowego urlopu powinnismy tak
postepowad, aby nie naraza¢ nikogo na utrate zdrowia czy nawet zycia. Ponadto radzimy, aby przed wyjazdem poswieci¢
dostownie kilkanascie minut na lekture ustawy Prawo o Ruchu Drogowym, co pozwoli na przypomnienie sobie przepisow
ruchu drogowego, zapoznanie sie ze zmianami, a przede wszystkim zmusi nas do refleksji, co niewatpliwie przydaje sie przed
podréza.

Wybierajac sie na zimowy wypoczynek kierowcy powinni zadba¢ réwniez o siebie i przed trasa przede wszystkim wypoczac.
Jesli to mozliwe nalezy rozpocza¢ podréz w godzinach, w ktérych organizm jest przyzwyczajony do aktywnosci i najlepiej
zanim zaczng sie godziny szczytu.

Podczas jazdy zawsze nalezy zwraca¢ uwage na innych uzytkownikéw drogi i utrzymywac bezpieczng odlegtosé, zwtaszcza
gdy na drogach jest $lisko i zalega $nieg. Do podrézy lepiej wybierac trasy czesciej uczeszczane, wtedy jest gwarancja, ze sg
odsniezone i dobrze przygotowane do ruchu. W czasie podrézy warto tez sprawdza¢ komunikaty drogowe podawane przez
media.

Jazda zima jest obcigzajaca dla kierowcy, gdyz trudne warunki drogowe (zasniezona, oblodzona jezdnia), opady
atmosferyczne ($nieg, marznacy deszcz) wymagajg wiekszego wysitku i koncentracji. To powoduje, ze kierujacy szybciej sie
meczg, nalezy wiec robi¢ czestsze przerwy w jezdzie. Meczace dla prowadzacego pojazd bywa takze przegrzane wnetrze
samochodu, ktére dodatkowo moze wzmagac sennos¢, dlatego przy okazji postoju trzeba pamietaé o wietrzeniu pojazdu.

Badz odpowiedzialnym pasazerem:
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* nie nalegaj, aby w samochodzie stucha¢ gtosno muzyki;

* nie pal w aucie jezeli moze to powodowa¢ dyskomfort kierowcy;

* nie zgadzaj sie np. na przytrzymywanie kierownicy w trakcie jazdy;

* nie ,zagaduj” kierowcy;

* nie pozwalaj, aby kierowca w trakcie jazdy korzystat z telefonu komérkowego bez zestawu gtosSnomédwiacego;
* nie doprowadzaj do kiétni z kierowca w trakcie jazdy;

* nie namawiaj kierowcy do podejmowania jakichkolwiek manewrdw, co do ktérych on sam ma watpliwosci;

* nie wsiadaj do samochodu z kierowca, ktéry jest pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych.

Bezpieczna podréz autokarem:

* na autobusie przewozacym zorganizowana grupe dzieci i mtodziezy w wieku do lat 18 umies$¢ z przodu i z tytu tablice
barwy zéttej z symbolem dzieci barwy czarnej. Kierujacy takim pojazdem jest obowigzany wiacza¢ Swiatta awaryjne podczas
wsiadania lub wysiadania dzieci (art. 57 ust. 1 Prawa o ruchu drogowym);

» kierujgcemu autobusem w czasie przewozenia 0s6b nie wolno pali¢ tytoniu i spozywac pokarméw (art. 63 ust. 5 Prawa o
ruchu drogowym). Zabrania mu sie takze oddalania od pojazdu gdy silnik jest wtgczony (art. 60 ust. 2 Prawa o ruchu
drogowym);

* postoje autobusu nalezy organizowa¢ w miejscach do tego przeznaczonych, najlepiej na oznakowanych parkingach.
Dzieci nalezy uprzedzi¢, ze na parkingu takze odbywa sie ruch pojazdéw: podjezdzajg samochody, kierowcy wykonuja
manewry np. cofaja;

* pasazerowie nie powinni wsiada¢ i wysiadac z autokaru od strony jezdni ani tez wychodzi¢ na jezdnie spoza pojazdu;

* opiekunowie wycieczki sg wspoétodpowiedzialni za bezpieczenstwo przewozonych dzieci. W sytuacji gdy kierowca
autokaru tamie zasady bezpieczenstwa (przekracza dozwolong predkosé, rozmawia przez telefon komdrkowy itp.) nalezy
zdecydowanie zwréci¢ mu uwage;

» kazdy autokar powinien by¢ wyposazony w apteczke.

Zasady bezpieczehstwa w autokarze

e zanim autokar ruszy w trase opiekun wycieczki powinien oméwi¢ z dzie¢mi zasady bezpiecznego podrézowania
(wsiadanie i wysiadanie, zachowanie w autokarze, zachowanie podczas postojéw);

« jesli autokar wyposazony jest w pasy bezpieczefstwa to zaréwno kierowca jak tez uczestnicy wyjazdu musza miec je
zapiete (art. 39 ust. Prawa o ruchu drogowym);

» kierowca autokaru jest obowigzany do poinformowania oséb przewozonych pojazdem o obowigzku korzystania z paséw
bezpieczehstwa, chyba ze grupa zostata o tym poinformowana przez kierownika wycieczki. Informacje o obowigzku
zapinania paséw mozna réwniez przekaza¢ za pomocga urzadzenia audiowizualnego lub znaku umieszczonego w widoczny
sposob przy kazdym miejscu siedzacym (art. 39 ust. 2a);

* w trakcie jazdy dzieci nie powinny spacerowaé po wnetrzu pojazdu, wychyla¢ sie przez okna, stawac na siedzeniach,
opierac sie o drzwi. Takie zachowania, oprdcz tego, ze sa niebezpieczne rozpraszaja uwage kierujacego;

* przejscia w autokarze musza by¢ wolne, co umozliwia szybkie opuszczenie pojazdu w razie ewakuacji (wszystkie bagaze
winny by¢ ulokowane na pétkach lub w bagazniku);

* miejsca przy drzwiach sg zarezerwowane dla oséb dorostych;

* uczestnicy wyjazdu powinni by¢ objeci ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw.

Czas prowadzenia autokaru i odpoczynku - wybrane zagadnienia (Zrédto Ustawa o czasie pracy kierowcow):

Planujac podréz, zwtaszcza dojazd na miejsce przeznaczenia, nalezy wzig¢ pod uwage obowigzujacy czas pracy kierowcy.
1. Dzienny czas prowadzenia pojazdu nie moze przekraczad:

- norma - 9 godzin

- przedtuzony - 10 godzin 2 razy w tygodniu;

2. Dopuszczalny czas prowadzenia pojazdu nie moze przekraczac:
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- w tygodniu - 56 godzin,

- w ciggu dwdch kolejnych tygodni - 90 godzin;

3. Maksymalny czas prowadzenia pojazdu bez przerwy - 4 godziny 30 minut;

4. Przerwa w prowadzeniu pojazdu, - co najmniej 45 minut lub, co najmniej 15 minut i nastepna, co najmniej 30 minut;
5. Dzienny okres odpoczynku - norma, co najmniej 11 nieprzerywanych godzin w kazdym 24 godzinnym okresie.

W razie wypadku:

* wyjmij kluczyki ze stacyijki;

* odfacz zasilanie elektryczne (odtgczy¢ kleme od akumulatora);

e unieruchom pojazd, zabezpiecz go przed zsunieciem;

* zabezpiecz miejsce zdarzenia oraz osoby udzielajgce pomocy (wtaczy¢ Swiatta awaryjne, w nocy $wiatta mijania, w
odpowiedniej odlegtosci ustawic tréjkat ostrzegawczy);

* wezwij stuzby ratownicze lub, gdy jest to niemozliwe ze wzgledu na brak telefonu, zatrzymaj inny samochdd;

e udziel pomocy poszkodowanym;

* w przypadku wyczucia zapachu benzyny natychmiast opus¢ miejsce zdarzenia;

* podczas gaszenia pozaru gasnicg komory silnikowej, pamietaj by maski nie otwiera¢ lecz jedynie uchyli¢ - przy petnym
otwarciu mozesz doprowadzi¢ do wybuchu ognia i poparzenia.

Gdy zauwazysz zdarzenie drogowe, a na miejscu udzielana jest pomoc, zachowujgc ostroznos$¢ kontynuuj jazde, nie tamuj
drogi. Pamietaj, aby wszystkie czynnosci wykonywa¢ z rozwaga, bez niepotrzebnych emociji.

Przy dobrym przygotowaniu, zachowaniu ostroznosci oraz rozwagi podréz samochodem moze by¢ przyjemnym
doswiadczeniem i doskonatym sposobem na dotarcie do ulubionych miejsc zimowego wypoczynku.

Zrédto: KPP Limanowa

Autor : K.Syjud/ WPPiP
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