Informacje dotyczace dalszego
luzowania obostrzen
przeciwepidemicznych W
czerwcu

Coraz wieksza liczba osdéb zaszczepionych oraz odpowiedzialne
zachowanie obywateli sprawia, ze liczba chorych na COVID-19
zmniejsza sie. Dzieki zadowalajacej sytuacji epidemicznej w
Polsce rzad luzuje kolejne obostrzenia. 0d 6 czerwca mozliwe
bedzie organizowanie wesel 1 zgromadzen do 150 osdéb, a takze
targow i konferencji przy zachowaniu limitu - 1 osoba na 15
m2. Otwarte zostana réwniez sale zabaw dla dzieci. Z
transportu publicznego bedzie mogto tez skorzystaé¢ wiecej
pasazerow.

-> Zmiany od 6 czerwca 2021 :

Ponizsze obostrzenia beda obowigzywaty do 25 czerwca.
Pamietajmy, ze zasady mogg ulec zmianie, jes$li sytuacja
epidemiczna w kraju dynamicznie ulegnie zmianie.

- Imprezy okolicznoSciowe w lokalu oraz zgromadzenia
(m.in. wesela):

maks. 150 oséb
= Targi i konferencje:
1 osoba na 15 m2
 Transport zbiorowy:
75 proc. obtozenia
= Sale zabaw dla dzieci:

1 osoba na 15 m2
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Wazne! W kazdej sytuacji limity nie dotycza osdob w peini
zaszczepionych przeciw COVID-19.

Przy utrzymujacym sie niskim poziomie zakazen, mozliwe bedzie
kolejne luzowanie obostrzen na czas wakacji.

-> Rejestracja na szczepienie przeciw COVID-19:

0d 9 maja kazda osoba petnoletnia moze zarejestrowa¢ sie na
szczepienie przeciw COVID-19.

Dostepne sg cztery sposoby, dzieki ktdrym mozna zapisal sie na
szczepienie:

= Telefon na bezptatng infolinie 989,

« SMS — o tred$ci ,SzczepimySie” na numer 880 333 333,
e-rejestracja na stronie gtdéwnej pacjent.gov.pl,

- kontakt sie z punktem szczepien.

Wiecej na stronie: www.gov.pl/szczepimysie.
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Otwarcie nowego oddziatu
Poradni Specjalistycznej oraz
telefonu zaufania ,Arka” w
Limanowe]

Mieszkancy regionu limanowskiego beda mogli skorzystac
bezptatnie z pomocy psychologa lub innego specjalisty.
Fundacja Auxilium otworzyta nowy oddziat diecezjalnej Poradni
Specjalistycznej i Telefonu Zaufania “Arka”. Gabinet znajduje
sie w budynku OSP w Limanowej.

Potrzebujacy wsparcia mogg liczy¢ na pomoc okoto 20
wolontariuszy. Dyzurowa¢ bedag: psycholog $wiecki, ksigdz
psycholog, prawnik, mediator oraz ksigdz duszpasterz. — To
osoby, ktore same sie zgtosily. Sg bardzo chetne do pomocy,
entuzjastycznie nastawione do pomagania. W skali diecezji mamy
juz tgcznie 120 o0séb, ktére bardzo intensywnie angazujg sie w
poradnictwo oraz w telefon zaufania — podkresla ks. Jozef
Partyka, prezes Fundacji Auxilium prowadzgcej Poradnie
Specjalistyczng 1 Telefon Zaufania “Arka” w diecezji
tarnowskiej.

Nowy oddzia* w Limanowej posSwiecit biskup tarnowski Andrzej
Jez, ktéry podkreslit, ze szczegélnie w tych trudnych czasach,
taka pomoc jest bardzo potrzebna. — Stan zdrowia psychicznego
Polakéw obniza sie. Dostrzegamy olbrzymie zainteresowanie,
zwtaszcza psychologéw rodzinnych. (Ciesze sie, ze w mojej
rodzinnej miejscowosci, w mojej parafii, otwieramy nastepny
oddziat naszej Poradni Specjalistycznej “Arka”.

Przypomnijmy, ze od 40 lat dziata poradnia w Tarnowie. Ponadto
jest oddziat w Mielcu oraz punkty konsultacyjne w Szczucinie
oraz w Bochni. Natomiast poradnia nowosadecka przechodzi teraz
reorganizacje.
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Okazuje sie, ze coraz wiecej o0s6b potrzebuje pomocy
specjalistow. — Mamy bardzo duzo o0s6éb poszukujgcych
psychologéw i psychoterapeutéw. W kazdym oddziale “Arki” mamy
dostownie kolejki do tych specjalistéow. Wiele 0s6b przezywa
leki, niepokdéj, utrate poczucia stabilnosci i bezpieczenstwa.
Ludzie przestajg sobie radzi¢ i dlatego sie zgtaszajg — mowi
psycholog Agnieszka Szymanska, dyrektor do spraw kapitatu
ludzkiego w Fundacji Auxilium.

Wazna role odgrywa takze telefon zaufania. — Dziata w formie
takiego anonimowego przyjaciela. Sg to ludzie, ktorzy staraja
sie stuchad¢, rozmawiac¢. Niekoniecznie sg to specjalisci. To
osoby, ktére po przeszkoleniu dyzurujg w telefonie zaufania,
starajgc sie poméc przez rozmowe, poradnictwo — wyjasnia Kks.
Jozef Partyka.

Pierwsze dyzury majg ruszy¢ po Bozym Ciele. Specjalisci bedg
czeka¢ przy ul. Zygmunta Augusta 35 w Limanowej od
poniedziatku do pigtku od 16.00 do 20.00. Ponadto dzieki
otwarciu nowego oddziatu, od pigtku do niedzieli bedzie trwat
catodobowy dyzur telefonu zaufania.

Dodajmy, ze na inauguracje limanowskiego oddziatu “Arki”, dr
hab. Stanistawa Tucholska, prof. KUL, z Katedry Psychologii
0gélnej Instytutu Psychologii KUL wygtosita wyktad pt.
“Wypalenie zawodowe w perspektywie psychologicznej”.
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fot. M.Limanowa, fundacja Auxilium

Bezptatne Zdjecie do Dowodu
Osobistego dla Seniorow do 30
czerwca

PCPR w Limanowej, zacheca seniorow ktorych dowdd osobisty
stracit waznos¢ do aplikowania online o jego wymiane i
skorzystania z bezptatnego Generatora zdje¢ w terminie do 30
czerwca 2021 roku. Warto sie pospieszyé, poniewaz od sierpnia
2021 roku nie bedzie juz mozliwo$Sci aplikowania o dowdéd
osobisty przez internet.

W okresie pandemii, kiedy dziat*alno$¢ urzedéw, jak i
fotograféw jest ograniczona, warto pomdéc osobom starszym w
dostepie do ustug. Zwtaszcza, ze seniorzy nie zawsze sprawnie
surfujg po internecie, a narazanie 1ich zdrowia poprzez
koniecznos¢ udania sie do urzedu i fotografa, nie jest dobrym
pomystem. Dlatego zachecamy do pomocy starszym osobom z
naszego otoczenia w wypeinieniu wniosku o dowdd osobisty przez
Internet oraz w przygotowaniu zdjecia do dowodu. Takie zdjecie
przy pomocy kreatora Passport Photo Online mozna wykonad
bezptatnie do 30 czerwca 2021.

Oferta ma na celu zapewnienie bezpieczeistwa szczegdlnie
osobom starszym, ktdére musza wymieni¢ dowdd na nowy 1
potrzebuja zdjecia. Zwracamy sie gtdéwnie do os6b bliskich
seniordéw, by pomogty im przejs¢ przez procedure wymiany dowodu
osobistego. Ca*a procedura jest mozliwa do wykonania online
(wkgcznie ze zdjeciem jak i formularzem aplikacyjnym).
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Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze wymiana dowodu przez internet
jest mozliwa tylko do 2 sierpnia 2021 roku. Warto sie
pospieszy¢. Zgodnie z komunikatem dziat*u cyfryzacji w
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow — nowe dowody osobiste z
odciskami palcéw i odrecznym podpisem wtasciciela beda
obowigzywa¢ od 2 sierpnia 2021 roku. Ze starego dowodu bedzie
mozna korzysta¢ do czasu, az minie jego waznosc.

Aplikacja Passport-Photo.online do robienia zdje¢ do dowodu,
jest mozliwa takze do pobrania na telefon. Aplikacja ta
analizuje parametry biometryczne uzywajgc do tego sztucznej
inteligencji. To oznacza, ze fotografia wykonana przy pomocy
generatora zdjec spetnia wszystkie wymogi zdjecia
biometrycznego, jak 1 urzedowe. Kreator jest prosty w
obstudze. Wystarczy telefon z aparatem. A samo zrobienie
zdjecia, wedtug wskazdéwek, nie powinno zajg¢ wiecej niz kilka
minut.

Jak przygotowa¢ zdjecie przy pomocy Passport Photo Online?

1. Zrob zdjecie przy pomocy smartfona i pozuj wedtug
wskazdéwek zawartych na stronie Passport Photo Online,
gdzie dowiesz sie jak prawidiowo ustawi¢ sie do zdjecia,
gdzie skierowac¢ wzrok, jak zadba¢ o osSwietlenie i
jakos¢, jakich akcesoridow unikaé¢, czy kolor tta ma
znaczenie a takze ile potrwa obrdébka zdjecia przez nasz
Fotoedytor i co jest najwazniejsze podczas robienia
zdje¢ do dowodu.

2. Po zrobieniu zdjecia, nalezy skorzysta¢ z naszego
generatora Zdje¢ do Dowodu Osobistego dla Seniora. Na
stronie wystarczy doda¢ wczesniej przygotowane zdjecie,
nastepnie nasza aplikacja, korzystajac ze sztucznej
inteligencji, przerobi je na potrzeby zdjecia
biometrycznego.

3. Tak przygotowane zdjecie mozna pobra¢ z naszej strony a
nastepnie wgra¢ je podczas wypetniania wniosku o dowdd
osobisty online.
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Wchodza w zyclie wazne zmiany
w przepisach o ruchu drogowym
w zakresie bezpieczenstwa
pieszych

Wydziat Ruchu Drogowego KWP w Krakowie
oraz Matopolska Wojewoddzka Rada
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego prowadzi
kampanie informacyjno - edukacyjna na
temat nowych przepiséw Ustawy Prawa o
Ruchu Drogowym w zakresie bezpieczenstwa
pieszych. Regulacje prawne w tym zakresie
zaczng obowigzywaé¢ od 1 czerwca 2021
roku.

Celem kampanii informacyjnej jest przygotowanie uczestnikoéw
ruchu drogowego do wprowadzenia nowych przepiséw, ktdére maja
wptyngé na poprawe bezpieczenstwa gtdéwnie pieszych. W ramach
kampanii przygotowane zostaty plakaty, ulotki oraz prezentacja
multimedialna omawiajgca nowe zmiany w przepisach.

Prezentacja bedzie wysSwietlana na ekranach srodkéw transportu
publicznego MPK w Krakowie, a takze w pociggach wojewodztwa
matopolskiego. Natomiast plakaty beda rozprowadzane, m.in. w
punktach szczepien, os$rodkach zdrowia, kos$ciotach, urzedach:
miast, gminy, starostwach, bibliotekach, domach kultury, na
witrynach osiedlowych, w placéwkach PSP oraz OSP, a takze w
innych miejscach szczeg6lnie uczeszczanych przez mieszkanAcoéw.
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Wybrane zmiany w przepisach ruchu drogowego od 1.06.2021 r.



https://limanowa.policja.gov.pl/kli/informacje/kpp-limanow/11145,Bezpieczenstwo-Na-Drodze-wybrane-zmiany-w-przepisach-ruchu-drogowego-od-1062021-.html

PRAWO O RUCHU DROGOWYM
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Program korekcyjno -
edukacyjny PCPR w Limanowej.
Trwaja zgtoszenia.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Limanowe]j prowadzi nabdér ciaggty do
programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Znalaztes sie w trudnej sytuacji zyciowej?
Nie panujesz nad emocjami?

Miewasz niekontrolowane wybuchy ztosci i ranisz swoim
zachowaniem najblizszych cztonkdéw rodziny?

Chcesz sie dowiedzieé czego$ wiecej o sobie samym?
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Chcesz pozyska¢ wiedze i umiejetnos$ci konstruktywnego
wyrazania uczuc?

Zdoby¢ wiedze na temat skutecznych metod radzenia sobie w
trudnych sytuacjach bez uzycia sity?

Nie wiesz jak naprawil popsute relacje z rodzing?

Masz doskonata okazje by zmienié¢ swoje zycie i
poprawic¢ relacje z innymi!
Uczestnicy programu zdobeda nowe umiejetnosci stuzgce

rozwigzywaniu konfliktéw w rodzinie przy pomocy dialogu i
negocjacji, bez stosowania agresji.

Program korekcyjno — edukacyjny adresowany jest do
wszystkich oséb majacych trudnosci w relacjach z
innymi, zauwazajacych trudnosci z rozpoznawaniem
przezywanych emocji oraz z ich samokontrola,
stosuja agresje w osigganiu celow i rozwigzywanie
konfliktéw z innymi.

Udziat w programie mozna zgtasza¢ codziennie od poniedziatku
do pigtku w godzinach 7:15-15:15 w pokoju 138a w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej (ul. Jézefa Marka 9) lub
pod numerem telefonu (18) 33-37-912. Szczegbétowych informacji
udziela Pani Joanna Kuzniacka.

Trwaja cwiczenla Sit
Zbrojnych RP pod nazwa
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RENEGADE/SAREX-21

W dniach od 17 do 21 maja br., zgodnie z programem cwiczen,
Dowddztwo Operacyjne Rodzajow Sit Zbrojnych bedzie
przeprowadzato d¢wiczenie pn. RENEGADE/SAREX-21. Jego
elementami sg zdarzenia dotyczace przypadku naruszenia
przestrzeni powietrznej Rzeczpospolitej Polskiej przez statek
powietrzny o statusie RENEGADE, stwarzajacy potencjalne
zagrozenie dla ludnosci cywilnej.

W czwartek 20.05.2021 br. w godz. 8:00-11:00 Centrum Operacji
Powietrznych — Dowddztwa Komponentu Powietrznego bedzie
emitowal sygnaty zgodne z trasg przelotu podejrzanego statku.
Dziatania te powinny by¢ podejmowane zgodnie z procedura
SP0-13 dotyczacg ostrzegania i alarmowania wojsk oraz ludnos$ci
cywilnej o zagrozeniu uderzeniami z powietrza, zawartg w
Krajowym Planie Zarzadzania Kryzysowego (cze$¢ B) przyjetym
przez Rade Ministréw 22 sierpnia 2019 r. W zwigzku z
¢wiczeniami w dniu 20.05.2021 nalezy prowadzi¢ nastuch w
wojewodzkiej sieci ostrzegania.

» Cwiczenie RENEGADE SAREX-21 pismo Urzedu Wojewédzkiego w

Krakowie
» Procedura Aktualizacji Krajowego Planu Zarzadzania
Kryzysoweqo
Zr.: Matopolski Urzad Wojewddzki w Krakowie Wydzia%

Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego
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Dofinansowanie w ramach
likwidacj1i barier
architektonicznych. Wazne
informacje

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej
udostepnia procedure oraz wniosek (pod pobrania) o
dofinansowanie ze sS$rodkow PFRON do likwidacji
barier architektonicznych, w zwiazku z
indywidualnymi potrzebami osdb niepetnosprawnych.
W 2021 r. dofinansowanie w ramach likwidacji
barier architektonicznych bedzie przeznaczone dla
osob z dysfunkcja narzadu ruchu poruszajacych sie
na wozkach inwalidzkich oraz za pomoca balkonikéw

Wymienione ponizej dokumenty obowigzujg w roku 2021:

PROCEDURA udzielania dofinansowania ze $rodkdéw Panstwoweqgo
Funduszu Rehabilitacji 0séb Niepexnosprawnych likwidaciji
barier architektonicznych w zwigzku z indywidualnymi

potrzebami o0s6b niepetnosprawnych

WNIOSEK o dofinansowanie ze $rodkdéw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji 0séb Niepeinosprawnych kosztéw likwidacji barier
architektonicznych W miejscu zamieszkania osoby
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niepetnosprawnej

Katalog rzeczowy urzadzen, robot lub innych
czynnos$ci, jakie moga by¢ objete dofinansowaniem w
ramach 1likwidacji barier architektonicznych
obejmuje:

» budowe pochylni wraz z dojsciem do konstrukcji,
zapewniajgcg samodzielny dojazd wézkiem inwalidzkim Llub
za pomocg balkonikéw do pomieszczen budynku(dojscie do
pochylni moze by¢ kwalifikowane tylko po wczesniejszej
opinii jednostki przyznajgcej dofinansowanie 1 dotyczy
tylko niezbednej infrastruktury zapewniajgcej dostep do
pochylni);

=wymiane i montaz drzwi wejsSciowych o szerokoSci w
Swietle minimum 90 cm (z zastrzezeniem, iz pochylnia
bedzie potaczona z drzwiami wejsSciowymi);

=wymiane i montaz drzwi wewnetrznych o szeroko$ci w
swietle minimum 90 cm;

wymiane okien na drzwi balkonowe (w sytuacji
zlokalizowania pochylni w miejscu innym niz wskazane w
ust. 2 pkt b).

»Wyznacza sie limit dofinansowania do nastepujacych

urzadzen:

Budowa pochylni wraz z dojsciem do konstrukcji,
zapewniajgca samodzielny dojazd wozkiem inwalidzkim lub
za pomoc3 balkonikéw do pomieszczen budynku (§ 5 ust. 2
lit. a)

6000,00 zt

Wymiana i montaz drzwi wej$sciowych o szerokosci
w swietle minimum 90 cm (§ 5 ust. 2 lit. b)

2000,00 zt

Wymiana i montaz drzwi wewnetrznych o szerokosci
w swietle minimum 90 cm (§ 5 ust. 2 lit. ¢)

2000,00 zt

Wymiana okien na drzwi balkonowe (§ 5 ust. 2 lit. d)

2000,00 zt



https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2021/04/WNIOSEK-BA-2021.pdf

Szczegotowe informacje jak uzyskaé¢ dofinansowanie
oraz o warunkach, ktore nalezy spetnié znajduje
sie w ponizszym linku:

Likwidacja barier architektonicznych

Kontakt:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Jézefa Marka 9

34-600 Limanowa

tel. +48 18 33 75 826

e-mail: pcpr@powiat.limanowski.pl
e-PUAP: p47v4yk7n2

Zzr.: PCPR Limanowa

Punkty szczepien powszechnych
na terenie powlatu
limanowskiego

Dzi$ rusza masowy punkt szczepien w Limanowej zlokalizowany w
budynku Zespotu Szkét Technicznych i 0gdélnoksztatcacych im.
Jana Pawta II na ulicy Zygmunta Augusta 8. W jego oficjalnym
otwarciu udziat wzieli I Wicewojewoda Matopolski Jozef
LeSniak, Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, Cztonek Zarzadu
Powiatu Limanowskiego Wojciech Wtodarczyk, Dyrektor Szpitala
Powiatowego w Limanowej Marcin Radzieta oraz Dyrektor ZSTiO
Stanistaw Wasik.

Oprécz nowo uruchamianego punktu, szczepienia nadal prowadzone


https://pcpr-limanowa.pl/likwidacja-barier/likwidacja-barier-architektonicznych/
https://powiat.limanowski.pl/blog/ruszaja-punkty-szczepien-na-terenie-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/ruszaja-punkty-szczepien-na-terenie-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/ruszaja-punkty-szczepien-na-terenie-powiatu-limanowskiego/

sg w Szpitalu Powiatowym w Limanowej, o$rodkach zdrowia na
terenie powiatu limanowskiego oraz w Limanowskim Domu Kultury
przy ul. Bronistawa Czecha 4, gdzie réwniez zlokalizowany jest
punkt szczepien.

Punkt szczepien w limanowskim ZSTiO otrzymat juz pozytywng
opinie Matopolskiego 0ddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia.
Decyzja Wojewody Matopolskiego 6 maja rozpoczng sie pierwsze
szczepienia. SZCZEGOLY

Punkt szczepien zlokalizowany w LDK rdéwniez rozpocznie swoja
dziatalno$¢ 6 maja. SZCZEGOLY

Konkurs plastyczny dla dzieci
L mtodziezy - ,Kto ty jestes?
Polak maty!” oraz ,Moja
Malowana Okolica”

W terminie od 15.04.2021r. do 15.07.2021 r. realizowane beda
projekt pn. ,Kto ty jestes? Polak maty!” oraz ,Pedzlem


https://www.szpitallimanowa.pl/art,403,masowy-punkt-szczepien-na-ul-zygmunta-augusta-8-w-limanowej-rusza-6-maja-juz-mozna-sie-rejestrowac
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/05/F9260E04-EC82-439B-B2EE-AC88C421F50F.png
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/05/09034DC5-EAD9-4303-AFC1-5EF2EBC81B8E.jpeg
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https://powiat.limanowski.pl/blog/kto-ty-jestes-polak-maly-konkurs-plastyczny-dla-dzieci-i-mlodziezy/
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malowane..” , wspoétfinansowany ze Srodkéw Powiatu
Limanowskiego.W zwigzku z tym Stowarzyszenie KGW Lipowe
organizuje konkursy plastyczny skierowany do dzieci i
mtodziezy zamieszkujacych Powiat Limanowski.

Konkurs plastyczny dla dzieci i mtodziezy pn. ,Symbole
Narodowe Polski”

W zwigzku z realizacjg projektu pn. ,Kto ty jestes? Polak
maty!” Stowarzyszenie KGW Lipowe organizuje Kkonkurs
plastyczny.

Konkurs bedzie polegat na wykonaniu pracy plastycznej
zwigzanej z tytutem konkursu.

» Tematem gtoéwnym prac konkursowych powinny by¢ Symbole
Narodowe Polski widziane okiem uczestnika konkursu /
autora pracy konkursowej.

= Praca konkursowa dotyczgca Zadania ma by¢ praca
plastyczng wykonang w dowolnej technice zwigzang z
tematem konkursu. Format pracy A3. Za dozwolone
narzedzia pracy uznaje sie wszystkie klasyczne metody
wykonania pracy plastycznej jak np. rysunek / malowanka
/ szkic / plakat / kolaz / wyklejanka itp. Kryteria
oceny skupiaty sie bedg na: zgodnosci z tematem,
interpretacji i pomystowosci wtasnego ujecia tematyki
konkursowej, estetyki pracy i oryginalnosci. Dodatkowo
bedzie brana pod uwage kreatywnos¢ autora zaréwno w
formie, jak i interpretacji tematyki zadania.

Konkurs zostanie przeprowadzony w terminie od 15.04.2021r. do
15.05.2021 r.

Konkurs skierowany jest do dzieci i mtodziezy zamieszkujgcych
Powiat Limanowski w dwdch kategoriach wiekowych: 5 — 11 lat
oraz 12 — 16 lat.

Kazdy uczestnik, ktory zgtasza swojg prace tj. prace
plastyczng jest rdéwniez zobowigzany do:



= umieszczenia na odwrocie pracy konkursowej swoich danych
tj.: imie, nazwisko oraz wiek,

- wypetnienia Formularza Zgtoszeniowego do konkursu, ktdéry
stanowi Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Dane te bedg stuzy¢ wytgcznie do kontaktu Organizatora z
uczestnikiem konkursu 1 nie beda udostepniane podmiotom
trzecim. Prace, ktdére beda niepodpisane lub dostarczone bez
wymaganego Zatacznika nr 1 do niniejszego Regulaminu nie
zakwalifikujg sie do konkursu.

Prace konkursowe nalezy wysytac/dostarczy¢ do dnia 15.05.2021
r. wktagcznie (liczy sie data wptywu do siedziby Organizatora)
na adres:

Stowarzyszenie KGW Lipowe
Lipowe 83, 34-600 Limanowa

z dopiskiem: Konkurs ,,Symbole Narodowe Polski”.

Zwyciezcy konkursu oraz osoby wyréznione zostang powiadomieni
o wynikach konkursu telefonicznie do dnia 21.05.2021 r.
Zwyciezcy oraz wyréznieni wraz z rodzicami/opiekunami prawnymi
zostang zaproszeni po odbidr dyploméw, nagrdéd i upominkow do
Powiatowego Centrum Informacji Turystycznej w Limanowe]
(budynek Buzodromu). W dniu tym nastgpi rdéwniez podsumowujgca
wystawa wszystkich nadestanych/dostarczonych prac
Organizatorowi w ramach niniejszego konkursu.

Wszelkie informacje na temat niniejszego konkursu mozna
otrzyma¢ pod numerem telefonu: 695 686 583, a takze wysytajac
wiadomoS$¢ e-mail na ponizszy adres: kgwlipowe@wp.pl


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/04/Regulamin-konkursu-pn.-Symbole-Narodowe-Polski.pdf

Kto ty jestes?
w Polak maty!

Miesehivieow Powiatu Limanowskiego
EPESEITY N
= spotkania cdukacy joe nt symboli
narodowych polgezone @ warsztatami
kulinarnymi dla dibeci | mlodzieky
= akcja happeningowa
"Wek NMage do domu”
= konkurs plastyeeny
“Symbole Narodowe Polski®

Realizacja: kwincien - maj 2021 r,

= &

Frojest mnpailinanwameny e ircadkam Prwiatu Limanowikisgn.

Kolejny konkurs plastyczny dla mieszkancdow Powiatu
Limanowskiego nosi tytu*. ,Moja Malowana Okolica”

Konkurs bedzie polegat na wykonaniu pracy plastycznej
zwigzanej z tytutem konkursu 1 zostanie przeprowadzony w
terminie od 01.05.2021r. do 15.07.2021 r.

- Tematem g*déwnym prac konkursowych jest zobrazowanie
najblizszej okolicy, miejsca zamieszkania, miejsca
zabawy, spotkan itp. okiem uczestnika konkursu / autora
pracy konkursowej.

= Praca konkursowa dotyczgca Zadania ma by¢ praca
plastyczng wykonang w dowolnej technice zwigzang z
tematem konkursu. Format pracy A3. Za dozwolone
narzedzia pracy uznaje sie wszystkie klasyczne metody
wykonania pracy plastycznej jak np. rysunek / malowanka
/ szkic / plakat / kolaz / wyklejanka itp. Kryteria
oceny skupiaty sie bedg na: zgodnosci z tematenm,
interpretacji i pomystowosci wtasnego ujecia tematyki
konkursowej, estetyki pracy i oryginalnosci. Dodatkowo
bedzie brana pod uwage kreatywnos¢ autora zardéwno w
formie, jak 1 interpretacji tematyki zadania.

Konkurs skierowany jest do mieszkancéw Powiatu Limanowskiego w


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/04/0001.jpg

dwéch kategoriach wiekowych: do 16 r.z oraz od 17 r.z.

Kazdy uczestnik, ktoéory zgtasza swojg prace tj. prace
plastyczng jest rowniez zobowigzany do:

 umieszczenia na odwrocie pracy konkursowej swoich danych
tj.: imie, nazwisko oraz wiek,

 wypetnienia Formularza Zgtoszeniowego do konkursu, ktéry
stanowi Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Dane te bedg stuzy¢ wytacznie do kontaktu Organizatora z
uczestnikiem konkursu 1 nie beda udostepniane podmiotom
trzecim. Prace, ktére beda niepodpisane lub dostarczone bez
wymaganego Zatacznika nr 1 do niniejszego Regulaminu nie
zakwalifikujg sie do konkursu.

Prace konkursowe nalezy wysytac/dostarczy¢ do dnia 15.07.2021
r. wktagcznie (liczy sie data wptywu do siedziby Organizatora)
na adres:

Stowarzyszenie KGW Lipowe
Lipowe 83, 34-600 Limanowa
z dopiskiem: Konkurs ,,Symbole Narodowe Polski”.

Zwyciezcy konkursu oraz osoby wyréznione zostang powiadomieni
o wynikach konkursu telefonicznie do dnia 28.07.2021 r.
Wszelkie informacje na temat niniejszego konkursu mozna
otrzyma¢ pod numerem telefonu: 695 686 583 a takze wysytajac
wiadomos¢ e-mail na ponizszy adres:kgwlipowe@wp.pl

Serdecznie zapraszamy do wziecia wudziatu w konkursach,
naprawde warto!


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/04/Regulamin-konkursu-pn.-Moja-Malowana-Okolica.pdf

Juz 6 maja w Europejskim Dniu
Bezpieczenstwa Ruchu
Drogowego rozpoczniemy akcje
rozdawania odblaskow!

6 maja to dzien ustanowiony przez Komisje Europejska jako
Europejski Dzien Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego . Inicjatywa
ta ma na celu podniesienie Swiadomo$ci obywateli w kwestii
bezpieczenstwa na drogach oraz uwrazliwienie opinii publicznej
na problemy zwigzane z bezpieczenstwem w ruchu drogowym.

Tegoroczny Europejski Dzien Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego
daje kolejng okazje, aby informowa¢ i przypomina¢ uczestnikom
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ruchu drogowego, o tym jak wazne jest przestrzeganie
przepisow, dlatego Starostwo Powiatowe we wspéipracy z Komenda
Powiatowg Policji w Limanowej przeprowadzi akcje rozdawania
bezptatnych odblaskdéw na terenie Powiatu Limanowskiego. Ma ona
zwrécic¢ szczegdlng uwage pieszych i kierowcow na kwestie
bezpieczenstwa i przestrzegania przepisdéw na drogach naszego
powiatu.

Jedng z istotnych kwestii w zakresie bezpiecznego poruszania
sie po drogach jest widocznos¢ pieszych poruszajgcych sie po
zmierzchu po drodze poza obszarem zabudowanym. Noszenie
odblaskéw zapobiega groznym wypadkom z udziatem pieszych,
ktére niestety wcigz maja miejsce.

6 maja zapraszamy do udziatu w odblaskowej akcji! BadZmy

widoczni oraz bezpieczni!

https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/05/odblas
ki-FIN-5.mp4
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