
Uczniowie  limanowskiego
„Ekonoma”  zachęcają  do
podjęcia specjalnego wyzwania
z  okazji  Dnia  Bezpiecznego
Internetu.
11 luty od kilkunastu lat obchodzony jako „Dzień Bezpiecznego
Internetu”, w którym szczególna uwagę kierujemy na kwestie
szeroko pojętego  bezpieczeństwa użytkowników sieci online.
Uczniowie  Zespołu  Szkół  nr  1  im.  Józefa  Piłsudskiego  w
Limanowej  postanowili  skupić  się  w  tym  roku  na  problemu
uzależnieniu od Internetu. Możemy o nim mówić, gdy tracimy
kontrolę  nad  czasem  spędzanym  online,  czyli  na  przykład
korzystamy z sieci coraz dłużej i coraz częściej, bezmyślnie
otwieramy  te  same  aplikacje  lub  gdy  po  kilku  godzinach
orientujemy się, że np. szukanie tylko jakiejś informacji do
zadania domowego skończyliśmy scrollując kolejne newsfeedy.

Kolejnym  sygnałem,  że  możemy  mieć  problem,  jest  to,  że
korzystanie z sieci negatywnie wpływa na inne obszary naszego
życia. Na przykład, kiedy zamiast zamiast spać lub podejmować 
codzienne obowiązki, siedzimy w Internecie lub gdy uciekamy z
lekcji i rezygnujemy ze spotkań ze znajomymi, żeby spędzić
więcej czasu online. Następny przykład to rezygnowanie z pasji
i zainteresowań na rzecz kolejnych godzin w sieci.

Pomocą w odkryciu własnych nawyków związanych z korzystaniem z
sieci  może  być  wyzwanie  #offlinechallenge,  do  udziału  w
którym  zachęcają uczniowie ZS nr 1. Polega ono na odłączeniu 
się od sieci na 48 h. Ten nietypowy projekt pozwoli sprawdzić
czy dotyczy nas problem uzależnienia od internetu. W wyzwaniu
#offlinechallenge  można  zmierzyć  się  samemu  lub  z
najbliższymi,  przyjaciółmi  i  znajomymi.  Więcej  praktycznych
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informacji na : https://offlinechallenge.pl/

Warto też rozwiązać test i przekonać się, jak korzystamy z
sieci. Wynik NIE jest diagnozą, ale pomoże ci zorientować się,
czy twoja relacja z nowymi technologiami wymaga większej uwagi
lub  zmiany.  Test  dostępny  tutaj:
https://offlinechallenge.pl/test/rozwiaz-test/

Szukajmy nowych możliwości!

Zamiast  kolejnej  rundki  po  wszystkich  portalach
społecznościowych,  zrób  rundkę  np.  po  swojej  szkole.

Zamiast patrzeć wtedy w telefon, rozejrzyj się i sprawdź  co
ostatnio się zmieniło, poczytaj gazetki w szkolnych gablotach,
pooglądaj zdjęcia i dyplomy.

Zamiast  wpatrywać  się  w  najnowsze  update’y  na  profilu
przyjaciela,  umów  się  z  nim  na  kawę.

Zamiast wpatrywania się w teledyski przez kolejną godzinę,
sprawdź, kiedy w okolicy odbędzie się fajny koncert i zaplanuj
wyjście.

Zamiast zastanawiać się, czy masz jakieś szanse u tej osoby,
która wydaje się taka fajna w sieci, zagadaj do niej na żywo.

Zamiast wzdychania nad zdjęciami z wakacji, powzdychaj nad ich
wydrukami i powieś je sobie na ścianie.

Zamiast sześciu godzin gry, postaw przed sobą jakieś wyzwanie
i  nie  poddawaj  się,  dopóki  go  nie  wypełnisz.  (np.  znajdź
najlepszą kawiarnię w mieście, napraw półkę, która od wieków
się przekrzywia, poskacz całą godzinę w parku trampolin)

Zamiast lektury trzeciego fanfiction pod rząd, napisz własne.
Wrzucenie go potem do sieci jest dozwolone.

Zamiast  nieustannego  odświeżania  Tumblra,  rozejrzyj  się  po
swojej  okolicy  i  zastanów  się  czy  możesz  zrobić  czemuś
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tumblrowe zdjęcie.

#offlinechallenge:

Wypisz  3  wyzwania,  których  zamierzasz  się  podjąć  (możesz
skorzystać z podpowiedzi powyżej) i datę, do kiedy to zrobisz.
Do  ________  zamiast  __________________________  zrobię
_______________________
Do  ________  zamiast  __________________________  zrobię
_______________________
Do  ________  zamiast  __________________________  zrobię
_______________________

Gdy uda ci się to zrobić, podziel się tym z nami w sieci pod
hashtagiem #offlinechallenge.

Jeżeli nie jesteście pewni, czy macie problem z nadużywaniem
Internetu, niepokoicie się tym, ile czasu spędzacie online,
albo już wiecie, że macie problem i potrzebujecie wsparcia –
pamiętajcie:  nie jesteście sami! Możecie skorzystać z pomocy
Telefonu Zaufania dla Dzieci i Młodzieży 116 111

Konsultanci  pod  tym  numerem  telefonu  nie  oceniają,  ale
pomagają w różnych trudnych sytuacjach. Możesz się z nimi
skontaktować pod bezpłatnym numerem 116 111 (codziennie od 12
w południe do 2 w nocy), napisać do nich na czacie dostępnym
na  stronie  116111.pl/czat  (od  poniedziałku  do  piątku  w
godzinach 12–15) albo wysłać wiadomość z anonimowego konta,
które założysz na stronie 1116111.pl/napisz

Porozmawiaj z kimś dorosłym o swoich obawach. Razem możecie
zastanowić  się,  jaki  rodzaj  wsparcia  będzie  dla  ciebie
najlepszy. Jeżeli rodzic/dorosły nie wie, jak ci pomóc, może
skorzystać  z  pomocy  konsultantów  bezpłatnego  telefonu
800  100  100  dla  rodziców  i  nauczycieli  w  sprawie
bezpieczeństwa  dzieci  i  młodzieży.

Porozmawiaj  z  nauczycielem,  psychologiem  albo  pedagogiem
szkolnym  o  swoich  obawach.  Powinien  cię  wesprzeć,  
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podpowiedzieć,  co  zrobić.

Nad organizacją Szkolnego Dnia Bezpiecznego Internetu czuwała
pani Elżbieta Rokita z Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w
Limanowej, poprowadziła również warsztatów dla uczniów klas
drugich  na  temat  bezpieczeństwa  w  sieci  oraz  racjonalnego
użytkowania telefonów komórkowych.  ZS nr 1 w Limanowej już
czwarty rok z rzędu zgłasza podejmowane działania w Polskim
Centrum Programu Safer Internet jako lokalny organizator DBI.
Projekt realizowany jest przez FDDS i NASK we współpracy z
Fundacją Orange.

Większość z nas sięga po telefon kilkadziesiąt razy w ciągu
doby, nawet w nocy. Często nie zauważamy nawet, że to robimy.
Telefon mamy na wyciągnięcie ręki, towarzyszy nam w podróży,
przy  posiłkach,  podczas  spotkań  ze  znajomymi,  a  nawet…  w
toalecie. Czy ktoś jest nam bliższy niż nasz smartfon?

Wiesz, co jest najcenniejszą rzeczą, którą posiadasz? Nie, to
wcale nie są pieniądze. To czas i uwaga, Twoja umiejętność
skupienia. Bez nich niczego nie dokonasz. Pieniądze chcemy
mieć, oszczędzać, przeznaczamy je na coś, czego potrzebujemy
albo co sprawi nam przyjemność. Dlaczego nie myślimy podobnie
o  naszym  czasie?  Przecież  nie  jest  nieograniczony  –  
przekonują  uczniowie  i  organizatorzy  projektu
#offlinechallenge  zachęcając  do  podjęcia  wyzwania.
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Fundacja  „Solidarni”  udziela
wsparcia dla strażaków i ich
rodzinom w całym kraju
Fundacja ,,Solidarni” objęła opieką kilkuset podopiecznych z
terenu całego kraju.  Z każdym rokiem liczba ta stale wzrasta.
Są to strażacy w służbie czynnej, pracownicy cywilni PSP oraz
członkowie ich rodzin, a także emeryci, którzy ulegli wypadkom
lub  ciężkim  chorobom  np.:  nowotworom,  zawałom,  udarom  z
porażeniem  mózgowym,  autyzmowi,  epilepsji,  ciężkim  urazom
wielonarządowym,  zespołowi  Downa.  Fundacja  ofiaruje  również
pomoc  osobom  dotkniętym  szczególnym  zdarzeniem  losowym.
Fundacja  umożliwia  swoim  podopiecznym  systematyczną
rehabilitację,  organizuje  zakup  sprzętu  medycznego  i
rehabilitacyjnego  oraz  leki  ratujące  życie.

 

 

 

Cele fundacji:

Prowadzenie działalności społecznie użytecznej dla dobra
funkcjonariuszy  pożarnictwa,  pracowników,  emerytów  i
rencistów Państwowej Straży Pożarnej oraz członków ich
rodzin, a w szczególności niesienie pomocy materialnej i
finansowej:
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 poszkodowanym w wyniku zdarzenia losowego,
poszkodowanym,  którzy  doznali  trwałej  lub  częściowej
utraty zdrowia w wyniku choroby lub wypadku,
wdowom (wdowcom) i dzieciom osieroconym przez strażaków,
którzy zginęli w czasie pełnienia służby, a ich rodziny
pozostają w trudnych warunkach materialnych i życiowych,
osobom niepełnosprawnym poszkodowanym w służbie.

Uprawnieni  do  korzystania  z  pomocy  są  Funkcjonariusze,
pracownicy, emeryci i renciści Państwowej Straży Pożarnej oraz
członkowie ich rodzin oraz wdowy (wdowcy) i dzieci osierocone
przez strażaków, którzy zginęli w czasie pełnienia służby w
Państwowej Straży Pożarnej.

Więcej  informacji  na  stronie  internetowej
http://www.fundacjapsp.pl
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11  lutego  Międzynarodowy
Dzień Numeru Alarmowego 112

Początki  definiowania  problematyki
jednolitego numeru alarmowego sięgają 29
lipca 1991 r., kiedy Rada Europy wydaje
stosowną  uchwałę.  Szczegółowe  regulacje
zawarte zostają w dyrektywie Parlamentu

http://www.fundacjapsp.pl/
https://powiat.limanowski.pl/blog/11-lutego-miedzynarodowy-dzien-numeru-alarmowego-112/
https://powiat.limanowski.pl/blog/11-lutego-miedzynarodowy-dzien-numeru-alarmowego-112/


Europejskiego 2002/22/WE z 7 marca 2002
r.  w  sprawie  usługi  powszechnej  i
związanych  z  sieciami  i  usługami
łączności  elektronicznej  praw
użytkowników.  Polskim  aktem  normatywnym
jest Ustawa z dnia 22 listopada 2013 r. o
systemie powiadamiania ratunkowego (Dz.U.
2013 poz. 1635 z późn. zm.).
Wypracowanie funkcjonowania Systemu Powiadamiania Ratunkowego
(SPR) na terenie całego kraju w ujednoliconym kształcie w
sferze  formalno-prawnej,  organizacyjnej  jak  i  technicznej
pozwoliło  na  zestandaryzowany  sposób  obsługi  zgłoszeń
alarmowych  kierowanych  na  numer  112.

Nadmienić  należy  również,  że  od  stycznia  2019  centra
powiadamiania ratunkowego, których jest 17 (wszystkie miasta
wojewódzkie  oraz  Radom)  obsługują  numer  alarmowy  Policji,
czyli 997.

W swoim podstawowym założeniu obsługa zgłoszenia alarmowego
polega  na  przyjęciu  informacji  oraz  przekazaniu  jej  w
zestandaryzowanej formie wraz z informacjami towarzyszącymi za
pomocą  systemu  informatycznego  w  celu  podjęcia  działań
adekwatnych  do  sytuacji  przez  właściwe  służby:  Policji,
Państwowej Straży Pożarnej, zespołów Państwowego Ratownictwa
Medycznego lub inne podmioty czy służby pomocnicze np. Straż
Miejska,  GOPR,  TOPR,  pogotowia  energetyczne,  gazowe
wodociągowe  itd.

Statystyki obsługi zgłoszeń kierowanych do operatorów numeru
112 wykazują1, że większość zgłoszeń alarmowych ze względu na
charakter zgłoszenia kierowana jest do dyspozytorów Policji.
Wynika  to  przede  wszystkim  z  bardzo  szerokiego  zakresu
ustawowych zadań Policji. Dodatkowo przy działaniach innych



służb występuje potrzeba zabezpieczenia miejsca zdarzenia czy
przeprowadzenie  czynności  procesowych.  Aktywne  uczestnictwo
Policji w zadaniach obsługi numeru alarmowego 112 nie należy
ograniczać  wyłącznie  do  realizacji  zadań  wynikających  z
przepisów ustawowych.

Jednak  należy  pamiętać,  że  poprawne  funkcjonowanie  systemu
możliwe jest dzięki funkcjonariuszom i pracownikom Policji,
którzy  realizują  zadania  operatora  Ogólnopolskiej  Sieci
Teleinformatycznej na potrzeby obsługi numeru alarmowego 112
(OST112)  oraz  administrują  Centralnym  Punktem  Systemu
Powiadamiania Ratunkowego zapewniającym dystrybucję informacji
o  lokalizacji  i  danych  udostępnianych  przez  Platformę
Lokalizacyjno-Informacyjną  z  Centralną  Bazą  Danych.

Sieć OST 112 to nowoczesna, oparta na łączach światłowodowych,
o  najwyższych  standardach  bezpieczeństwa  i  niezawodności,
rozległa  sieć  szkieletowa  IP/MPLS  klasy  operatorskiej  o
zasięgu  ogólnopolskim.  Stanowi  podstawową  sieć  transportową
dla  służb  odpowiedzialnych  za  bezpieczeństwo  publiczne  i
ratownictwo, zapewniającą szeroko dostępne i bezpieczne usługi
transferu  danych,  głosu  i  obrazu  w  ramach  Systemu
Powiadamiania Ratunkowego. Dlatego dzięki ciągłej modernizacji
oraz profesjonalizmowi i dużemu zaangażowaniu służb Policji
możliwa jest bezpieczna wymiana informacji pomiędzy Systemem
Informatycznym  Centrum  Powiadamiania  Ratunkowego,  Systemem
Wspomagania Dowodzenia Policji, Systemem Wspomagania Decyzji
Państwowej  Straży  Pożarnej  oraz  Systemem  Wspomagania
Dowodzenia Państwowego Ratownictwa Medycznego oraz dostęp do
lokalizacji  abonenta  wykonującego  połączenie  na  numery
alarmowe  za  pośrednictwem  Centralnego  Punktu  Systemu
Powiadamiania  Ratunkowego.

1 https://www.gov.pl/web/numer-alarmowy-112

(Biuro Łączności i Informatyki KGP)
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Konkurs  pn.  „Bezpieczny
Senior – Oszustom Dziękuję!”
Poprawa  bezpieczeństwa  seniorów,  umiejętne  rozpoznanie
i  skuteczne  reagowanie  na  manipulacje,  oszustwa  czy
wyłudzenia, a także pogłębianie świadomości w obszarze praw
konsumentów – to między innymi te cele przyświecają konkursowi
„Bezpieczny  Senior  –  Oszustom  Dziękuję!”.  Na  realizację
edukacyjnych przedsięwzięć samorząd województwa zarezerwował
w sumie 300 tys. zł.

W  konferencji  prasowej  związanej  z  ogłoszonym  właśnie
konkursem  wzięli  udział:  Marta  Malec-Lech  z  ZWM,  Wioletta
Wilimska – dyrektor ROPS-u w Krakowie, mł. insp. Krzysztof
Dymura – Naczelnik Wydziału Prewencji KWP w Krakowie oraz
podinspektor Izabela Ciarka i podkomisarz Beata Wcisło.

Każdego dnia policja i media informują o przestępstwach i
oszustwach  popełnianych  względem  osób  starszych,  zwłaszcza
metodami  na  „wnuczka”  czy  „policjanta”.  Słyszymy  też  o
licznych  prezentacjach  mających  na  celu  sprzedaż  często
niepotrzebnych i kosztownych dla seniorów towarów. Przestępcy
wykorzystując  łatwowierność  oraz  niski  poziom  czujności  i
podejrzliwości osób starszych czy samotnych dopuszczają się
haniebnych  czynów  wykorzystują  przy  tym  liczne  techniki
psychomanipulacyjne.

Wychodząc naprzeciw tym zagrożeniom już po raz drugi samorząd
województwa ogłasza konkurs, mający na celu przeciwdziałanie
zagrożeniom czyhającym na osoby starsze. W ramach konkursu
zostaną zrealizowane zadania dotyczące m.in. bezpieczeństwa w
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sieci, a także w obrocie handlowym i prawnym. Ponadto będą
organizowane prelekcje na temat metod rozpoznawania i unikania
nieuczciwej  konkurencji  czy  przeciwdziałania  nieetycznym
praktykom konsumenckim.

Podczas  spotkań  i  wykładów  seniorzy  będą  mogli  poznać  i
nauczyć  się  reagować  na  różne  metody  dotyczące  wyłudzeń,
oszustw,  a  także  poznają  podstawowe  zasady  postępowania
cywilnego  oraz  administracyjnego,  które  powinno  być
zastosowane w momencie, kiedy padną ofiarą przestępstwa.

Działania te z pewnością zwiększą poczucie bezpieczeństwa i
poprawią umiejętność korzystania z dostępnych dóbr i usług, a
także  przyczynią  się  do  rozwoju  przedsięwzięć  promujących
integrację  międzypokoleniową,  poprzez  wymianę  doświadczeń  i
promowanie właściwych wzorów zachowań.

O przyznanie dotacji na realizację zadań mogą ubiegać się
podmioty wskazane w ustawie o działalności pożytku publicznego
i wolontariacie, w szczególności organizacje pozarządowe, co
ważne, których działalność statutowa jest zgodna z dziedziną
w jakiej realizowane jest zadanie, tzn. obejmuje: działalność
na  rzecz  upowszechniania  i  ochrony  praw  konsumentów  lub
edukację lub poradnictwo w zakresie prawa.
Na pomysły organizacji pozarządowych czekamy do 28 lutego br.
do godziny 12.00.

Szczegółowe informacje dotyczące konkursu „Bezpieczny Senior –
Oszustom Dziękuję!”, w tym regulamin, są dostępne na stronie
internetowej  ROPS,  BIP  ROPS  w  zakładce  „organizacje
pozarządowe/otwarte  konkursy  ofert”.

Informacje można uzyskać także w Dziale Polityki Społecznej
ROPS (I piętro, pok. nr 12).
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Podsumowanie  działalności
jednostki OSP w Piekiełku w
roku 2019
W tym tygodniu w Niepublicznej Szkole Podstawowej w Piekiełku
odbyło  się  zebranie  sprawozdawcze  miejscowej  Ochotniczej
Straży Pożarnej na którym omówiono realizację zadań w roku
2019  oraz  przyjęto  plan  pracy  na  rok  bieżący.  Zarządowi
jednostki jednogłośnie udzielono absolutorium.

W zebraniu uczestniczyli: mł. bryg. Jakub Krzyżak z Komendy
Powiatowej  Państwowej  Straży  Pożarnej  w  Limanowej,  druh
Stanisław Przybylski, prezes Zarządu Oddziału Gminnego ZOSP RP
w Tymbarku, druh Zbigniew Kaptur, komendant gminny ZOSP RP
oraz inspektor ds. p.poż. UG Robert Nowak.

W działalności jednostki w minionym roku na szczególną uwagę
zasługuje fakt organizacji licznych akcji charytatywnych dla
osób  potrzebujących.  Angażowanie  się  w  pomoc  osobom
potrzebującym niewątpliwie wyróżnia Jednostkę OSP w Piekiełku.
W tym roku druhowie z Piekiełka obchodzą jubileusz 20-lecia
działalności charytatywnej nad którym patronat honorowy objął
starosta Limanowski Mieczysław Uryga.

Troska o drugiego człowieka, jego życie, zdrowie i dorobek
leży u podstaw strażackiej służby i działalności charytatywnej
druhów strażaków z Piekiełka. Bezinteresowna społeczna służba,
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troska, wrażliwość oraz chęć niesienia pomocy potrzebującym
niech w sercach druhów trwa do końca świata.

 

źródło: UG Tymbark/ OSP Piekiełko

 

„Bezpiecznie  na  stoku  z
Inspektorem Wawelkiem” – nowa
zimowa  akcja  prewencyjna
małopolskiej Policji
8  lutego  2020  roku  policjanci  Wydziału  Prewencji  Komendy
Wojewódzkiej Policji w Krakowie, wspólnie z funkcjonariuszami
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z  Komendy Powiatowej Policji w Limanowej oraz Komisariatu
Policji  w  Mszanie  Dolnej  zapraszają  na  stok  narciarski  w
Lubomierzu, gdzie dla uczestników przewidziano wiele atrakcji
m.in.  zawody  narciarskie  dla  dzieci,  a  także  konkursy  z
atrakcyjnymi nagrodami.

Wydarzenie rozpocznie o godzinie 10:00. Wspólnej, bezpiecznej
zabawie  na  stoku  towarzyszyć  będzie  również   Inspektor
Wawelek.

Zapraszamy szczególnie najmłodszych!

 

źródło: KPP w Limanowej

Narada  roczna  KP  PSP  w
Limanowej  podsumowującą
działalność jednostki za rok
2019
04 lutego 2020 roku w Komendzie Powiatowej Państwowej Straży
Pożarnej w Limanowej odbyła się odprawa roczna podsumowującą
działalność KP PSP w Limanowej za 2019 rok.

Zgromadzonych gości Komendant Powiatowy PSP w Limanowej  mł.
bryg.  Wojciech  Frączek,  odczytując  list  od  Pana  Wiesława
Janczyka – posła na Sejm RP, który nie mógł wziąć udziału w
naradzie.  W  kolejnej  części  odprawy  komendant  powiatowy
przedstawił informację o działalności Komendy Powiatowej PSP w
Limanowej za rok 2019 w zakresie kontrolno – rozpoznawczym,
operacyjno-szkoleniowym,  organizacyjno-kadrowym,  finansowym,
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kwatermistrzowsko – technicznym i działań ratowniczych JRG.
Zaprezentowane  zostały  statystyki  i  charakterystyka  zdarzeń
występujących  na  terenie  powiatu,  główne  przyczyny  ich
powstawania,  a  także  podjęta  działalność  prewencyjna  i
informacyjna w tym zakresie. Omówione zostało współdziałanie
operacyjne służb i inspekcji działających na terenie powiatu
oraz współpraca z przedstawicielami władz samorządowych.

Na zakończenie odprawy Komendant Powiatowy PSP w Limanowej
przedstawił  główne  kierunki  działań  na  rok  2020,  m.in.
włączenie  nowych  jednostek  do  KSRG  i  rozbudowę  systemu
łączności,  dziękując  wszystkim  obecnym  za  dotychczasową
współpracę i wsparcie.

Głos zabrali także zaproszeni goście. W swoich przemówieniach
dziękowali strażakom tut. komendy za profesjonalną i rzetelną
służbę  oraz  dobrą  współpracę  w  zakresie  bezpieczeństwa.
Doceniono także wysoki poziom działalności szkoleniowej w roku
2019 w ramach kursów prowadzonych dla jednostek Ochotniczych
Straży Pożarnych.

Na  zaproszenie  Komendanta  Powiatowego  PSP  w  Limanowej  mł.
bryg.  Wojciecha  Frączka  w  odprawie  udział  wzięli
przedstawiciele  powiatu  limanowskiego:  Mieczysław  Uryga  –
Starosta Limanowski, Zygmunt Biedroński – dyrektor Wydziału
Bezpieczeństwa Zarządzania Kryzysowego i Spraw Obywatelskich
Starostwa Powiatowego w Limanowej oraz Dariusz Jeż – zastępca
dyrektora  Wydziału  Bezpieczeństwa  Zarządzania  Kryzysowego  i
Spraw  Obywatelskich  Starostwa  Powiatowego  w  Limanowej.  W
spotkaniu uczestniczyli również: Renata Tokarska – Powiatowy
Inspektor  Sanitarny,  Aneta  Kawula  –  Powiatowy  Lekarz
Weterynarii.

Wśród zaproszonych gości znaleźli się Urszula Nowogórska –
poseł na Sejm RP, Władysław Bieda – Burmistrz Miasta Limanowa,
Jan Skrzekut – Wójt Gminy Limanowa, Bolesław Żaba – Wójt Gminy
Mszana Dolna; Adam Sołtys – Wójt Gminy Słopnice, a także: st.
bryg.  Marek  Bębenek  –  Małopolski  Komendant  Wojewódzki



Państwowej Straży Pożarnej w Krakowie, asp. sztab. Stanisław
Krupa – zastępca naczelnika Wydziału Prewencji Komendy Policji
w  Limanowej  dh  Grzegorz  Janczy  –  prezes  Zarządu  Oddziału
Powiatowego ZOSP RP w Limanowej oraz dh Kazimierz Czyrnek –
członek Prezydium Zarządu Oddziału Wojewódzkiego ZOSP RP i
zarazem wiceprezes Zarządu Powiatowego ZOSP RP w Limanowej, 
Pan Wojciech Łukacz – nadleśniczy Nadleśnictwa Limanowa oraz
Komendanci  i  Prezesi  Gminni  OSP  z  terenu  powiatu
limanowskiego.

źródło: KP PSP w Limanowej

W  trosce  o  przeciwdziałanie
zagrożeniom w internecie
Od  2012  Województwo  Małopolskie  wraz  z  Komendą  Wojewódzką
Policji w Krakowie roku realizuje edukacyjny program  pn.
„Zagrożenia  w  sieci  –  profilaktyka,  reagowanie”.
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Przedsięwzięcie ma na celu edukowanie mieszkańców w zakresie
bezpiecznego  i  efektywnego  korzystania  z  internetu  oraz
skutecznego  reagowania  na  pojawiające  się  w  sieci
niebezpieczeństwa.
30 stycznia podczas spotkania w Komendzie Wojewódzkiej Policji
w  Krakowie  Marta  Malec-Lech  z  ZWM  przekazała  Małopolskiej
Policji  materiały  promocyjne  m.in.  podkoszulki,  zestawy  do
badmintona,  termosy  i  plecaki.  Artykuły  te  zostaną
wykorzystane  podczas  zajęć  edukacyjnych  skierowanych  do
najmłodszych  użytkowników  internetu,  ich  rodziców  i
nauczycieli.

Realizowany przez Województwo Małopolskie i Małopolską Policję
projekt  edukacyjny  dotyczący  zagrożeń  związanych  z
użytkowaniem  nowoczesnych  technologii  cieszy  się  pozytywnym
odbiorem, zwłaszcza ze strony rodziców i jest wysoko ocenianym
przedsięwzięciem  profilaktycznym  realizowanym  w  obszarze
bezpieczeństwa dzieci i młodzieży szkolnej w Małopolsce.. Od
początku  jego  realizacji  do  końca  2019  r.  policjanci  z
Małopolski  spotkali  się  z  prawie  460  tys.  uczniów(podczas
ponad 14 tys. spotkań), z 70 tys. rodziców oraz z ponad 36
tys.  nauczycieli  i  pedagogów.  W  tym  czasie  policjanci
odwiedzili 9251 szkół podstawowych, a także dodatkowo 2092
instytucji i placówek.

W październiku 2019 r. do współpracy przy realizacji projektu
dołączyły  dwie  instytucje:  Małopolskie  Centrum  Doskonalenia
Nauczycieli  oraz  Naukowa  i  Akademicka  Sieć  Komputerowa  –
Państwowy  Instytut  Badawczy  (NASK).  Kooperacja  ta  stwarza
warunki  do  rozwoju  współpracy  międzyinstytucjonalnej  na
szczeblu regionalnym i krajowym oraz budowania świadomości w
zakresie bezpieczeństwa cyfrowego mieszkańców regionu.

Do końca ubiegłego roku na realizację projektu Województwo
Małopolskie przeznaczyło kwotę ponad 1,3 mln zł. Środki te
pozwoliły na organizację szkoleń, kampanii społecznych oraz
zakup materiałów promocyjnych i edukacyjnych, które trafiły do
odbiorców projektu.
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Malopolska  aktywna  podczas
Europejskiego  Tygodnia
Zrównoważonego transportu
W  środę,  29  stycznia  odbyła  się  konferencja  podsumowująca
kampanię  Europejskiego  Tygodnia  Zrównoważonego  Transportu,
podczas której Województwo Małopolskie zostało wyróżnione w
kategorii „najbardziej aktywne województwo”

Europejski  Tydzień  Zrównoważonego  Transportu  odbywa  się  co
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roku w dniach 16-22 września. Kampania została zainicjowana w
2002 roku przez Komisję Europejską i promuje ekologiczne formy
mobilności,  takie  jak  transport  zbiorowy,  ruch  pieszy  i
rowerowy  oraz  transport  multimodalny.  Wszystko  po  to,  by
poprawić  sytuację  transportową,  bezpieczeństwo  uczestników
ruchu drogowego oraz jakość powietrza w miastach i gminach.

W  ubiegłorocznej  edycji  ETZT  w  Polsce  wzięły  udział  202
miasta,  gminy  i  powiaty  oraz  dodatkowo  zarejestrowano  51
innych  działań  promujących  zrównoważoną  mobilność  wśród
pracowników i mieszkańców. Z terenów Województwa Małopolskiego
dołączyły do obchodów ETZT aż 34 podmioty, dając wzrost o 14 w
stosunku  do  roku  2018.  Otrzymane  wyróżnienie  w  imieniu
Województwa Małopolskiego podczas konferencji w Ministerstwie
Infrastruktury odebrał Tomasz Warchoł – Dyrektor Departamentu
Infrastruktury Drogowej i Transportu.

Hasłem edycji ETZT 2019, którą na poziomie krajowym koordynuje
Ministerstwo Infrastruktury, było „Chodź z nami!”, a tematem
przewodnim  „Bezpieczny  ruch  pieszy  i  rowerowy”,  które
zachęcają do aktywności, przyczyniając się do kształtowania
prozdrowotnych  i  proekologicznych  zachowań  mieszkańców,  a
także  wskazania  ruchu  pieszego,  jako  często  niedocenianej
formy transportu.

Województwo Małopolskie stale inwestuje w rozwiązania, które
sprawiają,  że  transport  publiczny  jest  bezpieczniejszy  i
atrakcyjniejszy  dla  pasażerów.  Dbamy  o  tabor  kolejowy,
przekazujemy środki unijne na ekologiczne autobusy i tramwaje,
rozwijamy  Małopolską  Kartę  Aglomeracyjną,  dofinansowujemy
doświetlenie przejść dla pieszych na drogach samorządowych, a
także realizujemy największy w skali kraju program budowy dróg
rowerowych. Europejski Tydzień Zrównoważonego Transportu jest
świetną  okazją  do  promowania  proekologicznych  rozwiązań
transportowych  i  testowania  innowacyjnych  rozwiązań
promujących  zrównoważoną  mobilność.
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23 nowe czujki tlenku węgla
dla  pomogą  strzec
bezpieczeństwa  mieszkańców
gminy Laskowa
Komenda  Powiatowa  Państwowej  Straży  Pożarnej  w  Limanowej
poinformowała, że dzięki środkom finansowym uzyskanym w ramach
rozegranego 4 stycznia w Kamionce Małej IV Turnieju Piłki
Halowej  o  Puchar  Wójta  Gminy  Laskowa,  zakupiono  i
zainstalowano  23  czujki  tlenku  węgla.

W dniach 20.01.2020 – 28.01.2020 r. funkcjonariusze Komendy
Powiatowej  Państwowej  Straży  Pożarnej  w  Limanowej  wraz  z
druhami z OSP  Kamionka Mała, OSP Laskowa, OSP Strzeszyce i
OSP Ujanowice oraz przedstawicielem Gminnego Ośrodka Pomocy
Społecznej w Laskowej wspólnie zamontowali czujki u starszych
i samotnych mieszkańców gminy Laskowa.

Wszystkim osobom u których zainstalowano czujniki udzielono
instruktażu w jaki sposób należy reagować w przypadku wejścia
czujnika w stan alarmu oraz jak rozpoznać u siebie objawy
powodowane przez toksyczny tlenek węgla.
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