Posiedzenie Matopolskie]
Wojewddzkie] Rady
Bezpieczenstwa Ruchu
Drogowego

W ubiegtym roku w naszym regionie wyraznie spadta liczba
wypadkéw i ofiar Smiertelnych w pordéwnaniu do 2018 roku - to
najwazniejszy wniosek z posiedzenie Matopolskiej Wojewoddzkiej
Rady Bezpieczenistwa Ruchu Drogowego, ktora odbyta sie wczoraj
20 stycznia w Krakowie. W wydarzeniu brat udziat Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.

Drogi w Ma*opolsce nalezg do najbardziej bezpiecznych
w Polsce. Z policyjnego podsumowania wynika, ze w ubiegitym
roku liczba wypadkow zmniejszyta sie o 270, a liczba o0séb
w nich zabitych o 47. Co istotne, w ca*ej Polsce liczba
wypadkow i ofiar smiertelnych wzrosta. Tak dobre wyniki
odnotowano tylko w naszym regionie.

Poprawa bezpieczenstwa drogowego jest realizowana ponad
podziatami politycznymi. Wigze sie ona z dziataniami wielu
instytucji m.in. policji, eliminujgcej piratéw drogowych czy
wielomiliardowych naktadoéw na drogi krajowe — wyjasnit Andrzej
Adamczyk, minister infrastruktury.

Waznym zadaniem byto doswietlenie 200 przejs¢ dla pieszych
w Matopolsce, programu rozpoczetego w 2016 roku.

Kazde zycie uratowane dzieki tej cennej 1inicjatywie jest
wypetnieniem misji Matopolskiej Wojewddzkiej Rady
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego. Nie zabraknie nam determinacji
w dziataniach dla poprawy bezpieczenstwa takze w 2020 roku —
zapewnit wicemarszatek i przewodniczgcy MWR BRD tukasz Smétka.

— Komfort pokonywania drogi z doswietlonymi przejsSciami
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drogowymi jest bezcenny — wtdérowat minister Adamczyk, ktdry na
poniedziatkowym posiedzeniu otrzymat tytut ambasadora BRD
w Matopolsce.

Wczesniej w trakcie posiedzenia w siedzibie Radia Krakéw
minister Adamczyk podziekowat radzie za dziatania na rzecz
poprawy bezpieczenstwa na drogach, a cztonkom rady wreczyt
specjalne dyplomy od Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu
Drogowego. Wicemarszatek tukasz Smétka przypomniat o innych
zrealizowanych pomystach przez MWR BRD.
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Krajowa Rada
. BEZPIECZENSTWA
RUCHU DROGOWEGO

PANU STAROSCIE
MIECZYSEAWOWI URYDZE

ZA ZASLUGI 1 ZAANGAZOWANIE W DZIALANIA NA
RZECZ POPRAWY BEZPIECZENSTWA RUCHU
DROGOWEGO W WOJEWODZTWIE MALOPOLSKIM

A RUCHU DROGOWEGO

— Karta rowerowa jako pierwsze prawo jazdy jest Swietnym
przyktadem edukacji najmtodszych Matopolan. Prezentowalismy
nasz dorobek na Forum Wéjtéw i Burmistrzow oraz na Forum
Ekonomicznym w Krynicy. Zmiana sSwiadomosci w podejsciu do
zagadnien bezpieczenstwa ruchu drogowego jest bardzo wazna -
ttumaczyt przewodniczacy MWR BRD tukasz Smétka.

Narada roczna w garnizonie
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matopolskim podsumowujaca
2019 rok

15 stycznia br. w auli Krakowskiej Akademii im. Andrzeja
Frycza Modrzewskiego odbyta sie narada roczna kadry
kierowniczej matopolskiej Policji, podczas ktdérej podsumowana
zostata praca policjantow naszego wojewddztwa w 2019 r.
Ubiegty rok byt dla policjantow wyjatkowy, z uwagi na
przypadajaca w nim 100. rocznice powstania Policji Panstwowej.

W naradzie uczestniczyt Wojewoda Matopolski, pan Piotr Cwik,
Wicemarszatek Wojewddztwa Matopolskiego pan tukasz Sméditka,
Zastepca Prokuratora Regionalnego prokurator Krzysztof Pijaj,
Prokurator Okregowy w Krakowie prokurator Rafat Babinski,
Prokurator Okregowy w Tarnowie Zdzistaw Bocheniski, Prokurator
Okregowy w Nowym Saczu prokurator Michat Trybus, jak rdéwniez
Sedzia Sgdu Apelacyjnego w Krakowie sedzia Barbara Polanska —
Seremet, a takze komendanci, naczelnicy Komendy Wojewddzkiej
Policji w Krakowie oraz komendanci miejscy 1 powiatowil
garnizonu matopolskiego. W wydarzeniu brat udziat* Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.
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Przed rozpoczeciem omawiania pracy matopolskich policjantéw w
ubiegtym roku, zgromadzeni w auli goscie mogli obejrzec film
przygotowany przez Zesp6t Prasowy KWP w Krakowie, obrazujacy
wazne dla garnizonu matopolskiego zdarzenia majgce miejsce w
2019 r.

Nastepnie g*os zabrat Komendant Wojewddzki Policji w Krakowie
nadinsp. dr Krzysztof Pobuta, ktéry przywitat wszystkich
szacownych gosci, dziekujac za udziat w naradzie matopolskich
policjantéw. Komendant podkreslit, ze rok 2019, ktéry na
dzisiejszej odprawie bedzie podsumowywany byt wyjatkowy ze
wzgledu na ilo$¢ przedsiewzie¢ i uroczystosci zwigzanych z
obchodami 100. Rocznicy powstania Policji Panstwowej. Generat
podkreslit, ze rok 2019 r. to rok roéwniez rekordowy pod
wzgledem poziomu zaufania, ktdérym Policja cieszy sie ws$rdd
spoteczenstwa. Wedtug badan 75 % Polakéw ufa policji, a az 98
% czuje sie bezpiecznie. Komendant podkreslit, ze te dane
dotyczg takze Policji i poziomu bezpieczenstwa w Matopolsce.

W dalszej kolejnosci Komendant Wojewddzki Policji w Krakowie
nadinsp. dr Krzysztof Pobuta rozpoczat prezentacje pracy
matopolskich policjantéow w 2019 r. Komendant przedstawit i
oméwit wyniki pracy poszczegdlnych piondéw Policji. Prezentacja
rozpoczeta sie od przedstawienia obecnego stanu etatowego
Matopolskiej Policji oraz kwestii przyjecia naboru nowych
funkcjonariuszy. Generat wyrazit zadowolenie, Zze matopolski
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garnizon Policji osiggngt pod koniec 2019 r. szczegdlny wynik
»Z€ra wakatow”, co dobitnie Swiadczy o statym zainteresowaniu
tym zawodem i bardzo dobrze pracujgcych komérkach doboru.

Nastepnie uwaga obecnych skupit*a sie na zaprezentowanej
Krajowej Mapie Zagrozen Bezpieczenstwa za 2019 r. Jak sie
okazuje, po typowych zgtoszeniach dotyczacych nieprawidtowego
parkowania czy przekroczenia predkosci coraz wiecej zgtoszen w
Matopolsce dotyczy dzikich wysypisk $mieci. Omawiajac
zagadnienia ruchu drogowego, Komendant przypomniat m.in. o
powotanej w lipcu ubr. grupie Speed do rozwigzywania probleméw
na drodze.

Kolejnym zagadnieniem 2z dziedziny ruchu drogowego byto
bezpieczeAstwo pieszych. Komendant podkreslit, ze w 2019 r.
dzieki wspoOtpracy z Marszatkiem Wojewddztwa Matopolskiego
doswietlono az 200 przejs¢ dla pieszych w naszym wojewddztwie.

Ale praca matopolskich policjantow to takze dziatania
prewencyjne 1 szeroko rozumiana profilaktyka. 0d 1lat
policjanci prewencjli zaangazowani sg w ditugofalowy program
pn. Zintegrowana Polityka Bezpieczenstwa, certyfikujac
poszczegdlne szkoty naszego wojewdédztwa. W ubiegtym roku
funkcjonariusze w catym wojewddztwie organizowali spotkania
edukacyjne zaréwno z dziecmi i mtodziezg, jak i seniorami jak
cholby ,0dblaskowa Szko*a”. Zebranym zostat zaprezentowany
film obrazujgcy ilos¢ zaangazowanych szkdét oraz ucznidw w
dziatania profilaktyczne.

Po czesci prewencyjnej Generat przeszedt do oméwienia
zagadnien pionu kryminalnego ma*opolskiej Policji.

Komendant wyrazit zadowolenie, ze 1ilos¢ przestepstw
najbardziej ucigzliwych dla spoteczenstwa jak bdjka i pobicie,
uszkodzenie ciata, czy kradziez oraz kradziez z wtamaniem w
tym do samochodu spada, a wzrasta wykrywalnos¢ ich sprawcow.

Jednoczes$nie wskazat, ze oszustwa pod legendg w ubiegtym roku
pozbawity matopolskich senioréw ponad 10 mln ztotych.



Nastepnie Komendant Wojewddzki Policji w Krakowie przystagpit
do oméwienia realizacji budzetu matopolskiej Policji w 2019 r.

Przypomniat, ktore inwestycje czy remonty udato sie
zrealizowa¢ w ubiegtym roku, a co jeszcze jest do wybudowania.
Komendant Wojewddzki Policji w Krakowie podkreslit, ze dzieki
wsparciu finansowemu udzielonemu przez Marszatka Wojewddztwa
Matopolskiego udato sie kupi¢ 704 telefony dla matopolskich
dzielnicowych.

Kolejnym zagadnieniem byt stan realizacji dziatan
priorytetowych w 2019 r. a takze priorytety na rok 2020 r.

Po prezentacji Komendanta Wojewddzkiego Policji w Krakowie
gtos zabrat Wojewoda Matopolski pan Piotr Cwik, ktéry
podziekowat za $cistg i owocng wspOiprace pomiedzy urzedem
wojewddzkim a matopolska Policjg przy m.in. wszelkiego rodzaju
dziataniach kryzysowych. Wojewoda przypomniat dziatania
podczas powodzi, jak rowniez akcje ratowniczg pod Giewontem,
ale podkreslit, ze nasze codzienne dziatania sg rdéwnie wazne,

gdyz:

,mieszkancy bardzo liczg na obecnos$¢ Policji i sg za nig
wdzieczni, bo przeciez bezpieczenstwo i porzadek publiczny to
jest co$, na czym wszystkim bardzo zalezy”.

Nastepnie wystgpit Wicemarszatek Wojewddztwa Matopolskiego pan
tukasz Smétka, ktéry réwniez podziekowat za bardzo dobrg
wspbétprace. Wicemarszatek podkreslit, ze bedzie nadal wspierat
dziatania matopolskiej Policji i starat sie partycypowaé w
zakupie sprzetdéw potrzebnych do naszych dziatan.

Kolejne wystgpienie nalezato do Zastepcy Prokuratora
Regionalnego, prokuratora Krzysztofa Pijaja, ktory podziekowat
za bardzo dobrg wspéitprace w dziat*aniach skierowanych
przeciwko przestepczosci.

Po wystgpieniach naszych gosci przyszedt czas na przemowy i
podsumowania ubiegtego roku przez zwigzkowcdéw. Podinsp.



Grzegorz Gubata- przewodniczgcy NSZZP, jak rowniez pani
Justyna Skiba przewodniczgca NSZZP i pan Dariusza Bulanda,
przewodniczagcy Matopolskiego Zarzadu Wojewddzkiego Zwigzku
Zawodowego Pracownikéw Policji przedstawili kierownictwu
matopolskiego garnizonu ,bolaczki” policjantdéw i pracownikéw
cywilnych.

Na zakonczenie narady Komendant Wojewddzki Policji w Krakowie
podziekowat wszystkim policjantom za prace w 2019 r. 1
osiggniete efekty. Stowa podziekowania za wsparcie 1 doskonata
wspOtprace jeszcze raz skierowat do Wojewody Matopolskiego,
Wicemarszatka Wojewdédztwa Matopolskiego oraz przedstawicieli
Prokuratury i Sadu.

Szczegbtowe dane podsumowujgce prace matopolskich policjantoéw
w 2019 r. przedstawia ponizsza prezentacja:

Prezentacja

Rusza akcja ,Bezpileczne
zimowisko — otwarte
straznice”

W zwigzku ze zblizajacym sie okresem ferii zimowych, z mys$la
o dzieciach i mtodziezy wypoczywajacej w zorganizowanych
formach jak i pozostajacych w domach, Komenda Panstwowa
powiatowej Strazy Pozarnej w Limanowej organizuje akcje
zwiedzania straznicy. Spotkania beda realizowane w ramach
akcji ,Bezpieczne zimowisko — otwarte straznice”.

Wypoczywajagca podczas ferii dzieci 1 mtodziez bedzie miata
okazje zapoznania sie ze sprzetem i dziatalnosScig Panstwowe]j
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Strazy Pozarnej oraz uczestnictwa w prelekcjach dotyczgcych
m.in. zasad udzielania pierwszej pomocy medycznej jak 1
postepowania w obliczu rdéznego rodzaju zagrozen oraz zasadami
bezpiecznego wypoczynku.

Prosimy o wczes$niejsze kontakt pod nr tel. 183379980 w celu
ustalenia terminu wizyty.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA OBOWIAZUJACE
PODCZAS FERII ZIMOWYCH.

1. Omijaj zamarzniete jeziora, rzeki, stawy! Nigdy nie mozna
by¢ pewnym wytrzymatosci tafli lodowej. Jesli chcesz
bezpiecznie jezdzi¢ na *yzwach, skorzystaj z przygotowanych
lodowisk — miejsc do tego przeznaczonych.

2. Wybieraj odpowiednie miejsca do zabawy — w bezpiecznej
odlegtosci od ulic, mostéw, tordéw kolejowych!

3. Zjezdzaj na sankach, nartach z gdérek, ktdre znajduja sie
daleko od jezdni!

4. Zawsze informuj rodzicow/opiekunéw gdzie i z kim bedziesz
przebywat!

5. Wracaj do domu zawsze o ustalonej porze, przed zapadnieciem
zmroku'!

6. Najbezpieczniej jest bawié¢ sie pod opieka dorostych,
opiekundw.

7. Korzystaj ze zorganizowanych form wypoczynku — tam jest
bezpiecznie!

8. Zaczepianie sanek do pojazdéw mechanicznych (samochéd,
motocykl) jest niebezpieczne!



Zzrodlo:KP PSP Limanowa

Trwa sktadanie zgtoszen
kandydatow w plebiscycie do
nagrody ANIMUS FORTIS

Do 16 lutego 2020 r. mozna zgtaszac¢ kandydatéw do tegorocznej
edycji nagrody Dyrektora Wojskowego Instytutu Medycznego
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ANIMUS FORTIS (Mezny Duch), nawigzujacej do najlepszych
tradycji stuzb medycznych. Nagroda przyznawana bedzie juz po
raz trzeci, a jej celem jest uhonorowanie oséb i instytucji
majacych szczegdélny wptyw na pozytywne zmiany oraz
ksztattowanie wizerunku stuzb ratowniczych.

Nagroda przyznawana jest w dwdch kategoriach:

W kategorii indywidualnej (,0Osobiste mestwo”) — osobie,
ktéra w roku poprzedzajacym przyznanie nagrody wyréznita
sie w znaczacy spos6b w akcji ratowniczej (moze to by¢
osoba petnigca stuzbe 1lub zatrudniona w instytucji
realizujgcej zadania ratownicze);

W kategorii instytucjonalnej — przedstawicielowi
instytucji, ktéra znaczgco wptyneta swoimi dziataniami
na pozytywne zmiany pozwalajgce skuteczniej ratowad
ludzkie zycie. Laureatami w tek kategorii mogg zostac
osoby bedgce funkcjonariuszami Llub pracownikami
instytucji, ktére realizujg bezposSrednio, badzZ
wspbétuczestniczg w realizacji szeroko pojetych zadan
ratowniczych (np. w wojsku, policji, strazy pozarnej,
stuzbie zdrowia, WOPR, TOPR, GOPR).

Kandydatow zgtaszal mogg zaréwno osoby, jak i instytucje, w
formie pisemnego wniosku wraz z wuzasadnieniem. Kapituta
zXtozona z 13 cztonkéw przyzna statuetke, bedgcag miniaturg
projektu ,Pomnika Sanitariusza”, upamietniajgcego medykow
polegtych w walkach o odzyskanie niepodlegtosci oraz dyplomy
honorowe. Nagroda objeta jest patronatem honorowym Prezesa
Rady Ministréw.

Szczegdtowych informacji udziela Biuro Dyrektora WIM, tel.
261-817-721, e-mail: mzlotkowska@wim.mil.pl

= Requlamin konkursu:
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= Wniosek o nagrode indywidualnag
= Wniosek o nagrode instytucjonalna

Zzrodto: KP PSP Limanowa

Kolejny dyzur punktu
informacyjnego dotyczacego
Programu Priorytetowego
»,Czyste Powlietrze”

Informujemy, Zze w przyszty poniedziatek 20.01.2020 r. w

godzinach 10°° — 14°° odbedzie sie kolejny dyzur punktu
informacyjnego dotyczacego Programu Priorytetowego ,Czyste
Powietrze”. W zwigzku z sugestiami zgtaszanymi przez osoby
korzystajgce z porad podczas wczesSniejszych dyzurdéw zostanie
zmieniona formuta udzielania konsultacji.

W pierwszej czeéci, tj. w godzinach 10% — 11*, odbedzie sie
spotkanie grupowe, podczas ktdérego zostang przedstawione
informacje na temat Programu Priorytetowego ,Czyste Powietrze”
oraz innych dostepnych form dofinansowania przedsiewzie¢ z
zakresu efektywnosci energetycznej oraz odnawialnych Zrédet
energii, w tym roéwniez na temat Programu Priorytetowego ,Méj
prad”. Spotkanie to odbedzie sie w siedzibie tut. Starostwa w
Limanowej przy ul. J. Marka 9, bud. B, pok. 204 (2 pietro).

Natomiast druga cze$é dyzuru, tj. w godzinach 11*° — 147°,
bedzie przeznaczona na konsultacje indywidualne. Konsultacje
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indywidualne bedg udzielane w siedzibie tut. Starostwa pod
adresem: ul. J. Marka 9, 34-600 Limanowa, bud. B, pok. 347 (3
pietro).

Trwaja zgtoszenia do programu
Matopolski Tele — Anio%

Matopolski Tele — Aniot to projekt realizowany przez Samorzad
Wojewdédztwa Matopolskiego wspdlnie z Caritas Diecezji
Kieleckiej oraz Europejskim Instytutem Rozwoju Regionalnego z
Suchej Beskidzkiej. Powstat z my$la o osobach starszych,
niepetnosprawnych, majacych problemy 2z wykonywaniem
codziennych czynnosSci, a gtéwnym celem przedsiewziecia jest
poprawa jakosci zycia niesamodzielnych mieszkancédw Matopolski
poprzez realizacje dziatan na rzecz rozwoju ustug opiekunczych
i sgsiedzkich w miejscu zamieszkania oraz wustug
wykorzystujgcych nowoczesne technologie informacyjno -
komunikacyjne.

W ramach projektu w Matopolsce powstato Centrum Teleopieki. Z
jego ustug korzysta juz ponad 3 tysigce osob niesamodzielnych.
Kazdy z nich otrzymat bezptatng opaske bezpieczenstwa, ktdra
wyglgdem przypomina zegarek, posiada wbudowang karte SIM,
mikrofon oraz gtosnik, co pozwala nie tylko na swobodng
rozmowe, lecz takze, by za pomocg przycisku SO0S w szybki
spos6b potagczy¢ sie z ratownikiem medycznym, ktéry po
odebraniu zgtoszenia oceni stopien zagrozenia i udzieli
odpowiedniej pomocy lub wsparcia, taczenie z wezwaniem
pogotowia ratunkowego. Opaski majg ponadto w obudowie
lokalizator GPS, pomagajgcy namierzy¢ osobe potrzebujaca
pomocy, a specjalny detektor upadkéw i czujnik monitorujacy
tetno, ktéry na biezaco przesyta informacje do Kadry Centrum
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Teleopieki.

Projekt oferuje réwniez uczestnikom mozliwo$S¢ skorzystania ze
specjalnych ustug opiekunczych, ktdére sg Swiadczone w ich domu
— zardéwno przez fachowcéw, jak i w ramach pomocy sgsiedzkiej —
poczynajac od zabieg6w higienicznych, az po pomoc w
zatatwieniu urzedowych czynnosci.

Obecnie trwa rekrutacja - w ramach projektu poszukiwani sg
opiekunowie z terenu catego wojewddztwa matopolskiego, ktdrzy
chcg poswiecié¢ swlj czas i pomdc osobom niesamodzielnym w
codziennych czynnosciach.0soby zainteresowane wspdtpracg
dzieki bezptatnemu szkoleniu mogg uzyskaé¢ nowe kwalifikacje
zawodowe oraz znalez¢ zatrudnienie w ramach projektu.

W dalszym ciggu do projektu mogg by¢ zgtaszane osoby
wymagajgce wsparcia 1 opieki.

Ze szczegoOtowymi informacjami na temat projektu mozna zapoznad
sie na stronie www.malopolska.pl/teleaniol ewentualnie pod
numerem telefonu 12/ 61 60 611.



http://www.malopolska.pl/teleaniol
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Uczniowie Zespotu Szkot im.
Komisji Edukacji Narodowej w
Tymbarku Z wizyta W
nowosgdeckim oddziale MORD

Mtodziez z Zespotu Szkét im. Komisji Edukacji Narodowej w
Tymbarku w ramach szkolenia zawodowego uczestniczyta w
zajeciach w MORD w Nowym Saczu. Spotkanie ukierunkowane by%o
na szeroko pojete bezpieczenstwo w ruch drogowym.

W trakcie wizyty uczniowie mogli obejrzeé¢ krotkie filmy
profilaktyczne, porozmawia¢ z psychologiem, sprawdzié¢ za
pomocq aparatu krzyzowego m.in. szybkos¢ reakcji, koordynacje
wzrokowo — ruchowg, odpornos¢ na zmeczenie, ditugos$¢ czasu
reakcji oraz doktadnos¢ reakcji na bodZzce, a takze poprzez
badanie w ciemni, sprawdzi¢ dolny prdég wrazliwosci wzrokowej
oraz adaptacje wzroku do ciemnosSci po olsnieniu.

Ciekawym dosSwiadczeniem byta proba z alkogoglami. Symuluja one
stan nietrzezwos$ci zaburzajac prace btednika i otepiajgc zmys%
wzroku. Pokazuja jak trudno jest przejs¢ lub przejecha¢ dany
odcinek drogi majgc “we krwi” promile. Alkogogle maja za
zadanie usSwiadamiac niebezpieczenstwo i ryzyko prowadzenia
pojazdu pod wptywem alkoholu.

Kazdy z uczestnikdéw szkolenia zrozumiat, ze to od nich w
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pierwszej kolejnosci zalezy bezpieczenstwo na drodze, dlatego
tak wazne jest poznawanie przepisdéw ruchu drogowego, a przede
wszystkim stosowanie sie do nich, nie wazne w jakim
charakterze wystepuje sie na drodze, czy jako kierowca,
pasazer, pieszy, rowerzysta, a moze korzystajgcy z quada czy
hulajnogi.

= ProwadZ pojazd zawsze tak abys$s nie musiat nikogo
przeprasza¢ za swoje btedy.

= Nie utrudniaj zycia innym kierowcom.

» Miej duzo tolerancji dla innych uzytkownikdéw drogi.

= Nie pouczaj innych.

»Droga to nie sala sadowa — nie musisz nikomu niczego
udowadniac.

= Ustgp innym, nawet, gdy prawo jest po Twojej stronie.
Wolisz mie¢ racje czy caty samochod?

= Szanuj przepisy drogowe nie tylko z obawy przed karg.
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 Nie czyn sekretdéw ze swoich zamiaréw.

» Siedzgc za kierownicg mysl i przewiduj.

- ProwadZ pojazd zawsze najlepiej jak potrafisz, ale nigdy
na granicy swoich mozliwosci.



Zzrodto: ZS im KEN w Tymbarku
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Uwaga na drogach bedzie
gotoledz!

Synoptycy Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej wydali
ostrzezenie pierwszego stopnia o marznacych opadach
powodujacych gotoledz. Szczegdélnie apelujemy o ostroznos¢
podczas jazdy. Na dogach bedzie $lisko!

Dzisiaj (8.01) od godziny 21:00 do jutrzejszych godzin
porannych na terenie wojewddztwa matopolskiego w tym w
powiecie limanowskim prognozuje sie wystgpienie stabych opaddw
marzngcego deszczu oraz mzawki powodujgcych gotoledzZ.
Prawdopodobienstwo zjawiska to az 80%.

Bezpieczenstwo w twoim domu

W 2019 roku co piaty pozar powstat w mieszkaniu - tam, gdzie
czujemy sie najbezpieczniej i zbyt czesto zapominamy o
potencjalnych zagrozeniach. W 2019 roku w Polsce odnotowano
juz blisko 150 tys. pozarow, 3619 osdéb zostato rannych, 477
os6b poniosto S$mierc¢ w pozarach, a 14 osdéb zgineto od zatrucia
tlenkiem wegla. W wielu przypadkach przyczyna sSmierci jest
zetkniecie z dymami i toksycznymi produktami spalania, takimi
jak: chlorowoddér, cyjanowodor.

Pomimo tego, ze bezposrednig przyczyng smierci sg najczesciej
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silnie trujace produkty spalania 1 rozktadu termicznego,
ciggle bardzo mato popularne jest wyposazanie doméw w czujki
gazu, dymu oraz tlenku wegla. Majg one za zadanie jak
najszybciej ostrzec o potencjalnym zagrozeniu w mieszkaniu,
domu i ochroni¢ Twoje zdrowie i zycie.

Jak dziata czujka dymu?

Jezeli do jej wnetrza wniknie dym, natychmiast uruchomi sie
gtosny alarm dzZzwiekowy oraz alarm optyczny (zacznie miga¢
czerwona dioda). Urzadzenie, mimo ze nie zapobiegnie powstaniu
pozaru, skutecznie moze =zaalarmowaé¢ Ciebie i Twoich
najblizszych o powstatym pozarze, co umozliwi to szybkie
opuszczenie zagrozonego miejsca. Montaz czujki dymu w
mieszkaniu jest bardzo prosty, istotne jest miejsce w ktdrym
zostanie zamontowana. Najlepiej ulokowa¢ jg w centralnej
czesci sufitu, np. w przedpokoju.

Po co Ci czujnik tlenku wegla?

Wykrywa ona juz minimalne, a nadal bezpieczne dla zycia
stezenie tlenku wegla (czadu) w powietrzu i natychmiast to
sygnalizuje przez gtosny alarm i migoczgcag czerwong diode.
Dzieki temu masz czas, by zapobiec zatruciu czadem. Aby
zapewni¢ maksymalne bezpieczenstwo domownikéw zaleca sie
zainstalowanie <czujnikow tlenku wegla we wszystkich
pomieszczeniach, w ktdrych uzywane sg urzgdzenia emitujace
spaliny.

Skad sie bierze czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?

Tlenek wegla, czyli czad, powstaje podczas procesu niepetnego
spalania materiatéw palnych, w tym paliw, ktdry zachodzi przy
niedostatku tlenu w otaczajgcej atmosferze.

Niebezpieczenstwo zaczadzenia wynika z faktu, iz tlenek wegla:

— jest gazem niewyczuwalnym przez zmysty cztowieka (bezwonny,
bezbarwny i pozbawiony smaku),

— blokuje dostep tlenu do organizmu — zajmuje jego miejsce w
czerwonych ciatkach krwi, powodujgc przy dtugotrwatym
narazeniu (w wiekszych dawkach) smierc.



Co jest gtbéwng przyczyng zaczadzen?

Gtoéwng przyczyng zatru¢ w budynkach mieszkalnych jest
niesprawnos¢ przewodow kominowych: wentylacyjnych i
spalinowych. Wadliwe dziatanie wspomnianych instalacji moze
wynika¢ z ich nieszczelnosci, braku konserwacji, wad
konstrukcyjnych. Moze to prowadzi¢ do niedroznos$ci przewodoéw,
braku ciggu, a nawet do powstawania zjawiska ciggu wstecznego,
polegajgcego na tym, ze dym zamiast wydostawaé sie przewodem
kominowym na zewnatrz — cofa sie do pomieszczenia. Prawo
budowlane zobowigzuje zarzadcOw oraz wktascicieli obiektow
budowlanych, w tym m.in. budynkdéw mieszkalnych wielorodzinnych
oraz jednorodzinnych, do przeprowadzenia kontroli przewoddw
kominowych co najmniej raz w roku.

Jak unikna¢ zaczadzenia?

Przeprowadzaj kontrole techniczne, w tym sprawdzaj szczelnos$¢
przewoddéw kominowych, systematycznie je oczyszczaj i sprawdzaj
cigg powietrza. Piece i podgrzewacze wody, zwtaszcza gazowe, w
ktérych odbywa sie proces spalania uzytkuj zgodnie z
instrukcjg producenta. W przypadku wymiany okien lub drzwi na
nowe, sprawdz poprawno$¢ dziatania wentylacji, by¢ moze
konieczne bedzie zatozenie dodatkowego wywietrznika lub kratki
wentylacyjnej. Nie mow, ze bedzie Ci ,wiato”. 0d prawidtowego
ciggu zalezy Twoje zycie. (Czesto wietrz pomieszczenia, w
ktéorych odbywa sie proces spalania, a najlepiej — rozszczelnij
troche okna.

W trosce o wtasne bezpieczenstwo rozwaz zamontowanie w domu
takze czujki gazu. Detektor mierzy stezenia gazu w powietrzu
bez znaczenia, czy sa jest to gaz ziemny, ptynny czy nawet
opary benzyny. Jes$li nasycenie trujgcych substancji zbliza sie
do granicznej wartos$ci bezpieczenstwa, system alarmujacy o
zagrozeniu wtgcza sie.

Przed czym chroni czujka gazu?

Jezeli w Twoim mieszkaniu, np. w kottowni lub %tazience,
znajduje sie instalacja gazowa, zastanow sie nad zamontowaniem
czujki gazu ziemnego. W przypadku rozszczelnienia sie



instalacji, zasygnalizuje Ci pojawienie sie w Twoim mieszkaniu
palnej mieszaniny gazdéw (grozgcej wybuchem). Szczegdlnie
potrzebne sg w pomieszczeniach, gdzie uzywa sie piecow
gazowych.

Koszt wyposazenia mieszkania w takie <czujki jest
niewspéitmiernie niski do korzys$ci, jakie daje ich
zastosowanie. Pamietaj — czujki mogag uratowa¢ Tobie i Twoim
bliskim zycie!

Gdzie w pomieszczeniu nie nalezy montowal czujek:

— w przestrzeni zamknietej (np. w szafce),

— w miejscach, w ktdérych moze by¢ zastoniety (np. meblami lub
zastonami),

— bezpos$rednio nad zlewem lub kuchenka,

— w poblizu okien lub drzwi, kratki wentylacyjnej lub innych
otworéw wentylacyjnych,

— w poblizu wentylatora wyciggowego,

— w miejscu, w ktorym temperatura moze spadal ponizej -10°C
lub przekracza¢ 45°C, chyba, Ze czujnik jest przystosowany do
pracy w innych temperaturach,

— w miejscach mokrych lub wilgotnych,

— nad Zrodtami ciepta na przyktad grzejnikami, nawiewnikami
gorgcego powietrza,

— blisko rozcienczalnikéw, rozpuszczalnikdéw oraz odswiezaczy
powietrza.

Wszystkie opisane powyzej <czujki ostrzegg Cie o
niebezpieczenstwie, pozwalajgc na odpowiednig reakcje:
ewakuacje, powiadomienie stuzb ratowniczych oraz ewentualnie
samodzielne gaszenie pozaru lub przewietrzenie pomieszczen.

W pomieszczeniach mieszkalnych mogg by¢ montowane tylko i
wytgcznie czujniki tlenku wegla speiniajgce norme PN-
EN50291-1:2010/A1:2013-05.

Zr.: KP PSP Limanowa



Podsumowanie realizacji
porozumienila dotyczacego
montazu czujek tlenku wegla 1
gazu

31 grudnia 2019r. zostata zakonczona i podsumowana akcja
KPPSP, majaca na celu montaz czujek tlenku wegla i czujek gazu
na terenie miasta i gminy Mszana Dolna. Montaz czujek to efekt
realizacji porozumienia o wspotpracy pomiedzy KPPSP w
Limanowej reprezentowana przez mt.bryg. Wojciecha Fraczka a
Towarzystwem Ziemi Mszanskiej reprezentowanym przez Pana
Franciszka Dziedzine, ktdre pozyskato 100 czujnikéw tlenku
wegla oraz gazu gtownie na potrzeby ludzi starszych.

Dziatania strazakéw polegaty na udzieleniu instruktazu i
pomocy przy montazu tych urzadzen w wytypowanych domach.

Zamontowana czujka w pomieszczeniu ma za zadanie wykry¢
obecnos¢ tlenku wegla lub gazu (w zaleznosSci od rodzaju
czujki), a prawidtowo zainstalowana moze nas ostrzec przed
niebezpieczenstwem, emitujgc gtosny sygnat dzZzwiekowy.

Straz Pozarna przypomina:

Czad, czyli tlenek wegla, ma silne wtasciwosci toksyczne. Jest
bezwonny, bezbarwny 1 pozbawiony smaku. Jest lzejszy od
powietrza dlatego tez gromadzi sie gtéwnie pod sufitem. Objawy
towarzyszgce zatruciu czadem to m.in. béle i zawroty giowy,
dusznos$c¢, sennosé¢, ostabienie oraz przyspieszona czynnosc
serca.
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