Trwa sktadanie zgtoszen
kandydatow w plebiscycie do
nagrody ANIMUS FORTIS

Do 16 lutego 2020 r. mozna zgtasza¢ kandydatow do tegorocznej
edycji nagrody Dyrektora Wojskowego Instytutu Medycznego
ANIMUS FORTIS (Mezny Duch), nawigzujacej do najlepszych
tradycji stuzb medycznych. Nagroda przyznawana bedzie juz po
raz trzeci, a jej celem jest uhonorowanie oséb i instytucji
majacych szczegélny wptyw na pozytywne zmiany oraz
ksztattowanie wizerunku stuzb ratowniczych.

Nagroda przyznawana jest w dwdéch kategoriach:

W kategorii indywidualnej (,0Osobiste mestwo”) — osobie,
ktéra w roku poprzedzajacym przyznanie nagrody wyréznita
sie w znaczacy sposOb w akcji ratowniczej (moze to by¢
osoba petnigca stuzbe lub zatrudniona w instytucji
realizujgcej zadania ratownicze);

W kategorii instytucjonalnej - przedstawicielowil
instytucji, ktéora znaczgco wptyneta swoimi dziataniami
na pozytywne zmiany pozwalajgce skuteczniej ratowad
ludzkie zycie. Laureatami w tek kategorii mogg zostac
osoby bedgce funkcjonariuszami Llub pracownikami
instytucji, ktére realizujg bezposSrednio, badZ
wspltuczestniczg w realizacji szeroko pojetych zadan
ratowniczych (np. w wojsku, policji, strazy pozarnej,
stuzbie zdrowia, WOPR, TOPR, GOPR).

Kandydatéw zgtasza¢ mogg zardéwno osoby, jak i instytucje, w
formie pisemnego wniosku wraz z uzasadnieniem. Kapituta
ztozona z 13 cztonkédw przyzna statuetke, bedgcg miniaturg
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projektu ,Pomnika Sanitariusza”, upamietniajgcego medykow
polegtych w walkach o odzyskanie niepodlegtosci oraz dyplomy
honorowe. Nagroda objeta jest patronatem honorowym Prezesa
Rady Ministréw.

Szczegb6towych informacji udziela Biuro Dyrektora WIM, tel.
261-817-721, e-mail: mzlotkowska@wim.mil.pl

= Requlamin konkursu:
 Wniosek o nagrode indywidualng
= Wniosek o nagrode instytucjonalna

zrodto: KP PSP Limanowa

Kolejny dyzur punktu
informacyjnego dotyczacego
Programu Priorytetowego
»,Czyste Powietrze”

Informujemy, Zze w przyszty poniedziatek 20.01.2020 r. w

godzinach 10°° - 14°° odbedzie sie kolejny dyzur punktu
informacyjnego dotyczacego Programu Priorytetowego ,Czyste
Powietrze”. W zwigzku z sugestiami zgtaszanymi przez osoby
korzystajace z porad podczas wczesniejszych dyzurdéw zostanie
zmieniona formuta udzielania konsultacji.

W pierwszej czeéci, tj. w godzinach 10% — 11*, odbedzie sie
spotkanie grupowe, podczas ktdérego zostang przedstawione
informacje na temat Programu Priorytetowego ,Czyste Powietrze”
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oraz innych dostepnych form dofinansowania przedsiewzieé z
zakresu efektywnosci energetycznej oraz odnawialnych Zrdéde%
energii, w tym réwniez na temat Programu Priorytetowego ,Mdj
prad”. Spotkanie to odbedzie sie w siedzibie tut. Starostwa w
Limanowej przy ul. J. Marka 9, bud. B, pok. 204 (2 pietro).

Natomiast druga cze$é dyzuru, tj. w godzinach 11°° — 14°°,
bedzie przeznaczona na konsultacje indywidualne. Konsultacje
indywidualne bedg udzielane w siedzibie tut. Starostwa pod
adresem: ul. J. Marka 9, 34-600 Limanowa, bud. B, pok. 347 (3
pietro).

Trwaja zgtoszenia do programu
Matopolski Tele — Anio%

Matopolski Tele — Aniot to projekt realizowany przez Samorzad
Wojewdédztwa Matopolskiego wspdlnie z Caritas Diecezji
Kieleckiej oraz Europejskim Instytutem Rozwoju Regionalnego z
Suchej Beskidzkiej. Powstat z my$la o osobach starszych,
niepetnosprawnych, majacych problemy 2z wykonywaniem
codziennych czynnosSci, a gtéwnym celem przedsiewziecia jest
poprawa jakosci zycia niesamodzielnych mieszkancédw Matopolski
poprzez realizacje dziatan na rzecz rozwoju ustug opiekunczych
i sgsiedzkich w miejscu zamieszkania oraz wustug
wykorzystujgcych nowoczesne technologie informacyjno -
komunikacyjne.

W ramach projektu w Matopolsce powstato Centrum Teleopieki. Z
jego ustug korzysta juz ponad 3 tysigce osob niesamodzielnych.
Kazdy z nich otrzymat bezptatng opaske bezpieczenstwa, ktdra
wyglagdem przypomina zegarek, posiada wbudowang karte SIM,
mikrofon oraz gtosnik, co pozwala nie tylko na swobodng
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rozmowe, lecz takze, by za pomocg przycisku SO0S w szybki
spos6b potagczy¢ sie z ratownikiem medycznym, ktéry po
odebraniu zgtoszenia oceni stopien zagrozenia i udzieli
odpowiedniej pomocy lub wsparcia, taczenie z wezwaniem
pogotowia ratunkowego. Opaski majg ponadto w obudowie
lokalizator GPS, pomagajacy namierzy¢ osobe potrzebujaca
pomocy, a specjalny detektor upadkéw i czujnik monitorujacy
tetno, ktéry na biezgco przesyta informacje do Kadry Centrum
Teleopieki.

Projekt oferuje réwniez uczestnikom mozliwo$S¢ skorzystania ze
specjalnych ustug opiekunczych, ktdére sg Swiadczone w ich domu
— zardéwno przez fachowcéw, jak i w ramach pomocy sgsiedzkiej —
poczynajac od zabieg6w higienicznych, az po pomoc w
zatatwieniu urzedowych czynnosci.

Obecnie trwa rekrutacja - w ramach projektu poszukiwani sg
opiekunowie z terenu catego wojewddztwa matopolskiego, ktdrzy
chcg poswiecié¢ swlj czas i pomdc osobom niesamodzielnym w
codziennych czynnosciach.0soby zainteresowane wspdtpracag
dzieki bezptatnemu szkoleniu mogg uzyskaé¢ nowe kwalifikacje
zawodowe oraz znalez¢ zatrudnienie w ramach projektu.

W dalszym ciggu do projektu mogg by¢ zgtaszane osoby
wymagajgce wsparcia 1 opieki.

Ze szczegotowymi informacjami na temat projektu mozna zapoznad
sie na stronie www.malopolska.pl/teleaniol ewentualnie pod
numerem telefonu 12/ 61 60 611.
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Zrodto: szpitallimanowa.pl

Uczniowie Zespotu Szkot im.
Komisji Edukacji Narodowej w
Tymbarku Z wizyta W
nowosgdeckim oddziale MORD

Mtodziez z Zespotu Szkét im. Komisji Edukacji Narodowej w
Tymbarku w ramach szkolenia zawodowego uczestniczyta w
zajeciach w MORD w Nowym Saczu. Spotkanie ukierunkowane by%o
na szeroko pojete bezpieczenstwo w ruch drogowym.

W trakcie wizyty uczniowie mogli obejrzeé¢ krotkie filmy
profilaktyczne, porozmawia¢ z psychologiem, sprawdzié¢ za
pomocq aparatu krzyzowego m.in. szybkos¢ reakcji, koordynacje
wzrokowo — ruchowg, odpornos¢ na zmeczenie, ditugos$¢ czasu
reakcji oraz doktadnos¢ reakcji na bodZzce, a takze poprzez
badanie w ciemni, sprawdzi¢ dolny prdég wrazliwosci wzrokowej
oraz adaptacje wzroku do ciemnosSci po olsnieniu.

Ciekawym dosSwiadczeniem byta proba z alkogoglami. Symuluja one
stan nietrzezwos$ci zaburzajac prace btednika i otepiajgc zmys%
wzroku. Pokazuja jak trudno jest przejs¢ lub przejecha¢ dany
odcinek drogi majgc “we krwi” promile. Alkogogle maja za
zadanie usSwiadamiac niebezpieczenstwo i ryzyko prowadzenia
pojazdu pod wptywem alkoholu.

Kazdy z uczestnikdéw szkolenia zrozumiat, ze to od nich w
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pierwszej kolejnosci zalezy bezpieczenstwo na drodze, dlatego
tak wazne jest poznawanie przepisdéw ruchu drogowego, a przede
wszystkim stosowanie sie do nich, nie wazne w jakim
charakterze wystepuje sie na drodze, czy jako kierowca,
pasazer, pieszy, rowerzysta, a moze korzystajgcy z quada czy
hulajnogi.

= ProwadZ pojazd zawsze tak abys$s nie musiat nikogo
przeprasza¢ za swoje btedy.

= Nie utrudniaj zycia innym kierowcom.

» Miej duzo tolerancji dla innych uzytkownikdéw drogi.

= Nie pouczaj innych.

»Droga to nie sala sadowa — nie musisz nikomu niczego
udowadniac.

= Ustgp innym, nawet, gdy prawo jest po Twojej stronie.
Wolisz mie¢ racje czy caty samochod?

= Szanuj przepisy drogowe nie tylko z obawy przed karg.
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 Nie czyn sekretdéw ze swoich zamiaréw.

» Siedzgc za kierownicg mysl i przewiduj.

- ProwadZ pojazd zawsze najlepiej jak potrafisz, ale nigdy
na granicy swoich mozliwosci.



Zzrodto: ZS im KEN w Tymbarku
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Uwaga na drogach bedzie
gotoledz!

Synoptycy Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej wydali
ostrzezenie pierwszego stopnia o marznacych opadach
powodujacych gotoledz. Szczegdélnie apelujemy o ostroznos¢
podczas jazdy. Na dogach bedzie $lisko!

Dzisiaj (8.01) od godziny 21:00 do jutrzejszych godzin
porannych na terenie wojewddztwa matopolskiego w tym w
powiecie limanowskim prognozuje sie wystgpienie stabych opaddw
marzngcego deszczu oraz mzawki powodujgcych gotoledzZ.
Prawdopodobienstwo zjawiska to az 80%.

Bezpieczenstwo w twoim domu

W 2019 roku co piaty pozar powstat w mieszkaniu - tam, gdzie
czujemy sie najbezpieczniej i zbyt czesto zapominamy o
potencjalnych zagrozeniach. W 2019 roku w Polsce odnotowano
juz blisko 150 tys. pozarow, 3619 osdéb zostato rannych, 477
os6b poniosto S$mierc¢ w pozarach, a 14 osdéb zgineto od zatrucia
tlenkiem wegla. W wielu przypadkach przyczyna sSmierci jest
zetkniecie z dymami i toksycznymi produktami spalania, takimi
jak: chlorowoddér, cyjanowodor.

Pomimo tego, ze bezposrednig przyczyng smierci sg najczesciej
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silnie trujace produkty spalania 1 rozktadu termicznego,
ciggle bardzo mato popularne jest wyposazanie doméw w czujki
gazu, dymu oraz tlenku wegla. Majg one za zadanie jak
najszybciej ostrzec o potencjalnym zagrozeniu w mieszkaniu,
domu i ochroni¢ Twoje zdrowie i zycie.

Jak dziata czujka dymu?

Jezeli do jej wnetrza wniknie dym, natychmiast uruchomi sie
gtosny alarm dzZzwiekowy oraz alarm optyczny (zacznie miga¢
czerwona dioda). Urzadzenie, mimo ze nie zapobiegnie powstaniu
pozaru, skutecznie moze =zaalarmowaé¢ Ciebie i Twoich
najblizszych o powstatym pozarze, co umozliwi to szybkie
opuszczenie zagrozonego miejsca. Montaz czujki dymu w
mieszkaniu jest bardzo prosty, istotne jest miejsce w ktdrym
zostanie zamontowana. Najlepiej ulokowa¢ jg w centralnej
czesci sufitu, np. w przedpokoju.

Po co Ci czujnik tlenku wegla?

Wykrywa ona juz minimalne, a nadal bezpieczne dla zycia
stezenie tlenku wegla (czadu) w powietrzu i natychmiast to
sygnalizuje przez gtosny alarm i migoczgcag czerwong diode.
Dzieki temu masz czas, by zapobiec zatruciu czadem. Aby
zapewni¢ maksymalne bezpieczenstwo domownikéw zaleca sie
zainstalowanie <czujnikow tlenku wegla we wszystkich
pomieszczeniach, w ktdrych uzywane sg urzgdzenia emitujace
spaliny.

Skad sie bierze czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?

Tlenek wegla, czyli czad, powstaje podczas procesu niepetnego
spalania materiatéw palnych, w tym paliw, ktdry zachodzi przy
niedostatku tlenu w otaczajgcej atmosferze.

Niebezpieczenstwo zaczadzenia wynika z faktu, iz tlenek wegla:

— jest gazem niewyczuwalnym przez zmysty cztowieka (bezwonny,
bezbarwny i pozbawiony smaku),

— blokuje dostep tlenu do organizmu — zajmuje jego miejsce w
czerwonych ciatkach krwi, powodujgc przy dtugotrwatym
narazeniu (w wiekszych dawkach) smierc.



Co jest gtbéwng przyczyng zaczadzen?

Gtoéwng przyczyng zatru¢ w budynkach mieszkalnych jest
niesprawnos¢ przewodow kominowych: wentylacyjnych i
spalinowych. Wadliwe dziatanie wspomnianych instalacji moze
wynika¢ z ich nieszczelnosci, braku konserwacji, wad
konstrukcyjnych. Moze to prowadzi¢ do niedroznos$ci przewodoéw,
braku ciggu, a nawet do powstawania zjawiska ciggu wstecznego,
polegajgcego na tym, ze dym zamiast wydostawaé sie przewodem
kominowym na zewnatrz — cofa sie do pomieszczenia. Prawo
budowlane zobowigzuje zarzadcOw oraz wktascicieli obiektow
budowlanych, w tym m.in. budynkdéw mieszkalnych wielorodzinnych
oraz jednorodzinnych, do przeprowadzenia kontroli przewoddw
kominowych co najmniej raz w roku.

Jak unikna¢ zaczadzenia?

Przeprowadzaj kontrole techniczne, w tym sprawdzaj szczelnos$¢
przewoddéw kominowych, systematycznie je oczyszczaj i sprawdzaj
cigg powietrza. Piece i podgrzewacze wody, zwtaszcza gazowe, w
ktérych odbywa sie proces spalania uzytkuj zgodnie z
instrukcjg producenta. W przypadku wymiany okien lub drzwi na
nowe, sprawdz poprawno$¢ dziatania wentylacji, by¢ moze
konieczne bedzie zatozenie dodatkowego wywietrznika lub kratki
wentylacyjnej. Nie mow, ze bedzie Ci ,wiato”. 0d prawidtowego
ciggu zalezy Twoje zycie. (Czesto wietrz pomieszczenia, w
ktéorych odbywa sie proces spalania, a najlepiej — rozszczelnij
troche okna.

W trosce o wtasne bezpieczenstwo rozwaz zamontowanie w domu
takze czujki gazu. Detektor mierzy stezenia gazu w powietrzu
bez znaczenia, czy sa jest to gaz ziemny, ptynny czy nawet
opary benzyny. Jes$li nasycenie trujgcych substancji zbliza sie
do granicznej wartos$ci bezpieczenstwa, system alarmujacy o
zagrozeniu wtgcza sie.

Przed czym chroni czujka gazu?

Jezeli w Twoim mieszkaniu, np. w kottowni lub %tazience,
znajduje sie instalacja gazowa, zastanow sie nad zamontowaniem
czujki gazu ziemnego. W przypadku rozszczelnienia sie



instalacji, zasygnalizuje Ci pojawienie sie w Twoim mieszkaniu
palnej mieszaniny gazdéw (grozgcej wybuchem). Szczegdlnie
potrzebne sg w pomieszczeniach, gdzie uzywa sie piecow
gazowych.

Koszt wyposazenia mieszkania w takie <czujki jest
niewspéitmiernie niski do korzys$ci, jakie daje ich
zastosowanie. Pamietaj — czujki mogag uratowa¢ Tobie i Twoim
bliskim zycie!

Gdzie w pomieszczeniu nie nalezy montowal czujek:

— w przestrzeni zamknietej (np. w szafce),

— w miejscach, w ktdérych moze by¢ zastoniety (np. meblami lub
zastonami),

— bezpos$rednio nad zlewem lub kuchenka,

— w poblizu okien lub drzwi, kratki wentylacyjnej lub innych
otworéw wentylacyjnych,

— w poblizu wentylatora wyciggowego,

— w miejscu, w ktorym temperatura moze spadal ponizej -10°C
lub przekracza¢ 45°C, chyba, Ze czujnik jest przystosowany do
pracy w innych temperaturach,

— w miejscach mokrych lub wilgotnych,

— nad Zrodtami ciepta na przyktad grzejnikami, nawiewnikami
gorgcego powietrza,

— blisko rozcienczalnikéw, rozpuszczalnikdéw oraz odswiezaczy
powietrza.

Wszystkie opisane powyzej <czujki ostrzegg Cie o
niebezpieczenstwie, pozwalajgc na odpowiednig reakcje:
ewakuacje, powiadomienie stuzb ratowniczych oraz ewentualnie
samodzielne gaszenie pozaru lub przewietrzenie pomieszczen.

W pomieszczeniach mieszkalnych mogg by¢ montowane tylko i
wytgcznie czujniki tlenku wegla speiniajgce norme PN-
EN50291-1:2010/A1:2013-05.

Zr.: KP PSP Limanowa



Podsumowanie realizacji
porozumienila dotyczacego
montazu czujek tlenku wegla 1
gazu

31 grudnia 2019r. zostata zakonczona i podsumowana akcja
KPPSP, majaca na celu montaz czujek tlenku wegla i czujek gazu
na terenie miasta i gminy Mszana Dolna. Montaz czujek to efekt
realizacji porozumienia o wspotpracy pomiedzy KPPSP w
Limanowej reprezentowana przez mt.bryg. Wojciecha Fraczka a
Towarzystwem Ziemi Mszanskiej reprezentowanym przez Pana
Franciszka Dziedzine, ktdre pozyskato 100 czujnikéw tlenku
wegla oraz gazu gtownie na potrzeby ludzi starszych.

Dziatania strazakéw polegaty na udzieleniu instruktazu i
pomocy przy montazu tych urzadzen w wytypowanych domach.

Zamontowana czujka w pomieszczeniu ma za zadanie wykry¢
obecnos¢ tlenku wegla lub gazu (w zaleznosSci od rodzaju
czujki), a prawidtowo zainstalowana moze nas ostrzec przed
niebezpieczenstwem, emitujgc gtosny sygnat dzZzwiekowy.

Straz Pozarna przypomina:

Czad, czyli tlenek wegla, ma silne wtasciwosci toksyczne. Jest
bezwonny, bezbarwny 1 pozbawiony smaku. Jest lzejszy od
powietrza dlatego tez gromadzi sie gtéwnie pod sufitem. Objawy
towarzyszgce zatruciu czadem to m.in. béle i zawroty giowy,
dusznos$c¢, sennosé¢, ostabienie oraz przyspieszona czynnosc
serca.
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Zzrodto: KPPS Limanowa

Ekointerwencja — w trosce o
jakos¢ powiletrza

Pod adresem strony :
https://powietrze.malopolska.pl/ekointerwencja/ dostepny jest
formularz dajacy mieszkancom mozliwo$¢ zgtoszenia podejrzenia
spalania niedozwolonych substancji lub odpaddéw. Uzupetniajac
formularz -bzostaje on przestany do Urzedu Marszatkowskiego po
czym trafia do gminnego ekodoradcy z informacja o miejscu
podejrzenia i krétkim opisem problemu. Po takim zgtoszeniu,
podejmowane sa konkretne dziatania, a jest to kontrola Strazy
Miejskiej lub Ekodoradcy.

Podczas kontroli wymagane sg dokumenty zakupu paliwa statego,
dokumenty potwierdzajgce wywdéz $Smieci, jesli konieczne -
dokumenty dotyczgce certyfikacji kotta. Badana jest wilgotnos¢
drewna opatowego i w jaki sposdb jest sktadowane a takze w
razie widocznego naruszenia, pobierane sa rdéwniez probki
popiotu do badan laboratoryjnych

Poprzez ten sam formularz istnieje mozliwos¢ zgtaszania
ucigzliwego przedsiebiorcy z sgsiedztwa ,wystarczy odznaczyd
zaktadke : Naruszenie ochrony Srodowiska przez przedsiebiorce
. Kontrole w tym przypadku przeprowadza Wojewddzki Inspektorat
Ochrony Srodowiska.

Jesli zgtosimy sprzedaz wegla ztej jakosci sprawa trafi do
Inspekcji Handlowej

Przypominamy, przy zakupie wegla sprzedajgcy zobowigzany jest
wyda¢ nam certyfikat jakosci sprzedawanego paliwa. Jest on
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wymagany przy kontroli .

PAMIETAIJMY! w domowych piecach obowigzuje catkowity zakaz
spalania

- plastikowych pojemnikéw i butelek po napojach,

zuzytych opon i innych odpadow z gumy,

przedmiotéw z tworzyw sztucznych,

elementow drewnianych pokrytych lakierem,

sztucznej skory,

opakowan po rozpuszczalnikach czy sSrodkach ochrony

roslin,

opakowan i pozostatosci po farbach i lakierach,

= plastikowych toreb z polietylenu,

» papieru bielonego zwigzkami chloru z nadrukiem farb
kolorowych,

- mokrych lisci, trawy, gatezi.

Skrét do formularza ekointerwencji widnieje réwniez na stronie
internetowej Urzedu Miasta Limanowa, jako element graficzny.

Biezgce informacje z zakresu ochrony powietrza znajdujg sie
adresem :

https://www.facebook.com/limanowawzdrowejatmosferze/



SPALANIE ODPADOW — CZY TO DOZWOLONE?

W DOMOWYCH KOTLACH, PIECACH | KOMINKACH NIE MOZNA SPALAG*:

KOLOROWYCH GAZET, UBRAN, KALOSZY,
OPAKOWAN NA JAJKA, GUMOWYCH OPON,
KARTONOW PIELUCH

Z NADRUKAMI

KSIAZEK BUTELEK PET
KLEJONYCH PLYT FOLIOWYCH TOREB
WIOROWYCH, N

PEYT MDF .

LAKIEROWANEGO ODPADOW WEGLOWYCH
DREWNA, STARYCH OKIEN, — DROBNEGO, WILGOTNEGO
FRAMUG, MEBLI, MIALU, MULU
LAKIEROWANYCH | FLOTOKONCENTRATU**
PALET, ODPADOW

DREWNIANYCH

LAKIEROWANYCH

* Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 10 listopada 2015 r. w sprawie listy rodzajéw odpadéw, ktére aseby fizyczne lub jednostki
organizacyjne niebedace przedsieblorcaml moga poddawad odzyskowi na potrzeby whasne, oraz dopuszczalnych metod ich odzysku.

** Uchwaty antysmogowe

IV RRLYF-N\Te)" /. GDY PODEJRZEWASZ, ZE W TWOJE) OKOLICY SPALANE SA ODPADY, KONIECZNIE
18 337 20 54 26L0S TO STRAZY MIEJSKIEJ, POD NUMEREM TELEFONU 986 LUB
DO URZEDU MIASTA/GMINY.

WEW.162


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/01/ZAKAZ_SPALANIA.jpg

zrodto: UM Limanowa

Nabor wnioskow na
dofinansowanie w systemie SOW

0d roku 2020 zostaty aktywowane nabory wnioskéw w formie
elektronicznej na dofinansowanie do turnuséw rehabilitacyjnych
oraz do przedmiotdéw ortopedycznych i srodkdédw pomocniczych.
Informujemy Panstwa o mozliwosci skorzystania z takiej pomocy
w formie elektronicznej poprzez elektroniczne ztozenie wniosku
w systemie SOW — System Obstugi Wsparcia.

Link do materiatu na portalu SOW:

https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow
/sow/jst/aktualnosci/turnusy-rehabilitacyjne-i-przedmioty-
ortopedyczne-zapraszamy-do-skladania-wnioskow-o-
dofinansowanie-bez-wychodzenia-z-domu-/index.html

Bezptatna infolinia, wspierajgca uzytkownikéw SOW, gdzie
pracownicy udzielajg pomocy w obstudze programu:

https://portal-sow.pfron.org.pl/opencms/export/sites/pfron-sow
/sow/infolinia/

800 889 777

zr.: PCPR Limanowa
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Podsumowanie realizacji
porozumienila dotyczacego
montazu czujek tlenku wegla 1
gazu

W dniu 31 grudnia 2019r. zostata zakonczona i podsumowana
akcja, majaca na celu montaz czujek tlenku wegla i czujek gazu
na terenie miasta i gminy Mszana Dolna.

Montaz czujek to efekt realizacji porozumienia o wspoOipracy
pomiedzy KPPSP w Limanowej reprezentowang przez mi.bryg.
Wojciecha Fraczka a Towarzystwem Ziemi Mszanskiej
reprezentowanym przez Pana Franciszka Dziedzine, Kktére
pozyskato 100 czujnikéw tlenku wegla oraz gazu gtéwnie na
potrzeby ludzi starszych.

Dziatania strazakéw naszej komendy polegaty na udzieleniu
instruktazu i pomocy przy montazu tych urzadzehA w wytypowanych
domach — informuje KP PSP w Limanowej.

Zamontowana czujka w pomieszczeniu ma za zadanie wykry¢
obecnos¢ tlenku wegla lub gazu (w zaleznosSci od rodzaju
czujki), a prawidtowo zainstalowana moze nas ostrzec przed
niebezpieczenstwem, emitujgc gtosny sygnat dzZzwiekowy.

Przypominamy

Czad, czyli tlenek wegla, ma silne wtasciwosci toksyczne. Jest
bezwonny, bezbarwny 1 pozbawiony smaku. Jest lzejszy od
powietrza dlatego tez gromadzi sie gtdéwnie pod sufitem. Objawy
towarzyszgce zatruciu czadem to m.in. béle i zawroty giowy,
dusznos$c¢, sennosé¢, ostabienie oraz przyspieszona czynnosc
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serca.



