Matopolski Tele-Aniot

Ze wzgledu na wystepujacy w Polsce problem starzenia sie
spoteczenstwaw Matopolsce przez 3 lata bedzie realizowany
projekt ,Tele-Aniot”. Skierowany jest do oséb starszych oraz
niesamodzielnych i ma na celu poprawe jakosci ich 2zycia
poprzez realizacje dziatan na rzecz rozwoju ustug opiekunczych
i sgsiedzkich w miejscu zamieszkania oraz ustug
wykorzystujacych nowoczesne technologie informacyjno-
komunikacyjne, ktore umozliwig takim osobom jak najdtuzsze
bezpieczne pozostanie w ich $Srodowisku.

W ramach projektu ,Tele-Aniot” przewidziano rdéwniez wsparcie
dla senioréw i osdb niesamodzielnych w ich domach - od
zabiegdéw higienicznych po pomoc w codziennych obowigzkach, tj.
zakupy, przygotowanie positkéw czy drobne porzadki, jak
rowniez zatatwieniu urzedowych formalno$sci oraz dotarciu na
wizyte u lekarza. Czasami moze by¢ wystarczajgca krdétka
rozmowa czy tez spacer.

Juz w tym roku mieszkancy Matopolski beda mogli sprawdzic
ustugi Tele-Aniota. Kazdy z nich otrzyma specjalng opaske,
ktéra umozliwi szybkie wezwanie pomocy, naciskajac przycisk
»50S”. Wykwalifikowana kadra ratownikéw medycznych zatrudniona
w centrum teleopieki dostepna bedzie przez 24 godziny, 7 dni w
tygodniu. Ponadto od poniedziatku do pigtku przez 12 godzin
dziennie uczestnicy projektu beda mogli skorzysta¢ z pomocy
psychologéw oraz asystentow teleopieki. Do takiego centrum
osoby uczestniczgce w projekcie moga zadzwonié¢, by uzyskad
potrzebne informacje dotyczace przystugujgcych im Swiadczen
czy tez po prostu by zwierzy¢ sie ze swoich probleméw.

Termin realizacji projektu obejmuje okres od 01.02.2018r. do
31.01.2021r. Wartosc¢ projektu wynosi 38 mln zt, w tym
dofinansowanie ze S$rodkéw Unii Europejskiej 32,4 mln z%.
Szacuje sie, ze z projektu skorzysta 3,2 tysigca oséb, z
ktéorych kazda otrzyma niezbedng pomoc dostosowang do ich
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indywidualnych potrzeb. Przewidziane sa tez odpowiednie
szkolenia z zakresu tele-opieki, w ktorych bedzie uczestniczyd
ok. 160 opiekunéw o0s6b niesamodzielnych oraz 1,6 tysigca
sgsiaddw z catej Matopolski.

Projekt realizuje Wojewdédztwo Matopolskie w partnerstwie z
Caritas Diecezji Kieleckiej oraz Stowarzyszeniem Europejski
Instytut Rozwoju Regionalnego z Suchej Beskidzkiej.

Weekend majowy 2018 na
drogach Powiatu Limanowskiego

Dtugi weekend majowy to dla wielu Polakéw
czas wyjazdow na rodzinne spotkania lub
kilkudniowy wypoczynek. Dla
funkcjonariuszy byt to jednak czas
wytezonej stuzby, ktdérej celem byto
zapewnienle bezpieczenstwa podrdézujacym.

0d 27 kwietnia br. Policja prowadzit*a ogdélnopolskie dziatania
kontrolno-prewencyjne ,Bezpieczny majowy weekend 2018",

ktérych celem by*o zapewnienie nadzoru nad bezpieczenstwem,
porzadkiem i ptynno$cig w ruchu drogowym.

Podczas prowadzonych dziatan na terenie powiatu limanowskiego
doszto do 19 kolizji i 1 wypadku, w ktédrym 1 osoba poniosta
smierd.

4 maja o godz. 19:40 w miejscowo$ci Swidnik, 17-letni
kierujgcy motocyklem marki Honda prawdopodobnie w wyniku
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nieprawidtowo wykonanego manewru wyprzedzania oraz
niedostosowania predkosci do warunkéw na drodze, na *uku drogi
stracit panowanie nad pojazdem, zjechat z drogi i wpadt do
koryta rzeki. Kierujacy zostat zabrany do szpitala, gdzie
pomimo prowadzonej reanimacji zmart. Policjanci ustalili, ze
nie posiadat uprawnien do kierowania.

Funkcjonariusze zatrzymali 5 nietrzezwych kierujgcych.
Niechlubnym rekordzistg byt 34-letni kierujgcy pojazdem marki
Audi, ktéry miat ponad 2 promile alkoholu w wydychanym
powietrzu.

Miejskie Obchody Dnia
Strazaka

Miedzynarodowy Dzien Strazaka przypada na dzien 4 maja -
wspomnienie Sw. Floriana patrona strazakéw. Z tej okazji dwa
dni pdézZniej — 6 maja w Limanowej odbyty sie Miejskie Obchody
Dnia Strazaka. W wydarzeniu wzigt udziat m.in. przedstawiciel
Powiatu Limanowskiego — Starosta Jan Puchata.

Uroczystoéci rozpoczeta Msza Swieta w Limanowskiej Bazylice.
Dalsza czes¢ obchoddéw miata miejsce na pitycie rynku, gdzie
strazacy z Ochotniczych Strazy Pozarnych Limanowa i tososina
Gérna zaprezentowali swoje strazackie umiejetnosci i sprzet
ratowniczo- gasniczy. Obchody Miejskiego Dnia Strazaka byty
takze okazjg do ztozenia zyczen gratulacji oraz przekazania
wyrazow uznania dla osob zastuzonych.

27 kwietnia 1979 roku w akcji gaszenia ptongcego zajazdu w
Sowlinach zginagt* druh Jézef Jajesnica. Bohaterska postawa i
ofiarnos¢ druha Jézefa zostata posmiertnie odznaczona przez
Prezydenta RP ,Medalem za Ofiarnos¢ i Odwage”, dlatego podczas
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uroczystosci na rece zony Haliny Jajesnicy, Poset na Sejm VIII
kadencji Jézef LesSniak przekazat odznaczenie panstwowe.

Rada Miasta Limanowa przyznata odznaczenia miejskie
»PRZYJACIEL MIASTA LIMANOWA” dla: dh Zdzistawa Twaroga z OSP
Limanowa i dr Pawta Michury z OSP tososina Gdrna.

Podczas przeméwien Starosta Limanowski Jan Puchata zwrécit sie
do strazakdéw Ochotniczych Strazy Pozarnych dziekujac im za
odwage, gotowos¢ do dziatania o kazdej porze dnia oraz za
umiejetnos¢ poswiecania sie dla drugiego cztowieka. Starosta
dziekowat réwniez za podejmowane dziatania i pomySlnie
przeprowadzone akcje, ktdére miaty na celu zwiekszenie
bezpieczenstwa mieszkancow z terenu powiatu limanowskiego. —
Niech Wasze jednostki nadal dziatajg w mysl staropolskiej
maksymy: “Bogu na chwate ludziom na pozytek” — zyczyt, kohAczgc
wystgpienie Starosta.

Bezposrednio po czes$ci oficjalnej odbyt sie pokaz akcji
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ratowniczo-gasniczej z wykorzystaniem sprzetu strazackiego.
Podczas pokazu strazacy zademonstrowali sposoby ratowania oséb
uwiezionych w pojazdach oraz prawidtowe czynno$ci podejmowane
w celu udzielania im pierwszej pomocy. W ¢wiczeniach braty
udziat zastepy strazy z OSP Limanowa, OSP tososina Gérna.

GALERIA

Zr.oprac./zdj.: UM Limanowa

Zyczenia z okazji Dnia
Strazaka!

Dzisiaj, 4 maja obchodzony jest dzien Swietego Floriana -
patrona strazakéw. W tym dniu, mozemy sktadac¢ naszym
bohaterom zyczenia oraz razem z nimi Swietowaé¢ ten wazny dla
nich dzien.

Wszystkim strazakom Panstwowej Strazy Pozarnej w Limanowej,
oraz wszystkim strazakom — ochotnikom z terenu powiatu
limanowskiego, skt*adamy najlepsze zyczenia oraz serdeczne
podziekowania za codzienng trudng i odpowiedzialng prace na
rzecz lokalnej spotecznosci.

Zyczymy Wam Drodzy Druhowie, aby dziatalnoéé w strazackich
szeregach byta dla Was Zzrdodiem satysfakcji i spektnienia
aspiracji zyciowych. Niech Sw. Florian ma Was zawsze w swojej
opiece i nieustannie strzeze od wszelkich zagrozen, a dobre
zdrowie 1 wszelka pomyslno$¢ niech wspierajg Wasze poczynania
osobiste, zawodowe i spoteczne. Zyczymy tylu szcze$liwych
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powrotéw co wyjazdow.

Posiedzenie Zarzadu
Powiatowego OSP - kwiecien
2018

Wczoraj w Starostwie Powiatowym w Limanowej spotkali sie
przedstawiciele Zarzadu Powiatowego OSP, aby wspdélnie omodwié
tematy zwigzane z biezacym zakresem dziatan jednostek OSP w
powiecie limanowskim.

Podczas spotkania przedstawiciele Zarzadu oméwili sprawy
dotyczace zebran sprawozdawczych w jednostkach OSP w powiecie
limanowskim oraz przygotowan do powiatowych obchodéw Dnia
Strazaka. W trakcie posiedzenia uczestnicy poruszyli réwniez
kwestie zwigzane z organizacjg 0gdélnopolskiego Turnieju Wiedzy
Pozarniczej, a takze Powiatowych Zawodow Sportowo-
Pozarniczych zaplanowanych na czerwiec tego roku w Mszanie
Dolnej. Nastepnie Urszula Nowogdrska — Przewodniczgca Sejmiku
Wojewddztwa Matopolskiego przedstawita szczegdétowe informacje
zwigzane z przyznanymi przez Wojewddztwo Matopolskie Srodkami
finansowymi na odnowe jednostek przeciwpozarowych w powiecie
limanowskim. Na terenie powiatu Llimanowskiego dotacje
otrzymato dziewiec¢ jednostek OSP:

OSP Jurkéw Gmina Dobra — 41 560 z%

OSP Wilkowisko Gmina Jodtownik — 41 560 zt
OSP Szczawa Gmina Kamienica — 41 557 zt

OSP Laskowa Gmina Laskowa — 12 468 zt

OSP Wysokie Gmina Limanowa — 31 170 z%

OSP tukowica Gmina tukowica 41 560 zt

OSP tostéwka Gmina Mszana Dolna — 27 430 z%
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OSP NiedZzwiedZz Gmina NiedzwiedZ — 41 560 z%
OSP Tymbark Gmina Tymbark — 41 560 z%t

W kolejnym punkcie st. kpt. Wojciech Frgczek — p.o. Komendanta
Powiatowego Panstwowej Strazy Pozarnej w Limanowe]j
zaprezentowat i oméwit dziatania ratowniczo- gasnicze
przeprowadzone na terenie powiatu w pierwszym kwartale 2018
roku. Na zakonczenie przedstawiciele oméwili szczegébty
zwigzane z organizacjag Pielgrzymki dla strazakéw z powiatu
limanowskiego, ktdra zostata zaplanowana na sierpien 2018 roku
do Sanktuarium Matki Boskiej Szkaplerznej w Pasierbcu.

0gélnopolski Mtodziezowy
Turniej Motoryzacyjny w
Szczyrzycu

19 kwietnia 2017 roku w Zespole Szkdét w Szczyrzycu odbyty sie
eliminacje powiatowe do Ogdélnopolskiego Mtodziezowego Turnieju
Motoryzacyjnego. Podczas rozdania nagréd Powiat Limanowski
reprezentowat Przewodniczacy Rady Powiatu Tomasz Krupinski.
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Jak co roku turniej BRD sktadat* sie z kilku konkurencji: test
z przepiséw ruchu drogowego, test skrzyzowan, test z historii
polskiej motoryzacji, jazda sprawnosciowa motorowerem po torze
przeszkéd, przygotowanie samochodu do jazdy, jazda
sprawnosciowa samochodem i pierwsza pomoc przedmedyczna. W
zmaganiach o 1 miejsce i mozliwo$¢ reprezentowania naszego
powiatu na finatach wojewddzkich, wziety udziat 3 druzyny w
trzyosobowych sktadach z:

1. Zespotu Szkdét w Szczyrzycu
2. Zespotu Szkot Technicznych i 0gdlnoksztatcacych w Limanowej

3. Zespotu Szkétr Techniczno — Informatycznych w Mszanie
Dolnej.

Turniej Motoryzacyjny ma na celu: popularyzuje wsrdéd mtodziezy
szkolnej wiedzy o przepisach ruchu drogowego, upowszechnia
wiedze motoryzacyjng a takze propaguje kulturalne 1
partnerskie zachowania w ruchu drogowym. Waznym elementem jest
popularyzacja zasad udzielania ©pierwszej pomocCy
przedmedycznej.

Nad catos$cig i bezpieczeAstwem turnieju czuwat mt.asp. Maciej
Bielak z Wydziatu Ruchu Drogowego KPP w Limanowej.

1 miejsce zajeta druzyna z ZS w Szczyrzycu. Gratulujemy i
zyczymy powodzenia w kolejnym etapie.

Zapraszamy do GALERII

zr.: KPP Limanowa/Zdj.: AMK Limanowa
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Policjanci z KPP Limanowa
przeprowadzili
akcje”Predkosc¢”

16 kwietnia na terenie powiatu limanowskiego policjanci z
Wydziatu Ruchu Drogowego KPP w Limanowej przeprowadzili akcje

V4

pod kryptonimem ,Predkosc¢”.

Gtéwnym celem prowadzonych przez policjantéw dziatan jest
zapobieganie wypadkom drogowym przez egzekwowanie od
kierujgcych przestrzegania ograniczen predkosci i innych
przepis6w ruchu drogowego. Policjanci w kilku miejscach na
drogach naszego powiatu przy pomocy urzgdzen pomiarowych
kontrolowali predkos$¢ pojazdéw.

Funkcjonariusze skontrolowali 66 pojazdow, ujawnili 48
przypadkéw przekroczenia predkosci, za ktére natozyli 47
mandatéw i zastosowali 1 pouczenie. Policjanci zatrzymali 1
prawo jazdy 26-letniemu kierujgcemu, ktéry na obszarze
zabudowanym przekroczyt* dozwolona predkos¢ o 58 km/h.

Takie dziat*ania majg na celu poprawe bezpieczehAstwa w ruchu
drogowym a w szczegdélno$Sci wyegzekwowanie przestrzegania
przepiséw dotyczgcych limitéw dozwolonych predkosci.

Zamknieta zakopianka. Objazd
przez Mszane Dolng

0d 16 do 25 kwietnia zamknieta bedzie droga krajowa nr 7
(zakopianka) w miejscowo$ci Lubien. Na czas prac ruch odbywat


https://powiat.limanowski.pl/blog/policjanci-z-kpp-limanowa-przeprowadzili-akcjepredkosc/
https://powiat.limanowski.pl/blog/policjanci-z-kpp-limanowa-przeprowadzili-akcjepredkosc/
https://powiat.limanowski.pl/blog/policjanci-z-kpp-limanowa-przeprowadzili-akcjepredkosc/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zamknieta-zakopianka-objazd-przez-mszane-dolna/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zamknieta-zakopianka-objazd-przez-mszane-dolna/

sie bedzie objazdem drogg wojewddzka nr 968 i drogg krajowag
nr 28 (Kasinka Mata, Mszana Dolna, Raba Nizna).

W tych dniach, w celu utrzymania p*ynnosci ruchu drogowego na
skrzyzowaniach:

=w Lubniu (DK S7 z DW 968),
»w Skomielnej Biatej (DK nr 7 z DK nr 28)
»w Mszanie Dolnej (DK nr 28 z DW 968),

ruchem kierowa¢ bedg policjanci.

Apelujemy o zachowanie szczegdlnej ostoznoSci i stosowanie sie
do polecej osdéb urawnionych do kierowania ruchem drogowym.
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Swietol6 batalionu
powietrznodesantowego

6 kwietnia 2018 r. na terenie koszar przy ul. Wroctawskiej 82
miaty miejsce obchody Swieta 16 batalionu
powietrznodesantowego. Jest to od 1999 roku jednostka
patronacka klas wojskowych w Zespole Szkét im. Komisji
Edukacji Narodowej w Tymbarku.

Zespdt Szkdétr na uroczystosSci reprezentowali: poczet
sztandarowy, uczniowie klas wojskowych oraz nauczyciele. W
trakcie uroczystos$ci delegacja szkoty ztozyta kwiaty pod
pomnikiem generata Mariana Zdrzatki — patrona 16 bpd.

Apel zorganizowany na te okolicznos¢ byt m.in. okazja do
uhonorowania zastuzonych zotnierzy oraz pracownikéw RON. Za
nienaganng stuzbe i prace w 16 bpd wreczono nagrody oraz
wyrdznienia w postaci 0Odznaki Pamigtkowej 16 batalionu
powietrznodesantowego. Ponadto zaproszeni goscie byli
Swiadkami pozegnania zoinierzy wyjezdzajgcych na Ukraine w
ramach VIII Zmiany Polskiej Grupy Zadaniowej.

Podczas uroczystosci gtos zabrat takze Dowddca 16 bpd — pptk
Jarostaw Kowalski, ktdéry przypomniat historie batalionu oraz
swoich zastuzonych poprzednikow. Gtos zabrat réwniez dowddca 6
BPD — gen. bryg. Grzegorz Hatupka, ktéry wyrazit swojg dume z
wysokiego poziomu wyszkolenia zoinierzy 16 bpd i ich
dotychczasowych osiggniecd.

Najwiecej emocji wzbudzit dynamiczny pokaz wyszkolenia
zotnierzy 16 bpd, ktéory odbyt sie przy akompaniamencie
Orkiestry Wojskowej z Krakowa.

Po czed$ci oficjalnej rozpoczat sie Dzien Otwartych Koszar, w
ktorym to sympatycy wojska mogli przekroczy¢ mury jednostki i
skorzysta¢ z atrakcji przygotowanych przez spadochroniarzy
specjalnie na te okazje. Licznie zgromadzeni goscie mogli
obejrze¢ z bliska uzbrojenie, sprzet i pojazdy wojskowe, czy
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sprobowa¢ stynnej grochéwki. Wiele emocji budzito takze
strzelanie do tarczy, sprawdzenie wtasnych umiejetnosci w
parku linowym oraz pokonywanie Toru Spadochroniarza.

Oprawe muzyczng zapewnit zespdét CZASZA oraz artysci z Klubu 6
BPD. Dodatkowo w organizacji imprezy 16 bpd mégt liczy¢ na
wsparcie Komendy Wojewddzkiej Policji w Krakowie oraz
Zandarmerii Wojskowej w Krakowie.

zr.:16 bpd.

Sezon rowerowy rozpoczety -
Policja daje wskazowki

Wraz z rozpoczeciem sezonu rowerowego na naszych drogach
wzrasta liczba jednosladéw. Co raz czesciej rower staje sie
wygodnym i szybkim S$rodkiem transportu zwtaszcza do pracy.
Warto jednak pamietaé¢, ze jezdzac rowerem po drodze podlegamy
przepisom o ruchu drogowym. Za ich ztamanie nie otrzymamy
punktow karnych, ale mozemy zosta¢ ukarani mandatem karnym.

W roku 2017 w Matopolsce odnotowalismy 439 ofiar wypadkéw z
udziatem rowerzystéw, w ktédrych 19 os6b poniosto smier¢ (tj. o
7 wiecej niz w roku ubiegtym), a 420 zostato rannych, ponadto
rowerzysci spowodowali 220 wypadkdéw drogowych.

Rowerzysci to tzw. niechronieni uczestnicy ruchu drogowego —
sg znacznie bardziej narazeni na niebezpieczenstwo na drodze.
Jazda jedno$ladem wymaga peilnego panowania nad rowerem, a
predkos¢ powinna by¢ dostosowana do aktualnie panujacych
warunkéw oraz umiejetno$ci jadacego.

Wsiadajac na swdj rower po zimowej przerwie warto zrobic¢ jego
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przeglagd i upewnié¢ sie, czy jest w peini sprawny, oraz czy
posiada wszystkie wymagane przepisami elementy. Jezdzac
niesprawnym rowerem narazamy siebie i innych uczestnikéw ruchu
na niebezpieczenstwo.

Rower musi by¢ wyposazony w:

1. Swiat*o pozycyjne przednie o barwie biatej lub zo6ttej
selektywnej,

2. Swiatto pozycyjne tylne barwy czerwonej — moze by¢
migajgce,

3. Swiatto odblaskowe tylne czerwone o ksztatcie innym niz
tréjkat,

4. przynajmniej jeden sprawnie dziatajgcy hamulec,

5. dzwonek lub inny sygnat ostrzegawczy o nie przerazliwym
dzwieku.

Za nieprawidtowe wyposazenie roweru mozna otrzymad¢ mandat
karny w wysokosci od 20 — 500 ztotych.

Aby jezdzi¢ rowerem po drogach publicznych bez uprawnien
nalezy mie¢ ukonczone 18 lat. Osoby miedzy 10, a 18 rokiem
zycia sg obowigzani posiada¢ karte rowerowg lub prawo jazdy
kategorii B1, AM, Al lub T.

Ponadto warto pamietad:

« kierujac rowerem nalezy korzysta¢ z drogi dla rowerdw lub
pasa ruchu dla rowerdw, zachowujgc szczegdlng ostroznos¢ i
ustepujagc miejsca pieszym,

e dziecko w wieku do 7 lat moze by¢ przewozone na rowerze, pod
warunkiem, ze jest ono umieszczone na dodatkowym siodetku
zapewniajgcym bezpieczng jazde.

Kierujgcemu rowerem zabrania sie:

e jazdy po jezdni obok innego uczestnika ruchu — dopuszcza sie
wyjatkowo jazde po jezdni kierujagcego rowerem obok innego
roweru lub motoroweru, jezeli nie utrudnia to poruszania sie
innym uczestnikom ruchu albo w inny sposdéb nie zagraza
bezpieczenstwu ruchu drogowego,



e jazdy bez trzymania co najmniej jednej reki na kierownicy
oraz ndg na pedatach lub podndézkach,
 czepiania sie innych pojazdéw.

Korzystanie 2z chodnika 1lub drogi dla pieszych przez
kierujgcego rowerem jednosladowym jest dozwolone wyjatkowo
gdy:

e opiekuje sie on osobg w wieku do 10 lat kierujgca rowerem
lub szeroko$¢ chodnika wzdi*uz drogi po ktdérej ruch pojazdéw
jest dozwolony z predko$cig wieksza niz 50 km/h, wynosi co
najmniej 2 m i brakuje wydzielonej drogi dla rowerdw oraz pasa
ruchu dla roweréw,

« warunki pogodowe zagrazajg bezpieczenstwu rowerzysty na
jezdni ($nieg, silny wiatr, ulewa, gotoledZ, gesta mgta),

Uwaga! rowerzysta moze przekroczyC przejscie dla pieszych jako
pieszy prowadzacy rower.

Kolumna rowerdw:

Jadac np. na wycieczke w kolumnie rowerzystow, nalezy
pamietac, ze liczba rowerdéw jadacych w kolumnie nie powinna
przekracza¢ 15. 0dlegtos¢ miedzy kolumnami rowerzystdow nie
moze by¢ mniejsza niz 200 metroéw.

Pamietajmy, jadac rowerem obie rece musimy trzymaé¢ na
kierownicy, rozmowa przez komdrke bez zestawu gtosnomdéwigcego
jest zabroniona i naraza nas na mandat karny w wysokosci 200
ztotych.

Rower a alkohol

Na koniec warto przypomnieé, Ze wsiadajgc na rower pod wptywem
alkoholu narazamy innych uczestnikdéw ruchu na obrazenia, a
siebie mandat lub na areszt albo grzywne w wysoko$ci nawet
5000 ztotych. Sad moze orzec takze zakaz prowadzenia tego
rodzaju pojazdow.

Apelujemy, tak do rowerzystéw jak i kierujgcych pojazdami
samochodowymi, aby bacznie obserwowali droge, stosowali sie do



obowigzujacych przepiséw aby na naszych drogach by%to
bezpiecznie.



