Posiedzenie Powiatowego
centrum Zarzadzania
Kryzysowego ,Wakacje 2019”

Dzisiaj 18 czerwca w sali zarzadu Starostwa Powiatowego w
Limanowej odbyto sie zebranie dotyczace powotania Powiatowego
Zespotu Zarzadzania Kryzysowego. Wzieli w nim udziat Starosta
Limanowski — Mieczystaw Uryga oraz przedstawiciele lokalnych
stuzb, ktorych zadaniem jest zapewnienie bezpieczenstwa
publicznego oraz ochrona zdrowia 1 zycia obywateli.

Spotkanie obejmowato w szczegdélnosci ocene stanu zagrozenia
powodziowego, ochrony przeciwpowodziowej oraz zagrozenia
pozarowego, ochrony przeciwpozarowej na terenie powiatu
limanowskiego, jak réwniez stan przygotowania powiatu
limanowskiego do zapewnienia dzieciom i mtodziezy bezpiecznego
wypoczynku podczas nadchodzgcych letnich wakacji .

Poswiecono tez czas na oméwienie spraw biezgcych i wolnych
wnioskoéw.
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XVII Rajd Gwiazdzisty
Szlakami sSw. Jana Pawta II

14 czerwca 2019 w Zespole Szkét Technicznych 1
O0gélnoksztatcacych im. Jana Pawta II w Limanowej zakonczyt sie
XVII Rajd Gwiazdzisty Szlakami sw. Jana Pawta II w Beskidzie
Wyspowym, Gorcach i Beskidzie Sadeckim. Mottem Rajdu byty
stowa Ojca Swietego , Pilnujcie mi tych Szlakéw”.

Na mecie stawity sie Druzyny:

Stoneczkowe Gaduty z Jedynki (Z Sz P nrl w Limanowej)

Lamorozce z Jedynki ( Z Sz P nrl w Limanowej)

Papaje ( Z Sz P nr 4 w Limanowej)

Wyrosniete Dzieciaki ( Z Sz P nr 4 w Limanowej)

Tréojka ( Z Sz P nr 3 w Limanowej)

Tréjka na Bis ( Z Sz P nr 3 w Limanowej )

Team Adenozynotrifosforanki ( ZS im. KEN w Tymbarku)
Samochodziarze z 2TS, Mechatronicy z 1TMt, Miko 1 przyjaciele
z 3TS, Programisci

oraz grupy klasowe : 1TS, 3TMt, 3A, 2TMt/TE, 1TAK/TOR, 3TS, 1A
z ZSTiO

w Limanowej.


https://powiat.limanowski.pl/blog/xvii-rajd-gwiazdzisty-szlakami-sw-jana-pawla/
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Uwiedczeniem Rajdu by* konkurs wiedzowy nt.: 100-lecie
odzyskania Niepodlegtos$ci Polski oraz 40-lecie I Pielgrzymki
Jana Pawta II do Polski.

Wyniki konkursu :

I miejsce-Druzyna , Klasy II TS” z ZSTi0 w Limanowej

II miejsce —Druzyna ,Trdojka” z Z Sz P nr 3w Limanowe]

III miejsce-Druzyna , Lamorozce z Jedynki”z Z Sz P nrl w
Limanowe]j

W konkursie na kronike rajdowg, bedgca relacjg z przebytej
trasy, nagrody zdobyli :

I miejsce: , Stoneczkowe Gaduty” z Z Sz P nrl w Limanowe]

IT miejsce: ,Lamorozce z jedynki” z Z Sz P nrl w Limanowej

II miejsce: ,Team Adenozynotrifosforanki” z ZS im KEN w
Tymbarku


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/06/DSC_0437.jpg

Msze $Sw. w intencji O0jczyzny i polskiej mtodziezy za
wstawiennictwem Sw. Jana Pawta II odprawili ks.Stanistaw
Wojcieszczak oraz ks.Bartosz Mizinski.

zr.fot.: ZSTIO Limanowa

Klasy policyjne z wizytg w
Sadzie Rejonowym w Limanowej.

Dnia 13 czerwca uczniowie klas drugich o profilu policyjnym z

Zespotu Szkét w Tymbarku, w ramach Programu Edukacji Prawnej
odwiedzili Sad Rejonowy oraz Prokurature Rejonowa w Limanowej.
W trakcie pobytu mtodziez poznata strukture organizacyjna
Sadu: Wydziat Cywilny, Wydziat Karny, Wydziat Rodzinny i


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/06/DSC_0416.jpg
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Nieletnich oraz Wydziat Ksigg Wieczystych. Uczniowie
dowiedzieli sie rowniez o zasadach niezawistos$ci sedziowskiej
a takze trdéjinistancyjnosci rozpatrywania spraw w polskim
sadownictwie.

Uczniowie klasy policyjnej w trakcie swojej wizyty studyjnej
brali udziat jako publiczno$¢ w rozprawie. Mtodziez miata
okazje pozna¢ réwniez mtodziezy interesujgce przyktady z
praktyki sedziowskiej, obrazujgce zakres spraw jakich
rozpatrywaniem zajmujg sie sady w Polsce, a takze zadania
Prokuratury. Uczniowie zwiedzili budynek prokuratury, miedzy
innymi pokdéj okazan, cele dla tymczasowo zatrzymanych,
poznajac specyfike pracy prokuratoréw oraz system ksztatcenia
w zawodach prawniczych w Polsce.

Edukacja prawna realizowana w Zespole Szkétr im. Komisji
Edukacji Narodowej w Tymbarku, to jeden z elementéw realizacji
przedmiotu bezpieczenstwo publiczne w klasach policyjnych. Jej
celem jest zwiekszanie sSwiadomosci prawnej ucznidéw, ktdérzy
swojg przysztos¢ wigzg ze stuzbami mundurowymi. Edukacja
prawna mtodziezy pozwala zapobiec wykluczeniu prawnemu w
dorostym zyciu. Jest takze dziataniem profilaktycznym szkoty,
stuzacym ksztattowaniu wtasciwych, zgodnych z prawem postaw
mtodych ludzi.

W trakcie wszystkich spotkan i prelekcji uczniowie poznawali
m.in.:zawody prawnicze, strukture, organizacje 1
funkcjonowanie wymiaru sprawiedliwosci, konsekwencje prawne
naruszenia praw 1 godnosci osobistej, prawa konsumenta -
podstawowe pojecia, uprawnienia, mozliwosci uzyskania pomocy,
odpowiedzialno$s¢ prawng nieletnich oraz petnoletnich
obywateli, istote bezpieczeristwa w Internecie, przestepstwa
internetowe, pojecie Cyberprzemocy. Na Program Edukacji
Prawnej sktadaty sie pojedyncze spotkania z osobami zwigzanymi
zawodowo z wymiarem sprawiedliwo$ci w Polsce.

Mozliwo$¢ poznania przez ucznidéw tajnikéw pracy w sadzie i
prokuraturze byta z pewnoscig interesujacym doswiadczeniem dla



ucznidw, ktdérzy swojg zawodowg przyszitos$¢ zamierzajg zwigzad
ze stuzbag na rzecz bezpieczenstwa publicznego.

Zrédlo:

https://www.zstymbark.pl/2019/06/klasy-policyjne-w-sadzie-rejonowym-w-1limanowej/

Podsumowanie V  Gminnego
Konkursu Matematycznego
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,Magia Liczby Pi”

12 czerwca 2019 r. w sali obrad Urzedu Gminy Mszana Dolna
wreczono nagrody zwyciezcom konkursu ,Magia liczby Pi”.
Gratulacje i pamigtkowe dyplomy przekazali laureatom: Wé4jt
Gminy Bolestaw Zaba, ktéry objat wydarzenie honorowym
patronatem oraz Dyrektor Szkoty — Jarostaw Mazur. Nagrody dla
uczestnikéw ufundowali: Wé6jt Gminy Mszana Dolna oraz Bank
Spétdzielczy w Mszanie Dolnej.

Konkurs realizowany przez Szkote Podstawowg nr 1 im. Marii
Konopnickiej w Mszanie Gérnej powstat z inicjatywy nauczyciela
matematyki - Jarostawa Drausa. W przygotowaniach do
konkursowych zmagan wspierali ucznidéw ich nauczyciele.

Gratulujemy osiggnie¢ oraz wiedzy wszystkim uczestnikom i
laureatom tegorocznej edycji matematycznego konkursu!

Zrédto: http://www.gimnazjum.mszana.pl/

Niedziela w Gorczanskim Parku
Narodowym juz za nami!

Gorczanskie atrakcje, dobra zabawa i czas na Swiezym powietrzu
— tak mieszkancy powiatu limanowskiego oraz turys$ci spedzili
niedziele 16 czerwca w Gorczanskim Parku Narodowym na Polanie
Trusiéwka w Lubomierzu Rzekach. Podczas wydarzenia nie
zabrakto rowniez przedstawicieli Powiatu Limanowskiego w
osobach: Starosty Limanowskiego Mieczystawa Urygi i
Przewodniczacej Rady Powiatu Ewy Filipiak.


https://powiat.limanowski.pl/blog/podsumowanie-v-gminnego-konkursu-matematycznego-magia-liczby-pi/
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Program spotkania obfitowat w liczne zajecia m.in. zabawy, gry
i konkursy, ktéore miaty na celu odkrywanie tajemnic przyrody.
Najmtodsi ¢wiczyli malowanie, uktadanie przyrodniczych puzzli
oraz uczestniczyli z rodzicami w grach zreczno$ciowych i
terenowych w urokliwych zakatkach Polany Trusiéwka. Ratownicy
Grupy Podhalanskiej GOPR asekurowali chetnych wrazen podczas
wspinaczki na $ciance i1 moscie powietrznym, a przedstawiciele
Komendy Wojewddzkiej Policji z Krakowa udzielali porad na
temat bezpieczenstwa podczas wypoczynku.
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Nie mniejszym zainteresowaniem, ws$rod dostepnych rozrywek
cieszyto sie stoisko przygotowane przez Powiat Limanowski,
gdzie odwiedzajacy otrzymali bezptatne przewodniki, mapy,


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/06/IMG_8287.jpg
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foldery, a takze informacje na temat atrakcji turystycznych.
Spore zainteresowanie wzbudzity réwniez wirtualne spacery po
powiecie za pomocg wirtualnych okularéw VR. Dla najmtodszych
czekaty konkursy — puzzle i zagadki za ktdre mozna byto zdoby¢
ciekawe nagrody.

Na stanowiskach lokalnych twdércow i rekodzielnikdédw z naszego
regionu uczestnicy imprezy aktywnie i twdrczo poznawali
kulture naszego regionu. Rodziny wedrujagc ze specjalnie
przygotowanym paszportem od stoiska do stoiska mogli pozna¢
réoznorodnos$¢ i bogactwo zaréwno naszej przyrody jak i kultury.

@& Powiat_,
manowski _

Limanowski

oNiedziela w Gorczanskim Parku Narodowym” to wydarzenie
organizowane przez Gorczanski Park Narodowy we wspétpracy z
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Powiatem Limanowskim, Nadles$nictwem Limanowa, Grupg
Podhalanska Gdrskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego,
Gming Mszana Dolna, Wydziat*em Prewencji Komendy Wojewddzkiej
Policji, oraz licznymi twércami z gminy Mszana Dolna.

GALERIA ,Niedziela w GPN”

Szkolenie dla Rodzin
Zastepczych pn. “Problematyka
psychologii rozwojowej dzieci
1 mtodziezy”

Zachecamy rodziny zastepcze do wziecia udziatu w szkoleniu pod
tytutem: “Problematyka psychologii rozwojowej dzieci i
mtodziezy” organizowanym przez Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej w dniu 17 czerwca 2019 roku w Panstwowej Wyzszej
Szkole Panstwowej w Instytucie Ekonomicznym w Nowym Saczu, ul.
Jagiellonska 61 . Wymiar szkolenia obejmuje 8 godzin
dydaktycznych w godzinach od 9 do 15:50.

Ramowy plan szkolenia:

1. Przeglad teorii rozwojowych.

2. Poszczegdlne fazy rozwojowe w zakresie rozwoju fizycznego,
psychicznego, spotecznego.

3. Najczestsze zaburzenia rozwojowe okresu dzieciecego.

4. Jak rozpozna¢ u dziecka odchylenia od normy rozwojowej?

5. Metody wspomagania w przypadku wystapienia barier
rozwojowych.
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W celu zgtoszenia sie na szkolenie nalezy wypetnié¢ formularz,
ktéry znajduje sie w zatgczeniu i wysta¢ jego skan do dnia
11.06.2019 r. na adres: szkolenia-piecza@rops.krakow.pl lub
zgtosi¢ sie do Zespotu ds. Rodzinnej Pieczy Zastepczej, ul.
Matki Boskiej Bolesnej 16 w Limanowej w celu wypeinienia
formularza.

Formularz zgtoszeniowy 2019

Gala Finatowa XIV edycji
Konkursu ,,Pomyst na biznes w
Powiecie Limanowskim"”

12 czerwca na hali sportowej Zespotu Szkét nr 1 im. Jozefa
Pitsudskiego w Limanowej miata miejsce XIV Gala Finatowa
Konkursu , Pomyst na Biznes w Powiecie Limanowskim”.
Wydarzenie to po raz kolejny dowiodto, ze potencjat mtodych
ludzi, ich wiedza, kreatywnos¢ oraz przedsiebiorczosc¢ stanowia
cenny kapitat na przysztosé.

Przed rozpoczeciem Gali Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga
wreczyt dyplomy i nagrody dla laureatéw i finalistéw olimpiad
i turniejow przedmiotowych oraz sportowych ze szkot
ponadgimnazjalnych z terenu powiatu za rok szkolny 2018/19.
Gratulujgc im wytrwatej 1 ciezkiej pracy oraz dziekujgc za
godne reprezentowanie naszego regionu.


https://powiat.limanowski.pl/szkolenia-piecza@rops.krakow.pl
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Przechodzac do rozpoczecia gali finatowej Konkursu ,Pomyst na
Biznes w Powiecie Limanowskim” ucznidéw powitata Dyrektor ZS nr
1 Joanna Rudek. W wydarzeniu wzieli wudziat m.in.
przedstawiciele Powiatu Limanowskiego: Starosta Limanowski -
Mieczystaw Uryga, Przewodniczgaca Rady Powiatu — Ewa Filipiak,
Cztonek Zarzadu Powiatu — Wojciech Wtodarczyk oraz Radny
Powiatowy, Przewodniczacy Komisji ds. Rozwoju 1 Inicjatyw
Gospodarczych — Stanistaw Nieczarowski, a takze Prezes
Regionalnego Stowarzyszenia Przedsiebiorcéw z siedzibg w
Limanowej Jbézef Oleksy, Prezes Krakowskiej Kongregacji
Kupieckiej 0Oddziatu Terenowego w Limanowej Ryszard Kulma oraz
Dyrektor Cechu Rzemiost*a i Przedsiebiorczosci w Limanowej
Janusz Wojs.

Starosta Limanowski podkreslit podczas Gali ogromng wartos¢
inicjatyw podejmowanych przez mtodziez, a takze podziekowat
wszystkim uczestnikom konkursu oraz ich opiekunom za
poswiecenie, przygotowanie oraz wykonanag prace. Przewodniczaca
Rady Powiatu Limanowskiego w swoim wystgpieniu zwrdécita


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/06/IMG_7801.jpg

natomiast uwage na profesjonalizm 1 skuteczne wykorzystanie
przez laureatdw zdobytej wiedzy w praktyce, co byto jednym z
gtoéwnych kryteridw branych pod uwage przez komisje konkursowg.

Na gali finatowej nie zabrako przedstawicieli szkét, ktorych
uczniowie brali udziat* w wydarzeniu, jak réwniez nauczycieli —
opiekundéw oraz rodzin uczestnikdw.

Tegoroczny konkurs przebiegat w dwéch etapach. W pierwszym
etapie wytoniono 10 najlepszych prac konkursowych. Nastepnie
autorzy pomystdéw na biznes zaprezentowali je przed komisja
konkursowg w II etapie. Uczestnicy mieli mozliwos¢ osobistego
zaprezentowania i przekonania cztonkdow komisji do swojego
pomystu. W tym roku ponownie zorganizowane zostaty warsztaty z
pisania biznesplanu, a uczestnicy ponownie mieli dodatkowo
mozliwos¢ indywidualnych konsultacji wtasnych biznesplandw.

Podczas oceny (SKLAD KOMISJI KONKURSOWEJ) prac konkursowych
brane bytly pod uwage w szczegdlnosSci: oryginalnos¢,
innowacyjnos¢ i realnos¢ pomystu na biznes, trafnos¢ analizy
finansowej oraz analizy otoczenia przedsiewziecia.

Ostatecznie Komisja wyréznita 7 prac konkursowych oraz
przyznata I, II oraz III nagrode. Nagrodg uhonorowano roéwniez
nauczyciela — opiekuna zdobywcow I miejsca. W tym roku z rak
Jozefa Oleksego — Prezesa Regionalnego Stowarzyszenia
Przedsiebiorcéw odebrat jg Pan Mariusz Liptak (Z S nr 1 im.
J6zefa Pitsudskiego w Limanowej).

Wyniki tegorocznej edycji konkursu ,Pomyst na Biznes w
Powiecie Limanowskim TUTAJ

I miejsce

»ANIMAL EYES"”

Julia Zon, Justyna Katra

Zespot Szkét Nr 1 im. Jézefa Pitsudskiego w Limanowej

Nagrode wreczyt Prezes Banku Spétdzielczego w Limanowej — Pan
Adam Dudek


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/06/Gala-finałowa-pomysł-na-biz-002.pdf
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II miejsce

Pasieka ,Pszczétka”

Wojciech Weglarz, Michat tabuz

Zesp6t Szkdétr Ponadgimnazjalnych im. inz. Jézefa Marka w
Mszanie Dolnej

Nagrode wreczyta przedstawicielka Fundacji na Rzecz Rozwoju
Polskiego Rolnictwa — Pani Elzbieta Petryla

IIT miejsce

Swiecace Gwiazdeczki

Bozena Mozdyniewicz, Paulina Rozwadowska

Zesp6t Szkétr im. Komisji Edukacji Narodowej w Tymbarku

Nagrode wreczyta przedstawicielka Fundacji Rozwoju Regionu
Rabka — Pani Izabela Smolen


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/06/IMG_7957.jpg
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Tradycyjnie, wreczono takze specjalng Nagrode Starosty
Limanowskiego. W tym roku otrzymat jg Zesp6t Szkét Nr 1 im.
Jézefa Pitsudskiego w Limanowej za wysoki poziom nadestanych
prac. Nagrode z ragk starosty odebrata Dyrektor szkoty Joanna
Rudek

Tegoroczny ,Pomyst na biznes” zakonczyta czes$¢ artystyczna
przygotowana przez ucznidow Zespotu Szkoét nr 1 im. Jdézefa
Pitsudskiego w Limanowej. W jej trakcie miata miejsce
projekcja filmu dotyczgcego historii szkoty, recital poetycko
— muzyczny Magdaleny Mol, pokaz sztuki kelnerskiej oraz wystep
zespotu ,Consonans”.

Organizacje wydarzenia, ktdérego celem jest promocja postaw
przedsiebiorczos$ci wsréd mtodziezy szkdét Srednich od poczagtku
wspierajg instytucje zwigzane z przedsiebiorczoscig, wsrod
nich: Regionalne Stowarzyszenie Przedsiebiorcow z siedzibag w
Limanowej, Bank Spdétdzielczy w Limanowej, Fundacja Rozwoju
Regionu Rabka oraz Fundacja na Rzecz Rozwoju Polskiego
Rolnictwa

Sktadamy gratulacje wszystkim uczestnikom, laureatom,
nagrodzonym oraz wspierajacym ich opiekunom. Dziekujemy
rowniez Dyrekcji i catemu zespotowi ZS nr 1 w Limanowej za
umozliwienie organizacji finatowej gali na terenie szkoty.

GALERIA


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/06/IMG_7944.jpg
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Za nami X Rajd Szlakami
Zotnierzy 1. Putku Strzelcéw
Podhalanskich AK

Dziesigta, jubileuszowa edycja trzydniowego rajdu rozpoczeta sie w
dniu 9.06.2019, po raz kolejny w Beskidzie Wyspowym. Przy pieknej,
letniej pogodzie mtodziez szkolna przemierzyta trase: Dobra — Tymbark —
Stopnice - Szczawa — Beskid Wyspowy, poznajac historie zotnierzy AK. To
wtasnie na tym terenie funkcjonowaty w czasie II wojny sSwiatowej
struktury Obwodu AK Limanowa oraz oddziataty I i II batalionu 1. Putku
Strzelcow Podhalanskich AK. Wiekszo$¢ rajdowych zmagan uczestnikéw byta
zwigzana z okresem 1939 - 1945, a mtodzi pasjonaci historii powiatu
limanowskiego, mieli takze okazje zapoznac¢ sie z walorami turystyczno -

przyrodniczymi regionu.

oznanie dziejow niepodlegtosciowego podziemia zbrojnego z lat
1939-1945 na terenie powiatu limanowskiego, gmin Dobra,
Tymbark, Stopnice oraz Kamienica, a takze catego Beskidu
Wyspowego, a ponadto dotarcie do miejsc i obiektow, ktore sa
,Swiadkami historii”. Dodatkowo uczestnictwo w rajdzie pozwala
na poznanie specyfiki dziejow i kultury Beskiddéw oraz Podhala
z podkresleniem tradycji militarnych regionu w XX wieku, jak
rowniez daje bezcenng mozliwos$¢ spotkania ze Swiadkami
historii oraz ich rodzinami, co jest szczegélnie wazne dla
zachowanie pamieci o walce zbrojnej i ofierze zotnierzy.
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Na trasie rajdu zawodnicy, zgrupowani w patrole, szukali wyznaczonych

punktdéw, gdzie czekali na nich uczestnicy walk oporu, zlecajac
wykonanie okres$lonych zadan jak np. ztozenie meldunku lub udzielenie
odpowiedzi na pytania dotyczgce historii zwigzanej z danym punktem.
Wykonanie zadan staraty sie utrudni¢ patrole niemieckie i rosyjskie
oraz szpiedzy, ktére przeszukiwaty i przestuchiwaty wszystkich
uczestnikéw szukajgc podejrzanych materiatéw, zakazanych przedmiotéw
(rozkazow).

W sktad gtéwnych organizatoréw tegorocznego rajdu Szlakami Zotnierzy
1. Putku Strzelcéw Podhalanskich AK weszli: 0ddzia* Instytutu Pamieci
Narodowej w Krakowie i Stowarzyszenie Rekonstrukcji Historycznych 1.
Putku Strzelcéw Podhalanskich AK. W organizacje przedsiewziecia
zaangazowaty sie réwniez gminy Dobra, Stopnice i Tymbark, Klub
Historyczny im. Armii Krajowej w Olkuszu, Klub Historyczny im. 1. PSP
AK w Stopnicach, Szkota Podstawowa im. Leopolda Wegrzynowicza w
Dobrej, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego, Muzeum armii
Krajowej w Krakowie, Jednostka Strzelecka nr 2007 im. kpt. Tadeusza
Paulone ZS ,Strzelec” w Tymbarku, Nadle$nictwo Limanowa oraz 5.
Krakowska Druzyna Wedrownikéw ZHR ,Orkan”. wéjt Tymbarku Pawet


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/06/20190608_151851_wynik.jpg

Ptaszek, wéjt Stopnic Adam Sottys i wéjt Dobrej Benedykt Wegrzyn
objeli wydarzenie objeli Honorowym Patronatem

Wszyscy uczestnicy otrzymali pamigtkowe nagrody i upominki oraz
spotkali sie z dyrektorem krakowskiego IPN dr hab. Filipem Musiatem.

Dziekujemy Organizatorom i Mtodziezy biorgcej udziat w tym waznym
wydarzeniu. Juz od dziesieciu lat rajd pomaga promowa¢ historie oraz
kultywowa¢ pamie¢ o bohaterach wojennych pochodzacych z terenu powiatu

limanowskiego.

Zzrédto: https://ipn.gov.pl/

zrédto: https://ipn.gov.pl/
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12 puchardéw dla Golinski Team
na 7 Miedzynarodowym Turnieju
Tataria Cup w Nowej Sarzynie!

W dniu 8 czerwca 2019 roku odbyt sie w Nowej Sarzynie 7
Miedzynarodowy Turniej Karate Kyokushin Tataria Cup.
Organizatorem imprezy byt Lezajski Klub Kyokushin Karate oraz
World Karate Budokai Poland.

W zawodach wzieto udziat ponad 200 karatekdéw z terenu catej
Polski oraz totwy, Rumunii i Ukrainy. Zawodnicy z 18
miejscowo$ci z Polski tj.: Brzostka, Debicy, Glinika, Gorzyc,
Géry Kalwarii, Limanowej, Niepotomic, Jézefowa pod Warszawg,
Radomska, Rzeszowa, Rudnika nad Sanem, Nowej Sarzyny,
Skarzyska Kamiennej, Tarnobrzega, Lezajska, Bielska Biatej,
Przemysla, Zabek oraz =zagranicznych Kklubdéw 2z *totwy
(Salaspils), Rumunii (Ploeszti) i Ukrainy (Krzywy R4g).
Turniej zostat podzielony na trzy bloki: Turniej
Pomaranczowych Paséw, Turniej G*6wny (minimum 8 Kkyu) oraz
konkurencje Kata.

rocznik 2010-2011: Szymon Dominik

rocznik 2008-2009: Bulanda Brajan, Szymon Dyrek, Marlena
Kgdziotka, Wiktoria Nowak, Alan Pekala, Julia Matlag, Nikola
Smoronska, Dominik Sara, Amadeusz Oleksy, Lena Marek, Weronika
Respekta

rocznik 2007-2006: Zuzanna Trzupek

13 osobowa ekipa zdoby*a 12 pucharéw (2 pierwsze, 5 drugich, 4
trzecie 1 1 czwarte miejsce). W klasyfikacji druzynowej
zajelismy 6 miejsce na 17 oSrodkow.

Turniej Pomaranczowych Paséw
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miejsce Amadeusz Oleksy w kumite cht. 2009-2008 -40 Kkg.
miejsce Marlena Kadziotka w kumite dz. 2009-2008 +40 kg.
miejsce Wiktoria Nowak w kumite dz. 2007-2006 -50 kg.

miejsce Lena Marek w kumite dz. 2009-2008 -35 kg.

Turniej Gtowny

miejsce Szymon Dyrek w kumite cht. 2009-2008 -30 Kkg.

miejsce Brajan Bulanda w kumite cht. 2009-2008 +40 kg
miejsce Weronika Respekta w kumite dz. 2009-2008 -35 kg.
miejsce Dominik Szymon w kumite cht. 2011-2010 -35 Kkg.
miejsce Zuzanna Trzupek w kumite dz. 2005-2004 +55 kg.
miejsce Julia Matlgg w kumite dz. 2009-2008 -40 kg

Kata

2 miejsce Szymon Dyrek w kata chtopcdéw 8-11 lat

3 miejsce Julia Matlag w kata dziewczat 8-11 lat

Z zawodnikami przebywali sensei Marcin Guzik oraz senseil
Tadeusz Dyrek. Gorgcy doping naszym zawodnikom zapewnili
licznie zebrani rodzice.

Na poczatek odbyta sie konkurencja kata, w ktérej wystartowato
6 naszych zawodnikéw. Po pierwszej turze tréjka: Szymon Dyrek,
Nikola Smoronska oraz Julia Matlag awansowata do nastepnego
etapu, w ktérym zawodnicy wykonali kolejne wyzsze kata. Po
podliczeniu punktéow tylko Szymon Dyrek przeszedt do trzeciego
finatowego etapu, w ktérym dostownie przegrat o wtos.
Ostatecznie Szymon Dyrek byt drugi, a Julia Matlag trzecia

Nasz najmtodszy zawodnik Turnieju G*déwnego, tj. Szymon Dominik
po dwoch ciezkich walkach z zawodnikami duzo ciezszymi od
siebie (réznica ponad 5 kg) zajat 3 miejsce w swojej kategorii
wagowej .

W NN =

A W W NN B

W Turnieju Pomaranczowych Paséw wystartowato 4 zawodnikodw
Golinski Team. Amadeusz Oleksy byt bezkonkurencyjny i pewnie
zdobyt 1 miejsce. Lena Marek po przejsciu przez eliminacje
niestety w pdéifinale nie data rady swojej przeciwniczce i
zajeta 3 miejsce. Marlena Kadziotka oraz Wiktoria Nowak
stoczyty po dwie walki w swoich kategoriach wagowych (poniewaz
byty tylko 3 zawodniczki w kategorii), obie jedng wygraty 1
jedng przegraty, tym samym Marlena i Wiktoria stanety na



podium na 2 miejscu.

W Turnieju Gtdéwnym najmniej szczescia miat Alan Pekala, ktory
zawalczyt fenomenalnie w pierwszej walce. Po pierwszej rundzie
wszyscy bylismy przekonani, ze Alan wygrat, jednak sedziowie
zdecydowali 4:1, ze odbedzie sie dogrywka, po ktérej werdykt
byt 2:2 1 sedzia maty wskazatl na przeciwnika. Nikola
Smoronska, Dominik Sara roéwniez nie mieli zbyt wiele szczesScia
w swoich pierwszych walkach, po 90 sekundach sedziowie
wskazali na przeciwnikéw. Julia Matlag po losowaniu znalazta
sie juz w 4 najlepszych zawodniczek, niestety w p6itfinale nie
data rady swojej przeciwniczce. Kilkanas$cie minut odpoczynku i
kolejna walka, tym razem o 3 miejsce, ktdéra rowniez nie
utozyta sie po mys$li Julii i ostatecznie nasza zawodniczka
zajeta 4 miejsce.

Szymon Dyrek byt bezkonkurencyjny wygrywajac wszystkie 3 walki
w fenomenalnym stylu. Brajan Bulanda w pierwszej walce o
wejscie do pétrfinatu gdy wydawato sie, ze wszystko jest
stracone (przeciwnik trafit wazari technika na gtowe) nie
dos¢, ze w krdétkim czasie odrobit* strate to jeszcze wygrat
poprzez ippon (technika na gtowe mawashi-geri-jodan). W
pétfinale réwniez nie dat szans swojemu przeciwnikowi i
dopiero w finale decyzjag sedzidéw przegrat pojedynek
ostatecznie zajmujgc 2 miejsce. Weronika Respekta tego dnia
rowniez walczyta na peinych obrotach dominujgc swoje
przeciwniczki zardéwno w eliminacjach jak i w péitfinale,
dopiero w finatowej walce musia*a uznaé¢ wyzszos¢ swojej
przeciwniczki. Tak samo Zuzanna Trzupek, ktora pokazata hart
ducha w eliminacjach wygrywajac 5:0 pojedynek o wejscie do
p6tfinatu. Niestety w po6tfinale przeciwniczka (starsza o rok,
duzo ciezsza) nie data powalczy¢ Zuzie i to ona przeszta do
finatu, a Zuza musiata toczy¢ jeszcze boje o 3 miejsce,
poniewaz rozgrywano walki o 3 miejsce.

Na ostatni turniej w pierwszym pétroczu 2019 roku wybralismy
sie do Nowej Sarzyny, co prawda w lekko okrojonym sktadzie
(bez mtodzikéw, juniordw mtodszych i juniordéw), ale jednak



udato sie wypracowa¢ solidny rezultat. Gratulacje dla
wszystkich medalistéw i przegranych! Przed nami egzamin na
stopnie szkoleniowe kyu; w wakacje II Europejski 0Obdz Karate i
tuz po rozpoczeciu roku szkolnego IIT edycja Limanowskiej Ligi
Junior Classic Karate!

Zr.: www.karate. limanowa.pl

0B0Z SZKOLENIOWY KLAS
POLICYJNYCH — StOPNICE 2019

0d poniedziatku przez cztery dni mtodziez klas policyjnych
Zespotu Szkét im. KEN w Tymbarku uczestniczyta w terenowym
obozie szkoleniowym na zboczach Cichonia/929 m.n.p.m./ w
Stopnicach W czasie trwania obozu wuczniowie szkolili sie
pod okiem wielu instruktorow ze stuzb mundurowych. Druhowie

z Komendy Powiatowej PSP w Limanowej i OSP w Stopnicach
Dolnych prowadzili szkolenie 2z zasad uzycia sprzetu
ratowniczego, prowadzenia akcji gaszenia pozardéw, rozwijania
linii gasniczych w terenie, udzielania pierwszej pomocy,
dziatania z uzyciem sprzetu ratowniczego oraz ochrony
osobistej i drég oddechowych.

Dwa dni na obozie przeznaczone zostaty na zajecia z Komendg
Powiatowg Policji w Limanowej oraz z Wojewddzkg Komenda
Policji w Krakowie. W tym czasie funkcjonariusze odbyli
zajecia z rozpoznawania zagrozen, technik interwencji, Srodkéw
przymusu bezposredniego, zabezpieczenia miejsca zdarzenia,
elementdéw kryminalistyki, =zasad ruchu drogowego oraz
musztry. Bardzo ciekawe zajecia
przeprowadzita Podhalanska Grupa GOPR sekcja operacyjna z
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Limanowej. W czasie zaje¢ goprowcy pokazali sprzet ochron
osobistej, sprzet ratowniczy, szkoleniowy, %gcznos$ci i
nawigacji satelitarnej. Przeprowadzili takze szkolenie dla
mtodziezy na temat bezpieczenstwa w gdérach, opowiedzieli o
zadaniach jakie wykonujg ratownicy, zademonstrowali sprzet
wysokoSciowy i odbyli z uczniami szkolenie na linach.

Na obozie byta takze okazja aby poprawi¢ kondycje na
wycieczce turystycznej na Cichon. Oprécz tego uczniowie
uczestniczyli takze w zajeciach dodatkowych z orientacji w
terenie, strzelectwa i sztuk walki wrecz. Byty rozgrywki w
pitke nozng i siatkowg a takze pdézZznym popotudniem zabawy i
spotkania przy ognisku. Tradycyjnie odbyto sie nabozenstwo
czerwcowe z zaproszonymi gos$émi. Na zakonczenie wspdlnie
zostaty upieczone kietbaski na grillu. Zespét Szkdét im. KEN w
Tymbarku sktada serdeczne podziekowanie wszystkim stuzbom
mundurowym za bezinteresowng pomoc przy realizacji bogatego
programu szkolenia.

zr.: ZS im. KEN Tymbark



