Niedziela w Gorczanskim Parku
Narodowym juz za nami!

Gorczanskie atrakcje, dobra zabawa i czas na Swiezym powietrzu
— tak mieszkancy powiatu limanowskiego oraz turysci spedzili
niedziele 16 czerwca w Gorczanskim Parku Narodowym na Polanie
Trusiowka w Lubomierzu Rzekach. Podczas wydarzenia nie
zabrakto réwniez przedstawicieli Powiatu Limanowskiego w
osobach: Starosty Limanowskiego Mieczystawa Urygi i
Przewodniczacej Rady Powiatu Ewy Filipiak.

Program spotkania obfitowat w liczne zajecia m.in. zabawy, gry
i konkursy, ktéore miaty na celu odkrywanie tajemnic przyrody.
Najmtodsi ¢wiczyli malowanie, uktadanie przyrodniczych puzzli
oraz uczestniczyli z rodzicami w grach zreczno$ciowych i
terenowych w urokliwych zakatkach Polany Trusiéwka. Ratownicy
Grupy Podhalanskiej GOPR asekurowali chetnych wrazen podczas
wspinaczki na Sciance i mo$cie powietrznym, a przedstawiciele
Komendy Wojewddzkiej Policji z Krakowa udzielali porad na
temat bezpieczenstwa podczas wypoczynku.
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Nie mniejszym zainteresowaniem, ws$rod dostepnych rozrywek
cieszyto sie stoisko przygotowane przez Powiat Limanowski,
gdzie odwiedzajacy otrzymali bezptatne przewodniki, mapy,
foldery, a takze informacje na temat atrakcji turystycznych.
Spore zainteresowanie wzbudzity réwniez wirtualne spacery po
powiecie za pomoca wirtualnych okularéw VR. Dla najmtodszych
czekaty konkursy — puzzle i zagadki za ktdre mozna byto zdoby¢
ciekawe nagrody.

Na stanowiskach lokalnych twércéw i rekodzielnikéw z naszego
regionu uczestnicy imprezy aktywnie i twdérczo poznawali
kulture naszego regionu. Rodziny wedrujgc ze specjalnie
przygotowanym paszportem od stoiska do stoiska mogli poznad
réznorodnos$¢ i bogactwo zardwno naszej przyrody jak i kultury.
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oNiedziela w Gorczanskim Parku Narodowym” to wydarzenie
organizowane przez Gorczanski Park Narodowy we wspétpracy z
Powiatem Limanowskim, Nadlesnictwem Limanowa, Grupa
Podhalanskg Gérskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego,
Gming Mszana Dolna, Wydziat*em Prewencji Komendy Wojewddzkiej
Policji, oraz licznymi twdércami z gminy Mszana Dolna.

GALERIA ,Niedziela w GPN”
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Szkolenie dla Rodzin
Zastepczych pn. “Problematyka
psychologii rozwojowej dzieci
1 mtodziezy”

Zachecamy rodziny zastepcze do wziecia udziatu w szkoleniu pod
tytutem: “Problematyka psychologii rozwojowej dzieci i
mtodziezy” organizowanym przez Regionalny O0S$rodek Polityki
Spotecznej w dniu 17 czerwca 2019 roku w Panstwowej Wyzszej
Szkole Panstwowej w Instytucie Ekonomicznym w Nowym Saczu, ul.
Jagiellonska 61 . Wymiar szkolenia obejmuje 8 godzin
dydaktycznych w godzinach od 9 do 15:50.

Ramowy plan szkolenia:

1. Przeglad teorii rozwojowych.

2. Poszczegdlne fazy rozwojowe w zakresie rozwoju fizycznego,
psychicznego, spotecznego.

3. Najczestsze zaburzenia rozwojowe okresu dzieciecego.

4. Jak rozpozna¢ u dziecka odchylenia od normy rozwojowej?

5. Metody wspomagania w przypadku wystgpienia barier
rozwojowych.

W celu zgtoszenia sie na szkolenie nalezy wypeinic¢ formularz,
ktéry znajduje sie w zatgczeniu i wystad¢ jego skan do dnia
11.06.2019 r. na adres: szkolenia-piecza@rops.krakow.pl lub
zgtosi¢ sie do Zespotu ds. Rodzinnej Pieczy Zastepczej, ul.
Matki Boskiej Bolesnej 16 w Limanowej w celu wypeinienia
formularza.

Formularz zgtoszeniowy 2019
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Gala Finatowa XIV edycji
Konkursu ,,Pomyst na biznes w
Powiecie Limanowskim”

12 czerwca na hali sportowej Zespotu Szkét nr 1 im. Jézefa
Pitsudskiego w Limanowej miata miejsce XIV Gala Finatowa
Konkursu ,Pomyst na Biznes w Powiecie Limanowskim”.
Wydarzenie to po raz kolejny dowiodto, ze potencjat mtodych
ludzi, ich wiedza, kreatywnos¢ oraz przedsiebiorczos¢ stanowia
cenny kapitat na przysztosc.

Przed rozpoczeciem Gali Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga
wreczyt dyplomy i nagrody dla laureatow i finalistéw olimpiad
i turniejow przedmiotowych oraz sportowych ze szké%
ponadgimnazjalnych z terenu powiatu za rok szkolny 2018/19.
Gratulujgc im wytrwatej 1 ciezkiej pracy oraz dziekujgc za
godne reprezentowanie naszego regionu.
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Przechodzac do rozpoczecia gali finatowej Konkursu ,Pomyst na
Biznes w Powiecie Limanowskim” ucznidéw powitata Dyrektor ZS nr
1 Joanna Rudek. W wydarzeniu wzieli wudziat m.in.
przedstawiciele Powiatu Limanowskiego: Starosta Limanowski -
Mieczystaw Uryga, Przewodniczaca Rady Powiatu — Ewa Filipiak,
Cztonek Zarzadu Powiatu — Wojciech Wtodarczyk oraz Radny
Powiatowy, Przewodniczacy Komisji ds. Rozwoju 1 Inicjatyw
Gospodarczych — Stanistaw Nieczarowski, a takze Prezes
Regionalnego Stowarzyszenia Przedsiebiorcéw z siedzibg w
Limanowe]j Jbézef Oleksy, Prezes Krakowskiej Kongregacji
Kupieckiej 0Oddziatu Terenowego w Limanowej Ryszard Kulma oraz
Dyrektor Cechu Rzemiost*a i Przedsiebiorczosci w Limanowej
Janusz Wojs.

Starosta Limanowski podkreslit podczas Gali ogromng wartos¢
inicjatyw podejmowanych przez mtodziez, a takze podziekowat
wszystkim uczestnikom Kkonkursu oraz ich opiekunom za
poswiecenie, przygotowanie oraz wykonang prace. Przewodniczaca
Rady Powiatu Limanowskiego w swoim wystgpieniu zwrécita
natomiast uwage na profesjonalizm 1 skuteczne wykorzystanie
przez laureatdw zdobytej wiedzy w praktyce, co byto jednym z
gtoéwnych kryteridw branych pod uwage przez komisje konkursowg.

Na gali finatowej nie zabrako przedstawicieli szkét, ktorych
uczniowie brali udziat* w wydarzeniu, jak réwniez nauczycieli —
opiekundéw oraz rodzin uczestnikdw.

Tegoroczny konkurs przebiegat w dwoéch etapach. W pierwszym
etapie wytoniono 10 najlepszych prac konkursowych. Nastepnie
autorzy pomystdéw na biznes zaprezentowali je przed komisja
konkursowg w II etapie. Uczestnicy mieli mozliwos¢ osobistego
zaprezentowania i przekonania cztonkdow komisji do swojego
pomystu. W tym roku ponownie zorganizowane zostaty warsztaty z
pisania biznesplanu, a uczestnicy ponownie mieli dodatkowo
mozliwos¢ indywidualnych konsultacji wtasnych biznesplandw.

Podczas oceny (SKLAD KOMISJI KONKURSOWEJ) prac konkursowych
brane bytly pod uwage w szczegdlnosSci: oryginalnos¢,
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innowacyjnos¢ i realno$¢ pomysitu na biznes, trafnos$¢ analizy
finansowej oraz analizy otoczenia przedsiewziecia.

Ostatecznie Komisja wyréznita 7 prac konkursowych oraz
przyznata I, II oraz III nagrode. Nagrodg uhonorowano rowniez
nauczyciela — opiekuna zdobywcéw I miejsca. W tym roku z rak
Jozefa Oleksego — Prezesa Regionalnego Stowarzyszenia
Przedsiebiorcéw odebrat ja Pan Mariusz Liptak (Z S nr 1 im.
J6zefa Pitsudskiego w Limanowej).

Wyniki tegorocznej edycji konkursu ,Pomyst na Biznes w
Powiecie Limanowskim TUTAJ

I miejsce

»ANIMAL EYES”

Julia Zon, Justyna Katra

Zespot Szkét Nr 1 im. Jézefa Pitsudskiego w Limanowej

Nagrode wreczyt Prezes Banku Spétdzielczego w Limanowej — Pan
Adam Dudek

IT miejsce

Pasieka ,Pszczétka”

Wojciech Weglarz, Michat tabuz

Zesp6t Szkdétr Ponadgimnazjalnych im. inz. Jbézefa Marka w
Mszanie Dolnej

Nagrode wreczyta przedstawicielka Fundacji na Rzecz Rozwoju
Polskiego Rolnictwa — Pani Elzbieta Petryla
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IIT miejsce

Swiecace Gwiazdeczki

Bozena Mozdyniewicz, Paulina Rozwadowska

Zesp6t Szkét im. Komisji Edukacji Narodowej w Tymbarku

Nagrode wreczyta przedstawicielka Fundacji Rozwoju Regionu
Rabka — Pani Izabela Smolen

Tradycyjnie, wreczono takze specjalng Nagrode Starosty
Limanowskiego. W tym roku otrzymat ja Zesp6t Szkét Nr 1 im.
Jézefa Pitsudskiego w Limanowej za wysoki poziom nadestanych
prac. Nagrode z rak starosty odebrata Dyrektor szkoty Joanna
Rudek

Tegoroczny ,Pomyst na biznes” zakonczyta czes¢ artystyczna
przygotowana przez ucznidbw Zespotu Szk6t nr 1 im. J6zefa
Pitsudskiego w Limanowej. W jej trakcie miata miejsce
projekcja filmu dotyczacego historii szkoty, recital poetycko
— muzyczny Magdaleny Mo6l, pokaz sztuki kelnerskiej oraz wystep
zespotu ,Consonans”.
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Organizacje wydarzenia, ktorego celem jest promocja postaw
przedsiebiorczos$ci wsréd mtodziezy szkdét Srednich od poczatku
wspierajg instytucje zwigzane z przedsiebiorczoscig, ws$rad
nich: Regionalne Stowarzyszenie Przedsiebiorcow z siedzibag w
Limanowej, Bank Spdétdzielczy w Limanowej, Fundacja Rozwoju
Regionu Rabka oraz Fundacja na Rzecz Rozwoju Polskiego
Rolnictwa

Sktadamy gratulacje wszystkim wuczestnikom, laureatom,
nagrodzonym oraz wspierajgcym ich opiekunom. Dziekujemy
rowniez Dyrekcji i catemu zespotowi ZS nr 1 w Limanowej za
umozliwienie organizacji finatowej gali na terenie szkotly.

GALERIA

Za nami X Rajd Szlakami
Zotnierzy 1. Putku Strzelcéw
Podhalanskich AK

Dziesigta, jubileuszowa edycja trzydniowego rajdu rozpoczeta sie w
dniu 9.06.2019, po raz kolejny w Beskidzie Wyspowym. Przy pieknej,
letniej pogodzie mtodziez szkolna przemierzyta trase: Dobra — Tymbark -
Stopnice — Szczawa — Beskid Wyspowy, poznajac historie Zzotnierzy AK. To
wtasnie na tym terenie funkcjonowaty w czasie II wojny Swiatowej
struktury Obwodu AK Limanowa oraz oddziataty I i II batalionu 1. Putku
Strzelcéw Podhalanskich AK. Wiekszos$¢ rajdowych zmagan uczestnikéw byta
zwigzana z okresem 1939 - 1945, a mtodzi pasjonaci historii powiatu
limanowskiego, mieli takze okazje zapoznac¢ sie z walorami turystyczno -
przyrodniczymi regionu.
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oznanie dziejéw niepodlegtosciowego podziemia zbrojnego z lat
1939-1945 na terenie powiatu limanowskiego, gmin Dobra,
Tymbark, Stopnice oraz Kamienica, a takze catego Beskidu
Wyspowego, a ponadto dotarcie do miejsc i obiektéw, ktore sg
»Swiadkami historii”. Dodatkowo uczestnictwo w rajdzie pozwala
na poznanie specyfiki dziejéw i kultury Beskiddéw oraz Podhala
z podkresleniem tradycji militarnych regionu w XX wieku, jak
rowniez daje bezcenng mozliwos$¢ spotkania ze Swiadkami
historii oraz ich rodzinami, co jest szczegdlnie wazne dla
zachowanie pamieci o walce zbrojnej i ofierze zotnierzy.

Na trasie rajdu zawodnicy, zgrupowani w patrole, szukali wyznaczonych
punktdéw, gdzie czekali na nich uczestnicy walk oporu, zlecajac
wykonanie okres$lonych zadan jak np. ztozenie meldunku lub udzielenie
odpowiedzi na pytania dotyczgce historii zwigzanej z danym punktem.
Wykonanie zadan staraty sie utrudni¢ patrole niemieckie i rosyjskie
oraz szpiedzy, ktére przeszukiwaty i przestuchiwaty wszystkich
uczestnikéw szukajgc podejrzanych materiatéw, zakazanych przedmiotéw
(rozkazow).
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W sktad gtéwnych organizatoréw tegorocznego rajdu Szlakami Zotnierzy
1. Putku Strzelcéw Podhalanskich AK weszli: Oddziat Instytutu Pamieci
Narodowej w Krakowie i Stowarzyszenie Rekonstrukcji Historycznych 1.
Putku Strzelcéw Podhalanskich AK. W organizacje przedsiewziecia
zaangazowaty sie rowniez gminy Dobra, Stopnice i Tymbark, Klub
Historyczny im. Armii Krajowej w Olkuszu, Klub Historyczny im. 1. PSP
AK w Stopnicach, Szkot*a Podstawowa im. Leopolda Wegrzynowicza w
Dobrej, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego, Muzeum armii
Krajowej w Krakowie, Jednostka Strzelecka nr 2007 im. kpt. Tadeusza
Paulone ZS ,Strzelec” w Tymbarku, Nadles$nictwo Limanowa oraz 5.
Krakowska Druzyna Wedrownikéw ZHR ,Orkan”. wéjt Tymbarku Pawet
Ptaszek, wojt Stopnic Adam Sottys i wéjt Dobrej Benedykt Wegrzyn
objeli wydarzenie objeli Honorowym Patronatem

Wszyscy uczestnicy otrzymali pamigtkowe nagrody i upominki oraz
spotkali sie z dyrektorem krakowskiego IPN dr hab. Filipem Musiatem.

Dziekujemy Organizatorom i Mtodziezy biorgcej udziat w tym waznym
wydarzeniu. Juz od dziesieciu lat rajd pomaga promowa¢ historie oraz
kultywowa¢ pamie¢ o bohaterach wojennych pochodzacych z terenu powiatu
limanowskiego.

Zzrédto: https://ipn.gov.pl/
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12 pucharow dla Golinski Team
na 7 Miedzynarodowym Turnieju
Tataria Cup w Nowej Sarzynie!

W dniu 8 czerwca 2019 roku odbyt sie w Nowej Sarzynie 7
Miedzynarodowy Turniej Karate Kyokushin Tataria Cup.
Organizatorem imprezy byt Lezajski Klub Kyokushin Karate oraz
World Karate Budokai Poland.

W zawodach wzieto udziat ponad 200 karatekdéw z terenu catej
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Polski oraz totwy, Rumunii i Ukrainy. Zawodnicy z 18
miejscowo$ci z Polski tj.: Brzostka, Debicy, Glinika, Gorzyc,
G6ry Kalwarii, Limanowej, Niepotomic, Jézefowa pod Warszawg,
Radomska, Rzeszowa, Rudnika nad Sanem, Nowej Sarzyny,
Skarzyska Kamiennej, Tarnobrzega, Lezajska, Bielska Biatej,
Przemysla, Zabek oraz =zagranicznych Kklubdéw 2z totwy
(Salaspils), Rumunii (Ploeszti) i Ukrainy (Krzywy R4g).
Turniej zostat podzielony na trzy bloki: Turniej
Pomaranczowych Paséw, Turniej Gtéwny (minimum 8 kyu) oraz
konkurencje Kata.

rocznik 2010-2011: Szymon Dominik

rocznik 2008-2009: Bulanda Brajan, Szymon Dyrek, Marlena
Kgdziotka, Wiktoria Nowak, Alan Pekala, Julia Matlag, Nikola
Smoronska, Dominik Sara, Amadeusz Oleksy, Lena Marek, Weronika
Respekta

rocznik 2007-2006: Zuzanna Trzupek

13 osobowa ekipa zdoby*a 12 pucharéw (2 pierwsze, 5 drugich, 4
trzecie 1 1 czwarte miejsce). W klasyfikacji druzynowej
zajelismy 6 miejsce na 17 osrodkow.

Turniej Pomaranczowych Paséw

1 miejsce Amadeusz Oleksy w kumite cht. 2009-2008 -40 kg.

2 miejsce Marlena Kadziotka w kumite dz. 2009-2008 +40 Kkg.

2 miejsce Wiktoria Nowak w kumite dz. 2007-2006 -50 kg.

3 miejsce Lena Marek w kumite dz. 2009-2008 -35 kg.

Turniej Gtowny

miejsce Szymon Dyrek w kumite cht. 2009-2008 -30 Kkg.

miejsce Brajan Bulanda w kumite cht. 2009-2008 +40 kg
miejsce Weronika Respekta w kumite dz. 2009-2008 -35 kg.
miejsce Dominik Szymon w kumite cht. 2011-2010 -35 Kkg.
miejsce Zuzanna Trzupek w kumite dz. 2005-2004 +55 kg.
miejsce Julia Matlgg w kumite dz. 2009-2008 -40 kg

Kata

2 miejsce Szymon Dyrek w kata chtopcdéw 8-11 lat

3 miejsce Julia Matlag w kata dziewczat 8-11 lat

Z zawodnikami przebywali sensei Marcin Guzik oraz senseil
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Tadeusz Dyrek. Goragcy doping naszym zawodnikom zapewnili
licznie zebrani rodzice.

Na poczatek odbyta sie konkurencja kata, w ktéorej wystartowato
6 naszych zawodnikéw. Po pierwszej turze tréjka: Szymon Dyrek,
Nikola Smoronska oraz Julia Matlag awansowata do nastepnego
etapu, w ktéorym zawodnicy wykonali kolejne wyzsze kata. Po
podliczeniu punktéw tylko Szymon Dyrek przeszedt do trzeciego
finatowego etapu, w ktérym dostownie przegrat o wtos.
Ostatecznie Szymon Dyrek byt drugi, a Julia Matlag trzecia

Nasz najmtodszy zawodnik Turnieju Gtdéwnego, tj. Szymon Dominik
po dwoch ciezkich walkach z zawodnikami duzo ciezszymi od
siebie (réznica ponad 5 kg) zajat 3 miejsce w swojej kategorii
wagowej .

W Turnieju Pomaranczowych Pasdéw wystartowato 4 zawodnikodw
Golinski Team. Amadeusz Oleksy byt bezkonkurencyjny i pewnie
zdobyt 1 miejsce. Lena Marek po przejsciu przez eliminacje
niestety w pdéifinale nie data rady swojej przeciwniczce i
zajeta 3 miejsce. Marlena Kadziotka oraz Wiktoria Nowak
stoczyty po dwie walki w swoich kategoriach wagowych (poniewaz
byty tylko 3 zawodniczki w kategorii), obie jedna wygraty 1
jedng przegraty, tym samym Marlena 1 Wiktoria stanety na
podium na 2 miejscu.

W Turnieju Gtownym najmniej szcze$cia miat Alan Pekala, ktéry
zawalczyt fenomenalnie w pierwszej walce. Po pierwszej rundzie
wszyscy bylismy przekonani, ze Alan wygrat, jednak sedziowie
zdecydowali 4:1, ze odbedzie sie dogrywka, po ktdérej werdykt
byt 2:2 1 sedzia maty wskazatl na przeciwnika. Nikola
Smoronska, Dominik Sara réwniez nie mieli zbyt wiele szczes$cia
w swoich pierwszych walkach, po 90 sekundach sedziowie
wskazali na przeciwnikéw. Julia Matlag po losowaniu znalazta
sie juz w 4 najlepszych zawodniczek, niestety w p6tfinale nie
data rady swojej przeciwniczce. Kilkanascie minut odpoczynku i
kolejna walka, tym razem o 3 miejsce, ktdéra rowniez nie
utozyta sie po mys$li Julii i ostatecznie nasza zawodniczka
zajeta 4 miejsce.



Szymon Dyrek byt bezkonkurencyjny wygrywajac wszystkie 3 walki
w fenomenalnym stylu. Brajan Bulanda w pierwszej walce o
wejscie do pétfinatu gdy wydawato sie, ze wszystko jest
stracone (przeciwnik trafit* wazari technikg na gtowe) nie
dos¢, ze w krétkim czasie odrobit strate to jeszcze wygrat
poprzez ippon (technikg na gtowe mawashi-geri-jodan). W
pétfinale rdéwniez nie da* szans swojemu przeciwnikowi i
dopiero w finale decyzjag sedziéw przegrat pojedynek
ostatecznie zajmujgc 2 miejsce. Weronika Respekta tego dnia
rowniez walczyta na peinych obrotach dominujgc swoje
przeciwniczki zardéwno w eliminacjach jak i w péitfinale,
dopiero w finatowej walce musiat*a uzna¢ wyzszos¢ swojej
przeciwniczki. Tak samo Zuzanna Trzupek, ktdora pokazata hart
ducha w eliminacjach wygrywajac 5:0 pojedynek o wejscie do
potfinatu. Niestety w pétfinale przeciwniczka (starsza o rok,
duzo ciezsza) nie data powalczy¢ Zuzie i to ona przeszta do
finatu, a Zuza musia*a toczy¢ jeszcze boje o 3 miejsce,
poniewaz rozgrywano walki o 3 miejsce.

Na ostatni turniej w pierwszym pétroczu 2019 roku wybralismy
sie do Nowej Sarzyny, co prawda w lekko okrojonym sktadzie
(bez mtodzikéw, juniordéw mtodszych i juniordéw), ale jednak
udato sie wypracowa¢ solidny rezultat. Gratulacje dla
wszystkich medalistéw i przegranych! Przed nami egzamin na
stopnie szkoleniowe kyu; w wakacje II Europejski Ob6z Karate i
tuz po rozpoczeciu roku szkolnego IIT edycja Limanowskiej Ligi
Junior Classic Karate!

Zr.: www.karate. limanowa.pl



0B0Z SZKOLENIOWY KLAS
POLICYJNYCH — StOPNICE 2019

0d poniedziatku przez cztery dni mtodziez klas policyjnych
Zespotu Szkét im. KEN w Tymbarku uczestniczyta w terenowym
obozie szkoleniowym na zboczach Cichonia/929 m.n.p.m./ w
Stopnicach W czasie trwania obozu uczniowie szkolili sie
pod okiem wielu instruktoréow ze stuzb mundurowych. Druhowie

z Komendy Powiatowej PSP w Limanowej i OSP w S%opnicach
Dolnych prowadzili szkolenie z zasad uzycia sprzetu
ratowniczego, prowadzenia akcji gaszenia pozardéw, rozwijania
linii gasniczych w terenie, udzielania pierwszej pomocy,
dziatania z uzyciem sprzetu ratowniczego oraz ochrony
osobistej i drég oddechowych.

Dwa dni na obozie przeznaczone zostaty na zajecia z Komendg
Powiatowg Policji w Limanowej oraz z Wojewddzkg Komenda
Policji w Krakowie. W tym czasie funkcjonariusze odbyli
zajecia z rozpoznawania zagrozen, technik interwencji, Srodkéw
przymusu bezposredniego, zabezpieczenia miejsca zdarzenia,
elementow kryminalistyki, =zasad ruchu drogowego oraz
musztry. Bardzo ciekawe zajecia
przeprowadzita Podhalanska Grupa GOPR sekcja operacyjna z
Limanowej. W czasie zajel goprowcy pokazali sprzet ochron
osobistej, sprzet ratowniczy, szkoleniowy, %*gcznos$ci i
nawigacji satelitarnej. Przeprowadzili takze szkolenie dla
mtodziezy na temat bezpieczeristwa w gdrach, opowiedzieli o
zadaniach jakie wykonujg ratownicy, zademonstrowali sprzet
wysokosciowy i odbyli z uczniami szkolenie na linach.

Na obozie byta takze okazja aby poprawié¢ kondycje na

wycieczce turystycznej na Cichon. Oprécz tego uczniowie
uczestniczyli takze w zajeciach dodatkowych z orientacji w
terenie, strzelectwa i sztuk walki wrecz. Byty rozgrywki w
pitke nozng i siatkowg a takze po6znym popotudniem zabawy i
spotkania przy ognisku. Tradycyjnie odbyto sie nabozenstwo


https://powiat.limanowski.pl/blog/oboz-szkoleniowy-klas-policyjnych-slopnice-2019/
https://powiat.limanowski.pl/blog/oboz-szkoleniowy-klas-policyjnych-slopnice-2019/

czerwcowe z zaproszonymi gos$émi. Na zakonczenie wspdlnie
zostaty upieczone kietbaski na grillu. Zespét Szkét im. KEN w
Tymbarku skt*ada serdeczne podziekowanie wszystkim stuzbom
mundurowym za bezinteresowng pomoc przy realizacji bogatego
programu szkolenia.

zr.: ZS im. KEN Tymbark

XVII Gwiezdzisty Rajd
Szlakami Swietego Jana Pawla
II

14 czerwca 2019 r. przy Zespole Szkoéot Technicznych i
Ogolnoksztatcacych w Limanowej odbedzie sie uroczyste
podsumowanie XVII Gwiezdzistego Rajdu Szlakami Sw. Jana Pawta
II. Zapraszamy do zapoznania sie ze szczegdétami wydarzenia
oraz udziatu.

PROGRAM:

— do godz. 11.00 — zgtoszenia przybytych grup lub uczestnikéw
indywidualnych, oraz przekazanie do oceny kronik rajdu;

— godz. 11.00 — krétki konkurs z wiedzy na temat: 100-lecie
odzyskania Niepodlegtosci Polski oraz 40 — lecia I Pielgrzymki
Jana Pawta II do Ojczyzny.

— godz. 12.00 — Msza Sw. w intencji Ojczyzny i polskie]j
mtodziezy, za wstawiennictwem Sw. Jana Pawta II, w setna
rocznice odzyskania Niepodlegtosci;

— o0gtoszenie wynikdéw konkurséw z wiedzy i na kronike rajdowa,


https://powiat.limanowski.pl/blog/xvii-gwiezdzisty-rajd-szlakami-swietego-jana-pawla-ii/
https://powiat.limanowski.pl/blog/xvii-gwiezdzisty-rajd-szlakami-swietego-jana-pawla-ii/
https://powiat.limanowski.pl/blog/xvii-gwiezdzisty-rajd-szlakami-swietego-jana-pawla-ii/

oraz rozdanie nagréd;
— wspolne zdjecie
— tradycyjny poczestunek (agapa)

Organizatorzy w przygotowanym Regulaminie Rajdu proponujg
uczestnikom kilka tras Szlakéw Papieskich w Beskidzie
Wyspowym, Beskidzie Sadeckim 1 Gorcach. Regulamin zawiera tez
wykaz miejsc, w ktdrych mozna zatrzymal sie na nocleg.

Regulamin Rajdu

Formularz zgtoszenia 2019



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/05/XVII-RAJD-GWIAŻDZISTY-SZLAKAMI-PAPIESKIMI-strony-1-2.pdf
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/05/Formularz-zgłoszenia-2019.pdf

XV ‘Gwiazdzisty Rajd
SzIakam| Sw. Jana Pawta II

“ pod has%em. ,,Pl’ﬂU]Cle mi tych szlakow”

| 14 'c-‘zerwc-a ',201'9‘ r o

'Zespé’{ Szkéf Technicznych i Ogélnbkszta’(cqcych w Limanowej

Program:

do godz. 11.00 - zgtoszenia przybytych grup lub uczestnikéw indywidualnych, oraz przekazanie
do oceny kronik rajdu

11.00 - Krotki konkurs na temat: 100-lecie odzyskania Niepodlegtosci Polsk
oraz 40-lecie | Pielgrzymki Jana Pawta Il do Ojczyzny

12.00 - Msza Swigta w intencji Ojczyzny i polskiej miodziezy, za wstawiennictwem
Sw. Jana Pawta Il w setng rocznice odzyskania Niepodlegto$ci
- ogtoszenie wynikow konkurséw z wiedzy i na kronike
rajdowq oraz rozdanie nagrod
- wspolne zdjecie
- tradycyjny poczestunek (agapa)

Rajd przebiega szlakami papieskimi, trasami jedno
i wielodniowymi w Beskidzie Wyspowym, Gorcach
i Beskidzie Sqdeckim. Uczestnicy wedrujg dowolnie
wybranymi przez siebie trasami.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/05/Plakat-Rajd-gwiazdzisty.jpg

75. rocznica upamietniajaca
Ofiary okupacjli niemieckiej w
Ktodnem

10 czerwca br. w Ktodnem miaty miejsce uroczyste obchody
upamietniajace 75. rocznice ofiar okupacji niemieckiej w
czasie II wojny Swiatowej na terenie wsi Ktodne. Obchody byty
powigzane z odstonieciem odnowionego pomnika upamietniajacego


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/05/Beskid-wysp.-Lubień.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/05/Sądecki-beskid-Muszyna.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/05/Szlaki-Gorce-Konina.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/05/Szlaki-Limanowa.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/75-rocznica-upamietniajaca-ofiary-okupacji-niemieckiej-w-klodnem/
https://powiat.limanowski.pl/blog/75-rocznica-upamietniajaca-ofiary-okupacji-niemieckiej-w-klodnem/
https://powiat.limanowski.pl/blog/75-rocznica-upamietniajaca-ofiary-okupacji-niemieckiej-w-klodnem/

te okrutna zbrodnie. W wydarzeniu Powiat Limanowski
reprezentowat Cztonek Zarzadu Powiatu Wojciech Wtodarczyk.

Uroczystos$ci rozpoczeta msza Swieta w intencji zamordowanych,
ktérej przewodniczyt* ks. Adam Cie$la. Nastepnie uczestnicy
wydarzenia udali sie do budynku szkoty by obejrzed
przygotowang przez uczniéw miejscowej szkoty uroczysta
akademie. Po czesSci artystycznej, gtos zabrat sottys wsi
Ktodne Wtadystaw Lachor oraz zaproszeni goscie, ktorzy w
swoich wystgpieniach podkreslali jak wazne jest pielegnowanie
pamieci o tych wydarzeniach i ich ofiarach. Zwienczeniem
uroczystosci by*o ztozenie pod odnowionym pomnikiem kwiatéw i
zniczy.

Pomnik w Ktodnem jest upamietnieniem zdarzenia z 12 stycznia
1944, kiedy to hitlerowcy zamordowali 28 zaktadnikéw w odwecie
za wysadzenie pociggu na trasie 1linii kolejowej Nowy
Sgcz—Chabéwka. Czes$¢ zaktadnikéw zostata rozstrzelana, a czes¢é
powieszona na stupach telegraficznych znajdujacych przy
torach.



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/06/1acd71414513748872a7c25de6298e82-e1560252245753.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/06/1acd71414513748872a7c25de6298e82-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/06/1acd71414513748872a7c25de6298e82-1.jpg
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300 mtodych karatekow bedzie
rywalizowato w najblizsza
sobote w Limanowej ONE WORLD
ONE KYOKUSHIN — Limanowa 2019

Juz w najblizsza sobote 15 czerwca 2019r. Limanowa kolejny raz
stanie sie centrum Karate Kyokushin. Wszystko za sprawa ésmej
edycji Miedzynarodowego Turnieju Karate Kyokushin Dzieci i
Mtodziezy "One World One Kyokushin”,ktéry odbedzie sie w hali
sportowej Szkoty Podstawowej nr 3.

Organizowany w Limanowej turniej od samego poczagtku cieszyt
sie bardzo duza popularnoscia, a z czasem zostal uznany za
jedna z najlepszych imprez tego typu nie tylko w Polsce, ale 1
w Europie. W kazdej edycji turnieju brato udziat okoto 500
zawodnikoéw.

W tegorocznej edycji turnieju organizatorzy wprowadzili dos¢
istotng zmiane - 1limit zawodnikéw, ktdérzy wezmg udziat w
turnieju. W tym roku w turnieju, ktérego pomystodawcag

i organizatorem jest limanowski klub , ARS Klub Kyokushinkai”
bedzie rywalizowa*o 300 zawodnikdéw z 40 klubdéw z Polski,
Czech, Litwy, Ukrainy 1 Wegier. Rywalizacja sportowa odbedzie
sie w konkurencji kata oraz kumite z podziatem na odpowiednie
do wieku oraz wagi zawodnikow kategorie.

Projekt jest realizowany przy finansowym wsparciu Wojewddztwa
Matopolskiego.

Tradycyjnie juz wsparcia dla organizowanego turnieju udzielili
stali partnerzy klubu, tj.: Firma JONIEC, PDM Limdrog, Firma
PAK-FOL, F.U.H. ELMAR Mariusz Kamenczak, IMPULS Contractor,
Bank Spétdzielczy w Limanowej, Starostwo Powiatowe w Limanowej
1 Szpital Powiatowy w Limanowej oraz Gmina Dobra, Bank PEKAO
S.A. o/Limanowa, INTERSIEC, MARXAM Project, MARXAM Brewering,


https://powiat.limanowski.pl/blog/300-mlodych-karatekow-bedzie-rywalizowalo-w-najblizsza-sobote-w-limanowej-one-world-one-kyokushin-limanowa-2019/
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Pralnia Ekologiczna TIP-TOP, KULINAR”, Firma URYGUS.

Patronat honorowy nad turniejem objeli:

Jézef LesSniak — Poset na Sejm RP,

Witold Koztowski — Marszatek Wojewodztwa Matopolskiego,
Mieczystaw Uryga — Starosta Limanowski,

Jarostaw Pachut — Prezes Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Policji (IPA) -Region Limanowa,

Shihan Andrzej Drewniak — Wiceprezes Polskiego Zwigzku Karate,
Sekretarz Generalny Kyokushin World Federation.Patronat
medialny nad wydarzeniem sprawujg: TVP O0/Krakow,
Sprotowy24.pl, Gazeta Krakowska, Limanowianin.in.

Wszystkich zapraszamy na trybuny hali sportowej przy Szkole
Podstawowej nr 3 w Limanowej i kibicowania mtodym karatekom.
Rozpoczecie rywalizacji sportowej planowane jest na godzine
1000, natomiast oficjalne otwarcie, podczas ktdérego m.in.
odbedg sie widowiskowe pokazy zostato zaplanowane na 1400.
Wstep wolny.
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Niedziela Z Gorczanskim
Parkiem Narodowym

To juz kolejny raz Gorczanski Park Narodowy wraz z
partnerami zapraszaja na festyn turystyczny pn. ,NIEDZIELA W
GORCZANSKIM PARKU NARODOWYM”. 16 czerwca — to wtasnie w tym
dniu na polanie — miejscu biwakowym Trusidéwka w Lubomierzu -
Rzekach mozna bedzie odkrywac¢ tajemnice przyrody i aktywnie
oraz rodzinnie spedzic¢ czas. Wspotorganizatorem wydarzenia
jest Powiat Limanowski. Zapraszamy!


https://powiat.limanowski.pl/blog/niedziela-z-gorczanskim-parkiem-narodowym/
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