Przedtuzenie zgtoszen na XVI
Gwliezdzisty Rajd

Do 6 czerwca mozna zgtaszaé¢ swoéj udziat w szesnastym
GwiaZzdzistym Rajdzie Szlakami Swietego Jana Pawta II. W
Rajdzie moga uczestniczyé¢: druzyny do 10 oséb, mtodziez
szkolna pod opieka nauczyciela oraz osoby indywidualne.
Uroczyste podsumowanie Rajdu odbedzie sie dnia 8 czerwca 2018
r. przy Zespole Szkét Technicznych i 0goélnoksztatcacych w
Limanowej, ul. Zygmunta Augusta.

PROGRAM:

— do godz. 11.00 — zgtoszenia przybytych grup lub uczestnikéw
indywidualnych, oraz przekazanie do oceny kronik rajdu;

— godz. 11.00 — krétki konkurs z wiedzy na temat: 100-lecie
odzyskania Niepodlegtos$ci Polski

— godz. 12.00 — Msza Sw. w intencji Ojczyzny i polskiej
mtodziezy, za wstawiennictwem Sw. Jana Pawta II, w setng
rocznice odzyskania Niepodlegtos$ci;

— ogtoszenie wynikdéw konkurséw z wiedzy i na kronike rajdowa,
oraz rozdanie nagréd;

— posadzenie Debu Niepodlegtosci przez uczestnikdéw Rajdu
Szlakami Papieskimi

— wspolne zdjecie

— tradycyjny poczestunek (agapa)

Organizatorzy w przygotowanym Regulaminie Rajdu Rajdu
proponujg uczestnikom kilka tras Szlakéw Papieskich w
Beskidzie Wyspowym, Beskidzie Sgdeckim i Gorcach. Regulamin
zawiera tez wykaz miejsc, w ktéorych mozna zatrzymal¢ sie na
nocleg.

Formularz zgtoszenia 2018

Regulamin Rajdu 2018
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Dzien Dziecka w Szpitalu
Powiatowym w Limanowej!

1 czerwca br. z okazji Dnia Dziecka w Szpitalu Powiatowym w
Limanowej odbyt*o sie spotkanie z Karing Gamon, autorka
ksigzki pt. ,Szpitalny domek”. W trakcie spotkania zakupione
przez Powiat Limanowski i Szpital Powiatowy w Limanowej
ksigzeczki 1 s*odycze, starosta Jan Puchata wraz z
wicestarostg Mieczystawem Uryga i dyrektorem Marcinem
Radzietg przekazywali chorym dzieciom.

Pod) Limbaty

Podczas spotkania autorka ksigzki Karina Gamon opowiadata jak
powstawata ksigzka- To =z obserwacji matych dzieci
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przychodzgcych do szpitala, powstata bajka terapeutyczna
»Szpitalny Domek” Pobyt w szpitalu jest szczegélnie dla matych
dzieci 1 1ich rodzicow ogromnym stresem. Sam personel,
przyrzady medyczne wzbudzajg ogromny lek. Bardziej odwazne
maluchy zaglgdajg do dyzurki i pytajag, pozostate chowajg sie
za mamg, gdy tylko zobaczg termometr. Podsuneto mi to pomyst
na bajeczke, ktéra pokaze codzienne dziatania kadry medycznej
w troche innym Swietle.- mowita.
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Karina Gamon; mama, zona, poetka amatorka. Dyplomowana
potozna, specjalista pielegniarstwa ginekologicznego,
licencjat potoznictwa. Absolwentka I LO im. M. Kromera w
Gorlicach, Medycznego Studium Zawodowego w Limanowej 1
Uniwersytetu Jagielonskiego w Krakowie.

»Szpitalny Domek” to bajka dla dzieci okoto 4-10 lat. Sktada
sie z ok. 22 tys$. stdéw. Pisana jest wierszem rymowanym.
Opowiada w sposOb wesoty, ciepty i humorystyczny o szpitalu,
jego pracownikach i przyrzadach medycznych. Celem bajki jest



ukazanie dzieciom szpitala w sposdéb przyjazny. Przedmioty
opisane w bajce przyjmujg postaci podobne do ludzkich
(upersonifikowane) moéwig, poruszajg sie i maja emocje.

Bajka porusza wiele probleméw ludzkich, méwi o przyjazni,
mitosci, dobru. Moze poméc przezwyciezyé¢ strach przed
szpitalem dzieciom, ktore sg przed wizyta szpitalng 1lub
znajdujg sie w szpitalu. Moze by¢ przydatna w przychodniach,
osrodkach zdrowia, na oddziatach dzieciecych szpitali, gdzie
przebywajgcy rodzice z dziec¢mi mogliby oczekujgc przeczytad
dzieciom bajke.

Ksigzeczka zostata wydana pod patronatem Starosty
Limanowskiego Jana Puchaty, Dyrektora Powiatowego Szpitala w
Limanowej Marcina Radziete, Radia RDN Nowy Sacz a rysunki do
bajki wykonato Stowarzyszenie Remedium w Tymbarku.
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Galeria na FACEBOOKU
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Wyktad dla uczniow “Ekonoma”

“Dlaczego w przysztosci bedziesz mieszka¢ w duzym miescie,
cho¢ by¢ moze jeszcze tego nie wiesz?” — to temat wyktadu dr
Michat Kudtacz wyktadowcy Wydziatu Gospodarki i Administracji
Publicznej Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie. Dr Kudtacz
odwiedzit mury ZS nr 1 w Limanowej w piatek 25 maja 2018 r.

W goscinnym wyktadzie posSwieconym zagadnieniom zwigzanym 2z
funkcjonowaniem duzych miast zatytu*owanym “Dlaczego w
przyszto$ci bedziesz mieszka¢ w duzym miescie, cho¢ by¢ moze
jeszcze tego nie wiesz?” udziat wzieli uczniowie Technikum
Ekonomicznego. Podczas wyktadu uczniowie naszej szkoty
dowiedzieli sie jak na przestrzeni lat ksztattowata sie
infrastruktura najwiekszych miast w Polsce i na Swiecie.
Wyktadowca Wydziatu Gospodarki i Administracji Publicznej
przedstawit* trend migracji ludzi do duzych miast oraz
czynniki ksztattujgce to zjawisko. Zdaniem naszego gosScia
szybki rozwdj duzych miast jest nieunikniony ze wzgledu na
postepujgcag globalizacje.

Spotkanie z zaproszonym gosciem byto dla ekonomistéw waznym
wydarzeniem, gdyz oprécz udziatu w wyktadzie mieli mozliwos$¢
uzyskanie informacji dotyczgcych oferty edukacyjnej Wydziatu
Gospodarki 1 Administracji Publicznej Uniwersytetu
Ekonomicznego w Krakowie.

W ramach przedstawionej wspditpracy w najblizszym czasie beda
realizowane kolejne spotkania z wyktadowcami, jak rdéwniez
wyjazdy ucznidéw ,Ekonoma” na krakowska uczelnie.


https://powiat.limanowski.pl/blog/wyklad-dla-uczniow-ekonoma/

oprac. zr./zdj.: ZS nr 1 Limanowa

Podsumowanie Konkursu

Czytelniczo - Plastycznego
»Goralskie Cytanie”

W dniu 25 maja 2018r. o godz. 10.00 w Zespole Szkét
Ponadgimnazjalnych w Mszanie Dolnej odbyt sie wojewddzki etap
Konkursu Czytelniczo - Plastycznego pn.: ,Géralskie Cytanie”.
Gwarowe teksty literatury regionalnej dotyczyty Podhala,
Orawy, Spisza oraz Ziemi Zagdrzanskiej.

Patronat nad konkursem sprawowali: Burmistrz Miasta Mszana
Dolna, Wo6jt Gminy Mszana Dolna, Wéjt Gminy NiedZwiedZ oraz
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Prezes Zwigzku Podhalan w Polsce. Wspétorganizatorami byli:
Kuratorium Oswiaty w Krakowie, Podhalanska Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa w Nowym Targu oraz Zespét Szkodt
Ponadgminazjalnych w Mszanie Dolnej.

Na spotkaniu konkursowym uczestnicy wystgpili w regionalnych
strojach i przy géralskiej muzyce zaprezentowali zagdrzanskie
zZwyczaje, gware i opowiesci.

W czesci czytelniczej udziat wzieto 37 ucznidw ze szkot
podstawowych, gimnazjdéw oraz szkét ponadgimnazjalnych, z kolei
do czes$ci plastycznej przystagpito 59 ucznidw.





http://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/05/20180525_100626.jpg

W Komisji Konkursowej byli wybitni znawcy tematu: dr Artur
Czesak, Piotr Lulek, Teofila Lato$, Matgorzata Lenartowicz,
Halina Bieniek, tukasz Zapata, Agnieszka Orzet, Matgorzata
Biaton — Treit, Agata Dudzik, Hubert Rapciak, Jadwiga
Smreczak, Maria Habrzyk oraz Zofia Kucharczyk.

Laureaci wszystkich kategorii zostali nagrodzeni podczas Gali
Finatowej Konkursu, ktdéra odbyta sie 5 czerwca 2018r. w
Podhalanskiej Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Nowym
Targu.

Celem konkursu by*o ksztattowanie u dzieci i mtodziezy mitosci
do 0jczyzny oraz poszanowanie dziedzictwa kulturowego poprzez
podtrzymanie kultury i tradycji regionalnych.

Pomystodawcg czytania gwarowych tekstdow byt Stanistaw
Witkiewicz, ktory w 1906 r. we wstepie do kolejnego wydania
,Na przeteczy”, zatroskany o gware podhalanskag, napisat, ze
jej degradacji mozna by zaradzi¢. Jego zamystem by%o
.wprowadzenie do szkét ludowych ksigzek pisanych w gwarze (..)
Wypisy gwarowe mogtyby obejmowal szkoty na terytoriach, na
ktéorych dana gwara jest w uzyciu. Tym sposobem dziecko obok
jezyka literackiego zachowywatoby w pamieci gware, ktérg méwiag
ojcowie, nie przestatoby jej uzywaé¢, nie wyobrazatoby, ze jest
ona lichszg lub sSmieszng”.

Oprac. na podstawie: www.kuratorium.krakow.pl

Fot.: Zespdt Szkdét Ponadgimnazjalnych w Mszanie Dolnej


http://www.kuratorium.krakow.pl/

Policjanci z KPP w Limanowe]
na obozie z uczniami ZS w
Lublinie

W czwartek 24 maja policjanci z Komendy Powiatowej Policji w
Limanowej spotkali sie z uczniami klas mundurowych z Zespotu
Szkét 0gélnoksztatcacych nr 2 w Lublinie, ktdérzy przebywaja na
terenie powiatu limanowskiego na obozie szkoleniowym. Zajecia
sktadaty sie z teorii i praktyki. Tematem byta praca
policjantéw m.in. technika kryminalistyki i przewodnikéw pséw
stuzbowych.

W Komendzie Powiatowej Policji w Limanowej Zespét Techniki
Kryminalistycznej sktada sie z 4 funkcjonariuszy. Sa to
policjanci z kilkunastoletnim stazem stuzby i wieloletnim
doswiadczeniem, dla ktdérych praca jest tez pasjg. Podczas
spotkania z jednym z nich uczniowie dowiedzieli sie, ze to
bardzo trudny dziat w policji poniewaz praca technikéw polega
na odtworzeniu zdarzenia na podstawie pozostawionych przez
sprawce przestepstwa $laddéw. Technik kryminalistyki zajmuje
sie zdarzeniami zwigzanymi 2z wtamaniami, zabdjstwami,
samobojstwami, niewyjasnionymi zgonami i Smiertelnymi
wypadkami drogowym. W zaleznosci od rodzaju zdarzenia stosuje
rézne metody techniki kryminalistycznej. To nie tylko
zabezpieczanie $ladéw 1inii papilarnych, ale takze
mechanoskopijnych, zapachowych, réznego rodzaju odlewdw, az po
szczeg6towe szkice np. miejsca zdarzenia drogowego. Ile
wiedzy 1 precyzji potrzeba w tym fachu uczniowie mogli sie
sami przekona¢ wykonujgc wspolnie z technikiem ogledziny
zainscenizowanego miejsca zdarzenia.

Drugim punktem spotkania byt wyktad na temat pséw stuzacych w
Policji.

Najwazniejszymi zadaniami wykonywanymi przez policjantéw przy
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pomocy psow stuzbowych jest patrolowanie rejonu stuzbowego
oraz zapewnianie porzadku publicznego na imprezach masowych.
Psy sg réwniez wykorzystywane do tropienia $laddw,
przeszukiwania terenu i 1lokalizacji =zapachdéw roéznych
substancji takich jak narkotyki, materiaty wybuchowe, a takze
ludzkie zwtoki. Na zakonczenie przewodnicy wraz ze swoimi
czworonogami zaprezentowali uczniom pokaz elementéw tresury
psow.

Diecezjalne Swieto Rodziny w
Starym Saczu

W czerwcowy weekend 16- 17.06. zapraszamy wszystkie rodziny do
Starego Sacza gdzie przy Ottarzu Papieskim odbedzie sie
Diecezjalne Swieto Rodziny. Wspierajgacymi festyn jest m.in.
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Powiat Limanowski. Zapraszamy!
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17.06

DIECELIALNE
Swieto RODZINY

17.06-Stary Sgcz-Oftarz Papieski

Burmistrz Starego S3cza zaprasza na widowisko:
"Swiety z Wadowic - Jan Pawet iI"
Rynek Starosadecki, godz. 20.00

11.00 - EUCHARYSTIA

12.30 - FOLKOWY FESTYN RODZINNY
12.30 - 13.00; Zespot goralski — JAZOWSKO
13.00 - 13.30; NISKOWIOKI

Losowanie nagrod
14.00 - 14.30; IGLOPOLANIE ok. 13.45, ok. 15.45, ok. 18.00

14.45 = 15.15; SWINIARSKO
16.00 - 17.00; Gwiazda Festynu CIUPAGA

Inne atrakcje w trakcie festynu

Loteria fantowa

. : : Kuchnia regionalna, gry
17.00 =18,00; Bamistz Robart i zabawy dla dzi:lg z nagrodami
18.30 - Oficjalne zakonczenie Festynu (pralka, odkurzacz ploracy, serwis obladowy)
— PATRON] MEDIALNE: — FESTYM WEFIERALY: DRGAHITATORTY:
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Uczennice ZSTI Mszana Dolna
laureatkami ogoélnopolskiego
konkursu fotograficznego

Uczennice ZSTI Mszana Dolna Justyna Kraus i Natalia Boduch
laureatkami ogolnopolskiego konkursu fotograficznego
Fotokrajobraz organizowanego przez Instytut Architektury
Krajobrazu Wydziatu Architektury Politechniki Krakowskiej.

Na konkurs, ktory odbyt sie pod szeroko rozumianym hastem ,Méj
krajobraz”, naptyneto 125 prac z catej Polski. Pracy Justyny
Kraus, uczennicy kl. 2TR, ktdéra grajac kolorem i sSwiattem,
uchwycita, to, co trudne do zobaczenia, przyznano II miejsce,
natomiast za krajobraz widziany z perspektywy wtasnego okna,
Natalia Boduch, rok mtodsza kolezanka Justyny takze z klasy
reklamy, otrzymata wyrdznienie.

Szkolnym opiekunem konkursu byta Monika Zieba. Uroczyste
rozdanie dyploméw, nagrdéd, promocja katalogu z fotografiami
oraz wernisaz prac wszystkich laureatéw odbedzie sie na
przetomie pazdziernika i listopada. Natomiast juz na poczatku
czerwca utalentowane specjalistki od reklamy wezmg udziat w
warsztatach fotografii krajobrazowej organizowanych przez
Wydziat Architektury Krajobrazu Politechniki Krakowskiej.
Laureatom gratulujemy pasji i nagréd.

Przypomnijmy, ze jury juz po raz drugi docenito kreatywnos¢ i
fotograficzne pasje ucznidéw ZSTI. W ubiegtym roku nagrody i
wyrdéznienia zdobyli uczniowie technikum budowlanego.
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»,Zrob mammografie dla siebie

i swoich bliskich”

W dniu 28 maja 2018r. (poniedziatek) o godz. 16.00 w
Pensjonacie Janda w Mszanie Dolnej odbedzie sie otwarte
spotkanie - szkolenie z zakresu profilaktyki raka piersi.
Spotkanie jest organizowane przez Krakowski Szpital
Specjalistyczny im. Jana Pawta w Krakowie.

W programie szkolenia m.in.:

 Wyktad i prezentacja multimedialna ,Profilaktyka raka
piersi”,

»Emisja filmu ,Zréb mammografie dla siebie i swoich
bliskich”,

» Rozdanie broszur informacyjno — edukacyjnych na temat
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profilaktyki raka piersi,
= Konkurs wiedzy,
= Poczestunek.

Na spotkanie zapraszamy wszystkie zainteresowane tg tematyka
kobiety.

Oprac.na podst.: www.zutw.org

Fot.: www.puo.pl

Uczniowile ZSTI zanliesli1i

rados¢ 1 usmiech matym
pacjentom

Mtodziez z Zespotu Szkét Techniczno- Informatycznych w Mszany
Dolnej po raz kolejny odwiedzita pacjentéw z oddziatu
hematologii krakowskiego Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego
w Prokocimiu. Uczniowie swoja obecnoscia i przygotowanymi
atrakcjami umilita czas chorym dzieciom sprawiajac, ze na ich
buziach pojawit sie us$miech.

Relacja ze spotkania zamieszczona na stronie ZSTI w Mszanie
Dolnej:

Szpital kazdemu kojarzy sie z bdélem, cierpieniem, nadziejg na
lepsze jutro, wyjsciem z tej szarej ponurej rzeczywistos$ci.
Ale nie uczniom kl. 1TB i 1TR, ktérzy postanowili poswieci¢
sw6j wolny czas w sobote, by wnies¢ promyk stonca dzieciom —
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pacjentom oddziatu hematologii krakowskiego Uniwersyteckiego
Szpitala Dzieciecego w Prokocimiu.

Uczniowie ZSTI wraz z opiekunami — Elzbietg Sowg i Iwonag
Rusnak odwiedzili matych pacjentow juz po raz kolejny. I jak
zwykle nie zjawili sie z pustymi rekami. Przygotowali

przedstawienie, ktore wycisneto us$miech takze na twarzach
zmeczonych, zmartwionych rodzicéw, pudto materiatdéw, ktodre
pozwolito zajg¢ przez kilka godzin mtodziez i dzieci (origami,
klejenie rakiet, malowanie). Uczennice z ,reklamy” 1
ybudowlanki” wcielity sie w tancerki, co zachecito dzieci do
zabawy, muzyk, ktéry zagrat na saksofonie obudzit ciekawos$¢
§piochdéw, chtopcy okazali sie Swietnymi graczami w karty, a to
ztamato ,smutnego pacjenta”, ktory przekonat sie, ze starsi
koledzy z Mszany Dolnej sa super i potrafig sprawié, ze chod
na chwile zapomniat* o chorobie.

— Po prostu wrazen nie da sie opisa¢ — opowiada Elzbieta Sowa.
— Obserwowata nas koordynatorka fundacji Koliber. Byta
zachwycona grupg 1 pomystami, ktdre przygotowali, a tego nie
brakowato, nawet zostato na raz nastepny. Mozemy byc¢ dumni z
naszych kolegow i kolezanek.

»,0 mamma mia, bylismy w
Italiano!!” — czyli o tym,
jak Orkan podbit Rzynm..

W dniach od 30 kwietnia do 5 maja wuczniowie z klasy 2 a i
ktasy 2 f z I LO w Limanowej odwiedzity Wieczne Miasto.
Ponizej relacja z szesciodniowego pobytu w Rzymie.

W dniach 30 kwietnia — 5 maja odbytla sie nasza zagraniczna


https://powiat.limanowski.pl/blog/o-mamma-mia-bylismy-w-italiano-czyli-o-tym-jak-orkan-podbil-rzym/
https://powiat.limanowski.pl/blog/o-mamma-mia-bylismy-w-italiano-czyli-o-tym-jak-orkan-podbil-rzym/
https://powiat.limanowski.pl/blog/o-mamma-mia-bylismy-w-italiano-czyli-o-tym-jak-orkan-podbil-rzym/

przygoda ( tj. klasy 2a i 2 f), ktérej efektem bez wgtpienia
jest polepszona kondycja fizyczna. W poniedziatek o godz.
17:30 po btogostawienstwie przez naszego katechete ks.
Sylwestra BrzezZnego, gtodni wrazen wyruszylismy w trase. Po
catonocnych zmaganiach z bélem karku i kregostupa (lecz wcigz
w bardzo dobrych nastrojach!!) dotarlismy do upragnionego
celu. Wtochy okazaty sie strzatem w dziesigtke, a szczescie
nas nie opuszczato, gdyz pogoda sprzyjata. Wenecja, od ktérej
rozpoczelismy, pozwolit*a nam na poznanie ,o0d kuchni” wodnych
infrastruktur tego miejsca. Spacerujgc po Piazetta San Marco
przygladalismy sie pieknie wykonanym zabytkom m.in. Bazylice
Sw. Marka, wiezy zegarowej oraz niezliczonym uliczkom i
mostkom nad kanatami, w tym najstynniejszemu Mostowi Rialto.
Kolejnego dnia wyruszylismy szlakiem Sw. Franciszka z Asyzu.
To Sredniowieczne, barwne miasteczko, ktdorego epicentrum byta
Bazylika $w. Franciszka oraz Kosciodot s$w. Klary wywario na
wielu z nas duze wrazenie, albowiem sita tkwi w prostocie.
Nastepnym punktem naszej wycieczki byto Monte Cassino, gdzie
wielu z nas odkryto w sobie dusze prawdziwego, polskiego
Spiewaka. Po wykonaniu piesni pt ,Czerwone maki na Monte
Cassino” nastgpit czas na refleksje na temat Polakdéw, ktdérzy
tam polegli. Rzym byt ostatnim miejscem naszego wtoskiego
zwiedzania i utwierdzit* kazdego w przekonaniu, iz wszystkie
drogi prowadzg wtasnie tam. Niesamowite Koloseum, Kapitol,
Forum Romanum, Fontanna di Trevi oraz Schody Hiszpanskie to
tylko czgstka atrakcji, ktore mielismy okazje zobaczyc.
Watykan, w ktorym krédlowata monumentalna Bazylika Sw. Piotra
przyblizyta nam wizerunek Ojca Swietego. Co prawda nie
widzielismy papieza Franciszka, ale za to moglismy przez
chwile pomodli¢ sie przy grobie naszego rodaka — Jana Pawta
II. Po potudniu wyruszylismy w droge powrotng, ale zanim
dotarlismy do Limanowej, mielismy okazje pozwiedzac¢ stolice
Austrii, wspaniaty Wieden. Wycieczka na pewno dtugo pozostanie
W naszej pamieci i kazdy bedzie wspominaé¢ jg z sentymentem
nawet za 50 lat.



GALERIA
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