Limanowscy karatecy na podium
Mistrzostw Polski w Karate
Kyokushin-Swinoujs$cie 2024

1 pazdziernika 2024 r.

28 wrzes$nia 2024 r. w swinoujskiej Uznam Arenie odbyly sie
Mistrzostwa Polski Mtodziezowcdw, Mtodzikéw i Kadetdéw w Karate
Kyokushin. Tegoroczne Mistrzostwa Polski zgromadzity 140
zawodnikéw, reprezentujgcych 39 klubdéw z catego kraju, ktorzy
przy obecnosci i udziale rzeszy kibicéw, treneréw oraz sedzidw
stworzyli niepowtarzalng atmosfere rywalizacji, ale roéwniez
przyjazni w duchu Kyokushin. Bezpo$rednim organizatorem tego
wyjatkowego, przebiegajgcego na bardzo wysokim poziomie
sportowym 1 organizacyjnym wydarzenia, odbywajgcego sie pod
egidg Polskiego Zwigzku Karate byta ,Swinoujska Akademia
Kyokushin”, kierowana przez sensei Pawta Sujka (4 Dan).
Oficjalnego otwarcia zawoddéw dokonali wiceprezydent
Swinoujécia Roman Kucierski i wiceprezes Polskiego Zwigzku
Karate shihan Andrzej Drewniak (9 Dan), ktéry byt sedzia
gtéwnym tych zawodéw. Sedzig technicznym byt shihan Edward
Urbanczyk (5 Dan).

W Swinoujéciu barwy ARS Limanowa — JONIEC Team i Miasta
Limanowa reprezentowato szesScioro podopiecznych shihan
Arkadiusza Sukiennika (5 Dan) w sktadzie: Patrycja Malec,
Maciej Kadziotka, Jacek Stachon, Krystian Kadziotka, Oliwier
Kgdziotka i Miko*aj Limanéwka. Tradycyjnie juz zawodnikom
towarzyszyli ich najwierniejsi kibice, czyli rodzice oraz ich
trener shihan Arkadiusz Sukiennik (5 Dan).

Cata szdéstka mtodych, limanowskich karatekdéw zaprezentowata
wysoki poziom swoich umiejetno$ci i stoczyli jak przystato na
Mistrzostwa Polski zaciete pojedynki. Najwiekszy sukces
odniést Miko*aj Limanodowka, ktéry w konkurencji kumite
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mtodzikéw -60 kg. po 4 bardzo zacietych pojedynkach wywalczyt
ztoty medal i tytutx Mistrza Polski w Karate Kyokushin. Warto
podkresli¢, ze Mikotaj Limandéwka w wyniku potaczenia dwéch
kategorii wagowych rywalizowat w ciezszej niz zaktadano
kategorii wagowej. W drodze po ztoto walczyt i pokonat duzo
ciezszych rywali. Mozemy by¢ dumni, ze mamy kolejnego Mistrza
Polski w Karate Kyokushin.

Kolejni limanowscy karatecy, ktdrzy zaprezentowali sie réwnie
dobrze to: Krystian Kadziotka i Jacek Stachon, ktérzy
rywalizowali w konkurencji kumite mtodzikéw -40 kg. Obaj
zawodnicy w drodze do po6tfinatu stoczyli po trzy wygrane
pojedynki. Niestety ich kolejne — czwarte walki okazaty sie
nieco pechowe i decyzjag sedzidow musieli pogodzié¢ sie z
przegrang. Tym samym zostali brazowymi medalistami Mistrzostw
Polski w Karate Kyokushin, co réwniez jest duzym sukcesem.
Takze brgzowy medal Mistrzostw Polski w Karate Kyokushin
wywalczyt nasz najmtodszy zawodnik Maciej Kadziotka, ktory
rywalizowat w konkurencji kumite kadetéw -30 kg. Tym razem
mniej szcze$cia mieli Oliwier Kadziot*ka i Patrycja Malec,
ktéorzy w wyniku drobnych bteddéw zakonczyli rywalizacje juz na
etapie walk eliminacyjnych.

— Jestem bardzo dumny z moich podopiecznych. Ich postawa
podczas Mistrzostw Polski w Swinoujéciu, ale réwniez podczas
innych zawoddéw moze napawacC optymizmem i budzi nadzieje na
dobre wyniki podczas kolejnych zawodéw, ktdére sa w tym roku
przed nami, w tym podczas tych najwazniejszych, tj. podczas
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Mistrzostwach Europy Karate Kyokushin, ktére odbeda sie 26-27
pazdziernika w Armenii, a w ktdérych wezmg udziat Miko%aj
Limandwka i jego brat Filip Limandéwka oraz podczas Pucharu
Swiata Karate Kyokushin, ktéry odbedzie sie 22-23 listopada w
Tokio, a w ktérym weZmie udziat az piecioro limanowskich
karatekéw.” —podsumowat start limanowskich zawodnikéw w MP ich
trener shihan Arkadiusz Sukiennik (5 Dan).

W Mistrzostwach Polski, biorg udziat* najlepsi zawodnicy z
najlepszych klubdéw. Sukces, jaki osiggneli limanowscy karatecy
ARS Limanowa — JONIEC Team potwierdza kolejny raz wysoki
poziom umiejetnosci i wyszkolenia podopiecznych shihan
Arkadiusza Sukiennika 1 nieprzypadkowo stawia ARS Limanowa —
JONIEC Team w czotéwce klubdéw Kyokushin w Polsce. Z tego
wszyscy mozemy by¢ dumni.

Serdecznie gratulujemy zawodnikom ARS Limanowa — JONIEC Team
sukcesow podczas Mistrzostw Polski oraz zyczymy kolejnych
udanych startéw i osiggnieé¢ sportowych. Podziekowania i
gratulacje kierujemy réwniez dla ich rodzicéw i trenera shihan
Arkadiusza Sukiennika (5 Dan).





https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/10/023.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/10/024.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/10/021.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/10/008.jpg

zr./fot.: ARS Limanowa — JONIEC Team

Relacja Z konferencji
naukowej: »Skrzydlna -
dziedzictwo przesztosci. W
600-1lecie uzyskania
przywilejow miejskich”

30 wrzesnia 2024 r.

28 wrzes$nia 2024 roku w remizie OSP Skrzydlna mia*a miejsce
konferencja naukowa pod tytutem ,Skrzydlna — dziedzictwo
przesztosci” zorganizowana przez Stowarzyszenie Mitos$nikdw
Historii, Tradycji i Kultury Ziemi Skrzydlanskiej z okazji
600-lecia uzyskania przez miejscowo$¢ przywilejow miejskich.
Wydarzenie otworzyta Matgorzata Lis — Prezes Stowarzyszenia
Mito$nikéw Historii, Tradycji i Kultury Ziemi Skrzydlanskiej
oraz gtdéwna organizatorka konferencji. Ws$Srod gosci byli
mieszkancy powiatu, gminy, mieszkancy Skrzydlnej oraz mtodziez
szkolna oraz dzieci. Obecny byt roéwniez Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga, ktdéry objgt wydarzenie patronatem honorowym.
Powiat Limanowski reprezentowali réwniez Cztonek Zarzadu
Czestaw Kawalec oraz radni Grazyna Gocal 1 Krzysztof
Przybytek.

Celem konferencji byto upamietnienie wydarzenia historycznego
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zwigzanego z lokacjag miasta, poszerzenie wiedzy historycznej
na temat tego wydarzenia, jak rowniez zdobycie szerszej wiedzy
historycznej o miejscowos$ci. Wydarzeniu towarzyszyta: wystawa
archiwalnych fotografii, jarmark Skrzydlanski, warsztaty z
kaligrafii oraz zaznajomienie sie ze sztukg illuminatorstwa.
Wydarzenie miato réwniez na celu integracje miedzypokoleniowg
oraz promowanie i uwrazliwienie na historie matej ojczyzny.

Uczestnicy mieli okazje wystucha¢ tematycznych prelekcji,

ktdre

wygtosili:

ks.prof. dr hab. Waldemar Graczyk (Uniwersytet Kardynata
Stefana Wyszynskiego, Warszawa) — ,Poczatki Skrzydlnej
na tle osadnictwa matopolskiego w Sredniowieczu”
prof. dr hab. Jolanta M. Marszalska (Uniwersytet
Kardynata Stefana Wyszynskiego, Warszawa) —, Skrzydlna i
jej wtasciciele w Swietle dokumentéw Zrdédtowych XVI i
poczatku XVII wieku, archiwum klasztoru Cysterséw w
Szczyrzycu”

prof. dr hab. Bogustaw Krasnowolski (Uniwersytet Jana
Pawta II w Krakowie) — ,Skrzydlna uktad przestrzenny i
zabytki”
ks.dr Krzysztof KamienAski (Archiwum Diecezjalne, Tarndw)
— "Koscielne dzieje Skrzydlnej w ciggu wiekdéw. Materiaty
do dziejow kosSciota parafialnego w zasobie Archiwum
Diecezjalnego w Tarnowie”
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= dr Anna Forczek-Sajdak (Akademia Sztuk Pieknych im. Jana
Matejki, Krakéw), Wystréj i wyposazenie zabytkowego
kosciota pw. Sw. Miko*aja Biskupa w Skrzydlnej”,

=dr Adrian Cieslika (Archiwum Polskiej Prowincji
Dominikanéw w Krakowie) - ,Skrzydlna w dokumentach
zasobOw Archiwum Polskiej Prowincji Dominikandéw w
Krakowie”,

» Michat W6jcik — regionalista — ,Zachowane dziedzictwo —
maszynopis Jézefa Koniecznego - skrzydlanskiego
kronikarza wsi i jej dziejéw”.

Na zakonczenie wydarzenia zgromadzone osoby wystuchaty
koncertu Muzyki Dawnej granej na instrumentach
Sredniowiecznych i renesansowych: Fidel, lira da Baccio,
pochette, w wykonaniu Anny Sliwa.

Zzr. fot. UG Dobra
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Bezptatne szkolenia
specjalistyczne dla kadry
turystycznej, wtadz
samorzadowych oraz
zarzadzajacych atrakcjami w
Powiecie Limanowskim

1 pazdziernika 2024 r.

Lokalna Organizacja Turystyczna Powiatu Limanowskiego
realizujgc projekt pn. ,Akademia Turystyki Powiatu
Limanowskiego”, finansowany z budzetu Narodowego Instytutu
Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego, ze
srodkéw Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich na lata
2018-2030, ogtasza nabdr na szkolenia specjalistyczne dla kadr
turystycznych, wtadz samorzadowych, oraz zarzadzajagcych
atrakcjami turystycznymi w Powiecie Limanowskim.

Prowadzisz noclegi, lokal gastronomiczny, zarzgdzasz atrakcja
na terenie Powiatu Limanowskiego, jestes pracownikiem
samorzgdowym odpowiedzialnym za promocje i turystyke. Zgtos
sie na szkolenie. Liczba miejsc ograniczona.

Podczas cyklu szkolen zaprezentowane zostang nastepujace
tematy: ,Przedstawienie ofert turystycznej oraz edukacyjnej

Gorczanskiego Parku Narodowego”, ,Przygotowanie tekstéw
promocyjnych w obszarze turystyki”, ,Radzenie sobie z
negatywnymi opiniami gosci i turystéw”, ,Nowe trendy w

turystyce i wykorzystanie ich w dziatalnosSci operacyjnej”,
.Przygotowanie oferty pamigtek i upominkéw z regionu”, ,Sztuka
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prezentacji 1 opowiadania o wtasnej dziatalnos$ci”,
.Prowadzenie degustacji komentowanych produktéw lokalnych”,
.Komunikacja interpersonalna pracownika turystyki” oraz
»Skuteczna komunikacja w zespotach pracowniczych zajmujgcych
sie dziatalno$ciag turystyczng”.

Szkolenia sg bezptatne, a po ich zakonczeniu kazdy uczestnik
otrzyma certyfikat szkolenia.

Szczegbtowe informacje na temat miejsca, daty, czasu trwania,
mozna znalez¢ na stronie internetowe]
https://lotlimanowski.pl/ w zaktadce aktualnosci.
Zgtoszenia przyjmowane beda do dnia 08 pazdziernika 2024r.,
pod adresem mailowym: lotlimanowski@gmail.com

Program szkolen:

l. ,Przedstawienie ofert turystycznej oraz edukacyjnej
Gorczanskiego Parku Narodowego” : Miejsce: O0Srodek
Edukacyjny Gorczanskiego Parku Narodowego, w dniu
14.10.2024 r., poniedziatek / od godz. 13:30 — 14:00

2. ,Przygotowanie tekstéw promocyjnych w obszarze
turystyki”: Miejsce: 0Srodek Edukacyjny Gorczanskiego
Parku Narodowego, w dniu 14.10.2024 r., poniedziatek /
od godz. 14:00 — 15:30

3. ,Radzenie sobie z negatywnymi opiniami gosci i
turystéw”: Miejsce: 0Srodek Edukacyjny Gorczanskiego
Parku Narodowego, w dniu 14.10.2024 r., poniedziatek /
od godz. 16:00 — 17:30

4. ,Nowe trendy w turystyce i wykorzystanie ich w
dziatalno$ci operacyjnej” : Miejsce: Urzad Gminy Dobra,
w dniu 15.10.2024 r., wtorek / od godz. 14:00 — 15:30

5. ,Przygotowanie oferty pamigtek i upominkéw z regionu”
Miejsce: Urzad Gminy Dobra, w dniu 15.10.2024 r., wtorek
/ od godz. 16:00 — 17:30

6. ,Sztuka prezentacji 1 opowiadania o wtasne]
dziatalnos$ci” : Miejsce: Pijalnia Wéd Mineralnych w
Szczawie, w dniu 16.10.2024 r., Sroda / od godz. 14:00 —
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15:30
7. ,Prowadzenie degustacji komentowanych produktow

lokalnych” : Miejsce: Pijalnia WAéd Mineralnych w
Szczawie, w dniu 16.10.2024 r., Sroda / od godz. 16:00 —
17:30

8. ,Komunikacja interpersonalna pracownika turystyki”
Miejsce: Skansen na Jedrzejkéwce, w dniu 17.10.2024 r.,
czwartek / od godz. 14:00 — 15:30

9. ,Skuteczna komunikacja w zespotach pracowniczych
zajmujacych sie dziatalnoscig turystyczng” : Miejsce:
Skansen na Jedrzejkéwce, w dniu 17.10.2024 r., czwartek
/ od godz. 16:00 — 17:30

10. ,,Zarzagdzanie czasem 1 organizacja pracy w obszarze
dziatalnos$ci
turystycznej” : Miejsce: Obora Podworska w tukowicy, w
dniu 18.10.2024 r., pigtek / od godz. 14:00 — 15:30

11. ,Atrakcje turystyczne w Powiecie Limanowskim” : Miejsce:
Obora Podworska w tukowicy, w dniu 18.10.2024 r., pigtek
/ od godz. 16:00 — 17:30

Mtodziezowy OsSrodek
Rekolekcyjno- Rekreacyjny na
Snieznicy zdobywca tytutu
,Jurystyczna Perta Powiatu
Limanowskiego” 2024!

27 wrzes$nia 2024 r.

Zakonczyta sie pigta edycja internetowego plebiscytu pod nazwa
,Turystyczna Perta powiatu Limanowskiego”, ktdérego celem jest
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promocja regionu 1 jego najciekawszych atrakcji turystycznych.
Tegorocznym zwyciezcg i zdobywcg tytutu ,Turystycznej perity”
zostal Mtodziezowy O0Srodek Rekolekcyjno-Rekreacyjny na
Snieznicy (1006 m n.p.m.), znajdujacy sie na potudniowym stoku
gory, ktorego bogata historia siega jeszcze czasow
miedzywojennych.

Malowniczg srdédlesng polanke na wysokosci ok. 840 m n. p. m.
odkryt i zakupit w 1927 r. ks. J6zef Winkowski (1888 — 1951),
katecheta z Zakopanego i wielki pasjonat Beskidu Wyspowego. W
1930 r. zostata tu zorganizowana kolonia letnia dla Sodalicji
Mariafdskiej Uczniéw Szk6t Srednich. W tym roku takze
rozpoczeto tez budowe osrodka. W 1936 r. powstaty 3 budynki
mieszkalne: ,Krakowianka”, ,Wilnianka” 1 ,Zakopianka”, a
dodatkowo — jadalnie z kuchnig, kaplica, basen kapielowy, a
kilka lat po6zZzniej doprowadzono wodocigg ze zrédta. Pobyty
kolonijne miaty przede wszystkim charakter integracyjny oraz
zdrowotny. 0Srodek dziatat* do 1939 r. Okres II wojny Swiatowej
przetrwat bez wiekszych strat. W latach 50. intensywna
eksploatacja budynkéw, a jednoczesnie brak konserwacji
doprowadzity do znacznej ich dewastacji. Sytuacja zmienita sie
w roku 1989, kiedy to oSrodek zostat odzyskany przez
pierwotnych wtascicieli. Podjeto szereg prac remontowych i
budowlanych przywracajac miejscu jego pierwotny urok 1
charakter.

Wspdtczesnie obiekt posiada 6 budynkéw, w tym 4 budynki
hotelowe. Najstarszym budynkiem na terenie o$rodka jest
pochodzgca z 1932 r. ,Prezesowka”, stanowigca dawne mieszkanie
ks. Prezesa J. Winkowskiego (obecnie jest to mieszkanie Kks.
Kapelana). Na terenie o$rodka znajduje sie réwniez urokliwy
drewniany kos$cidtek, gdzie w Wigilie Bozego Narodzenia, odbywa
sie pasterka w regionalnej oprawie muzycznej, ktora przyciaga
wielu uczestnikéw, jak réwniez m.in. boiska sportowe, kacik
zabaw dla dzieci, szatas grillowy w lesie, altana, miejsce na
gry i zabawy. 0Srodek przyjmuje grupy zorganizowane oraz gosci
indywidualnych. Warto skorzysta¢ ze stotdwki oferujacej
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regionalne, zagérzanskie potraw. Otoczenie gérskiej przyrody,
duza ilos$¢ 1lesnych sciezek, dostep do waznych szlakoéw
turystycznych w Beskidzie Wyspowym sprawiaja, ze O0Srodek
Rekolekcyjno-Rekreacyjny na Snieznicy jest chetnie odwiedzanym
miejscem aktywnego wypoczynku o kazdej porze roku.

Internetowe gtosowanie w plebiscycie pn. ,Turystyczna Perta
Powiatu Limanowskiego” przebiegato w dwdéch etapach. W
pierwszym, droga on — line, zgtaszane byty propozycje, sposrod
ktérych, w drugim etapie, internauci wybrali laureatédw.

0 tytut Turystycznej Perty Powiatu ubiegaty sie w tym roku
nastepujgce miejsca oraz atrakcje w naszym regionie:

. Lipowe Apartamenty — Limanowa

. Goéra Papro¢

. Kaplica na Gérach, (Kapitanka) — Tymbark

. Wystawa Przyrodnicza Gorczanskiego Parku Narodowego -
Poreba Wielka

5. Kapliczka pod Gérkami — pod Lipka — Ktodne

. Lipowe Wzgdrze — Mordarka
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7. Gospodarstwo Agroturystyczne ,Za piecem” — Strzeszyce
8. Mtodziezowy O0srodek Rekolekcyjno — Rekreacyjny na

Snieznicy

9. Sciezka rowerowa Tymbark — Podtopien

10. Kamienna Kapliczka domkowa — Osiedle Malarzowka w
Tymbarku

11. Skansen na Jedrzejkdéwce w Laskowe]

Zwyciezca plebiscytu — Mtodziezowy O0Srodek Rekolekcyjno-
Rekreacyjny na Snieznicy otrzymat 376 gtoséw. Kolejne miejsca
zajety Agroturystyka Lipowe Wzgdrze (158 gtosdéw) oraz Lipowe
Apartamenty (113 gtoséw).

Serdecznie Gratulujemy O0srodkowi Rekolekcyjno-Rekreacyjny na
Snieznicy — zdobywcy tytutu ,Turystycznej Perty Powiatu
Limanowskiego” 2024 , jak rowniez wszystkim laureatom biorgcym
udziat w tegorocznej edycji — miejscom i obiektom, ktore takze
rozstawiajg nasz region.

Warto podkresli¢, ze tytut ,Turystycznej Perty Powiatu
Limanowskiego” moze by¢ uzywany w celach promocyjnych danej
atrakcji oraz gminy lub miasta, na terenie ktérych sie
znajduje, czego symbolicznym odzwierciedleniem jest
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pamigtkowa statuetka.

Dziekujemy wszystkim gtosujgcym, ktdérych zaangazowanie oraz
aktywnos¢, wspierajg promocje 1 dostepnos$¢ tak wielu
wspaniatych miejsc na turystycznej mapie Powiatu
Limanowskiego.

Przypominamy, ze w gronie dotychczasowych laureatéow plebiscytu
znalezli sie: Zagdérzanska Izba Regionalna w Mszanie Dolnej
przy siedzibie Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego ( edycja
2023), Baza Szkoleniowo-Wypoczynkowa Lubogoszcz (edycja
2022), Sciezka Dydaktyczna — Przyrodnicza na gérze Papro¢d
(edycja 2021), a takze Cisowy Dziat w Gminie tukowica (edycja
2020) .

Wszystkich zachecamy do korzystania z turystycznej oferty
naszego regionu 1 poznawania jego atrakcji w ciggu catego
roku!

fot.: Mtodziezowy Os$rodek Rekolekcyjno-Rekreacyjny na Snieznicy

Mtodziezowy OsSrodek
Rekolekcyjno — Rekreacyjny na
Snieznicy z tytutem
»,Turystycznej Perity Powiatu
Limanowskiego” 2024

27 wrzes$nia 2024 r.
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27 wrzedénia 2024 r. w Swiatowym Dniu Turystyki poznaliémy
laureatow organizowanego przez Powiat Limanowski plebiscytu na
Turystyczng Perte Powiatu Limanowskiego. Z tej okazji w
Starostwie Powiatowym w Limanowej odby*a sie uroczystos$¢
przekazania statuetki oraz tytutu ,Turystycznej Perty Powiatu

Limanowskiego” — edycja 2024. W gtosowaniu on-line internauci
zdecydowali, ze tytut ,Perty” powedrowat do Mtodziezowego
0érodka Rekolekcyjno — Rekreacyjnego na Snieznicy (367

gtoséw). Na drugim miejscu uplasowato sie Lipowe Wzgdérze (158
gtosdéw), a podium uzupeinity Lipowe Apartamenty (113 gtoséw).
W uroczystym przekazaniu wzieli udziat* Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga, Wicestarosta Ewa Filipiak, Przewodniczgcy
Rady Powiatu Limanowskiego Jozef Pietrzak oraz cztonkowie
Zarzgdu Powiatu Limanowskiego — Wojciech Wtodarczyk, Jézef
Jaworski 1 Czestaw Kawalec. Statuetke oraz list gratulacyjny
odebrat Dyrektor 0Srodka ks. Dariusz Czapnik wraz z manager
0Srodka Eweling Jurkowska.

Pozostali uczestnicy gtosowania:

1. Géra Papro¢

. Kaplica na Gérach, (Kapitanka) — Tymbark

. Wystawa Przyrodnicza Gorczanskiego Parku Narodowego -
Poreba Wielka

. Kapliczka pod Gérkami — pod Lipkg — Ktodne

. Gospodarstwo Agroturystyczne ,Za piecem” — Strzeszyce

. Sciezka rowerowa Tymbark — Podtopien

. Kamienna Kapliczka domkowa — Osiedle Malarzéwka w
Tymbarku
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8. Skansen na Jedrzejkéwce w Laskowej

Mtodziezowy O$rodek Rekolekcyjno — Rekreacyjny na Snieznicy,
potozony na potudniowo — zachodnim stoku géry (na wysokosci
ok. 840 m n. p. m) jest wyjgtkowym i popularnym miejscem na
turystycznej mapie naszego regionu o bogatej historii.
Odwiedzajacy ten urokliwy zakatek Powiatu Limanowskiego mogg
znaleZz¢ tu wytchnienie oraz prawdziwy odpoczynek ws$roéd
gorskiej przyrody. Wiecej informacji na temat nowej
turystycznej perty Powiatu Limanowskiego oraz samego
plebiscytu mozna przeczyta¢ w artykule dostepnym TUTAJ].
Gratulujemy i gorgco zachecamy do odwiedzenia osrodka na
Snieznicy o kazdej porze roku!

Przypominamy, ze na odwiedziny czekajag takze laureaci
poprzednich edycji: Zag6rzanska Izba Regionalna dziatajaca
przy siedzibie Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego w Mszanie
Dolnej (edycja 2023), Baza Szkoleniowo — Wypoczynkowa
Lubogoszcz (edycja 2022), Sciezka Dydaktyczno — Przyrodnicza
na gorze Papro¢ (edycja 2021), Cisowy Dziat w Gminie ktukowica
(edycja 2020) oraz inne wyjgtkowych miejsca i obiekty na
terenie Powiatu Limanowskiego. Warto uwzglednic¢ je w swoich
jesiennych, turystycznych planach, aby przezy¢ niezapomniane
chwile podczas wedrdéwek po Beskidzie Wyspowym oraz Gorcach.


https://powiat.limanowski.pl/blog/mlodziezowy-osrodek-rekolekcyjno-rekreacyjny-na-snieznicy-zdobywca-tytulu-turystyczna-perla-powiatu-limanowskiego-2024/

Malarstwo 1 rysunek uczniow
pracownl Ewy Stoktosy “Graf

Arte” - zaproszenlie na
wernisaz wystawy w Powlatowym
Centrum Informacji

Turystycznej w Limanowe]

26 wrzesnia 2024 r.

3 pazdziernika br. o godzinie 16:00 Powiatowe Centrum
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Informacji Turystycznej w Limanowej zaprasza na wernisaz
wystawy malarstwa i rysunku uczestnikéw zajeé¢ w pracowni Graf
— Arte Ewy Stoktosy.

Pracownia Graf Arte dziata w Limanowej od roku 2020.
Prowadzgca zajecia — Ewa Stokt*osa z wyksztatcenia jest
artystka grafikiem. W swojej pracowni rozwija talenty i pasje
dzieci i mtodziezy w zakresie rysunku, malarstwa, rzezby i
grafiki oraz z sukcesem przygotowuje ucznidw do egzamindéw do
szkét artystycznych.

Wystawa pn. Malarstwo i rysunek ucznidéw pracowni Ewy Stoktosy
“Graf Arte” bedzie mozna zwiedza¢ w galerii Powiatowego
Centrum Informacji Turystycznej w Limanowej do 30 pazdziernika
br.

Zapraszamy!
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‘Wystawa bedze prezentowana do 3 paddziemika br.



27 wrzed$nia — Swiatowy Dzien
Turystyki
27 wrzesnia 2024 r.

Swiatowy Dzied Turystyki jest $wietem ustanowionym ponad 40
lat temu, a jego tegorocznym hastem jest: ,Turystyka 1
pokdj”.

Przestanie wydarzenia jasno odwotuje sie do panujgcej obecnie
sytuacji, w ktdrej wiele krajow podejmuje przeciwko sobie
dziatania zbrojne. Jest przypomnieniem o tym, ze turystyka 1
podrézowanie nie tylko poszerzaja horyzonty, ale tez ucza
szacunku wobec réznych ludzi, jezykédw i kultur, tworzac
atmosfere sprzyjajacg porozumieniu, dajgc okazje do ciekawych
spotkan i nawigzywania wartogciowych relacji, a czesto tez —
do niesienia wsparcia i pomocy. Jednym z gtdéwnych celéw
Swiatowego Dnia Turystyki jest dostrzezenie roli i potencjatu
tej formy aktywnosci, majgcej wptyw na wiele dziedzin zycia, a
takze docenienie o0s6b i instytucji zastuzonych dla rozwoju
oraz promowania Swiadomej turystyki.

Beskid Wyspowy oraz Gorce, sg regionami, ktérych walory
turystyczne sg coraz bardziej doceniane w Polsce i na Swiecie.
Odwiedzajgcy Powiat Limanowski mogg tutaj odnalezé¢ ciekawe
szlaki turystyczne (réwniez zwigzane z okre$long tematyka),
bliskos¢ i harmonie przyrody, unikatowe zabytki. Turystyka w
powiecie limanowskim to takze m.in. liczne wydarzenia sportowe
i kulturalne (w wielu przypadkach majgce wieloletnie
tradycje), wydarzenia o tematyce ekologicznej i folklor.
Zachecamy do zapoznania sie z praktycznymi informacjami w
specjalnej zaktadce TURYSTYKA na stronie
www.powiat.limanowski.pl. Warto rdéwniez wspomnie¢ o trwajgcej
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akcji z nagrodami pn. ,0dkrywca Powiatu Limanowskiego”,
aktywizujgcej do poznawania waznych atrakcji na terenie
powiatu. Szczegéty zabawy dostepne sg TUTAJ.

W Swiatowym Dniu Turystyki wszystkich zachecamy do ,wyj$cia z
domu”, poznawania Swiata (chocby podczas krétkiego spaceru po
okolicy), a zwtaszcza do odkrywania urokdw swojego
najblizszego regionu! Warto sie przekonac¢, ze niezwykte,
piekne doswiadczenia, czesto sg ,na wyciggniecie reki”.

Zaproszenie na konferencje
naukowa pn. ,Skrzydlna -
dziedzictwo przesztosci”

13 wrzesnia 2024 r.

Stowarzyszenie Mito$nikéw Historii, Tradycji i Kultury Ziemi
Skrzydlanskiej zaprasza 28 wrzesnia br. na konferencje naukowa
pn. ,Skrzydlna — Dziedzictwo Przesztosci. W 600 - lecie
Uzyskania Przywilejow Miejskich”. Patronat honorowy nad
wydarzeniem sprawujg: Wydziat Nauk Historycznych Uniwersytetu
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie oraz Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.

Wydarzenie odbedzie sie o godz. 15.00 w budynku Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Skrzydlnej. Podczas spotkania prelekcje
wygtoszg: prof. dr hab. Jolanta M. Marszalska (Uniwersytet
Kardynata Stefana Wyszynskiego, Warszawa) prof. dr hab.
Waldemar Graczyk, (Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego,
Warszawa), prof. dr hab. Bogustaw Krasnowolski (Uniwersytet
Jana Pawta II w Krakowie), dr Krzysztof Kamienski (Archiwum
Diecezjalne, Tarnéw), dr Anna Forczek — Sajdak (Akademia Sztuk
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Pieknych im. Jana Matejki, Krakoéw), dr Adrian Cieslik
(Archiwum Polskiej Prowincji Dominikandéw w Krakowie) oraz
Michat W6jcik — regionalista. Moderatorem konferencji bedzie
Krzysztof Sajdak.

Wydarzenie zakonczy koncert muzyki dawnej w wykonaniu Anny
Sliwy. Dostepna bedzie réwniez wystawa archiwalnych
fotografii, warsztaty kaligrafii, a takze skrzydlanski jarmark
z towarzyszeniem kapeli ludowej ,Skrzydlanie”, ktéry odbywad
sie bedzie od godziny 13:00.

Wstep na wydarzenie jest wolny. Serdecznie zapraszamy do
udziatu! Szczegbétowy harmonogram konferencji dostepny jest na
zamieszczonym ponizej plakacie:






Rozpoczat sie drugi etap
gtosowania w tegorocznej
edycji konkursu pn.
sTurystyczne Skarby
Matopolski”

20 wrzes$nia 2024 r.

0d 16 wrzesnia br. mozna zagtosowa¢ w VI edycji konkursu pn.
Turystyczne Skarby Matopolski” na najlepsze oferty i produkty
turystyczne regionu, organizowanym przez Samorzgd Wojewddztwa
Matopolskiego we wspdétpracy z Matopolska Organizacja
Turystyczng.

Gtosowanie trwa do pigtku 4 paZzdziernika 2024 r. do godz.
23:59. Swéj gtos mozna oddac¢ za pomocg formularza online
https://konkurs.visitmalopolska.pl/. Nalezy przy tym pamietad,
aby po wypetnieniu i wystaniu formularza do gtosowania dokona¢
jego zatwierdzenia przez klikniecie w link aktywujacy, ktory
zostanie przestany na wskazany adres e-mail — dzieki temu
oddany gtos trafi tam, gdzie powinien i zostanie policzony.
Udziat w konkursie jest bezptatny. Lista Laureatéw i
wyréznionych zostanie ogtoszona juz w listopadzie br.

Warto podkreslié¢, ze wsrdéd tegorocznych kandydatéw do tytutu
»Turystycznego Skarbu Matopolski” nie zabrakt*o propozycji z
terenu Powiatu Limanowskiego, na ktdre mozna gtosowal w
nastepujacych kategoriach:

w kategorii ,Dzieje sie — wyjagtkowe wydarzenie
turystyczne”: Rajd Szlakiem Papieskim w Tymbarku oraz
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Samochodowy Wyscig GoOrski ,Limanowa — Przetecz pod
Ostrg”

w kategorii ,Sielskie klimaty - wypoczynek blisko
natury”: Gospodarstwo Agroturystyczne ,JANINA "7 w
Tymbarku oraz O$érodek Rekolekcyjny na Snieznicy,
potozony na potudniowym stoku gdéry Snieznica w Beskidzie

Wyspowym
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w kategorii ,Unikatowa atrakcja turystyczna”: Krzyz
Milenijny na Miejskiej Gérze w Limanowej oraz Muzeum
motorowerdw Moped Retro w Kasinie Wielkiej.
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Zachecamy do gtosowania!

Konkurs Turystyczne Skarby Matopolski to nie tylko walka o
prestizowy tytu*, nagrody, ale takze szansa na kampanie
promocyjng realizowang przez Matopolskag Organizacje
Turystyczng. Zwyciezca w kategorii ,Miejsce z klimatem -
miejscowo$¢ lub gmina turystyczna” dodatkowo otrzyma 100 000
zt, ktdéra bedzie mégt przeznaczy¢ na kolejne przedsiewziecia,
eksponujgce jego turystyczne walory 1 przyciggajgce kolejnych
gosci.

Laureaci I miejsca w kategoriach ,Najciekawszy szlak

turystyczny”, ,Dzieje sie — wyjatkowe wydarzenie turystyczne”,
»Unikatowa atrakcja turystyczna”, ,Sielskie klimaty -
wypoczynek blisko natury”, ,W goscinie — oferta kulinarna”

otrzymajg nagrode o warto$ci do 5 000 zt* na sfinansowanie
dziatan promocyjnych kazdego z laureatéw.

Szczegbétowy regulamin i zasady konkursu dostepne sg na stronie
visitmalopolska.pl
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Koncert 2z cyklu ,Muzyka
zakleta w drewnie” odbedzie
sie na ,0Orkandwce” w Porebie
Wielkiej
19 wrzesnia 2024 r.

Malownicze Gorce juz wkrotce stang sie scenerig muzycznego
wydarzenia — kolejnego koncertu z cyklu ,Muzyka Zakleta w
Drewnie”, ktéry odbedzie sie 22 wrzes$nia o godzinie 16.00.
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To plenerowe wydarzenie odbedzie sie w wyjgtkowym miejscu na
Szlaku Architektury Drewnianej, a mianowicie tzw. Orkandwce
czyli w Muzeum Biograficznym Wtadystawa Orkana w Porebie
Wielkiej. Willa, niegdys dom Wtadystawa Orkana, ugos$ci tym
razem muzykow z zespotu Falochron, ktérzy 1lirycznie i
nastrojowo powitajg nadchodzgcg jesien!

Zesp6t Falochron to twércy gatunku alternatywnej poezji
Spiewanej, ktéry w zawrotnym tempie zdobywa kolejnych
zafascynowanych odbiorcow. Falochron to pétfinalisci
najnowszej, 15 edycji programu ,Mam Talent”. Ich pierwszy
wystep eliminacyjny w wymienionym show, spotkat sie z bardzo
cieptym odbiorem jury 1 o0siggngt zawrotne 1,7 miliona
odtworzen w mediach spotecznosciowych. Falochron to réwniez
laureaci og6lnopolskich festiwali, ktdérzy gromadza uznanie
szerokiej widowni, dziennikarzy muzycznych oraz jury
konkurséw. 25 koncertéw w pierwszym roku dziatalnosci,
szczesliwe, po-koncertowe gtosy publiczno$Sci i premiera
pierwszej ptyty nagranej pod patronatem Polskiego Radia Lublin
to dobra zapowiedZ tego jak ciekawe wydarzenie czeka na
Panstwa obecnosc!

Falochron, jak méwig o zespole sami jego cztonkowie ma chronic
przed nadmiernym hatasem i destrukcyjnym tempem Swiata.
Emocjonalne stowa dobierane przez wokalistke zespotu
Aleksandre Buczek oraz adekwatnie przygotowana warstwa
muzyczna to niezapomniana podrdéz po zakamarkach ludzkiego
istnienia. Zapraszamy na niezwykte spotkanie, podczas ktdérego
bedziemy wspétodczuwali i razem nucili stowa refrendw.

Debiutancki album zespotu Falochron - ,Nad gtebiami”, to
kraina ambitnego stowa oraz emocjonalnej muzyki. Krazek
zawiera 12 premierowych utwordéw, tworzonych przez muzykow
zespotu z najwyzszg uwagg i starannoscig w kwestiach tresci i
dynamiki. Sg to utwory, w ktdérych odbiorca znajdzie miejsce na
oddech, cisze i przemysSlenia. Gatunkowo bliskie indie folk,
piosenki poetyckiej, jazzu, a takze emocjom 1 harmonil
towarzyszgcej wspodtczesnej muzyce filmowej, tworza jednak



odrebny, nowy gatunek — alternatywnej poezji Spiewanej. Teksty
autorstwa Aleksandry Buczek, Adama Asnyka i D’Arii Galickiej,
na trzy rdézne sposoby opowiadajg o istocie cztowieka i jego
emocjach. Stowa wysSpiewane na ptycie, niosg pozytywny przekaz
stawiajgc kontrasty do obnazonych ludzkich stabosSci oraz
proponujgc ciekawg perspektywe spojrzenia na problemy, z
ktérymi mierzy sie istota ludzka.

Link do wydarzenia:
https://www.facebook.com/events/867405662156607/

Wstep na wydarzenie jest wolny

Zapraszamy!
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