Zaproszenie na projekcje
filmu , Nieobojetni” w Gminnej
Bibliotece Publicznej W
Tymbarku

9 listopada br. w Bibliotece Publicznej Gminy Tymbark
odbedzie sie projekcja filmu ,, Nieobojetni” w rezyserii
Mirostawa Krzyszkowskiego i Bogdana Wasztyla.

W ramach wydarzenia odbedzie sie m.in.: spotkanie z red.
Bogdanem Wasztylem w ramach projektu ,Przeciw ztu w Auschwitz.
Kolbe. Pilecki Kotodziej”, promocja ksigzki Antoniny Kulpy
,Echa Jodtowej Géry” oraz podsumowanie konkursu plastycznego,
ktérego tematem byty Zzycie i dziatalnos$¢ Sw. Maksymiliana
Marii Kolbego.

Zapraszamy!

Szczegbétowe informacje na temat wydarzenia znajduja sie na
zamieszczonym ponizej plakacie informacyjnym:


https://powiat.limanowski.pl/blog/zaproszenie-na-projekcje-filmu-nieobojetni-w-gminnej-bibliotece-publicznej-w-tymbarku/
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Nagrody dla Nauczycieli

11 pazdziernika br. Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga
spotkat sie z nauczycielami oraz dyrektorami szkét i placodwek
oSwiatowych prowadzonych przez Powiat Limanowski. Na spotkanie
zaproszono 21 osdb, ktéorym Starosta postanowit przyznaé
nagrody za dokonania w zakresie nauczania oraz wychowania
dzieci i mtodziezy.

Termin wreczenia nagrod nie byt przypadkowy. Juz za pare dni
spoteczno$¢ wszystkich polskich szkét* obchodzié¢ bedzie Dzien
Edukacji Narodowej. Z tej wtasnie okazji, za posSrednictwem


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/przeciw-złu-Auschwitz.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/nagrody-dla-nauczycieli/

zaproszonych gosci Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga ztozyt
zyczenia wszystkim uczniom oraz pracownikom szkoét i placédwek
wchodzgcych w sktad jednostek organizacyjnych powiatu. Troska
wtadz samorzgdu powiatu o wtasciwe warunki nauki i pracy
zostata doceniana przez kadre kierowniczg szko6t, czemu
dyrektorzy jednostek os$wiatowych dali wyraz dziekujgc za
szereg prac jakie udato sie im zrealizowa¢ dzieki finansowemu
wsparciu ze strony organu prowadzgcego.

-

1

Ostatnie dni na 2zXozenie
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wniosku w ramach programu
»AKtywny Samorzad”-— Modut II
Student — pomoc w uzyskaniu
wyksztatcenia na poziomie
wyzszym

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej przypomina o
mozliwo$ci ztozenia wniosku w ramach programu “Aktywny
samorzgad” — Modut II Student — pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia
na poziomie wyzszym!

Kto moze ztozy¢ wniosek?

0soba o0 znacznym Llub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci,

=0soba ktdora uczy sie w szkole wyzszej lub szkole
policealnej lub kolegium lub otworzyta przewdd doktorski
poza studiami doktoranckimi.

Do kiedy mozna sktada¢ wnioski?

» 1 pazdziernika 2021 r. do 10 pazdziernika 2021 r.

W 2021 roku nadal mozna skt*ada¢ wnioski przez Internet w
Systemie Obstugi Wsparcia (SOW) — bez straty czasu,
wychodzenia z domu, bez kolejek i1 bez barier! STRONA LOGOWANIA
SOwW

Lista niezbednych zatacznikdéw znajduje sie TUTAJ:

Zzr.: PCPR Limanowa
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Bezptatna Pomoc
psychologiczna dla osob =z
niepetnosprawnosciami

Powiatowe Centrum Pomocy rodzinie informuje o mozliwo$ci
skorzystania z bezptatnej pomocy psychologicznej dla oséb z
niepetnosprawno$ciag w ramach projektu realizowanego przez
Stowarzyszenie Animo - Odwaz sie zyc¢!

Bezptatna pomoc psychologiczna w zakresie tego projektu jest
Swiadczona osobom z niepetnosprawnosciami, borykajgcym sie z
atakami paniki, natretnymi myslami, my$lami samobdjczymi,
silnym lekiem i depresjg.

Pomoc ta odbywa¢ sie bedzie poprzez konsultacje z
wykwalifikowanym, doswiadczonym psychologiem formie:

= porad telefonicznych pod numerem telefonu (22) 122 80 96
od poniedziatku do pigtku w godzinach 17:00 — 21:00

= poprzez email pod adresem: pomoc@psycholog-dla-ozn.pl

= grup wsparcia (w formie zdalnej)

 terapii indywidualnej (w formie zdalnej)

Projekt ten jest finansowany przez Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji 0s6b Niepetnosprawnych.

Stowarzyszenie Animo — Odwaz sie zy¢! od dwdéch lat prowadzi
bezptatny i anonimowy telefon wsparcia dla o0séb
doswiadczajgcych zaburzen lekowych oraz psychologiczne
poradnictwo mailowe. Realizuje réwniez dziatalnos¢ w zakresie


https://powiat.limanowski.pl/blog/bezplatna-pomoc-psychologiczna-dla-osob-z-niepelnosprawnosciami/
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psychoedukacji i promocji zdrowia psychicznego, prowadzgc
webinary, warsztaty, oraz publikujgc pomocne artykuty na
naszej stronie internetowej oraz w social mediach.

Wiecej informacji oraz szczegétédw na temat projektu mozna
znalez¢ w internecie pod adresem: https://psycholog-dla-ozn.pl

Zr.:PCPR Limanowa

Biblioteki szkolne w gminach
powlatu limanowskiego
wzbogaca swoje ksiegozbiory
dzieki Narodowemu Programowi
Rozwoju Czytelnictwa 2.0

30 wrzesnia br. piec¢ szkét z terenu Gminy Mszana Dolna: Zespoét
Placéwek Oswiatowych w tostdéwce, Zespot Szkoty i Przedszkola w
tostowce, Szkota Podstawowa nr 2 w Lubomierzu, Szkota
Podstawowa w Glisnem oraz Szkota Podstawowa nr 2 w Zespole
Szkoty i Przedszkola nr 2 w Kasinie Wielkiej, znalazto sie na
liscie rekomendowanych do objecia wsparciem w 2021 roku, majac
zagwarantowane dofinansowanie %gcznie w wysokosci 27 000,00
zt, przy wktadzie wtasnym finansowym 6 750,00 zt.

Otrzymane srodki finansowe zostang przeznaczone na:

— zakup nowo$ci wydawniczych niebedgcych podrecznikami,
w szczegolnosci ksigzek historycznych, w tym posSwieconych
historii Polski XX wieku, oraz lektur szkolnych, w tym ksigzek
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opublikowanych drukiem lub na innym no$niku, ktére sa dostepne
na rynku ksiegarskim, niezaleznie od tego, czy jest to
pierwsze wydanie czy wznowienie ksigzki,

— zakup nowych elementdéw wyposazenia do bibliotek szkolnych:
sprzetu komputerowego do wykorzystania przez nauczyciela
bibliotekarza, oprogramowania dla bibliotek, czytnikéw e-
bookéw, elementdéw wyposazenia wnetrza biblioteki, w
szczegdlnosci regatdw, potek, biurek, szaf, foteli i elementédw
oswietlenia,

— realizacje dziat*an promujacych czytelnictwo (w tym zakup
nagréd dla uczniow biorgcych udziat w akcjach promujacych
czytelnictwo).

Réwniez w Gminie +tukowica do wszystkich oddziatéw
przedszkolnych, przedszkola oraz czterech Szkét Podstawowych;
Jastrzebie, Stronie, Swidnik i MiyAczyska trafi wsparcie w
ramach Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa w kwocie 31
000 zt na zakup ksigzek do szkolnych bibliotek

Planowany budzet Programu na lata 2021-2025 wynosi blisko 1,1
mld zt, w tym 635 mln zt z budzetu panstwa.

Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025
jest rozwinieciem Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa
realizowanego w latach 2016-2020. Program jest realizowany
przez Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu,
przy zaangazowaniu Biblioteki Narodowej, Instytutu Ksigzki i
Narodowego Centrum Kultury, oraz we wspoOtpracy z Ministerstwem
Edukacji i Nauki jako Operatora Priorytetu 3.

Na realizacje Programu w 2021 r. w wojewddztwie matopolskim
przyznano kwote 2 618 823,00 zt. Wsparcie trafi do 249 szké6t i
1 biblioteki pedagogicznej.

Pozyskane w ramach programu $rodki finansowe nalezy
wykorzysta¢ do dnia 31 grudnia 2021 roku.



Zzr. UG Mszana Dolna, UG tukowica

Trwa przyjmowanie wnioskow do
Matopolskiego Stypendium im.
Sw. Jana Pawta II dla
Mistrzow Edukacji

W poniedziatek, 4 pazdziernika br. w Tarnowie odbyta sie
konferencja prasowa dotyczaca trwajacego pierwszego naboru
wnioskow do Matopolskiego Stypendium im. Sw. Jana Pawta II dla
Mistrzow Edukacji. Nowy program stypendialny Wojewddztwa
Matopolskiego na celu wsparcie najzdolniejszych matopolskich
ucznidéw oraz studentow.

Celem Matopolskiego Stypendium im. Sw. Jana Pawta II dla
Mistrzéw Edukacji finansowanego ze Srodkdéw wtasnych
Wojewodztwa Matopolskiego jest rdéwniez wzmocnienie rozwoju
talentéw i uzdolniehA ucznidéw oraz studentdw z naszego
wojewddztwa.

W ramach naboru na rok szkolny/akademicki 2021/2022 mozna
ubiega¢ sie o wsparcie stypendialne w zakresie:

* dla ucznidw poczawszy od klasy V szkoty podstawowej oraz
szkoty ponadpodstawowej kazdego typu, a takze studentow
pierwszego roku na dowolnym kierunku (mieszkajgcych 1
pobierajgcych nauke na terenie wojewddztwa matopolskiego) za
szczegdlne osiggniecia:

— w zakresie aktywnosci spotecznej,
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— artystyczne,

— sportowe,

— w naukach humanistycznych,

— w naukach $cistych,

— w zakresie multidyscyplinarnych osiggnie¢,

* dla studentédw lat wyzszych, poczawszy od II roku studidw
(mieszkajacych i pobierajgcych nauke na terenie wojewddztwa
matopolskiego) za szczegdlne osiggniecia:

— w zakresie aktywnosci spotecznej,
— w zakresie multidyscyplinarnych uzdolnien,
— artystyczne.

Stypendium przyznawane jest na okres jednego roku szkolnego
badz akademickiego (12 miesiecy). Jego wysoko$¢ uzalezniona
jest od etapu edukacyjnego i1 wynosi odpowiednio:

— dla ucznidéw szkét podstawowych klas V — VIII - 4 tys. zt
brutto,

— dla uczniow szkét ponadpodstawowych, wszystkich typéw oraz
studentdéw pierwszego roku dowolnego kierunku — 5 tys. z%
brutto,

— dla studentéw lat wyzszych, poczawszy od II roku studidéw — 6
tys. zt brutto.

Nowa odstona Regionalnego Programu Stypendialnego ma tez nowe
rodzaje stypendidow takie jak:

— za szczegblne osiggniecia z w aktywnosci spotecznej, a wiec
za zaangazowanie na rzecz spotecznosci szkolnej 1lub
akademickiej wykraczajgcej poza zwyczajowo przyjete obowigzki
wykonywane bez pobieranie wynagrodzenia finansowego;



stypendium to adresowane jest do ucznidéw oraz studentow,

— w zakresie multidyscyplinarnych osiggnie¢, a wiec stypendium
dedykowane dla ucznidw, ktorzy ubiegaja sie o co najmniej dwa
inne rodzaje stypendidéw, a zadnego z nich nie otrzymali z
uwagi na wczes$niejsze wyczerpanie puli Srodkéw finansowych
przeznaczonych na ten cel,

— w zakresie multidyscyplinarnych uzdolnien, dedykowane dla
studentéw lat wyzszych, studiujgcych na co najmniej dwéch,
dowolnych kierunkach, ktérzy zaliczyli co najmniej dwa kolejne
semestry.

Matopolskie Stypendium im. Sw. Jana Pawta II charakteryzuje
sie zupetnie nowag formuta w zakresie kryteridéw formalnych,
a wiec samej mozliwosci sktadania przez ucznidéw lub studentow
wnioskoéw.

Dotychczas, w Regionalnym Programie Stypendialnym takim
kryterium byta Srednia arytmetyczna ocen (w przypadku ucznidw)
lub Srednia wazona ocen (w przypadku studentéw). Doswiadczenia
pokazaty jednak, iz osoby szczegélnie uzdolnione, wybitne,
czesto nie maja bardzo wysokiej Sredniej ocen (rozumianej jako
przekraczajagcej zazwyczaj 5,0) co dyskwalifikuje je
w ubieganiu sie o wsparcie stypendialne. W przypadku
Matopolskiego Stypendium im. Sw. Jana Pawta II dla Mistrzéw
Edukacji kryterium dostepowym, formalnym, bedg uzyskiwane
efekty, a wiec zajecie odpowiednio wysokiego miejsca
w konkursie, turnieju Llub olimpiadzie, wuczestnictwo
w zawodach sportowych wtasciwej rangi itp. Warto takze
zauwazy¢, iz w przypadku stypendium w zakresie dziatalnosci
spotecznej, taka dziatalno$¢ musi trwa¢ okreslong ilos¢ dni
(co najmniej 60) i trzeba petni¢ w niej istotng funkcje tj.
aktywisty.

Srednia arytmetyczna ocen stanowi parametr dodatkowy,
punktowany, a wiec uczniowie i studenci osiggajgcy takze
wysokie oceny majg szanse rownowazy¢ wyniki uzyskiwane



w konkursach czy olimpiadach przez swoich réwiesnikéw.

Ponadto dokonano szeregu mniejszych, ale bardzo istotnych
zmian. np. zmieniono definicje obszaru wiejskiego — teraz to
jest kazda miejscowo$¢ do 20 tys. mieszkancéw, doprecyzowano
kryteria rankingowania wnioskéw z takg samg liczbag punktéw,
konkursy i turnieje obecnie nie musza juz odbywaé¢ sie na
podstawie okreslonych przepisow ministra. Zastgpiono takze
dotychczasowe stypendium losowe punktami premiujgcymi przy
kazdym innym stypendium, co jeszcze bardziej bedzie wyrdéwnywacd
szanse edukacyjne najbardziej uzdolnionych Matopolan.

Wnioski o przyznanie stypendium dla ucznidéw i studentow
szczegdlnie uzdolnionych w ramach Matopolskiego Stypendium im.
Sw. Jana Pawta II dla Mistrzéw Edukacji Stypendialnego mozna
sktada¢ do 15 pazdziernika 2021 r. w nastepujgcy sposédb:

— pocztg/kurierem na adres: Urzgd Marszatkowski Wojewddztwa
Matopolskiego, ul. Ractawicka 56, 30-017 Krakéw, z dopiskiem:
Departament Edukacji — RPS 2020/2021 (jest to sposoéb
rekomendowany ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng).

— osobiscie — poprzez ztozenie dokumentdow w zamknietej
kopercie na dzienniku podawczym lub wrzucenie do urny z
dopiskiem: Departament Edukacji — RPS 2020/2021 znajdujacej
sie w: Krakowie, siedziba UMWM, przy ul. Ractawicka 56 -
dziennik podawczy, Nowym Saczu, Agenda Zamiejscowa UMWM, przy
ul. Jagiellonskiej 52 — dziennik podawczy i Tarnowie, Agenda
Zamiejscowa UMWM, przy ul. Nowy Swiat 30 — urna na parterze.

Szczegbtowe informacje, w tym niezbedne formularze oraz dane
kontaktowe do ubiegania sie o stypendium dostepne sa na
stronie internetowej: www.malopolska.pl

Matopolskie Stypendium im. $w. Jana Pawta II dla Mistrzéw
Edukacji jest jednym z dwéch programéw stypendialnych
oferowanych dla wucznidéw przez samorzad Wojewddztwa
Matopolskiego, bowiem drugim, komplementarnym wzgledem niego
jest Regionalny Program Stypendialny wspdétfinansowany ze


https://www.malopolska.pl/regionalny-program-stypendialny

srodkéw UE dla ucznidéw szczegbélnie uzdolnionych w zakresie
przedmiotdw przyrodniczych, informatycznych, jezykéw obcych
nowozytnych, matematyki lub przedsiebiorczosci.

Zr.: malopolska.pl

Podrozuj bezpiecznie jesienila
— apel Policji do wszystkich
uczestnikow ruchu drogowego

Policjanci z Wydziatu Ruchu Drogowego KWP w Krakowie apeluja
do wszystkich uczestnikéw ruchu drogowego o ostroznosé¢ na
drogach podczas sezonu jesienno — zimowego.

Jesienig gwattownie zmieniajg sie warunki atmosferyczne, ktére
majg wptyw na kierowanie pojazdem. Z tego wzgledu Policja
przypomina kierowcom, ze nalezy zwiekszy¢ odlegtos¢ od
poprzedzajgcego pojazdu, a przed skrzyzowaniem wczesSniej niz
zwykle rozpoczg¢ hamowanie i sygnalizowanie manewrow. Ciemne
i zimne poranki, szybszy zmierzch, poranne mgty, mokra 1
Sliska jezdnia czesto pokryta 1isémi, zwiekszona ilos¢ opadéw
— to czynniki powodujgce ograniczenie widocznos$ci i wydtuzenie
drogi hamowania. Pamietajmy wiec o dostosowaniu predkosci
jazdy do panujacych warunkdéw na drodze, czyli o tzw .predkosci
bezpiecznej, ktéra w trudnych warunkach pogodowych czesto jest
predkoscig nizszg niz wynika to ze znakéw drogowych.

Aby bezpiecznie podrézowa¢ warto odpowiednio przygotowad
pojazd do trudnych warunkéw jesienno — zimowych. Nie
zapomnijmy o:
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- Skorygowaniu cis$nienia powietrza w oponach, ktére wraz ze
spadkiem temperatury otoczenia zmniejsza sie — cO znaczgco
wptywa na ich przyczepnos$¢ do drogi.

— Zaplanowaniu zmiany opon letnich na zimowe. Zalecane jest
aby wymiane wykona¢ gdy temperatura powietrza spadnie ponizej
7°C. Opona letnia w takich temperaturach istotnie traci swoje
wtasciwosci i staje sie duzo bardziej podatna na poslizg.

— Wymianie zuzytych pidér wycieraczek. Kierujgcy musi mied
dobra widoczno$¢, co jest bardzo wazne szczegdlnie podczas
trudnych warunkéw atmosferycznych. Dlatego nalezy réwniez dba¢d
o czystos¢ szyb. Przy duzej wilgoci, gdy szyby czesto
pokrywajg sie parg bardzo wazna jest czystos$¢ ich wewnetrznej
strony.

Szczegélny apel Policja kieruje do Pieszych, ktoéorzy sa
najbardziej narazeni na niebezpieczenstwo na drogach. Nalezy
pamietac¢, ze mimo nowelizacji przepiséw 1 czerwca 2021 roku
nadal nie wolno wchodzi¢ na jezdnie bezposSrednio przed
nadjezdzajgcy pojazd, nalezy sie upewnié, czy kierujgcy zdazy
wyhamowa¢, a na mokrej Sliskiej nawierzchni droga zatrzymania
pojazdu jest znacznie dtuzsza.

Kazdy pieszy powinien zaopatrzy¢ sie w element odblaskowy, by
sta¢ sie bardziej widocznym dla kierujgcego. Elementami
odblaskowymi mogg by¢ opaski, kamizelki oraz przedmioty
doczepiane do ubrania. Nalezy je umieszcza¢ na wysokos$ci
kolan, *okci, w okolicy Srodka klatki piersiowej i plecéw -
wowczas bedziemy mieli pewnos$¢, ze sg dobrze widoczne dla
innych uczestnikéw ruchu drogowego. Warto przypomnieé, ze po
zmroku pieszy ubrany w ciemny strdoj — bez odblasku jest
widziany przez kierujgcego pojazdem z odlegtosci okoto 30
metrow. Natomiast osoba piesza, majgca na sobie elementy
odblaskowe, staje sie widoczna nawet z odlegtos$ci 150 metréw,
co pozwala kierowcy wyhamowa¢ i bezpiecznie oming¢ pieszego.

Kierujacy pojazdami muszg bacznie obserwowa¢ droge i zwracad
szczeg6lng uwage zwtaszcza na pieszych, ktdérzy w okresie
ciemnych porankéw i wczesnie zapadajgcego zmroku, a nie



posiadajgcy elementu odblaskowego, sg stabo widoczni.

Zzr: KPP Limanowa

Mtodziez 2z Mszany Dolnej
wyjechata do Butgarii, aby

promowa¢ tradycje 1 kuchnie
zagorzanska

W potowie wrzesnia, mimo utrudnien zwigzanych z pandemiag COVID
— 19 i wynikajacych z niej obostrzen dotyczacych
przemieszczania sie, grupa uczniow klasy czwartej Technikum
ksztatcacego w zawodzie Technik Zywienia i Ustug
Gastronomicznych ZSP w Mszanie Dolnej wyjechata do Butgarii,
aby promowaé tradycje i kuchnie zagdrzanska.

Przedsiewziecie ,Smaczne polskie potrawy w innej czesci
Europy” realizowane przez Zespdét Szkét Ponadpodstawowych im.
inz. Jézefa Marka w Mszanie Dolnej zostato sfinansowane ze
Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj, projekt ,Ponadnarodowa
mobilno$¢ ucznidéw”. Celem projektu jak sama nazwa wskazuje
byta ponadnarodowa mobilno$¢ ucznidéw. W ramach projektu 20
uczniéw Zespotu Szkdét Ponadpodstawowych wraz z opiekunami —
Wicedyrektorem ZSP, panig Marig Olszewskg oraz Koordynatorem
projektu, panig Haling Majkowska spedzito tydzien w s*onecznej
Butgarii. By zrealizowa¢ kluczowe zatozenia projektu szkota
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pozyskata 86 606,00 zt. z funduszy unijnych. Gtdéwnym celem
realizacji projektu by*a popularyzacja tradycyjnej kuchni
zagbérzanskiej w innej cze$ci Europy — w Butgarii. Instytucja
przyjmujgca byt Zesp6t Szkét Turystycznych w Burgas — szkota o
podobnych profilach Kksztatcenia. Mtodziez zosta*a bardzo
serdecznie przyjeta przez réwiesnikéw z Butgarii. Zostaty
przygotowane 1 zrealizowane warsztaty kulinarne dla
zagranicznych kolegdéw. Uczniowie w ramach popularyzacji
kultury =zagdérzanskiej wystgpili rdéwniez w strojach
regionalnych.

W programie tygodniowego wyjazdu nie zabraklo wycieczek
integracyjno — krajoznawczych. Niezapomnianym miejscem na
mapie Butgarii bedzie dla mtodziezy stynny Nessebar — peretka
tego kraju ktdéra znajduje sie na liscie zabytkéw UNESCO.
Kolejnym punktem byto zwiedzanie Sozopolu oraz poznanie
historii tego miasta. Uczniowie mieli réwniez okazje
uczestniczy¢ w tradycyjnej biesiadzie butgarskiej podczas
ktorej serwowano dania kuchni tego kraju, byty wystepy
butgarskich zespotdow folklorystycznych a na koniec
.Nestinarka” — tradycyjny taniec butgarski na rozzarzonych
weglach. W pamieci dtugo pozostanie rejs statkiem potaczony z
ptywaniem na otwartym morzu, wytawianie matz i1 muszelek a przy
okazji niesamowita integracja podczas cieptych butgarskich
wieczorow.

Udziat w projekcie byt okazja nie tylko do realizowania celow
projektu ale przede wszystkim do nawigzania nowych przyjazni,
poznania innej kultury i zwyczajow. Celem mobilnos$ci ucznidw
byto wzmocnienie kompetencji kluczowych, w tym m.in.: nauka
jezykéw obcych, rozwijanie umiejetnos$ci uczenia sie, nabycie
nowych kompetencji niezbednych do rozwoju osobistego,
przysztego zatrudnienia i aktywnego obywatelstwa europejskiego
1 ten cel zostat osiggniety a wspomnienia pozostang w pamieci
na dtugo.

GALERIA
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W Tymbarku szkola sie =z
musztry

7 pazdziernika w Tymbarku funkcjonariusze Wydziatu Odwodowego
/ Reprezentacyjnego / Karpackiego 0ddzia*u Strazy Granicznej w
Nowym Sgczu rozpoczng cykl szkolen z zakresu musztry wsréd
mtodziezy tymbarskiego Strzelca, bedacej wuczniami klas
mundurowych Zespotu Szkét im. KEN.

0d kilkudziesieciu lat wojskowa — Strzelecka musztra,
regulaminowe wypetnianie zapisanych w niej komend towarzyszy
tymbarskim strzelcom i uczniom klas mundurowych na zbiérkach,
obozach, wycieczkach turystycznych, podczas petnienia stuzby i
uroczystosciach patriotyczno — religijnych.

Przypomnijmy, ze musztra to ¢wiczenia wojskowe, ktdre ucza,
jak przyjmowa¢ postawe zasadniczg i swobodng, oddawac honory,
porusza¢ sie z bronig i bez broni, formowac¢ szyki oraz
zachowywa¢ sie w szyku i poza nim. Rozréznia sie musztre
indywidualng i zespotlowg pieszg oraz z pojazdami / wozami
bojowymi /. Musztra indywidualna przygotowuje zotnierza do
wystgpien stuzbowych oraz do dziatania w zespole natomiast
musztra zespotowa przygotowuje pododdziaty i oddziaty do
wystagpien stuzbowych oraz dziat*ania w szyku pieszym i z
pojazdami.

W trakcie realizowanych szkolen widoczne jest zaangazowanie
mtodziezy i profesjonalne podejscie pogranicznikow do
prowadzonych zajec wsrdod cztonkéw organizacji proobronnej.

Realizacja szkolen w tymbarskim Strzelcu jest mozliwa dzieki
podpisanemu porozumieniu ze Strazg Graniczng w Nowym Saczu 1
osobistemu zaangazowaniu Komendanta KaOSG ptk SG Stanistawa
Laciugi , naczelnika Wydziatu Odwodowego / Reprezentacyjnego /
Ka0SG pptk SG Krzysztofa Janusa oraz naczelnika Wydziatu
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Zabezpieczenia Dziatan, ktérym tymbarscy Strzelcy sktadaja
serdeczne podziekowania.

,Swieé¢ Przyktadem” - akcja
edukacyjno - 1informacyjna
Policj1i

1 pazdziernika 2021 r. Policja rozpoczeta akcje informacyjno-
edukacyjna skierowana do pieszych pn. ,Swieé Przyktadem”. Jej celem
jest przypominanie i uswiadamianie pieszym o potrzebie korzystania z
elementéw odblaskowych oraz bezpiecznym poruszaniu sie po drodze.

Jesienig i zimg, dzien jest krdétszy, a warunki atmosferyczne
ulegajg pogorszeniu. Piesi na drogach stajg sie stabo widoczni
dla innych uczestnikéw ruchu drogowego. Na nieoswietlonej
drodze pieszy, ktéry ma na sobie ubrania w ciemnych kolorach
jest stabo widoczny dla kierowcy samochodu. Korzystanie z
elementow odblaskowych kilkukrotnie zwieksza widocznos$¢
pieszego, przez co prowadzacy pojazd ma wiecej czasu na
wykonanie manewru wymijania bgdZ hamowania.

Prawidtowo noszone elementy odblaskowe powinny by¢ umieszczone
w takim miejscu, aby znalazty sie w polu dziatania sSwiatet
samochodowych i byty zauwazalne dla kierujgcych
nadjezdzajacych z obydwu kierunkéw tj. z przodu i z tytu.

Policja przypomina, ze zgodnie z przepisami ustawy Prawo o
ruchu drogowym piesi poruszajacy sie po drodze po zmierzchu
poza obszarem zabudowanym sg obowigzani uzywaé¢ elementdw
odblaskowych w sposéb widoczny dla innych uczestnikéw ruchu.

1. No$ odblaski — nie gadzety!
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Przy zakupie odblasku zwro¢ uwage czy zostat na nim
umieszczony znak CE, nazwa producenta i typ wyrobu oraz czy
jest dotgczona instrukcja uzytkowania. Brak tych elementdéw
oznacza, ze jest to gadzet — a nie odblask.

2. BadZz widoczny — nie zastaniaj!

SprawdZ czy elementy odblaskowe nie sg zastoniete np. przez
szalik, torbe czy plecak.

3. Dbasz o zdrowie? Swie¢ Przyktadem!

Lubisz biegac? Uzywaj elementéw odblaskowych, jes$li nie masz
na state wszytych w ubranie sportowe.

4., Kochasz? Zadbaj o bezpieczenstwo!

Zadbaj, aby Twoi bliscy byli widoczni na drodze i uzywali
elementéw odblaskowych.

5. Mysl i zyj!

Korzystaj z chodnika lub drogi dla pieszych, a w razie ich
braku — z pobocza.

Idgc poboczem lub jezdnig idZ lewg strong drogi.

Zachowaj szczegbdlng ostroznos¢ przechodzac przez jezdnie.

Zr.: KP Policji Limanowa



