Apel Policji: W +trudnym
okresie jesienno — zimowym
nie badzmy obojetni na 1los

osob bezdomnych 1
wymagajacych wsparcia.

Coraz krotsze i chtodniejsze dni, stwarzaja zagrozenie
wychtodzeniem organizmu dla osdéb bezdomnych czy starszych,
mieszkajacych samotnie oraz tych, ktére w danym momencie
znalazty sie w okolicznos$ciach zagrazajacych ich 2zyciu.

Zamarzniecia i zgony z powodu wychtodzenia organizmu

najczesciej dotykaja bezdomnych oraz osoby bedace pod
wptywem alkoholu. Dlatego tez, policjanci juz niebawem
rozpoczng dziatania prewencyjne, majgce na celu ochrone takich
grup oséb przed zgubnymi skutkami niskich temperatur. Stata
formg prowadzonych dziatan sa kontrole miejsc, w ktérych
zwykle przebywajg osoby bezdomne oraz informowanie ich o
miejscach, w ktérych mogg uzyska¢ pomoc socjalng i medyczng w
najblizszej okolicy. Funkcjonariusze na biezgco wspotpracuja
tez z lokalnymi placéwkami pomocy spotecznej, przede wszystkim
w zakresie wymiany informacji o osobach bezdomnych oraz
potrzebujacych pomocy.

Aby mozna byto skutecznie nie$¢ pomoc osobom zagrozonym
wychtodzeniem organizmu, stuzby muszg posiadac¢ informacje o
miejscu ich przebywania. Pamietajmy, ze pomdéc moze kazdy.
Majgc wiedze o osobie potrzebujgcej, wystarczy powiadomit
odpowiednie stuzby: policje, straz miejska, czy tez pogotowie
ratunkowe.

Policja apeluje o reagowanie w przypadku, gdy widzimy osoby
bezdomne, przebywajgce w miejscach, w ktérych mogg zamarzngd
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(dworce, klatki schodowe, kanaty, opuszczone budynki
mieszkalne, ogrodki dziatkowe itp.), a takze osoby lezace na
ziemi, %*awkach 1lub przystankach, nietrzezwe, czy tez
ostabione. Nasze zainteresowanie moze uratowal komus zycie.

Apel policji do mieszkancéw dotyczy przekazywania
telefonicznych czy e-mailowej informacji do najblizszej
jednostki Policji na temat oséb bezdomnych, ktdére w czasie
niskich temperatur beda przebywa¢ w miejscach, w ktdérych sg
zagrozeni zamarznieciem. Mozliwos$¢ zgtoszenia Policji, ze ktos
potrzebuje pomocy i wsparcia istnieje réwniez za posSrednictwem
internetowej Krajowej Mapy Zagrozen Bezpieczenstwa

Wystarczy na ,mapie” zaznaczy¢ zagrozenie z kategorii
,bezdomnos¢”, okres$lajgc miejsce jego wystepowania. Mozna
rowniez doda¢ opis, precyzujac zgtoszenie. Policjanci pojawig
sie we wskazanym miejscu i zweryfikujg zgtoszenie.

Pamietajmy jednak, ze jesli ktos potrzebuje natychmiastowej
pomocy, nalezy dziata¢ szybko, dzwonigc pod numer alarmowy
112.

Zzr.: KPP Limanowa

,Swiat karpackich rozet -
dziatania na rzecz zachowanla
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kulturowe]j unikalnosSci
Karpat” — kwestionariusz

Panstwowa Wyzsza Szkota Wschodnioeuropejska w Przemyslu jako
partner w projekcie ,Swiat karpackich rozet — dziatania na
rzecz zachowania Kkulturowej unikalnosci Karpat”
(PLBU.01.01.00-18-0365/17-00) w okresie wrzesien — pazdziernik
2021 r. prowadzi badania wsrdéd mieszkancow miejscowosci
zlokalizowanych w polskiej i ukrainskiej czes$ci Karpat (w tym
mtodziezy, przedsiebiorcédw sektora turystycznego i rzemiosia,
ekspertow spotecznych — przedstawicieli wtadz i instytucji
publicznych).

Badania ogniskujg sie na kwestiach:

1. tozsamosci kulturowej mieszkancéw Karpat, ich stosunku do
tradycji, kultur lokalnych oraz sztuki ludowej i1 rzemiosta, a
takze wptywie karpackiego dziedzictwa kulturowego na rozwdj
lokalny i regionalny

2. postrzegania Karpat przez turystdéw odwiedzajacych
spoteczno$ci, miejscowo$ci i atrakcje turystyczne w polskiej i
ukrainskiej czesci Karpat.

Wobec istotnych trudnosci wynikajacych z obnizajgcego sie
bezpieczeAstwa epidemicznego powodowanego przez wirusa SARS
COV-2 1 rosngcego zagrozenia kolejng falg pandemii, badania w
catosci sg przeprowadzane w formie zdalnej za po$rednictwem
nowoczesnych rozwigzan informatycznych obejmuja:

1. kwestionariusz wywiadu w wersji elektronicznej (CAWI,
wersja polska oraz ukrainska), dystrybuowany wSréd mieszkancédw
(w tym mtodziezy) miejscowoSci potozonych
w polskiej i w ukrainskiej czes$ci Karpat,

2. kwestionariusz wywiadu w wersji elektronicznej (CAWI,
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wersja polska oraz ukrainska) dystrybuowany wsSrdd turystéw
odwiedzajgcych i wypoczywajgcych w polskiej i w ukrainskiej
czes$ci Karpat.

Badania, ktére PWSW w Przemy$lu inicjuje sa anonimowe, a
uzyskane w ich trakcie wyniki postuzg jedynie celom naukowym i
praktycznym i beda udostepniane wytgcznie w formie opracowan
zbiorczych.

Zapraszamy do udziatu w
konkursie ,,Rolnicy siia
, ,Solidarnosci” 1980/81"

40 lat temu, 12 maja 1981 roku zostata zarejestrowana chtopska
organizacja zwigzkowa — Niezalezny Samorzadny Zwigzek Zawodowy
Rolnikéw Indywidualnych ,Solidarnosc¢”. W roku jubileuszu,
Powiat Limanowski zaprasza uczniow klas 7 i 8 szkét
podstawowych oraz uczniow szkét ponadpodstawowych z terenu
powiatu limanowskiego do udziatu w konkursie plastyczno-
literacko-muzycznym pt. ,,Rolnicy sita ,,Solidarnosci”
1980/81” zwigzanego 2z historia tego wielkiego
Solidarnosciowego Zrywu.

Organizatorem konkursu jest Powiat Limanowski, a
wspdétorganizatorami Miasto Limanowa, Gmina Limanowa oraz NSZZ
RI Solidarnos¢. Patronat honorowy nad konkursem objeli: Karol
Nawrocki Prezes Instytutu Pamieci Narodowej, tukasz Kmita
Wojewoda Matopolski, Witold Koztowski Marszatek Wojewddztwa
Matopolskiego, Mieczystaw Uryga — Starosta Limanowski,
Katarzyna Saks — Dyrektor Narodowego Instytut Kultury i
Dziedzictwa Wsi. Patronat medialny objeli: Radio RDN
Matopolska i Nowy Sgcz, Portal Llimanowa.in, Telewizja
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Internetowa TV28.

Konkurs ma charakter otwarty, indywidualny, skierowany do
uczniéw klas 7-8 szkét podstawowych oraz do ucznidw wszystkich
klas szkot ponadpodstawowych z terenu powiatu limanowskiego; z
podziatem na trzy kategorie tematyczne prac: plastyczna,
literacka, muzyczna oraz w dwdch kategoriach wiekowych: szkét
podstawowych i szkdét* ponadpodstawowych.

Konkurs ma na celu:

1. Popularyzowanie najnowszej historii Polski zwigzanej z
40-leciem powstania NSZZ Rolnikéw Indywidualnych
»Solidarnosc¢”,

2. Budowanie poczucia dumy i tozsamosci narodowej,

3. Ksztattowanie Swiadomosci postawy patriotycznej 1
obywatelskiej motywujgcej do odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym i publicznym,

4. Pobudzenie aktywnosci twdrczej 1 samoksztatcenia
uczniow,

5. Podkreslenie roli rolnika i polskiej wsi w zyciu kazdego
obywatela,

6. Zainteresowanie mtodego pokolenia problemami wsi,

7. Popularyzowanie wsrdd mtodziezy wiedzy o funkcji i roli
zwigzkéw zawodowych,

8. Poznanie wptywu dziat*alnos$ci os6b zastuzonych na
wspOtczesng historie Polski,

9. Rozwijanie i ksztattowanie wyobrazni plastycznej,
muzycznej 1 literackiej.

Prace plastyczne oraz literackie nalezy ztozy¢ w dniach 22-24
listopada br. w pokojach: nr. 230, II pietro budynek B
Starostwa Powiatowego w Limanowej (prace plastyczne), nr.
234, II pietro budynek B Starostwa Powiatowego w Limanowej
(prace literackie). Prace muzyczng nalezy zgtosi¢ do dnia 15
listopada (7.30-15.30) w pokoju nr. 344, III pietro budynek A
Starostwa Powiatowego w Limanowej. w postaci prawidtowo
wypetnionej metryczki.



Szczeg6ty konkursu w regulaminie.

Laureaci pierwszych trzech miejsc w kazdej kategorii
tematycznej i wiekowej otrzymajg atrakcyjne nagrody rzeczowe,
a zwyciezcy konkursu laptopy.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/Regulamin-Konkursu-Solidarność-2021.docx

POAWWIATOWTY KOMNELIRS
PLASTYCZNO-LITERACKO-MUZYCZINY
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Tymbarski Strzelec uczcit
pamie¢ Kapitana Tadeusza
Paolone

11 pazdziernika obchodzilismy 78 rocznice $Smierci kpt.
Tadeusza Paolone - Lisowskiego.

Jak napisat w opracowaniu pt. ,Kapitan Tadeusz Paolone.
Zapomniany bohater ziemi tymbarskiej” Pan Stanistaw Wcisto —
Kapitan Tadeusz Paolone byt niewgtpliwie prawdziwym patriota,
jednym z tych, ktérzy dla O0jczyzny nie szczedza sit, nie
unikajg trudéw i cierpien, a nawet sSwiadomie i dobrowolnie
sktadajg zycie na Jej ottarzu. Zgingt 11 pazZdziernika 1943 r.
w obozie KL Auschwitz. Sktadajgc czes¢ Jego pamieci pragniemy
wyrazi¢ pragnienie, by dla nas wszystkich — szczegbélnie zas
dla mtodych — byt wzorem do nasladowania. Jego imie przyjeta
Jednostka Strzelecka nr 2007 im. kpt. Tadeusza Paolone ZS ,
Strzelec , OSW w Tymbarku, ktdérej delegacja zapalita znicz
pamieci na Pomniku Ofiar II Wojny Swiatowej w Tymbarku.

Przytoczmy rdéwniez fragment listu Pani Romy do mamy kpt.
Paolonego: Kiedy jednak okaza*o sie, Zze rozstrzelanie w
Auschwitz byto faktem, postanowit*a przestaé¢ matce Tadeusza
jego ksigzeczke do nabozenstwa, piszac: ,To jest rzecz, ktora
towarzyszyta mu i byta pociechg we wszystkich cierpieniach i
zwatpieniach zycia obozowego. Oblatam ja kiedys *zami,
szczegdlnie, gdy odczytywatam najbardziej zniszczone miejsca —
Litanie do Matki Boskiej i modlitwe duszy opuszczonej przez
wszystkich. Trzy i pét roku wiezienia niemieckiego to niema%o
i ma Pani racje mowigc, ze przeszedt przez piekto. Do


https://powiat.limanowski.pl/blog/tymbarski-strzelec-uczcil-pamiec-kapitana-tadeusza-paolone/
https://powiat.limanowski.pl/blog/tymbarski-strzelec-uczcil-pamiec-kapitana-tadeusza-paolone/
https://powiat.limanowski.pl/blog/tymbarski-strzelec-uczcil-pamiec-kapitana-tadeusza-paolone/

przetrzymania pomogta mu ksigzeczka, ktdérg przesytam Pani,
oraz gteboka wiara w Boga i umitowanie stusznoSci sprawy.
Chciatabym bardzo, aby zyt bez wzgledu na to, czy zostatby
moim mezem, czy nie, uwazam bowiem, ze odrodzenie naszego
narodu, a moze nawet catej ludzkos$ci lezy w ludziach podobnych
jemu” .
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Zyczenia z okazji Dnia
Edukacji Narodowej 2021

Kazdego roku 14 pazdziernika obchodzony jest jako Dzien
Edukacji Narodowej — Swieto nauczycieli i pracownikéw osSwiaty

Dobry pedagog nie tylko przekazuje wiedze, lecz wtasnag
postawa wychowuje swoich ucznidéw. Wspiera ich, budujac w
mtodym cztowieku poczucie wtasnej wartosci i szacunek dla
innych, motywuje do realizowania talentdéw i pasji, a kiedy
trzeba potrafi by¢ tez madrze wymagajacy.

Dziekujemy dzis wspaniatym nauczycielom, ktérzy z takim
oddaniem pracujg dla dobra mtodziezy, za zrozumienie jej
radosci 1 probleméw; a takze wyjgtkowg umiejetnosc
rozbudzania w swoich podopiecznych ,gtodu wiedzy”, fascynacji
naukg oraz pieknem otaczajgcego sSwiata. Doceniamy, nie tylko
od swieta, zyczliwos¢ okazywang zardéwno uczniom jak i rodzicom
oraz gotowos$¢ do pomocy.

W Narodowym Dniu Edukacji, peitne serdeczno$ci DZIEKUJE
przekazujemy dla wszystkich nauczycieli, takze do pedagogdéw i
pracownikéw pracujgcych w szkotach powiatu limanowskiego.
Pozostancie zawsze Swiadomi wielkiej wartos$ci, jaka ma Wasza
praca.

Najlepsi uczniowle otrzymali
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stypendia Starosty

13 pazdziernika najlepsi uczniowie szkét prowadzonych przez
Powiat Limanowski otrzymali Stypendia Starosty Limanowskiego.

Na rok szkolny 2021/2022 przyznano 70 stypendidéw Starosty
Limanowskiego za osiggniecia w nauce (decydowata Srednia ocen)
dla ucznidéw szkét ponadpodstawowych. Podczas wizyty Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga wraz z Dyrektorem Edukacji 1
Sportu Arturem Krzakiem oraz Dyrektorami Szkétr przekazali
wyroznionym uczniom stypendia i gratulacje.

— Z wielkg przyjemnoscig uczestnicze w dzisiejszym spotkaniu,
aby wreczy¢ stypendia dla najlepszych ucznidéw. Gratuluje
uzdolnionej mtodziezy zdobytych osiggniec oraz zycze, abyscie
w tym roku szkolnym nadal nie stracili zapatu do nauki i
rozwijania swoich talentdéw. Pamietajcie, ze jest wiele 0so0b,
ktére bedzie Was wspiera¢ i motywowa¢ na drodze edukacji,
abyscie mogli jak najpetniej wykorzystaé¢ wasze mozliwo$ci i
spetnia¢ swoje marzenia. Zycze Uczniom, nauczycielom oraz
catej spotecznosSci szkolnej bardzo udanego, petnego sukcesodw
roku szkolnego 2021/2022. Przy tej okazji pragne prosié, bysmy
caty czas pamietali o naszym o naszym wspdlnym bezpieczenstwie
stosujgc sie do zasad sanitarnych, ktére maja na celu uchronid
nas przed skutkami epidemii COVID -19. To ogromnie wazne, by
ten rok szkolny odbyt sie juz bez przeszkdédd zwigzanych z
koronawirusem i w cato$ci systemie nauki stacjonarnej — bez
zaktd6cen normalnego rytmu edukacji i zycia szkolnego.Wierze,
ze bedzie to mozliwe, jezeli wszyscy zadbamy o przestrzeganie
podstawowych zasad bezpieczenstwa dla naszego wspdlnego dobra.
— méwit Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.
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Zaproszenie na projekcje
filmu , Nieobojetni” w Gminnej
Bibliotece Publicznej W
Tymbarku

9 listopada br. w Bibliotece Publicznej Gminy Tymbark
odbedzie sie projekcja filmu ,, Nieobojetni” w rezyserii
Mirostawa Krzyszkowskiego 1 Bogdana Wasztyla.

W ramach wydarzenia odbedzie sie m.in.: spotkanie z red.
Bogdanem Wasztylem w ramach projektu ,Przeciw ztu w Auschwitz.
Kolbe. Pilecki Kotodziej”, promocja ksigzki Antoniny Kulpy
,Echa Jodtowej Géry” oraz podsumowanie konkursu plastycznego,
ktdrego tematem byty Zzycie i dziatalnos$¢ sSw. Maksymiliana
Marii Kolbego.

Zapraszamy!

Szczegbétowe informacje na temat wydarzenia znajduja sie na
zamieszczonym ponizej plakacie informacyjnym:
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Nagrody dla Nauczycieli

11 pazdziernika br. Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga
spotkat sie z nauczycielami oraz dyrektorami szkét i placodwek
oSwiatowych prowadzonych przez Powiat Limanowski. Na spotkanie
zaproszono 21 osdb, ktéorym Starosta postanowit przyznaé
nagrody za dokonania w zakresie nauczania oraz wychowania
dzieci i mtodziezy.

Termin wreczenia nagrod nie byt przypadkowy. Juz za pare dni
spoteczno$¢ wszystkich polskich szkét* obchodzié¢ bedzie Dzien
Edukacji Narodowej. Z tej wtasnie okazji, za posSrednictwem
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zaproszonych gosci Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga ztozyt
zyczenia wszystkim uczniom oraz pracownikom szkoét i placédwek
wchodzgcych w sktad jednostek organizacyjnych powiatu. Troska
wtadz samorzgdu powiatu o wtasciwe warunki nauki i pracy
zostata doceniana przez kadre kierowniczg szko6t, czemu
dyrektorzy jednostek os$wiatowych dali wyraz dziekujgc za
szereg prac jakie udato sie im zrealizowa¢ dzieki finansowemu
wsparciu ze strony organu prowadzgcego.
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wniosku w ramach programu
»AKtywny Samorzad”-— Modut II
Student — pomoc w uzyskaniu
wyksztatcenia na poziomie
wyzszym

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej przypomina o
mozliwo$ci ztozenia wniosku w ramach programu “Aktywny
samorzgad” — Modut II Student — pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia
na poziomie wyzszym!

Kto moze ztozy¢ wniosek?

0soba o0 znacznym Llub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci,

=0soba ktdora uczy sie w szkole wyzszej lub szkole
policealnej lub kolegium lub otworzyta przewdd doktorski
poza studiami doktoranckimi.

Do kiedy mozna sktada¢ wnioski?

» 1 pazdziernika 2021 r. do 10 pazdziernika 2021 r.

W 2021 roku nadal mozna skt*ada¢ wnioski przez Internet w
Systemie Obstugi Wsparcia (SOW) — bez straty czasu,
wychodzenia z domu, bez kolejek i1 bez barier! STRONA LOGOWANIA
SOwW

Lista niezbednych zatacznikdéw znajduje sie TUTAJ:

Zzr.: PCPR Limanowa
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Bezptatna Pomoc
psychologiczna dla osob =z
niepetnosprawnosciami

Powiatowe Centrum Pomocy rodzinie informuje o mozliwo$ci
skorzystania z bezptatnej pomocy psychologicznej dla oséb z
niepetnosprawno$ciag w ramach projektu realizowanego przez
Stowarzyszenie Animo - Odwaz sie zyc¢!

Bezptatna pomoc psychologiczna w zakresie tego projektu jest
Swiadczona osobom z niepetnosprawnosciami, borykajgcym sie z
atakami paniki, natretnymi myslami, my$lami samobdjczymi,
silnym lekiem i depresjg.

Pomoc ta odbywa¢ sie bedzie poprzez konsultacje z
wykwalifikowanym, doswiadczonym psychologiem formie:

= porad telefonicznych pod numerem telefonu (22) 122 80 96
od poniedziatku do pigtku w godzinach 17:00 — 21:00

= poprzez email pod adresem: pomoc@psycholog-dla-ozn.pl

= grup wsparcia (w formie zdalnej)

 terapii indywidualnej (w formie zdalnej)

Projekt ten jest finansowany przez Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji 0s6b Niepetnosprawnych.

Stowarzyszenie Animo — Odwaz sie zy¢! od dwdéch lat prowadzi
bezptatny i anonimowy telefon wsparcia dla o0séb
doswiadczajgcych zaburzen lekowych oraz psychologiczne
poradnictwo mailowe. Realizuje réwniez dziatalnos¢ w zakresie
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psychoedukacji i promocji zdrowia psychicznego, prowadzgc
webinary, warsztaty, oraz publikujgc pomocne artykuty na
naszej stronie internetowej oraz w social mediach.

Wiecej informacji oraz szczegétédw na temat projektu mozna
znalez¢ w internecie pod adresem: https://psycholog-dla-ozn.pl

Zr.:PCPR Limanowa
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