KGW w Lipowem podczas
ostatniej sierpniowej odstony
akcji »Regionalne Smak1i
Powiatu Limanowskiego”

29 sierpnia 2025

29 sierpnia w Limanowej Koo Gospodyn w Lipowem wzieto udziat
w ostatnim w tym miesigcu spotkaniu w ramach wakacyjnej
kulinarnej akcji pn. Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”

Na stoisku promocyjnym Kola Gospodyn na limanowskim rynku
mozna by*o naby¢ i skosztowal specjaty lokalnej kuchni, jak
np. ciasto drozdzowe z jabtkami i inne stodkie wypieki, chleb
oraz smalec. Nie zabrakt*o réwniez rekodzieta artystycznego —
0zd6éb i haftéw.

Dzisiejsze wydarzenie cieszy*o sie duzg popularnoscig wsrdéd
mieszkancow i gosci odwiedzajacych centrum Limanowej. Obecni
byli takze przedstawiciele Powiatu Limanowskiego: Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga, Jozef Jaworski Cztonek Zarzadu
Powiatu Limanowskiego, Wojciech Wtodarczyk Etatowy Cztonek
Zarzadu Powiatu Limanowskiego oraz Agata Zieba Sekretarz
Powiatu.

Dziekujemy Gospodyniom z KGW w Lipowem oraz wszystkim
uczestnikom dzisiejszego spotkania w ramach tegorocznej edycji
akcji promujgcej dziedzictwo kulinarne i tradycje regionu, jak
rowniez dziatalnos¢ i dorobek Két Gospodyn Wiejskich z terenu
Powiatu Limanowskiego.


https://powiat.limanowski.pl/blog/kgw-w-lipowem-podczas-ostatniej-sierpniowej-odslony-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kgw-w-lipowem-podczas-ostatniej-sierpniowej-odslony-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kgw-w-lipowem-podczas-ostatniej-sierpniowej-odslony-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kgw-w-lipowem-podczas-ostatniej-sierpniowej-odslony-akcji-regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego/

Powiatowa odstona akcji
Narodowe Czytanie 2025 juz
niebawem odbedzie sie w
Kamienicy

29 sierpnia 2025 r.

Powiat Limanowski, Miejska Biblioteka Publiczna w Limanowej,
Gmina Kamienica oraz Gminny 0OSrodek Kultury, Sportu i
Rekreacji w kamienicy zapraszajg na Powiatowg ods*one
ogélnopolskiej akcji ,Narodowe Czytanie” pod patronatem Pary
Prezydenckiej.

Tematem tegorocznej edycji ,Narodowego Czytania” bedzie poezja


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/IMG_0991-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/IMG_1007-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/IMG_0982-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/IMG_1033-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/IMG_1015-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/08/IMG_0983-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/powiatowa-odslona-akcji-narodowe-czytanie-2025-juz-niebawem-odbedzie-sie-w-kamienicy/
https://powiat.limanowski.pl/blog/powiatowa-odslona-akcji-narodowe-czytanie-2025-juz-niebawem-odbedzie-sie-w-kamienicy/
https://powiat.limanowski.pl/blog/powiatowa-odslona-akcji-narodowe-czytanie-2025-juz-niebawem-odbedzie-sie-w-kamienicy/
https://powiat.limanowski.pl/blog/powiatowa-odslona-akcji-narodowe-czytanie-2025-juz-niebawem-odbedzie-sie-w-kamienicy/

Jana Kochanowskiego — wybitnego polskiego autora czasoOw
renesansu, twércy licznych utwordw literackich pisanych w
jezyku polskim, w tym m.in. piesni, fraszek i poematéw, jak
rowniez ttumacza dziet literatury klasycznej i dramaturga,
znanego szczegdlnie z trendw (wyjatkowych dziet napisanych po
stracie cOrki — Urszuli). Twérczo$¢ XVI wiecznego Mistrza z
Czarnolasu, zawiera w sobie wiele ponadczasowej, madrosci,
celnych, gtebokich refleksji na temat kondycji cztowieka 1
narodu, przeplatanych humorem i pochwatg zycia.

5 wrzesnia 2025 o godzinie 13:00 w plenerach kompleksu
restauracji ,Dworska” w Kamienicy, spotkamy sie z poezjg Jana
Kochanowskiego, podczas wspdélnej lektury, zagtebiajac sie w
zawarte w niej piekno, kunszt i uniwersalne przestanie.

Patronat honorowy nad wydarzeniem objeli Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga oraz W6jt Gminy Kamienica Wtadystaw Sadowski.

Serdecznie zapraszamy do Kamienicy na wielkie Powiatowe
»Narodowe Czytanie” poezji Jana Kochanowskiego!

Film z zapowiedzig wydarzenia w Powiecie Limanowskim mozna
obejrze¢ TUTAJ.


https://www.facebook.com/reel/1806907766606673
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Weekend peten wydarzen w
Powiecie Limanowskim (29-31
wrzesnia)

28 sierpnia 2025

Ostatni wakacyjny weekend obiecuje wiele udanych, wyjatkowych
chwil, dzieki wydarzeniom kulturalnym i turystycznym.
Nadchodzgce dni wypetnig nam ,rytmy i smaki”, gdrskie wyprawy,
a takze spotkania z historig, tradycjg i kultura regionu.

» Pigtek (29 sierpnia 2025)
1. Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego — edycja 2025

Rozpoczynajac weekend, zakonczymy sierpien spotkaniem w ramach
tegorocznej edycji akcji kulinarnej pn. ,Regionalne Smaki
Powiatu Limanowskiego”.

W nadchodzgcym wydarzeniu wezmg udziat gospodynie z Kota
Gospodyn Wiejskich w Lipowem (gm. Limanowa).

Na stoisku promocyjnym Kot*a Gospodyn nie zabraknie specjatéw
regionalnej kuchni i lokalnych produktéw tj. drozdzowe ciasta,
pieczywo, smalec, chlebki drozdzowe, a takze rekodzieto
artystyczne.

Serdecznie zapraszamy do odwiedzenia stoiska KGW w Lipowem na
rynku w Limanowej w godzinach od 9:00 do 13:00.


https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-pelen-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-29-31-wrzesnia/
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-pelen-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-29-31-wrzesnia/
https://powiat.limanowski.pl/blog/weekend-pelen-wydarzen-w-powiecie-limanowskim-29-31-wrzesnia/

REGIONALNE SMAKI
POWIATU LIMANDWSKIEGD

STOISKD KGW

W KAZDY PIATER

9:00 - 13:00
LIMANDWSKI RYNEK

2. Limanowskie Kino Plenerowe 2025

Limanowski Dom Kultury zaprasza na wieczory filmowe w Parku
Miejskim. 29 sierpnia na zakoAczenie Limanowskiego Kina
Plenerowego prezentowany bedzie film ,Casablanca” — klasyka
Swiatowego kina.

,Casablanca” to amerykanski melodramatyczny film noir w
rezyserii Michaela Curtiza z 1942 roku, ktorego akcja dzieje
sie w czasie II wojny Swiatowej, w kontrolowanym przez Francje
Vichy marokanskim miescie Casablanca. Film wyrezyserowat
Michael Curtiz, w gtéwnych rolach wystapili Humphrey Bogart
jako Rick Blaine oraz Ingrid Bergman jako Ilsa Lund.

Seans rozpocznie sie o0 godz. 20:30 przy scenie w Parku
Miejskim.

Dla uczestnikow kina beda przygotowane wygodne lezaki, a takze
bedzie mozliwos¢ zakupienia popcornu oraz napojow.

W przypadku ztych warunkdéw pogodowych wydarzenie moze zostad
odwotane lub przeniesione na inny termin.

Wstep jest wolny.



CASABLANCA 1942

REZYSERIA; MICHAEL CURTIZ
CIAS THWANIA: 102 MIN

Limanowskie KINO PLENEROWE

PARE MIEISEI W LIMANOWE)
28 SIERPNIA 28235, 20:30

3. Kino plenerowe w Parku im. Matachowskich w Dobrej,

Start seansu: godz. 20:30; Film: ,Detektyw Bruno”
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= Sobota (30 sierpnia 2025)

1. XXVI Powiatowe Swieto Owocobrania w tukowicy potaczone z
obchodami 700-lecia Parafii pw. Sw Andrzeja Apostota w

tukowicy — dzien 1

Zapraszamy na wyjatkowe Swieto tradycji,
zabawy!

muzyki i wspdlnej

W programie: kiermasze i stoiska regionalne, koncerty 1
wystepy artystyczne, atrakcje dla dzieci i dorostych,



uroczystosci jubileuszowe, oraz wieczorne niespodzianki.

m—
%‘?%i%ﬁﬁ%

BT ST ToO - o Parslll pracha Ao Broai rds o LTy
FRlS R B5EE

| B A ' ] “m‘ LR
=i rem - s S w b amaes, |
¥ I ) W

BT el e e Gl DA e e s Ml B [ el S

(= TN PR e R R RS T S ST o ST SR e s T A
FRETE T Wi it B0 S0 Lo . Fbibd. o e S il Aopaealin s sl
E L PR T, TP |lerering, BENTIRCAT: Torlradrn | s, T3 ol

PO Hel DL O e P il e o i

2. Spacer historyczny ,Kamienica w XIX i XX wieku”

W ramach realizacji zadania publicznego pn. ,Dbamy o Polske w
Powiecie Limanowskim- edycja 2025"”, Lokalna Organizacja
Turystyczna Powiatu Limanowskiego =zaprasza na ,Spacery
Historyczne w Powiecie Limanowskim — edycja 2025".

Pierwszy z serii 2 spacerow historycznych, rozpocznie sie w
dniu 30 sierpnia 2025r. o godzinie 15:00 na Rynku w Kamienicy.



Tematem spaceru pod hastem: ,Kamienica w XIX i XX wieku”
bedzie:

— Kamienica w okresie galicyjskim, dwdér i rozwdj przemystu
(tartak, papiernia).

— Rozwéj parafii.

— Dziatania partyzanckie Armii Krajowej.

Spacery poprowadzi historyki regionalista Michat Wdjcik.
Kazdy spacer potrwa okoto 2,5 godziny i odbedzie sie bez
wzgledu na warunki atmosferyczne.
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3. II Srebrny Pierscien Zagérzanski

Juz po raz drugi mitosnicy biegania gérskiego i beskidzkich
krajobrazéw spotkaja sie na trasie Srebrnego Piers$cienia
Zagérzanskiego — wyjatkowego wydarzenia sportowego, ktore
tagczy rywalizacje z promocjg dziedzictwa kulturowego 1
przyrodniczego regionu Zagdrzan.

Informacje organizacyjne — II Srebrny Pierscien Zagérzanski

Data: 30 sierpnia 2025 r.

Godzina startu: 8:00

Otwarcie biura zawoddéw: 6:30 — Kazdy uczestnik ma obowigzek
odebra¢ pakiet startowy!

Lokalizacja: START/META Park Miejski im. Rodziny KrasifAskich w
Mszanie Dolnej

https://maps.app.goo.gl/MZCnGjwfASHEM5ZX6

Formularz zgtoszeniowy dostepny jest pod 1linkiem:
https://my.raceresult.com/354233/
Liczba miejsc ograniczona!

Dla uczestnikdéw przewidziane sg atrakcyjne nagrody rzeczowe!


https://maps.app.goo.gl/MZCnGjwfA5H6m5ZX6
https://my.raceresult.com/354233/
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= Niedziela (31 sierpnia 2025)

1. XXVI Powiatowe Swieto Owocobrania w tukowicy potaczone z
obchodami 700-lecia Parafii pw. Sw Andrzeja Apostota w
tukowicy — dzien 2

W niedziele 31 sierpnia odbeda sie gtdéwne obchody Swieta
Owocobrania i jubileuszu Parafii w tukowicy.

Podczas drugiego dnia wydarzenia wystgpig zespoty regionalne:
Kapela ,Gtos Beskidu”, »,Dolina S*omki”, ,Satasioki”z



Mtynczysk, " Przyszowianie” , a takze : ,Orkiestra Deta Gminy
tukowica”, Emilia Pietrzak, Zespo6t ,”The Whiski” oraz kabaret
Czwarta Fala.
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2. XII Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego ,Beskidzkie Rytmy 1
Smaki

Limanowski Dom Kultury oraz Miasto Limanowa zapraszajg na
Festiwal Kultury Beskidu Wyspowego Beskidzkie Rytmy i Smaki.
Wydarzenie odbedzie sie 31 sierpnia 2025 o godzinie 15:00 w



Parku Miejskim w Limanowej. W programie nie zabraknie
koncertdéw, tancdéw, prezentacji regionalnych tradycji oraz
smakéw lokalnej kuchni.

Beskidzkie Rytmy i Smaki to swieto regionalnej kultury, w
trakcie ktdrego promowane sg tradycje, folklor oraz uroki
ziemi limanowskiej. Na scenie wystgpig zespoty regionalne,
kapele, orkiestry, solisci oraz uczestnicy konkurséw
artystycznych. Towarzyszy¢ im beda animacje i zabawy dla
najmtodszych.
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3. XXVI Ztaz Turystyczny Mogielica 2025

Wojt Gminy Stopnice serdecznie zaprasza wszystkich
mieszkancéw, turystéw oraz mito$nikéw Beskidu Wyspowego na
XXVI Zaz Turystyczny Mogielica 2025, ktéry odbedzie sie w
ostatnig niedziele — 31 sierpnia na najwyzszym szczycie
Beskidu Wyspowego — Mogielicy.

Wydarzenie jest czescig ogdélnoregionalnej akcji ,0dkryj Beskid
Wyspowy 2025”

Program:

— godz. 8:00 — wspoOlne wyjscie: Szczawa Bukéwka — parking —
szlak niebieski Mogielica — szlak z6tty Swierczek — szlak
z6tty Stopnice/Zaswiercze

— godz. 11:00 — msza Swieta w intencji turystdéw na malowniczej
Polanie Stumorgowej

— od godz. 12:15 — gry, zabawy 1 konkursy:

Wybory Miss Mogielicy 2025

Wybory Strong Mena

Konkursy dla najmtodszych i najstarszych uczestnikéw oraz
tych, ktorzy dotarli z najdalszych zakatkéw Swiata

 Konkurs wiedzy o Beskidzie Wyspowym.



ZLAZ TURYSTYCZNY

MOGIELICA 2025

PROGRAM: 31 SIERPNIA 2025k (NIEDZIELA)

# LD ayprarmsisnpne sk o paarseeeir e rajme rer e
NErEE EandeTs peaEang o prios ek el el

sl D Dy emrh = vabah |l p Teprinr | 2 abe o

Ve ramre o i rrpedes PR E 7 s e
o e e

= e W LT

* mepimerp LTS H il

B e ST | . T B R e R T e e
prira it | =ipld= FE il e e e e A DR R el
= e s e iy w0 B e A
LERCRER | Lot Bl ]

P & =
-
X s -

N MALOPOLSKA ecimmome—t—

| —
T TR T ak

4. Zagorzanska Msza Sw. z zespotem Smycki spod Kudtonia

31 sierpnia 2025 r., o godz. 14:00, w zabytkowym kosSciele p.w.
Sw. Marii Magdaleny w Kasinie Wielkiej, na Szlaku Architektury
Drewnianej w Matopolsce, odprawiona zostanie Zagdrzanska Msza
Sw. Oprawe muzyczng Eucharystii zapewni zesp6t Smycki spod
Kudtonia, dzia*ajacy w ramach Zwigzku Podhalan 0ddziat
Lubomierz.

Po Mszy $Sw., na placu przed kosSciotem, cztonkowie zespotu



wystapia z krotkim programem artystycznym, a na regionalnym
kiermaszu bedzie mozna naby¢ produkty lokalne.

Zagorzanska Msza sw.
z Zespsdemt ~Smyokl Spad Randdeada™

371 SIERPNIA 2025 R.

GODZ. 14&.00

ZABYTROWY ﬂ.ﬂ#ﬂ!ﬂt W KASINIE WIELKIE)S
#8 WEEF Sw., WA FLACH PRETH Kodcibp i, e dHETLTY ENEPRid
AEAT KINENANS FEDOQR 4w LONALEYCH

Zachecamy takze do zapoznania sie z weekendowym repertuarem
filmowym kina LubohA 2:) w Mszanie dolnej.

Szczegdtowe informacje na stronie:
https://www.bilety24.pl/kino/



https://www.bilety24.pl/kino/organizator/kino-lubon-2-0-1549
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Zapraszamy do udziatu i zyczymy aktywnego i udanego weekendu w
naszym regionie!




»Regionalne Smaki Powiatu
Limanowskiego” z KGW Lipowe

27 sierpnia 2025

29 sierpnia br. — rozpoczynajac weekend, zakonczymy sierpien
spotkaniem w ramach tegorocznej edycji akcji kulinarnej pn.
»Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”.

W nadchodzgcym wydarzeniu wezmg udziat gospodynie z Kota
Gospodyn Wiejskich w Lipowem (gm. Limanowa).

Na stoisku promocyjnym Kot*a Gospodyn nie zabraknie specjatéw
regionalnej kuchni i lokalnych produktéw t.j drozdzowe ciasta,
pieczywo, smalec, chlebki drozdzowe, a takze rekodzieto
artystyczne.

Serdecznie zapraszamy do odwiedzenia stoiska KGW w Lipowem na
rynku w Limanowej w godzinach od 9:00 do 13:00.

Do zobaczenia juz w piagtek podczas kolejnej odstony akcji
»Regionalne Smaki Powiatu Limanowskiego”, promujgcej Llokalne
dziedzictwo kulinarne, tradycje i dziatalnos¢ két gospodyn
wiejskich naszego regionu.

Dozynki W Powiecie
Limanowskim

25 sierpnia 2025

W ubiegty weekend w gminach Powiatu Limanowskiego trwaty
obchody tradycyjnego Swieta plondéw. UroczystosSci dozynkowe


https://powiat.limanowski.pl/blog/regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego-z-kgw-lipowe/
https://powiat.limanowski.pl/blog/regionalne-smaki-powiatu-limanowskiego-z-kgw-lipowe/
https://powiat.limanowski.pl/blog/dozynki-w-powiecie-limanowskim/
https://powiat.limanowski.pl/blog/dozynki-w-powiecie-limanowskim/

odbyty sie w gminach: NiedzZwiedZ, Dobra i Kamienica.

W sobote w Parku im. Matachowskich w Dobrej odbyty sie
uroczystosci dozynkowe, ktdére rozpoczeta Msza Sw. w
Sanktuarium Matki Boskiej Szkaplerznej. Po zakoriczeniu
liturgii z posSwieceniem wiencéw dozynkowych, korowéd wraz z
paradg traktoréw i furmanek wyruszyt w strone parku. Tam miato
miejsce oficjalne powitanie 1 rozpoczecie dozynek przez
przedstawicieli wtadz gminy i gosci, jak rdéwniez tradycyjne
przekazanie darow z tegorocznych plonéw z pdél oraz sadéw.
Wszystko przy muzyce zespotdw ,Skrzydlanie” i ,Madejowie”.
Powiat Limanowski reprezentowali Cztonkowie Zarzadu Wojciech
Wtodarczyk i Czestaw Kawalec oraz radni Grazyna Gocal i Rafat
WoZzniak. Na scenie wystagpit zesp6t regionalny Jurkowianie.
Wieczorem natomiast miat miejsce wyjatkowy koncert ,Powrdt do
Dobrej” z udziatem 100 muzykdéw pod kierownictwem Huberta
Kowalskiego. Swoim wystepem zachwycit i porwat do zabawy
rowniez zespo6t ,Géralsi”. Zwienczeniem wieczoru byta zabawa
taneczna prowadzona przez DJ-a. W ramach dobrzanskich dozynek
dostepne byty stoiska gastronomiczne, stoiska lokalnych
producentéw i rzemieslnikdéw oraz strefa rekreacyjna dla
najmtodszych. 0Odbywaty sie konkursy z nagrodami, a takze
loteria fantowa Limanowskiej Akcji Charytatywnej.
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W niedziele w Mecinie mia*a miejsce uroczystos$¢ dozynkowa,
ktéra byta czescig obchodow 700-lecia Parafia pw. Sw.
Antoniego Opata w Mecinie. Swietowanie rozpoczeto sie od
uroczystej Mszy swietej. Po zakonczeniu liturgii i przejezdzie
banderii konnej oraz bryczek wraz z korowodem dozynkowym mia%ta
miejsce druga czes¢ obchodéw — koncerty, wystepy artystyczne
oraz atrakcje dla uczestnikow, takze tych najmtodszych. Jednym
z partnerdw Uroczystosci byt Powiat Limanowski. W obchodach
jubileuszu parafii oraz uroczystosciach dozynkowych wzieli
udziat przedstawiciele samorzaddéw lokalnych i instytucji.
Obecni byli réwniez Starosta Limanowskie Mieczystaw Uryga oraz
Wojciech Wtodarczyk — etatowy Cztonek Zarzadu Powiatu
Limanowskiego.

Po oficjalnym powitaniu zgromadzeni go$cie mogli podziwiad
prezentacje artystyczne 1 koncerty. Na dozynkowej scenie w
Mecinie wystapity zespoty regionalne: ,Mecinianie” oraz G%os
Beskidu”, zesp6t Tradycja, tworzony przez seniorki z Meciny,
Orkiestra OSP w Mecinie, Schola, a takze gwiazda wieczoru —
Kordian. Dzien zakonczy*a wieczorna zabawa taneczna.
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Niedzielne wuroczystosci dozynkowe w gminie Kamienica
tradycyjnie miaty miejsce w Zalesiu. Po mszy sSwietej
sprawowanej w koSciele parafialnym, uczestnicy w barwnym
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korowodzie udali sie na plac przy remizie OSP, gdzie nastagpita
oficjalne otwarcie wydarzenia przez wtadze samorzadowe. Powiat
Limanowski reprezentowat Starosta Mieczystaw Uryga,
Przewodniczgcy Rady Powiatu Joézef Pietrzak, Cztonek Zarzadu
Powiatu Jézef Jaworski oraz Sekretarz Powiatu Agata Zieba.
Starosta w stowach powitania przekazat podziekowania dla
organizatordow, rolnikéw oraz wszystkich, ktérzy wkgczyli sie w
przygotowanie tego wyjatkowego Swieta. Waznym punktem programu
wydarzenia byto ogtoszenie wynikéw konkursu wiencdw
dozynkowych. W czes$ci artystycznej przed publicznosScig w
Zalesiu zaprezentowali sie wykonawcy: Zesp6t Regionalny
,Satasioki” z Mtynczysk i akordeonistka Paolla Sofia. Odbyta
sie rdéwniez zabawa taneczna z kapela ,Cyje Zbdje” ze Skopnic.
Podczas petnego emocji i atrakcji dozynkowego dnia w Zalesiu
organizatorzy przygotowali réwniez atrakcje dla najmtodszych
jak np. dmuchance czy piana party.

24 sierpnia Gmina NiedZwiedZ $wietowata dozynki podczas
wydarzenia w Porebie Wielkiej, w Amfiteatrze Parku Dworskiego.
W tym roku gospodarzem uroczystosci by*o sotectwo wsi Konina.
Wydarzenie zgromadzito mieszkancéw catej gminy, a poszczegdlne
sotectwa przygotowaty i ztozyty swoje misternie, pieknie
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wykonane wience dozynkowe — symbol wdzieczno$ci za plony.
Uroczystos¢ miata niezwykle podniosty i jednoczesSnie radosny
charakter — petna byta tradycji, koloréw, muzyki i wspdlnego
Swietowania kultywowania dziedzictwa i zwyczajow
przekazywanych z pokolenia na pokolenie.

Zzr./fot. GOKSiT w NiedZzwiedziu, GOK Dobra, GOKSiR Kamienica, P. Mikotajczyk,

Parafia Mecina, portal Mecina.in., Natalia Orczykowska, Pawet Rapacz

Spotkanie z kadra kierownicza
jednostek oswiatowych
prowadzonych przez Powiliat
Limanowski

25.08.2025 r.

25 sierpnia br. w Starostwie Powiatowym w Limanowej odbyto sie
spotkanie Starosty Limanowskiego Mieczystawa Urygi z kadra
kierowniczg jednostek osSwiatowych prowadzonych przez Powiat
Limanowski oraz dyrektorem Wydziatu Edukacji i Sportu Arturem
Krzakiem. Celem spotkania byto oméwienie spraw zwigzanych z
organizacja nowego roku szkolnego, w tym zmian w prawie
oSwiatowym wprowadzanych przez nowelizacje ustaw podpisanych
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przez Prezydenta RP. Jedng 2z omawianych kwestii byto
doposazenie szkét i placdéwek oSwiatowych w sprzet komputerowy
w ramach Krajowego Planu Odbudowy.

,Niedziela w Gorczanskim
Parku Narodowym” - za nami
piknik w Lubomierzu — Rzekach

25 sierpnia 2025

,Niedziela w Gorczanskim Parku Narodowym” to plenerowe
wydarzenie edukacyjno — przyrodnicze organizowane przez
Gorczanski Park Narodowy, ktére od kilku lat, w ostatnich
dniach wakacji gromadzi turystéw i mieszkancéw regionu, a
takze oraz cate rodziny na gorczanskiej polanie — miejscu
biwakowym Trusidowka w Lubomierzu — Rzekach (gm. Mszana Dolna).

24 sierpnia br. odwiedzajgcy malowniczo potozone miejsce
odwiedzali 1liczne stoiska organizatordow i partnerow
wydarzenia, promujgce ochrone ekosystemu i lokalnych zasobéw
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przyrodniczych, jak réwniez turystyke i bezpieczenstwo na
gérskich szlakach. Jednym z partnerow spotkania byt Powiat
Limanowski. Na stoisku promujgcym turystyczne atrakcje powiatu
mozna by*o nie tylko zasiegng¢ informacji regionie i
skorzystaé¢ z bezptatnych materiatdéw tj. mapy, przewodniki czy
foldery, ale takze sprawdzi¢ swoje wiadomosSci o regionie i
jego atrakcjach w grach i konkursach z narodami.

Podczas niedzielnego spotkania, ktdérego tematem przewodnim w
tym roku byty owady zapylajgce, odbywaty sie roéwniez ciekawe
warsztaty zwigzane m.in. z ochrong ekosystemu, ekologig oraz
bezpieczenstwem w gérach — tworzenie domkdéw dla owadéw i kul
nasiennych, malowania ros$lin przyjaznych owadom na papierze
zawierajgcym nasiona, tworzenia przypinek z ilustracjami
roslin i owaddéw. Najmtodsi mogli réwniez skorzystal ze Scianki
wspinaczkowej przygotowanej przez Podhalanska Grupe GOPR.
Dostepne byto réwnie stanowisko z grg na temat rozpoznawania
gatunkoéw roslin przyjaznych zapylaczom, mozna byto takze
wykona¢ tatuaz z motywami przyrodniczymi.

Partnerami wydarzenia byli: Powiat Limanowski, Grupa
Podhalaniska GOPR, Komenda Wojewoddzka Policji w Krakowie,
Zagorzanskie Dziedziny, Stowarzyszenie Rekodzielnikow
ZagOrzanscy Pasjonaci, Fundacja Macerat oraz Fundacja PGE.

Wydarzenie odbyto sie w ramach projektu ,Podnoszenie jakosSci
dziatan edukacyjnych prowadzonych w Gorczanskim Parku
Narodowym” dofinansowanego ze Srodkdéw Fundacji PGE.

Dziekujemy organizatorom, partnerom imprezy oraz wszystkim,
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ktéorzy w niedzielne popotudnie odwiedzili piekng gorczanska
polane Trusidéwka w Lubomierzu - Rzekach w ramach pikniku
,Niedziela w Gorczanskim Parku Narodowym”. Byt to wspaniate,
aktywnie 1 niezwykle ciekawie spedzony czas w wyjatkowym
otoczeniu, ktory pozwolit doceni¢ piekno tutejszej przyrody i
dowiedzieé¢ sie wiecej na temat sposobdw ochrony jej cennych
zasobdéw, a pozna¢ 1 przypomnieé¢ zasady bezpieczehAstwa
turystycznych szlakach.
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Bezptatna mammografia przy
Szpitalu Powiatowym W
Limanowej

21 sierpnia 2025

4 wrzesnia br. przy Szpitalu Powiatowym w Limanowe]j
przeprowadzone zostang bezptatne badania mammograficzne
realizowane przez Centrum Medyczne MASZACHABA. Skierowanie nie
jest wymagane. Obowigzujg zapisy!

Centrum Medyczne MASZACHABA zaprasza na DARMOWA mammografie i
zacheca uprawnione Panie do zgtoszen na bezptatne badanie
profilaktyczne oraz uczestnictwa w edukacji prozdrowotnej. Jak
podkresla Centrum — tylko systematycznos¢ w przestrzeganiu
termindéw kolejnych badan mammograficznych pozwala na wykrycie
potencjalnego zagrozenia na bardzo wczesnym etapie rozwoju
choroby, pozwalajgc rozpoczg¢ skuteczne leczenie.

W mammografii wykonywanej w ramach Programu Profilaktyki Raka
Piersi mozna wzig¢ udziat niezaleznie od miejsca zamieszkania
i bez skierowania lekarskiego.

Kryteria uczestnictwa w programie profilaktyki raka piersi
okreslone przez Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 5
pazdziernika 2023 roku (Dz.U. z dn. 05.10.2023 poz.2167):

 badanie wykonuje sie co 24 miesigce u kobiet w wieku od
45 do 74 lat (przy okres$laniu wieku nalezy wzig¢ pod
uwage rok urodzenia)

= pbadanie wykonuje sie co 12 miesiecy u kobiet w wieku od
45 do 74 lat, ktére po 5 latach od leczenia
chirurgicznego raka pilersi — pozostajg w trakcie
uzupetniajgcej hormonoterapii (HT)

 badanie wykonuje sie co 12 miesiecy u kobiet w wieku od
45 do 74 lat, ktére zakonczyty leczenie raka piersi i 5-
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letni proces monitorowania po zakoiczonym leczeniu.
Wytaczenie z programu:

1) objecie kobiety ,0Opiekga nad rodzinami wysokiego,
dziedzicznie uwarunkowanego ryzyka zachorowania na raka piersi
lub raka jajnika” na etapie ,Nadz6r i badania diagnostyczne”
realizowang w ramach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej;

2) objecie kobiety ,Kompleksowa opiekg onkologiczng nad
Swiadczeniobiorcg z nowotworem piersi” realizowang w ramach
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, leczenia szpitalnego
lub rehabilitacji leczniczej.

Przypominamy o badaniu Paniom, ktdére nigdy nie wykonywaty
mammograftii!

Badam sie — mam pewnos¢!

Badania mammograficzne W MAMMOBUSIE odbeda sie 4 wrzesnia 2025
od godziny 10.00 do 16.00, przy Szpitalu Powiatowym im.
Mitosierdzia Bozego w Limanowej (ul. J. Pitsudskiego 61)
parking budynku C (Pulmonologia)

Informacja — zapisy: 12 6330218, 503 777 651

Mobilna pracownia badan wyposazona w nowoczesny mammograf
cyfrowy PLANMED CLARITY.

Ilos¢ miejsc ograniczona!
Wazne informacje:

Centrum Maszachaba informuje, iz w trosce o zdrowie 1i
bezpieczenstwo Pan oraz personelu medycznego badania i
edukacja sa wykonywane z zachowaniem wszelkich wymogéw rezimu
sanitarnego w zakresie wyposazenia pracownikéw w niezbedne
srodki ochrony osobistej, jak i procedur dezynfekcji pracowni
1 aparatury diagnostycznej oraz obstugi pacjenta. Przed
badaniem Panie proszone sa o0 wypetnienie ankiety.



Do dyspozycji Pan bedg $rodki do dezynfekcji rak. Prosimy o
wyrozumiatos¢ i zrozumienie dla podjetych Srodkdéw ochrony oraz
o stawienie sie na badanie w czasie wyznaczonym podczas
rejestracji.
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Juz wkréotce Niedziela w
Gorczanskim Parku Narodowym -
zaproszenie na polane
Trusiowka w Lubomierzu -
Rzekach

20 sierpnia 2025

W najblizszg niedziele 24 sierpnia b.r., o godz. 14:00 na
Polanie Trusidwka (miejsce biwakowe) w Lubomierzu " — Rzekach
rozpocznie sie piknik pn. ,Niedziela w Gorczanhskim Parku
Narodowym” .

W programie zaplanowano wiele atrakcji dla matych i duzych
mito$nikéw przyrody: warsztaty tematyczne, gry i zagadki,
aktywnosci plenerowe. Dostepne beda réwniez produkty
regionalne i rzemiosto, a takze stoiska promocyjne partneréw,
w tym — stoisko informacyjne Powiatu Limanowskiego.

Wydarzenie odbedzie sie w ramach projektu ,Podnoszenie jakoSci
dziatan edukacyjnych prowadzonych w Gorczanskim Parku
Narodowym” dofinansowanego ze srodkéw Fundacji PGE. Jednym z
partneréw pikniku jest Powiat Limanowski.

Zapraszamy serdecznie mieszkancéw i go$ci naszego regionu do
udziatu w tym spotkaniu na malowniczej gorczanskiej polanie.

Link do strony wydarzenia dostepny jest TUTAJ]
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Obchody 83 Rocznicy Zagtady
odbeda sie w Mszanie Dolnej

12 sierpnia 2025

19 sierpnia przypada 83. rocznica egzekucji dokonanej na
osiedlu Panskie w Mszanie Dolnej podczas II Wojny Swiatowej na
Zydowskich mieszkancach miasta. W niedziele 17 sierpnia o
godz. 13:00 Fundacja Sztetl Mszana Dolna i Miasto Mszana Dolna
zapraszajag do udziatu w obchodach 83. Rocznicy Zagtady. W
Miejskiej Bibliotece Publicznej zaplanowana jest debata, z
udziatem przedstawicieli Polskiej Rady Chrzes$cijan i Zydéw
oraz Rady Dialogu Archidiecezji Krakowskiej: ,Po co nam pamied
i dialog?”.

Gtéwnym punktem obchoddéw bedzie Ceremonia Pamieci przy masowej
mogile na Panskim, ul. Ludwika Mroza o godz. 16:00. Odczytane
zostang fragmenty zeznan Swiadkéw ztozonych przed sadem w
Bochum na procesie zbrodniarzy hitlerowskich. Nastepnie
zaplanowane jest uroczyste otwarcie cmentarza zydowskiego przy
ul. Zakopianskiej po przeprowadzonym remoncie, z modlitwag za
pochowanych na nim, w tym za spoczywajgce tam kilkadziesigt
Ofiar Zagtady.

0 godz. 18:00 organizatorzy zapraszajg na Koncert Kwartetu
Smyczkowego ,Con Affetto”, w Bibliotece Miejskiej, ul.
Pitsudskiego 58a. Wstep jest wolny.

Organizatorzy wydarzenia zapewnlajg transport miedzy
Biblioteka a Panskim. Bus bedzie podstawiony o godz. 15:30 na
parkingu Biblioteki, z powrotem przy cmentarzu

Mezczyzni w miejscach pamieci powinni posiada¢ nakrycie gtowy.

Zapraszamy do udziatu mieszkancéw miasta i regionu oraz
wszystkich ludzi dobrej woli.

Szczegb6towy program dostepny jest na plakacie


https://powiat.limanowski.pl/blog/obchody-83-rocznicy-zaglady-odbeda-sie-w-mszanie-dolnej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/obchody-83-rocznicy-zaglady-odbeda-sie-w-mszanie-dolnej/

Wydarzenie objeta Patronatem Honorowym Burmistrz Miasta Mszana
Dolna Agnieszka Orzet

Dofinansowano ze sSrodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w ramach programu Narodowego Centrum Kultury:

EtnoPolska. Edycja 2025

Dofinansowano 2z Urzedu do

Represjonowanych

x Fundacja Sztetl Mszana Dolna, !
é i} Miasto Mszana Dolna i Migjska Biblioteka w Mszanie Dalnej %

£l zapraszaja na

OBCHODY 83. ROCZNICY
ZAGLADY W MSZANIE DOLNEJ
w dniu 17.08.2025 r.
PROGRAM OBCHODOW:

7 Panel dyskusyjny z udziatem icieli Polskiej Rady Cl ij iiydﬁw
13:00 na temat pamil\:ci i dialogu — Miejska Biblicteka, ul. Pitsudskiego 58a

w Ceremonia Pamieci z odczytaniem fragmentéw zeznan Ocalonych z Zagtady
16:00 w Mszanie Dolnej - masowa mogita na Panskim, ul. Ludwika hr:lyr:za

b Uroczyste otwarcie cmentarza zydowski rzy ul. Zakopiahskiej po pr dzonym
16:45 8 i modiitwa za tam p y i-v{rat'ym lesi Oﬁar-ZaglaEy

18:00 Koncert kwartetu smyczkowego ,Con Affetta”, Miejska Biblioteka, ul. Pitsudskiega 58a

ORGANIZATORZY ZAPEWNIAJA TRANSPORT
MIEDZY BIBLIOTEKA A PANSKIM

Bus bedzie podstawiony o godz. 15:30 na parkingu Biblioteki,
z powrotem przy cmentarzu.

MEZCZYZN BIORACYCH UDZIAL W UROCZYSTOSCIACH
W MIEJSCACH PAMIECI OBOWIAZUJE NAKRYCIE GEOWY.

T Patronaterm Miast:
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Zr. UM Mszana Dolna, Sztetl Mszana Dolna

Spraw Kombatantéw i O0séb

Fundacja Sztetl Mszana Dolna
i Miejska Biblioteka w Mszanie Dolnej
zapraszaja na wydarzenie w ramach cyklu
Opowies¢ o dwukulturowej,
przedwojennej Mszanie Dolnej.
Edycja 2025

Koncert kwartetu smyczkowego
»Con Affetto”

wydarzenie towarzyszace obchodom
83. Rocznicy Zaglady w Mszanie Dolnej

Koncert odbedzie sie
17.08.2025 roku o godzinie 18:00

w Miejskiej Bibliotece w Mszanie Dolnej

WSTEP WOLNY!

Wydarzenie objete honorowym patrenatem Burmistrz Miasta Mszana Dolna.

Satel = MEUB
Mszana Dolna BIBLIOTEKA

sz DouE)

_ Fundlacis Sziet] Mszana Bioina, |
Migsne Mszana Dolna | Misjska Blioteka w Mszanie Doingj b |
zapraszag na B

OBCHODY 83. ROCZNICY

ZAGEADY W MSZANIE DOLNE)

w dniu 17.08.2025 r.
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