Konsultacje Z zakresu
Programu Priorytetowego
»,Czyste Powilietrze”

Starostwo Powiatowe w Limanowej uprzejmie informuje, ze w dniu

28.02.2020 r. w godzinach 10%° - 14°° odbedzie sie kolejny
dyzur punktu informacyjnego dotyczacego Programu
Priorytetowego ,Czyste Powietrze”.

Konsultacje bedg sie odbywa¢ wedtug nowej formuty wprowadzonej
w miesigcu styczniu. W pierwszej czesci, tj. w godzinach od

10%° do ok. 11*°, odbedzie sie spotkanie grupowe, podczas
ktérego zostang przedstawione informacje na temat Programu
Priorytetowego ,Czyste Powietrze” oraz innych dostepnych form
dofinansowania przedsiewzie¢ 2z =zakresu efektywnosci
energetycznej oraz odnawialnych Zrdédet energii, w tym réwniez
na temat Programu Priorytetowego ,M6j prad”. Spotkanie to
odbedzie sie w siedzibie tut. Starostwa w Limanowej przy ul.
J. Marka 9, bud. B, pok. 204 (2 pietro).

Po zakoficzeniu spotkania grupowego tj. ok. godziny 11°°
rozpoczng sie konsultacje indywidualne 1 beda trwatly do

godziny 14%°. Konsultacje indywidualne beda udzielane w tym

samym pomieszczeniu, co spotkanie grupowe.

Osoby zainteresowane uzyskaniem ogélnych informacji zachecamy
do udziatu w spotkaniu grupowym.
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Dobra — forsowna
industrializacja, przymusowa
parcelacja? - spotkanie w
ramach cyklu ,W ogrodach
Klio0”

Juz dzis, 28 lutego w Muzeum Regionalnym Ziemi Limanowskiej
odbedzie sie kolejny wyktad z cyklu ,W Ogrodach Klio”: ,Wie$
galicyjska w dobie kapitalizmu i pary — wybrane aspekty z XIX-
wiecznej historii Dobrej”, ktory wygtosi mgr Adrian Cieslik.

Zapoczatkowana w XVIII-wiecznej Anglii rewolucja przemystowa
wywotata wieloaspektowe zmiany w kazdej dziedzinie zycia
spotecznego. Przyspieszona dekompozycja tradycyjnych struktur
stanowych, spowodowana miedzy innymi gwattownymi falami
rozwijajgcego sie kapitalizmu, objeta takze w XIX wieku
obszary Galicji - peryferyjnego obszaru wielonarodowej
monarchii Habsburgdéw. Wies Dobra po*ozona w centrum Beskidu
Wyspowego podlegata tym procesom z intensywno$cig analogiczng
do sgsiednich miejscowosci, poprzez z jednej strony
ograniczong industrializacje 1inicjowang przez miejscowq
szlachte, z drugiej natomiast emancypacje warstwy chtopskiej w
wyniku regulacji ogdélnoustrojowych, skutkujgcg w efekcie
zmiang tradycyjnych form gospodarczych. Ciekawym aspektem
badawczym jest w tym kontek$Scie recepcja zachodzacych przemian
przez ogot spotecznos$ci Dobrej, na tle wystepujgcych w tym
stuleciu klesk elementarnych: epidemii, zaburzehA spotecznych
(rabacja galicyjska) oraz nieurodzajéw.

mgr Adrian Cieslik - historyk, archiwista, doktorant
Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta II w Krakowie, pracownik
Archiwum Polskiej Prowincji Dominikandw. Tematyka dysertacji
doktorskiej: Kancelaria wurzedu prowincjata prowincji
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galicyjskiej dominikandéw. Zainteresowania naukowe: historia
Galicji, dzieje Zakonu Dominikanodow, archiwistyka.
Zainteresowania prywatne: etnografia i kultura oraz historia
regionalna Dobrej i okolicy.

Zapraszamy!

Zzrédto: Muzeum Regionalne Ziemi Limanowskiej

Siedem tygodni samotnej
podrézy po Azji Srodkowej
Adama Olesiaka

W pigtek 21.02.20 r. w sali galerii Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Limanowej wszyscy ciekawl Swiata zgromadzili sie
na spotkaniu pt. ,Woda ptynaca z gér Tien-szan. Podréz przez
Kirgistan, Uzbekistan, Kazachstan”, ktoéore poprowadzit Adam
Olesiak — mtody podrdoznik z Limanowej. Opowiedziat on o swojej
przygodzie, ktdéra rozpoczeta sie w rejonach Kirgistanu, o
tradycjach panujacych w Azji Srodkowej, zwiazkach i brakach
zwigzku z kulturag islamu.

Limanowski podréznik rozwingt rowniez watek historyczno-
polityczny. Odczuwalny zwigzek paristw Azji Srodkowej z Rosja
(Zwigzkiem Radzieckim) to na przyktad lody ze znaczkiem
Zwigzku Radzieckiego o smaku waniliowym dostepne w
Kirgistanie. Byty rdéwniez wesote ciekawostki z Uzbekistanu.
Przemieszczanie sie busem z punktu A do punktu B nie musi by¢
wcale takie nudne. W koncu jaki kraj, takie disco.. ,arabskie
disco”, ktore uderzato do gtowy bardziej niz mocna kawa. Moc


https://powiat.limanowski.pl/blog/siedem-tygodni-samotnej-podrozy-po-azji-srodkowej-adama-olesiaka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/siedem-tygodni-samotnej-podrozy-po-azji-srodkowej-adama-olesiaka/
https://powiat.limanowski.pl/blog/siedem-tygodni-samotnej-podrozy-po-azji-srodkowej-adama-olesiaka/

koloréw, réznorodnych wzoréw na chustach i naczyniach
charakterystycznych dla tego obszaru swiata to rekodzieto
dostepne na tamtejszym targu . Nie zabrakto tez kulinarnych
inspiracji. Podstawa zywieniowa dla mieszkancdéw to danie
sktadajgce sie z ryzu, miesa (przewaznie baraniny) z dodatkiem
witaminowym w postaci jarzyn. Kazachstan byt przede wszystkim
miejscem, gdzie nasz podréznik postanowit odpocza¢ nad Morzem
Kaspijskim. Catos¢ spotkania byta oparta na wielobarwnych
fotografiach, ciekawych filmikach no 1 przede wszystkim -
plastycznych opisach.

Gratulujemy Adamowi Olesiakowi wspaniatej podrézy i zyczymy
nastepnych — rownie fascynujgcych.

Zzrodto: MBP Limanowa

Konkurs plastyczny Szpitala
Powiatowego w Limanowej
rozstrzygniety!

26 lutego br. na terenie Szpitala Powiatowego w Limanowej
miato miejsce rozstrzygniecie konkursu plastycznego pn.
Ilustracja do ksiagzki , Fabryka w ciele tyka” adresowanego
zarowno do dzieci, jak i dorostych. Wyréznione prace
konkursowe stang sie wkrotce ilustracjami nowej ksiagzki dla
dzieci autorstwa pani Kariny Gamon. To kontynuacja pomystu
opartego na bajce terapeutycznej ,Szpitalny domek”. Bajka
,Fabryka w ciele tyka” w wesoty i zaskakujacy sposdéb wprowadza


https://powiat.limanowski.pl/blog/konkurs-plastyczny-szpitala-powiatowego-w-limanowej-rozstrzygniety/
https://powiat.limanowski.pl/blog/konkurs-plastyczny-szpitala-powiatowego-w-limanowej-rozstrzygniety/
https://powiat.limanowski.pl/blog/konkurs-plastyczny-szpitala-powiatowego-w-limanowej-rozstrzygniety/

najmtodszych czytelnikow w Swiat ludzkiego ciata . Narzady tj.
watroba, zotadek przybieraja cechy postaci ludzkich -
komunikuja sie, pokazuja emocje oraz ucza. Przezywaja takze
problemy 2zycia codziennego. Nowa praca Kariny Gamon w
przystepny sposéb przyblizy, szczegélnie najmtodszym,
funkcjonowanie uktadow wewnetrznych cztowieka, a rymowane
wiersze zawarte w ksigzeczce uczg nie tylko anatomii ludzkiego
ciata, ale roéwniez przyjazni, mitosci i relacji
miedzyludzkich. Ksigzeczka zostanie wydana pod patronatem
Starosty Limanowskiego Mieczystawa Urygi, Dyrektora Szpitala
Marcina Radziety oraz Radia RDN Nowy Sacz.
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/02/IMG_5697.jpg

Zainteresowanie konkursem ilustratorskim okaza*o sie bardzo
duze. Wptyneto tacznie ponad 70 prac konkursowych cechujgcych
sie bardzo wysokim poziomem artystycznym oraz réznorodnosSciag
zastosowanych technik wykonania. Komisja oceniajgca staneta
wiec przed niezwykle trudnym zadaniem wyboru konkretnych
prac.

Wszyscy uczestnicy konkursu otrzymali dyplomy i baloniki, a
wyréznionych 14 os6b dodatkowo ksigzeczke pt. ,Szpitalny
domek” z autografem autorki oraz upominki sponsorowane przez
Powiat Limanowski. Nagrody wreczyli Dyrektor Szpitala

Powiatowego w Limanowej — Marcin Radzieta wraz ze Starosta
Limanowskim — Mieczystawem Uryga oraz Autorka ksigzki
,Fabryka w ciele tyka” — Karing Gamon.

Dyrektor Szpitala sponsorowat ponadto nagrode specjalng, ktéra
decyzjag jury trafita do oddziat*u przedszkolnego Szkoty
Podstawowej im. Bataliondéw Chtopskich w Chyszowkach, z ktérej


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/02/IMG_5694.jpg

naptyneto bardzo duzo prac, wykonanych réznorodng technikg.
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Prace zgtaszano w kategoriach takich jak:
-Pan Mézg

-Pan Serce

-Panowie Ptuca

-Pan Zotadek

-Panie Nerki

-Panie Jelita

-Panie Oczy

-Pan Kregostup

oraz

do opowiadan pt.:
-Fabryka petna mitosci
-Grypa w fabryce

-Fabryka w sitowni

-Kto wazniejszy w fabryce
Wyrdznienia otrzymali:

Aleksandra Jabtonska, Wiktoria Wojtas, Oliwia Wojtas,
Aleksandra Prusak, Martyna Wojcieszak, Antoni Krél, Szymon
Krél, Joanna Garbacz, Aleksandra Garbacz, Piotr Mrozek, Karol
Pala, Kacper Gtowacz, Lena Rusnak, Amelia Bielska.
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Dziekujemy wszystkim dzieciom, ktdére tak licznie wziety udziat
w konkursie i przyczynity sie do ozdobienia nowej ksigzki
swoimi pieknymi ilustracjami! Serdecznie gratulujemy
uczestnikom kreatywnosci i talentu.

Wszystkie nadestane prace konkursowe mozna obejrzec¢: TUTAJ]

Karina Gamon — mama, zona, poetka amatorka. Dyplomowana
potozna, specjalista pielegniarstwa ginekologicznego,
licencjat potoznictwa. Absolwentka I LO im. M. Kromera w
Gorlicach, Medycznego Studium Zawodowego w Limanowej 1
Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie. Autorka ksigzeczki
»Szpitalny Domek” - to bajka dla dzieci w wieku 4-10 lat.
Pisana jest wierszem rymowanym. Opowiada w sposdéb wesoty,
ciepty i humorystyczny o szpitalu, jego pracownikach 1
przyrzadach medycznych. Celem bajki jest ukazanie dzieciom
szpitala w sposO6b przyjazny. Przedmioty opisane w bajce
przyjmujg postaci podobne do ludzkich, méwig, poruszajg sie i
majg emocje. Bajka porusza wiele probleméw ludzkich, méwi o
przyjazni, mito$ci, dobru. Moze pomdc przezwyciezy¢ strach
przed szpitalem dzieciom, ktdre sg przed wizytg szpitalng lub
znajdujg sie w szpitalu. Moze by¢ przydatna w przychodniach,
osrodkach zdrowia, na oddziatach dzieciecych szpitali, gdzie
przebywajgcy rodzice z dzieédmi mogliby oczekujac przeczytad
dzieciom bajke.

zréodto/fot.: http://szpitallimanowa.pl/


http://szpitallimanowa.pl/art,305,rozstrzygniecie-konkursu-fabryka-w-ciele-tyka

Wyniki Powiatowych Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej w Pi%ce
Siatkowej Dziewczat

25.02.2020r. na hali sportowej przy ZSTiO0 Limanowa rozegrano
Miedzyszkolne Zawody w Pitce siatkowej w ktdérych udziat wziety
druzyny dziewczat urodzonych w latach 2005 - 2006 ze szkét
powiatu limanowskiego. Wydarzenie zorganizowane zostato przez:
ZP0 - Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Powiatu Limanowskiego
oraz Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy , a wspétorganizatorem
byt Zespoéot Szkét Technicznych i 0godolnoksztatcacych w
Limanowej.

W zawodach wuczestniczyto 8 zespotdédw: SP3Limanowa, SP
Szczyrzyc, SP Swidnik , ZPPiP Stopnice, ZSiP Olszdwka, ZSP
Ujanowice, ZS Pisarzowa oraz SP 1 Kamienica. Druzyny
podzielone zostaty na grupy, a rozgrywki przeprowadzono
systemem ,kazdy z kazdym”.

Zwyciezczyniami zostaty reprezentantki SP nr 3 w Limanowej,
pod kierunkiem mgr Beaty Brzezinskiej , zdobywajac awans do
zawoddéw rejonowych, ktére odbede sie 26.03 w Starym Saczu.

Ponizej mozna sie zapozna¢ z petng tabelg wynikéw, jakie
uzyskaty wszystkie grupy i klasyfikacja koncowg:

WYNIKI

Gratulujemy laureatkom oraz wszystkim zawodniczkom biorgcym
udziat w turnieju!
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zrodto/ fot.: MOS Limanowa

Uczniowie SP nr 3 w Kasince
Matej wzlielil udziat w
zajecliach z robotyki

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 3 w Kasince Matej
uczestniczyli w warsztatach z robotyki przeprowadzonych przez
nauczyciela Tadeusza Wozniczke i uczniéw z Zespotu Szkét im.
J. Tischnera w Dobczycach.

Goscie w ramach promocji szkoty i doradztwa zawodowego
zaprezentowali mozliwo$ci, jakie daje m.in. informatyka,
technika, mechatronika, aby utatwi¢ cztowiekowi zycie.
Pokazali kosiarke, ktérg mozna byto sterowad¢ za pomoca
telefonu komérkowego, drukarke 3D oraz wiele innych urzadzen.
Najwiekszym zainteresowaniem uczestnikdw cieszyty sie jednak
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pojazdy zbudowane z klockdéw LEGO. Robotyka LEGO to kreatywne i
edukacyjne zajecia. Podczas zajel wykorzystywane sg nowoczesne
zestawy klockéw. Ich szczegélng zaletg jest potaczenie
tradycyjnych — znanych i lubianych klockdow LEGO z kostkami
Intelligent Brick, wyposazonych w serwomotory i czujniki
umozliwiajgce robotom kontakt z otoczeniem. Graficzne jezyki
programowania dostepne na ekranie tabletu czy komputera w
prosty sposéb pozwalajg dzieciom tworzy¢ wtasne algorytmy.
Dzieki uniwersalnos$ci systemu budowania z klockéw oraz
najbardziej zaawansowanej technologii zestawéw LEGO mozna
tworzy¢ niesamowite roboty potrafigce chodzié¢, méwic, mysled i
robi¢ wszystko, co tylko podpowie wyobraznia ucznia.

Nauka przez zabawe jest przyjemna 1 skuteczna, a co
najwazniejsze — pokazuje, ze zdobywanie wiedzy to pasjonujgca
1 wciggajgca przygoda — podkreslajg nauczyciele kasinczanskiej
tréjki. To wprowadzenie w fascynujacy Swiat techniki i nauk
Scistych. Zajecia w naszej szkole cieszyty sie duzym
zainteresowaniem, mamy nadzieje, zZe takich zajec¢ bedzie duzo
wiecej — podsumowujg uczestnicy zajec.

Zzrodto: UG Mszana Dolna

,Nie jestem WIRUSEM- jestem
CZLOWIEKIEM” - autorzy nowego
spotu informacyjnego

zachecaja do solidarnosci 1
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tolerancji

Matopolska Organizacja Turystyczna udostepnita ostatnio post,
nagrany na krakowskim Starym MiesScie, ktdéry w swojej tresci
zawiera przestanie, iz w obliczu epidemii, takiej jak
koronawirus, ktéry zaatakowat Chiny, nalezy przeciwdziatac
szerzeniu sie postawy nienawisci i nietolerancji oraz wspierad
dobrym stowem i mysla tych, ktorzy tego potrzebuja.

Choroby nie znajg granic, a w tym przypadku naszym wspdélnym
celem jest walka z wirusem, a nie z ludzmi. Tym spotem
okazujemy solidarnos¢ z Chinczykami i wspieramy ich w walce o
powstrzymanie rozprzestrzeniania sie koronawirusa oraz wirusa
izolacji spotecznej. — tiumacza organizatorzy kampanii

Zapraszamy do obejrzenia filmu Matopolskiej Organizacji
turystycznej i udostepnianie go na stronach internetowych:

https://www. facebook.com/mot.krakow/videos/nie-jestem-wirusem-
jestem-cz%(C5%82owiekiem/525289168124764/

zrodlo: MOT Krakow

18. edycja ogolnopolskiego
konkursu plastycznego ,,Sztuka
Osob Niepetnosprawnych”

Rozpoczetej w tym roku edycji konkursu ,Sztuka osoéb
niepetnosprawnych” towarzyszy hasto ,Tajemnica mojej
wyobrazni”

Do udziatu w konkursie zaproszeni sg uczestnicy warsztatéw
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terapii zajeciowej i $rodowiskowych doméw samopomocy oraz
niepeinosprawni mieszkancy domdéw pomocy spotecznej. Prace
konkursowe mozna sktada¢ w oddziatach PFRON do 17 kwietnia
br., a w przypadku placéwek z terenu Matopolski - w
siedzibie Matopolskiego Oddziatu PFRON (ul. Na zjezdzie 11,
30 — 527 Krakéw)

Szczegb6towe informacje na temat wydarzenia dostepne sa na
ponizszych stronach internetowych:

http://sztuka.pfron.org.pl/

https://www. facebook.com/MalopolskiPFRON/

Zapraszamy do udziatu!

zrodto: PFRON Matopolska

Ostabi¢ moc cyberprzemocy -
Dzien Bezpiecznego Internetu
w 1l LO w Limanowej

W dniach od 11 do 18 lutego b.r. limanowskie 1 Liceum
Ogdélnoksztatcace, podobnie jak wiele innych szkét w Polsce,
wtaczyto sie w europejskie obchody Dnia Bezpiecznego Internetu
— inicjatywe Komisji Europejskiej zapoczatkowana w 2004 roku.
Ma ona na celu zwrdécenie powszechnej uwagi na kwestie
bezpiecznego dostepu dzieci 1 mtodziezy do zasobéw
internetowych.

Wydarzenie, poczgtkowo Swietowane jedynie przez panstwa
europejskie, ale juz od lat przekracza granice Europy,
angazujac panstwa z catego Swiata. Rowniez Samorzad Uczniowski

1 Lo przygotowat na te okazje gazetke posSwiecong
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bezpieczenstwu w sieci. Ponadto pani pedagog Kinga Janczy
przeprowadzita zajecia z klasami pierwszymi ,Skad moc
cyberprzemocy?”. Celem okolicznoSciowych warsztatéw byto
szerzenlie wiedzy o formach cyberprzemocy, budzenie empatii,
zrozumienia emocji, ktdére cyberprzemoc rodzi w ofiarach, a
takze poznanie czynnikéw zmniejszajgcych ryzyko cyberprzemocy.

Podczas zajec¢ mtodziez zdoby*a informacje o réznych formach
cyberprzemocy polegajgcej na zastraszaniu, nekaniu, ponizaniu,
wysmiewaniu innych osdéb z wykorzystaniem Internetu, wpiséw na
forach dyskusyjnych i portalach spotecznosSciowych oraz
wykorzystywaniu innych publikacji i kompromitujgcych
materiatdéw. Co wazne, przekazane tresci uswiadomity uczniom
konsekwencje prawne takich zachowan.Skrzywdzié¢ innego
cztowieka mozna bowiem bardzo tatwo, a informacje opublikowane
w sieci zostajg tam na zawsze. Warto zatem zastanowil sie
przynajmniej dwa razy przed zamieszczeniem jakichkolwiek
tresci w Internecie.

Zzrodto: 1lo.limanowa.pl

Tydzien Bezpiecznego
Internetu w Zespole Szkot im.
Komisji Edukacji Narodowej w
Tymbarku

W dniach 17 - 21 1lutego 2020 roku w Zespole Szkét im. KEN
obchodzony byt Tydzien Bezpiecznego Internetu. Jednym z jego
elementow byt Dzien Bezpiecznego Internetu (DBI). Jest on
obchodzony z inicjatywy Komisji Europejskiej od 2004 r.
Poczatkowo obchodzony byt tylko w Europie, ale juz od lat DBI
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przekroczyt jej granice angazujac panstwa z catego Swiata. Z
petna listg panstw 1 instytucji bioracych udziat w Dniu
Bezpiecznego Internetu oraz z podjetymi przez nie dziataniami
mozna zapoznac¢ sie na stronie www.saferinternetday.org.

Gtéwnym celem DBI jest inicjowanie i propagowanie dziatan na
rzecz bezpiecznego dostepu dzieci i mtodziezy do zasobéw
internetowych, zaznajomienie rodzicdéw, nauczycieli i
wychowawcéw z problematykg bezpieczenstwa online oraz promocja
pozytywnego wykorzystywania Internetu. Ideg DBI jest
podkreslanie sity wspétdziatania w dbaniu o cyfrowe
bezpieczenstwo, zardéwno na poziomie miedzynarodowym, jak
rowniez lokalnym, %t3czgc zaangazowanie wielu instytucji, ale
takze rodziny, czyli najblizszego otoczenia dziecka.

W ZS im. KEN w tymbarku Dzien Bezpiecznego Internetu
obchodzony byt w dniu 19 lutego 2020 roku. Przeprowadzone w
tym dniu spotkania ze specjalistami byty jednym z dziatan w
ramach Tygodnia Bezpiecznego Internetu, ktéry w trwat od 17 do
21 Tlutego 2020. Na spotkaniach =z wuczniami goscili
funkcjonariusze KPP w Limanowej asp. Janusz Pach — Kierownik
Rewiru Dzielnicowych , sierz. szt. Jacek Dynowski — referent
Wydziatu Dochodzeniowo-Sledczego oraz studentka Kryminologii
Wyzszej Szkoty Policji w Szczytnie Pani Sandra Sewito.
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