,Bezpliecznie na stoku =z
Inspektorem Wawelkiem” — nowa
zimowa akcja prewencyjna
matopolskiej Policji

8 lutego 2020 roku policjanci Wydziatu Prewencji Komendy
Wojewddzkiej Policji w Krakowie, wspélnie z funkcjonariuszami
z Komendy Powiatowej Policji w Limanowej oraz Komisariatu
Policji w Mszanie Dolnej zapraszaja na stok narciarski w
Lubomierzu, gdzie dla uczestnikow przewidziano wiele atrakcji
m.in. zawody narciarskie dla dzieci, a takze konkursy z
atrakcyjnymi nagrodami.

Wydarzenie rozpocznie o godzinie 10:00. Wspdlnej, bezpiecznej
zabawie na stoku towarzyszy¢ bedzie réwniez Inspektor
Wawelek.

Zapraszamy szczegOlnie najmtodszych!

Zzrodto: KPP w Limanowej

Studniowki 2020

Poloneza czas zaczg¢! - od tych stéw i od tradycyjnego
staropolskiego tanca uczniowie szkét ponadpodstawowych Powiatu
Limanowskiego rozpoczynali swéj pierwszy, a zarazem tak
znaczacy bal studnidowkowy. Wieczér przetomowy dla kazdego
ucznia ostatniej klasy, ktory poza dobra zabawa wskazuje, ze
do matury pozostato symboliczne sto dni. Jestesmy jednak
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przekonani, ze mysl o maturze nie popsuta tak beztroskiej nocy
studnidowkowej.. wystarczy zreszta spojrzec na zdjecia.

W tym tak wyjatkowym dla kazdego maturzysty balu, nie mog+to
zabrakng¢ nauczycieli, rodzicéw oraz specjalnych gosci, wsrdéd
ktérych byli m.in. Poset na Sejm Wiestaw Janczyk oraz Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.

— Przed Wami matura, ale dzi$ jeszcze o niej nie myslcie. Dzi$s
jest studnidéwka — czas beztroski, zabawy, nabrania sil 1
pozytywnego nastawienia do tego co przed Wami. A jestem
przekonany, zZze w Slad za tym co méwi dawne przystowie, ze jaka
studnidowka taka tez bedzie matura, 1 w dniu egzaminu
dojrzatosci péjdzie Wam wysSmienicie 1 bedziecie mogli =z
powodzeniem realizowal swoje dalsze plany — tego serdecznie
Wam zycze — przekazat zyczenia maturzystom Starosta.

A teraz raz jeszcze przypomnijmy sobie studnidwkowy bal w
szkotach Powiatu Limanowskiego:

ZSTi0 w Limanowej
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ZespO6t Szkdt im. Komisji Edukacji Narodowej w Tymbarku
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Wykorzystaj ostatnie dni
ferii na zabawe na Ptywalni
Limanowskie]

To juz ostatni tydzien ferii na terenie powiatu limanowskiego
w wojewddztwie matopolskim. Warto zatem je wykorzystac¢ na
wypoczynek i zabawe na Ptywalni Limanowskiej.

Aktywnie zapowiada sie Srodowe popotudnie 5 lutego, gdyz wtedy
to odbedg sie zajecia 1 warsztaty z ratownictwa wodnego. W
programie zajec¢ prowadzonych przez Ratownikéw Sgdeckiego WOPR,
przewiano m.in. resuscytacje krazeniowo-oddechowg na fantomie,
podejmowanie poszkodowanych z wody, nurkowanie, postugiwanie
sie sprzetem wykorzystywanym w ratownictwie wodnym.
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Na zakonAczenie ferii w pigtek 7 lutego, odbedzie sie dyskoteka
w wodzie. Dobrej zabawie towarzyszy¢ beda kolorowe Swiatta,
fluo opaski, skrecane balony, wodne tatuaze, gry i zabawy w
wodzie. A to wszystko przy dzZzwiekach muzyki DJ z Firewall
Music.

Wstep na baseny w tych dniach w godzinach od 15.30 do 18.00
dla wszystkich dzieci do 16 roku zycia za jedyne 5 zt.



Wstep na baseny w tych dniach i
w godz od 15.30 do 18.00 | ~ 0 )&
dla wszystkich dzieci do 16 roku zyciaza 4 % ; ks

5|utann SRODA 7||||gn PIATEK

Zapraszamy do udziatlu w ZAJECIACH ZABAWY dla DZIECI

1 WARSZTATACH z raTowNIiICTWA
woonseo zSADECKIM WOPR-em | D YSNOTEKA w WODZIE
16:00 - 18.00

16:00 - 18.00
W PROGRAMIE:
W PROGRAMIE: R sy

- prowadzenia resuscytacji w basenie rekreacyjnym
krazeniowo-oddechowej z DJ FireWall Music
na fantomie

- skrecane balony,
- podejmowanie wodne tatuaze
poszkodowanych z wody - ptywanie na '
- nurkowanie deskach SUP
- postugiwanie sie sprzetem

wykorzystywanym

i@

wigcej na: m.p@w:lnia.lim};\}’*%%

ORGANIZATORZY

Zapraszamy wszystkie dzieci do aktywnego wudziatu w
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przygotowanych atrakcjach — moéwi Dawid Jasica, dyrektor
limanowskiej ptywalni. — Szczegbélnie zachecam rodzicéw i
opiekunéw wraz z dzieémi do wtgczenia sie w zajecia z
ratownictwa wodnego, ktdére poprowadza Ratownicy zrzeszeni w
Sgdeckim WOPR. Bedzie to niewgtpliwie dobra okazja do nabycia
wiedzy i umiejetnos$ci z zakresu ratownictwa wodnego. Pigtek 7
lutego bedzie ostatnim dniem ferii, dlatego zapraszam do
udziatu w dyskotece w rytmach muzyki DJ Firewall Music. Jak
zawsze bedzie gtosno i kolorowo. Zapraszamy do wspdlnej
zabawy. — dodaje dyrektor.

Informujemy, ze w zwigzku z atrakcjami przygotowanymi w dniach
5 1 7 lutego w godzinach od 15.30 do 18.00 niecka sportowa i
rekreacyjna zostajg zarezerwowane na czas imprez.

Zapraszamy i zyczymy mitej zabawy!

Rozpoczeto sie przyjmowanie
zgtoszen na Dni Otwarte
Funduszy Europejskich

Rozpoczety sie zapisy do kolejnej edycji Dni Otwartych
Funduszy Europejskich (DOFE). To doskonata okazja do promocji
swoich produktow i ustug przez tych, ktorzy realizuja
inwestycje dofinansowane ze Srodkow unijnych.

Dni Otwarte Funduszy Europejskich to najwieksze w Polsce
wydarzenie promocyjne posSwiecone projektom finansowanym ze
srodkéw UE. W tym roku DOFE zostang zorganizowane w dniach
8-10 maja i bedzie to juz ich siédma edycja. Chetni do udziatu
w tym niezwyktym wydarzeniu mogg juz zarejestrowa¢ sie na
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specjalnie uruchomionej stronie internetowej.

Tegoroczna akcja odbedzie sie w Matopolsce pod hastem ,DOFE —
w to mi graj”. Zacheca ono do organizacji m.in. zawoddw
sportowych, gier terenowych lub quizdéw. Instytucje zwigzane z
kulturag beda mogty natomiast wykorzysta¢ Dni Otwarte do
organizacji koncertéw czy spektakli. To jednak nie koniec
mozliwo$ci zwigzanych z DOFE. Forma i zakres dziatah
promocyjnych zaleza wytacznie od uczestnikdw wydarzenia.
Zainteresowane firmy i instytucje moga otworzy¢ i udostepnid
do zwiedzania swoje placowki, ufundowac¢ znizki lub darmowe
wejscidwki, zorganizowal prezentacje, pokazy, warsztaty lub
dowolne inne imprezy. Wszystko zalezy od kreatywnos$ci
beneficjenta 1 charakteru prowadzonej przez niego
dziatalnoSci. W naszym regionie w wydarzeniu bedg mogty wzig¢
udziat instytucje, ktore zrealizowaty lub realizujag projekty
dzieki wsparciu Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Matopolskiego. Promujgc inwestycje finansowane z funduszy
unijnych, uczestnicy DOFE zyskajg niepowtarzalng szanse na
nagtosnienie swojej dziatalnosSci oraz zaprezentowanie
produktéow i ustug. To doskonata okazja, aby pochwalid sie
efektami pracy i dotrze¢ do szerszej grupy potencjalnych
klientdéw. Udziat w DOFE to wielka korzys¢ zaréwno dla
instytucji publicznych, jak i prywatnych przedsiebiorstw.

Uczestnicy DOFE mogg liczy¢ na silne wsparcie promocyjne
i duzy rozgtos towarzyszacy wydarzeniu. Ministerstwo Funduszy
i Polityki Regionalnej uruchomito oficjalng strone internetowag
poswiecong DOFE, a takze przygotuje dodatkowe dziatania
marketingowe:

= spoty radiowe,

»materiaty filmowe emitowane w telewizji, Internecie
i $rodkach komunikacji miejskiej,

 kampanie outdoorowa (citylighty, billboardy, plakaty).

Jako uzupeitnienie DOFE planowane jest takze przygotowanie
albumu, w ktorym pokazane zostang najciekawsze projekty
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realizowane przez uczestnikdéw Dni Otwartych. Dodatkiem do
publikacji majg by réwniez atrakcyjne filmy promocyjne.

Pomoc marketingowg uczestnikom DOFE zapewni takze Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego, ktdéry promowat bedzie
wydarzenie przy pomocy dodatkowej tygodniowej Kkampanii
promocyjnej.

Rozpoczety sie zapisy do kolejnej edycji Dni Otwartych
Funduszy Europejskich (DOFE). To doskona*a okazja do promocji
swoich produktéw i ustug przez tych, ktdérzy realizuja
inwestycje dofinansowane ze sSrodkdédw unijnych.

Dni Otwarte Funduszy Europejskich to najwieksze w Polsce
wydarzenie promocyjne poswiecone projektom finansowanym ze
srodkéw UE. W tym roku DOFE zostang zorganizowane w dniach
8-10 maja i bedzie to juz ich siédma edycja. Chetni do udziatu
w tym niezwyktym wydarzeniu mogg juz zarejestrowaé¢ sie na
specjalnie uruchomionej stronie internetowej.

Tegoroczna akcja odbedzie sie w Matopolsce pod hastem ,DOFE —
w to mi graj”. Zacheca ono do organizacji m.in. zawododw
sportowych, gier terenowych lub quizéw. Instytucje zwigzane
z kulturg beda mogty natomiast wykorzysta¢ Dni Otwarte do
organizacji koncertéw czy spektakli. To jednak nie koniec
mozliwo$ci zwigzanych z DOFE. Forma i zakres dziatanh
promocyjnych zalezg wytgcznie od uczestnikédw wydarzenia.
Zainteresowane firmy i instytucje moga otworzy¢ i udostepnit
do zwiedzania swoje placéwki, ufundowa¢ znizki lub darmowe
wejsciowki, zorganizowal prezentacje, pokazy, warsztaty lub
dowolne inne imprezy. Wszystko zalezy od kreatywnos$ci
beneficjenta 1 charakteru prowadzonej przez niego
dziatalno$ci. W naszym regionie w wydarzeniu bedg mogty wzig¢
udziat instytucje, ktore zrealizowaty lub realizujag projekty
dzieki wsparciu Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Matopolskiego. Promujgc inwestycje finansowane z funduszy
unijnych, uczestnicy DOFE zyskaja niepowtarzalng szanse na
nagtosnienie swojej dziatalnosci oraz =zaprezentowanie
produktow i ustug. To doskonata okazja, aby pochwalid sie
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efektami pracy i dotrze¢ do szerszej grupy potencjalnych
klientdéw. Udziat w DOFE to wielka korzys¢ zaréwno dla
instytucji publicznych, jak i prywatnych przedsiebiorstw.

Uczestnicy DOFE mogg liczy¢ na silne wsparcie promocyjne
i duzy rozgtos towarzyszacy wydarzeniu. Ministerstwo Funduszy
1 Polityki Regionalnej uruchomito oficjalng strone internetowsg
poswiecong DOFE, a takze przygotuje dodatkowe dziatania
marketingowe:

= spoty radiowe,

=materiaty filmowe emitowane w telewizji, Internecie
i srodkach komunikacji miejskiej,

» kampanie outdoorowa (citylighty, billboardy, plakaty).

Jako uzupetnienie DOFE planowane jest takze przygotowanie
albumu, w ktédrym pokazane zostang najciekawsze projekty
realizowane przez uczestnikdéw Dni Otwartych. Dodatkiem do
publikacji majg byc¢ réwniez atrakcyjne filmy promocyjne.

Pomoc marketingowg uczestnikom DOFE zapewni takze Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego, ktéry promowat bedzie
wydarzenie przy pomocy dodatkowej tygodniowej kampanii
promocyjnej.

Zgtoszenie sie do Dni Otwartych Funduszy Europejskich jest
bardzo proste. Wystarczy zarejestrowaé¢ sie na oficjalnej
stronie internetowej wydarzenia. Formularz rejestracji
dostepny jest od 3 lutego.

Nie czekaj, zgto$ swdj udziat w DOFE juz dzis. Biorgc udziat
w wydarzeniu zyskasz rozgtos i wsparcie promocyjne dla swojej
instytucji.

Zzrodto: www. matopolska.pl
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Miedzypokoleniowe warsztaty w
bibliotece w Mecinie

Liczne grono najmtodszych wzieto udziat w warsztatach pt.:
, »Zimowy krajobraz” zorganizowanych w Bibliotece Publicznej w
Mecinie. Zajecia prowadzita niezastgpiona artystka ludowa,
mecinianka — Stanistawa Oleksy.

Poniewaz za oknem brak Sniegqu, dzieci postanowity ,,ulepi¢”
batwana nie ze $niequ, a styropianu. Styropianowy batwanek
miat miotte z bibuty, filcowy kapelusz na gtowie i praktycznie
réznit sie od swojego sSniegowego kuzyna. Na drewnianej
podstawce, do ktérej byt przytwierdzony, rycht*o wyrosty
rowniez pierwsze przebisniegi, zwiastunki wiosny. Styropianowe
batwanki zrobity furore wsrdéd dzieci.

Z uwagli na fakt, ze zajecia miaty miejsce w bibliotece, nie
mogto zabrakng¢ takze prezentacji ksigzkowych nowosci dla
dzieci, nie tylko o zimowej tematyce. Po warsztatach najmtodsi
wyposazeni w batwanki i bajkowe lektury, ktdére wypozyczyli na
dalsze dni ferii z usSmiechem wrécili do doméw. Juz teraz
zapraszamy dzieci na kolejne spotkania.

W drugim tygodniu ferii w Mecinie czekajg na Was az dwa: na
pierwszych wspdlnie wykonamy biatg réze dla Ojca Swietego, z
racji iz rok 2020 jest posSwiecony naszemu Wielkiemu Polakowi,
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a drugie spotkanie odbedzie sie w pigtek — wdéwczas podsumujemy
ferie.

Zrédto:UG Limanowa/ Biblioteka Publiczna w Mecinie

Kampania na rzecz czystego
powietrza w Matopolsce

Czy wiesz, 2e w Twoim domu mieszka ztodziej? Kradnie Twédj
czas, wygode, pienigdze i zdrowie. PozbadZz sie ztodzieja ze
swojego domu. WeZ dotacje i wymien piec! — przekonuja autorzy
kampanii informacyjno — edukacyjnej Wojewdédztwa Matopolskiego
przedstawiajacej korzysci z wymiany kottdéw weglowych na
nowoczesne urzadzenia grzewcze. Rezygnujac z kottéw weglowych
mieszkancy moga zyskac¢: wiecej czasu wolnego, lepsze zdrowie,
wygode, obnizy¢ koszty ogrzewania, ale przede wszystkim moga
przyczyni¢ sie do poprawy jakosSci powietrza. Celem kampanii
jest rowniez informowanie o obowigzujacej w Matopolsce tzw.
uchwale antysmogowej. Matopolanie oddychaja najbardziej
zanieczyszczonym powietrzem w Polsce.

W sezonie grzewczym stezenia rakotwérczego benzo(a)pirenu i
szkodliwych pytéw zawieszonych osiagaja rekordowe wartosci.
Normy przekraczane sa takze w kurortach wypoczynkowych i
uzdrowiskach.

W Krakowie od 1 wrzesnia 2019 roku obowigzuje zakaz spalania
paliw statych. Na terenie pozostatej czesci wojewddztwa
uchwata antysmogowa wskazuje na konieczno$¢ wymiany tych

kottéw na wegiel lub drewno, ktdore nie spetniajg zadnych norm
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emisyjnych do konca 2022 roku. Czasu jest coraz mniej, wiec
juz dzi$ warto zgtosi¢ sie do gminy, w celu uzyskania
informacji o mozliwych formach wsparcia finansowego do wymiany
kotta i instalacji grzewczej.

Kampanie informacyjng skierowano do mieszkancéw matych
matopolskich miejscowosci, zachecajac m.in.: do skorzystania z
dotacji w ramach programu ,Czyste powietrze” i ulgi
termomodernizacyjnej. Przemawia ona bezposSrednio do
mieszkancdw pokazujac korzysci wynikajace z wymiany piecéw:

= komfort — wiecej miejsca 1 czystszy dom, a takze koniec
ciggtych wizyt w kottowni;

= Czas — wiecej czasu na przyjemnos$ci: rodzinny wyjazd,
relaks w ogrodzie, czytanie ksigzek albo godzine snu
dtuzej;

- lepsze relacje — sasiedzi przestang narzekaé, ze dym
z komina im przeszkadza, a co gorsze — zatruwa zdrowie.

Mieszkancy Matopolski, ktdrzy wymienili kocio* podkreslaja
korzysci ptynace z tej decyzji:

— Po zmianie systemu ogrzewania w moim domu koszty w skali
roku nie wzrosty. To jednak mit, Zze weglowe ogrzewanie jest
duzo tansze — przekonuje Pan Roman z Gorlic.

— Zimg mam przynajmniej jedng godzine wiecej dla siebie. A
kiedy$ nie mogtem nigdy wyjechac¢ z domu — nawet na jedng noc —
dodaje Pan Jarostaw z Zakopanego.

Kampania edukacyjna, rozpoczeta w 2019 roku, wchodzi obecnie w
kulminacyjna faze. Na ulicach matopolskich miast pojawity sie
billboardy. W akcje angazuja sie réwniez gminy, ktdére witgcza
sie w dystrybucje materiatéw edukacyjnych. W poprzednich
miesigcach rozgtosnie radiowe emitowaty spoty reklamowe, zas$ w
kolejnych tygodniach kampania pojawi sie takze w Internecie. W
wielu punktach przy placach targowych i dyskontach spozywczych
dystrybuowane beda gazetki tematyczne o ochronie powietrza i
doswiadczeniach oséb, ktére zdecydowaty sie na wymiane starych



kottow. Na %*amach dziennikéw i miesiecznikéw ukaza sie
artykuty tematyczne oraz grafiki obrazujace zalety korzystania
z nowych, ekologicznych urzadzen grzewczych.

Kampania samorzadu wojewdédztwa matopolskiego i Krakowskiego
Alarmu Smogowego jest realizowana w ramach projektu LIFE-IP
MALOPOLSKA / LIFE14 IPE PL 021 wspo6tfinansowanego ze S$Srodkéw
programu LIFE Unii Europejskiej.

Za idee komunikacji oraz realizacje kampanili odpowiada agencja
Schulz brand friendly.

Wiecej informacji na
https://powietrze.malopolska.pl/zmienpiec/

W Twoim domu mies

ZLODZIED!

STHRT PIIC ERADNII TWOI CLAS | ITDROWH

Wei dotacjg!

Pozbqdi sie
go, Tanim
begdzie

10 poino.

Monr cron tylko do X roku

www malopolska. pl/ zmienplec A MALOPOLSKA - ﬂ

zréodto: www.matopolska.pl
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Trwaja zgtoszenia do udziatu
w Programie Grantowym dla
podmiotow ekonomili spotecznej

Urzad Gminy Mszana Dolna zaprasza organizacje pozarzadowe,
sp6tdzielnie socjalne do sktadania wnioskéw do Programu
Grantowego w ramach Projektu ,Matopolski OsSrodek Wsparcia
Ekonomii Spotecznej — Subregion Sadecki”. Program Grantowy
prowadzony przez Fundacje Miejsc i Ludzi Aktywnych i
Stowarzyszenie Cumulus i jest dofinansowany z Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-2020.
Celem Programu Grantowego rozumianego jako wsparcie finansowe
dla istniejacych podmiotéw ekonomii spotecznej (PES) jest
rozwdéj ustug oferowanych przez te podmioty poprzez realizacje
nowych przedsiewzie¢ o charakterze ekonomicznym i/ T1lub
testowanie ofert produktéow i ustug i/lub podnoszenie
konkurencyjnosci PES na rynku I/LUB promocje ich oferty

Wsparcie w postaci grantdédw powinno stuzy¢ ekonomizowaniu
dziatalnosci PES. Przez ekonomizacje rozumie sie:

e rozpoczecie dziatalno$Sci statutowej odptatnej 1lub
zwiekszenie skali/zmiana sposobu prowadzonej dziatalnos$ci
statutowej odptatnej,

e rozpoczecie dziatalno$ci gospodarczej lub zwiekszenie
skali/zmiana sposobu prowadzonej dziatalnosci gospodarczej.

Kto moze sie ubiegaé o przyznanie grantu:

Podmiotami uprawnionymi do ubiegania sie o przyznanie S$rodkéw
sg 1stniejgce podmioty ekonomii spotecznej majgce
siedzibe/filie/oddziat na terenie miasta Nowy Sacz 1lub
powiatéw: gorlickiego, limanowskiego, nowosadeckiego.

Czas trwania inicjatywy: od 1 do 10 miesiecy.
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Wysokos¢ dofinansowania: max. 10 000 PLN (netto tzn. podatek
VAT stanowl koszt niekwalifikowany).

Wszystkich zainteresowanych udziatem w Programie Grantowym
Matopolskiego 0OSrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej w
Subregionie Sgdeckim serdecznie zapraszamy na Warsztaty dot.
opracowania wnioskdéw grantowych, ktére odbeda sie:

w Mszanie Dolnej (sala obrad, Urzad Gminy Mszana Dolna, ul.
Spadochroniarzy 6)

w dniu 17 lutego 2020r. (w godz. 9:00-16:00)

Zgtoszenie checi udziatu w warsztatach nastepuje poprzez
wystanie formularza on-line dostepnego pod adresem:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGb2RyKnOiYNRQ9CqHVE
qr8AAk4MmHIoONA2elTdypYFSISA/viewform

Zgtoszenia nalezy dokona¢ w nieprzekraczalnym terminie — do 7
lutego 2020r.

Program warsztatow obejmuije:

— przedstawienie zasad ubiegania sie o S$rodki w ramach
Programu Grantowego,

— praktyczne warsztaty dot. pomystdédw na inicjatywy w obszarze
ES w kontekScie ekonomizacji podmiotdéw ekonomii spotecznej,

— praktyczne warsztaty dot. przygotowania projektu oraz
budzetowania inicjatywy,

— czas na indywidualne konsultacje i pytania odno$nie zasad
Programu Grantowego.

Prosimy o zapoznanie sie z Regqgulaminem Programu Grantowego
przed spotkaniem:

http://mila.org.pl/pl/aktualnosci/owes-subregion-nowosadecki/7
08-granty



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGb2RyKn0iYNRQ9CqHvEqr8AAk4MmHIoONA2elTdypYFSISA/viewform
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http://mila.org.pl/attachments/article/575/2018-07-02_Regulamin_Programu%20Grantowego_%202%20edycja_SS.pdf
http://mila.org.pl/pl/aktualnosci/owes-subregion-nowosadecki/708-granty
http://mila.org.pl/pl/aktualnosci/owes-subregion-nowosadecki/708-granty

Po otrzymaniu potwierdzenia zakwalifikowania sie na warsztaty
wymagane jest ztozenie kompletu wypetnionych 1 podpisanych
(przez upowaznione osoby) dokumentéw rekrutacyjnych w imieniu
podmiotu ekonomii spotecznej (zataczniki do niniejszego
ogtoszenia).

Dokumenty rekrutacyjne nalezy dostarczy¢ do Biura Fundacji
Miejsc i Ludzi Aktywnych lub przesta¢ poczta na adres Fundacji
Miejsc 1 Ludzi Aktywnych (ul. Dolnych Mtynéw 7/6, 31-124
Krakow) .

[
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zrodto: UG Mszana Dolna

Patrycja Florek z czwartym
miejscem w Mistrzostwach
Polski W narciarstwie
alpejskim!

Zakonczyty sie Miedzynarodowe eliminacje Mistrzostw Polski w
narciarstwie alpejskim. W kategorii Mistrzostw Polski Seniora
udziat brata Patrycja Florek — zawodniczka pochodzgca z terenu
naszego powiatu, a doktadnie z Laskowej. Mtoda narciarka
wywalczyta miejsce w pierwszej dziesigtce najlepszych
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zawodnikow z catej Polski, a od podium dzielity ja tylko 0,03
sekundy. Gratulujemy godnego reprezentowania naszego powiatu
oraz odwagi w realizowaniu tak wymagajacej pasji sportowej.

Rywalizacja w krajowym czempionacie odbywata sie na trasie
Palenica w Szczawnicy 1 zostata podzielona na trzy dni,
podczas ktorych zawodniczki oraz zawodnicy walczyli o medale w
slalomie, slalomie gigancie oraz w slalomie réwnolegtym.

W Mistrzostwach Polski Seniordow w slalomie Patrycja byta jedna
z mtodszych uczestniczek, a mimo to wykazata sie bardzo dobrym
wynikiem i zajeta IV miejsce. Szczegdétowe wyniki znajduja sie
na stronie Polskiego Zwigzku Narciarstwa TUTAJ]



http://www.pzn.pl/gfx/pzn/files/alpejskie/zawody/zima_2020/mmp_w_szczawnicy/lw_sl_women_31.01.2020.pdf
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Ruszyta kwalifikacja wojskowa

0d poniedziatku (03.02.2020 r.) na terenie catego kraju
startuje kwalifikacja wojskowa. Przed komisjami
kwalifikacyjnymi szukajcie zonierzy

w oliwkowych beretach - opowiedza Wam oni o stuzbie w WOT,
opiszg proces rekrutacji i przedstawiag jakie profity czekaja
na tych, ktérzy zdecyduja sie wstapi¢ do 11 Matopolskiej
Brygady Obrony Terytorialnej (11 MBOT).

W zeszitym roku rekrutacja prowadzona przez zoitnierzy WOT
podczas kwalifikacji wojskowej przyniosta az 7000 wnioskéw o
powotanie do stuzby w Wojskach Obrony Terytorialnej. Najwiece]j
chetnych do wstgpienia w szeregi terytorialsdéw sposréd oséb
stajgcych przed komisjami kwalifikacyjnymi byto na Kujawach 1
Pomorzu, Podkarpaciu oraz potudniowym Mazowszu. Jak bedzie w
tym roku? Dowiemy sie za kilka miesiecy.

Tegoroczna kwalifikacja wojskowa rusza 3 lutego 1 potrwa do
konca kwietnia. Obejmie ona ok. 215 tys. mtodych Polakéw. Na
komisje muszg stawi¢ sie obligatoryjnie 19-latkowie z rocznika
2001. Wezwanie otrzymajg takze urodzeni w latach 1996-2000,
ktéorzy do tej pory nie majg okreslonej kategorii zdolnosci do
czynnej stuzby wojskowej. Stawiennictwo na kwalifikacje jest
obowigzkowe.

W tym roku, podobnie jak rok i dwa lata temu przy powiatowych
komisjach pojawig sie rekruterzy z Matopolskiej Brygady Obrony
Terytorialnej. Zotnierze w oliwkowych beretach opowiedzag o
stuzbie w WOT, opisza proces rekrutacji i przedstawiag jakie
profity czekaja na tych, ktérzy zdecydujg sie wstagpi¢ do Wojsk
Obrony Terytorialnej.

Kwalifikacja wojskowa to dobry moment dla mtodych ludzi, by
rozwazy¢ kierunki swojego zyciowego rozwoju. Zotnierze OT moga
uczy¢ sie, pracowa¢ lub studiowad¢ i jednoczesnie stuzyd,
zdobywajgc w ten sposdéb nowe dosSwiadczenia. Stuzba w Wojskach


https://powiat.limanowski.pl/blog/ruszyla-kwalifikacja-wojskowa/

Obrony Terytorialnej umozliwia pogodzenie dotychczasowe]
aktywnosci ze stuzbg ojczyznie i lokalnej spotecznosci.

— Decyzja o zatozeniu munduru to wyraz ogromnej
odpowiedzialnosci, a ta czyni dorostos¢ rzeczywistg.
Kwalifikacja wojskowa to dobry moment by wykonac ten krok. W
tym roku, przy komisjach kwalifikacyjnych spotkacie zotnierzy
w oliwkowych beretach, ktéry doradzg co zrobic¢ by wzigd
odpowiedzialnos¢ za innych zaktadajgac mundur zotnierza Wojska
Polskiego — méwi gen. dyw. Wiestaw KUKULA, dowddca Wojsk
Obrony Terytorialnej.

Komisje kwalifikacyjne powotywane sg na szczeblu kazdego
powiatu, orzekaja one o zdolnosci do czynnej stuzby wojskowej.
Stajgc na wezwanie komisji w jednym miejscu i czasie mozna
uzyska¢ kategorie zdrowia, zatozy¢ ewidencje wojskowg i
otrzymaé¢ ksigzeczke wojskowg. Mozna tez ztozy¢ wniosek do
stuzby w pigtym rodzaju sit zbrojnych — Wojskach Obrony
Terytorialnej.

0d poczatku budowy formacji wnioski o stuzbe w WOT ztozyto juz
ponad 45 000 polskich obywateli. Wcigz na terenie catego kraju
mozna sktada¢ wnioski o powotanie do stuzby w WOT. Mozna to
zrobi¢ osobiscie w Wojskowej Komendzie Uzupeitnien 1lub
wypetniajagc formularz na portalu e-PUAP.

W Matopolsce w podkrakowskiej Rzgsce stacjonuje 11 Matopolska
Brygada Obrony Terytorialnej (Sztab Brygady i pierwszy z
batalionéw lekkiej piechoty). Kolejne dwa bedg stacjonowadé w
OSwiecimiu i Tarnowie

Dowddcg 11 MBOT jest ptk Krzysztof GONCERZ wywodzgcy sie z
Wojsk Specjalnych i Powietrznodesantowych, zastepca pptk Jerzy
KLOCEK. Formowanie brygady rozpoczeto sie w styczniu 2018 r.
Terytorialsi stanowig wsparcie dla lokalnej spotecznosSci w
obliczu zagrozen militarnych badZz sytuacji kryzysowych. 11
MBOT przeznaczona jest do prowadzenia dziatan taktycznych
samodzielnie lub we wspoétdziataniu z wojskami operacyjnymi w



swoim SRO.

Red.: mjr Bartosz KUBAL Oficer Prasowyll Matopolskiej Brygady
Obrony Terytorialnej

V Parafialny Przeglad Koled 1
Pastoratek w Pisarzowej

Gdzie koledy i dzieci, tam wiele wzruszen, nie inaczej byto i
tym razem podczas V Parafialnego Przegladu Koled i Pastoratek
w Pisarzowej. Komisja konkursowa w sktadzie: Anna Hebda, ks.
Wojciech Knutelski i tukasz Szwczyk ocenita wystepy
uczestnikdéw przyznajac nastepujace miejsca w poszczegdélnych
kategoriach.

Dzieci mtodsze:

I miejsce Justynka Raczek

II miejsce Nikola Papiez

III miejsce Marysia Gérszczyk

Dzieci starsze:

I miejsce duet Marlena i Dominik Golonka

II miejsce duet Irek SmoleA i Kuba Dutka

Dwa III miejsca:

Tercet Anna Pawtowska, Zofia Frgczek, Aleksandra Szewczyk
Duet Wiktoria Krzyzak, Martyna Raczek

Patronat nad konkursem objagt* Starosta Powiatu Limanowskiego
Mieczystaw Uryga, ktdéry wraz z Wojtem Gminy Limanowa Janem
Skrzekutem, proboszczem ks. Andrzejem Bakiem oraz kierowniczag
zespotu folklorystycznego Kijom Worci Matgorzata Raczek
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wreczyli uczestnikom wyréznienia oraz nagrody.

Sponsorami nagrdod w konkursie byto Starostwo Powiatowe, Gmina
Limanowa, Matopolskie Centrum Kultury ,Soké6t”, Rada
Parafialna, Zespét Kijom Worci.

.Wyrazamy wdziecznos¢ za wsparcie, dziekujgc wszystkim, ktorzy
przyczyniajg sie do organizacji tego przeglgdu. Dziekujemy

sponsorom oraz szczegdlnie Rodzicom — za przygotowanie
dzieciakdéw, strojow 1 wspieranie swoich pociech” - méwi
Matgorzata GOrka — kierowniczka warsztatéw zajeciowych

Czerwone Korale — jednoczesnie inicjatorka i pomystodawczyni
konkursu.
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