PLYNIEMY DLA JUSTYNY STOCHEL

»Ptyniemy dla Justyny”, to wydarzenie ktdre odbedzie sie na
Ptywalni Limanowskiej 11 listopada 2019r. Ptywalnia Limanowska
wraz z Powiatem Limanowskim, Miastem Limanowa i parterami
wtacza sie w pomoc dla walczacej z guzem pnia mézgu Justyny
Stochel z Limanowej.

Akcja pomocy pn. ,Ptyniemy dla Justyny” odbedzie sie na
Ptywalni Limanowskiej 11 listopada 2019 r., we wspdipracy ze
Szkotami Pt*ywania Aligator i MM Delfin, Klubem Sportowym
Limanowa Swim, Zwigzkiem Strzeleckim Strzelec Limanowa oraz
Kotami Gospodyn Wiejskich: KGW Stara Wie$ Rola, KGW Zbludza,
KGW Wilkowisko, KGW Laskowa i KGW tososina Gérna, KGW Mecina,
KGW Podtopien.

Podczas trwania wydarzenia, tj. w godz. 14.00 — 17.00 na
terenie ptywalni bedzie prowadzona zbidérka do puszek na
leczenie mieszkanki Limanowej — Justyny Stochel, ktéra boryka
sie z powazng chorobg.

W godzinach od 14.00 do 17.00, odbedzie sie maraton ptywacki
pn. ,Ptyniemy dla Justyny” oraz kiermasz ciast z ktdrych
dochdéd przekazany zostanie na wyjazd do Meksyku, gdzie Justyna
ma zosta¢ poddana niedostepnej w Polsce terapii.

PROGRAM WYDARZENIA:

Basen sportowy (5 torow):

14.00 — 17.00 dla oséb chcacych wzig¢ udziat w maratonie
przygotowalismy specjalny bilet

za 1 zt upowazniajgcy do 3 godz. pobytu na hali basenowej.
Zapisy na liste uczestnikéw odbywaé¢ sie beda przy basenie
sportowym przed i podczas trwania maratonu. Po przeptynieciu
jednej lub wiecej dtugosci basenu nalezy wrdci¢ do listy
sedziowskiej i optacié¢ swdj dystans (datek do puszki) w
rozliczeniu: 1 dtugos¢ basenu = 1zt do puszki fundacji
Siepomaga.


https://powiat.limanowski.pl/blog/plyniemy-dla-justyny-stochel/

Sposréd wszystkich zapisanych uczestnikédw maratonu, wylosujemy
5 os6b, ktdére otrzymaja bon upominkowy na 3 wejs$cia bez limitu
czasu pobytu na hali basenowej Ptywalni Limanowskiej (lista
wylosowanych oséb bedzie opublikowana nastepnego dnia na
stronie Ptywalni. Bony bedg do odebrania w kasie obiektu).

Hol gtdwny:

14.00 — 17.00 Kiermasz pysznych ciast.

W zamian za symboliczng optate, ktéra zostanie przekazana dla
Justyny, kazdy bedzie miat okazje skosztowa¢ stodkich wypiekéw
wykonanych przez Panie z Két Gospodyn Wiejskich.

Kazdy moze wspoméc nawet przystowiowg ztotdwkg oficjalnag
zbiorke dla Justyny na portalu siepomaga.pl.

Zapraszamy w najblizszy poniedziatek do Ptywalni Limanowskiej,
przy ulicy Zygmunta Augusta 37!

Nie moze Was zabraknagc¢!!!
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101 rocznica Odzyskania przez
Polske Niepodlegtosci w
powlieclie Llimanowskim

11 listopada br. bedziemy przezywa¢ 101 rocznice Odzyskania
przez Polske Niepodlegtosci. W powiecie limanowskim nie
zabraknie réwniez okazji by wtaczy¢ sie we wspdlne Swietowanie
w tej waznej rocznicy oraz uczci¢ jej bohateréw. W kazdej z
gmin naszego powiatu w dniu Swieta Niepodlegtosci
organizowane beda wydarzenia o charakterze patriotycznym,
potaczone z okoliczno$ciowymi wystepami. W przygotowania
wtaczyty sie m.in. szkoty oraz instytucje samorzadowe =z
powiatu.

11 listopada Limanowa uczci 101. rocznice 0dzyskania przez
Polske Niepodlegtosci. Na Matym Rynku o godzinie 9:00, podczas
rekonstrukcji historycznej pt. ,Inspekcja Komendanta
Pitsudskiego — Tu czutem sie jak w 0jczyzZnie”. Organizatorami
tego wydarzenia jest Stowarzyszenie Historii Ozywionej
Jabtoniec 1914, harcerze oraz zuchy z Druzyny ,Dzieci Gér”,
Orkiestra Deta ,Echo Podhala”. Asyste bedzie sprawowat Zwigzek
Strzelecki ,Strzelec”. Po rekonstrukcji wybrzmi hymn narodowy
oraz odbedzie sie m.in. apel pamieci, salut armatni, a takze
przysiega nowego rocznika Strzelcéw.


https://powiat.limanowski.pl/blog/101-rocznica-odzyskania-przez-polske-niepodleglosci-w-powiecie-limanowskim/
https://powiat.limanowski.pl/blog/101-rocznica-odzyskania-przez-polske-niepodleglosci-w-powiecie-limanowskim/
https://powiat.limanowski.pl/blog/101-rocznica-odzyskania-przez-polske-niepodleglosci-w-powiecie-limanowskim/

Burmistrz Miasta Limanowa
oraz
Limanowskie Stowarzyszenie
Historii Ozywionej Jabtoniec 1914

Zzapraszaja na

OBCHODY

NARODOWEGO SWIETA NIEPODLEGLOSCI
PROGRAM:

11 listopada 2019 r. - MALY RYNEK

godz 900 REKONSTRUKCJA HISTORYCZNA “Inspekcja Komendanta Pilsudskiego -
Tu czulem slg w OjczyZnie” zorganizowana przez Limanowskie Stowarzyszenie
Historii Ozywionej Jabloniec 1914, przy asyscie Zwiazku Strzeleckiego “Strzelec”,
zuchow i harcerzy z Druzyny "Deieci Gor”, Orkiestry Detej "Echo Podhala®
- odegranie hymnu
- apel pamigci
- salut armatni
- przysiega nowego rocznika Strzelcdw
- odznaczenia miejskie
godz 1000 modlitwa i zlotenie kwiatow pod Pomnikiem Nieznanego Zolnierza,
wzniesionego w 100-lecie Powstania Listopadowego
godz 1030 uroczysta Msza Sw. w intencji Ojczyzny w Bazylice pw. Matki Boskiej Bolesnej
oraz koncert pietni patriotycznych w wykonaniu Chaoru Chlopiecego
godz. 2100 Koncert Piedni Patriotycznych i Maryjnych "W holdzie OjczyZnie | Maryi
Limanowskiej Pani” - Bazylika Kolegiacka Matki Boskiej Bolesnej

IMPREZY TOWARZYSZACE:
7 listopada - X Zawody w Strzelectwie Sportowym Dzieci | Mlodziezy (strzelnica przy ZSP Nr 1)

8 listopada - Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 4

godz 930 MszaSw. w intenciji Ojczyzny - Kosciol w Lososinie Gornej
gode 1030 Apel Pamigci i skladanie kwiatow pod Pomnikiem Legionistow
godz. 1200 Uroczysta sesja Rady Miasta | patriotyczna akademia

godz 13.15 “Tobie Polsko spiewamy - wspdélny spiew plesni patriotycznych

10 listopada - IX Niepodleglosciowy Ziaz na Jabloncu

S


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/11/plakat_2019.jpg

0 godzinie 10:00 przed pomnikiem Nieznanego Zonierza,
wzniesionym w 100 -lecie powstania listopadowego, odbedzie sie
wspdlna modlitwa i ztozenie wiehicéw. Nastepnie obchody Swieta
Niepodlegtosci przeniosg sie do limanowskiej Bazyliki, gdzie
odprawiona bedzie Msza Sw. w intencji Ojczyzny. Piesni
patriotycznych bedzie mozna postucha¢ podczas wieczornego
koncertu pt. ,W hot*dzie 0jczyznie i Maryi — Limanowskiej
Pani”. Honorowy patronat nad wydarzeniem objgt Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga. Wydarzenie rozpocznie sie o0 godz.
21:00 w Bazylice Matki Boskiej Bolesnej w Limanowej.



W HOLDZIE OJCZYZNIE
[ MARYI - LIMANOWSKIE] PANI

KONCERT PIESNI PATRIOTYCZNYCH I MARYJNYCH

11 LISTOPADA 2019 R., GODZ. 21.00

BAZYLIKA MATKI BOSKIE] BOLESNE] W LIMANOWE], UL. JANA PAWEA 11 1

TRANSMISJA W TELEWIZ]1 TRWAM: GODZ. 20.50 - REPORTAZ O SANKTUARIUM.
GODZ. 21.00 - APEL JASNOGORSKI, KONCERT
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W Limanowej, oprécz gtéwnych uroczystosci upamietniajgcych
Rocznice odzyskania Niepodlegtosci przez Polske, bedzie mozna
uczestniczy¢ w ciekawych wydarzeniach m.in. X Zawodach w
Strzelectwie Sportowym Dzieci 1 Mtodziezy oraz wspolnym
Spiewie piesni patriotycznych w Zespole Szkolno -
Przedszkolnym nr 4 w Limanowej w ramach akcji ,Tobie Polsko


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/11/c_users_robert_desktop_w-holdzie-limanowa_plakat-copy.jpg

Spiewamy”, a w niedziele 10 listopada, juz po raz dziewiagty
odbedzie sie NiepodlegtosSciowy Ztaz na Wzgdérzu Jab%oniec.

W Pisarzowej, w gminie Limanowa, tegoroczne uroczysto$ci beda
odbywa¢ sie w mysl hasta: ,Polska dla mnie..”. W zamySle
organizatoréw ma by¢ to Swieto radosci i nadziei na kolejne
wieki niepodlegto$ci i rozwoju, a jego uroczysty charakter
podkresla symbole i barwy narodowe. 10 listopada w Swietlicy w
Pisarzowej o godz. 16:30 odbedg sie uroczystosci rocznicowe.

Wspaniatym wyrazem patriotyzmu i przywigzania do rodzinnej
ziemi jest takze troska o piekno przyrody. W dniach od 9 do 10
listopada bedzie mozna wtgczy¢ sie w ogdélnopolska akcje , 101
szczytow w 101 rocznice”. Ma ona na celu uczczenie aktywny
sposOb 101. rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci
oraz propagowanie spedzania czasu wolnego na Swiezym
powietrzu, w ruchu. W catym kraju, roéwnolegle, ludzie
kochajacy piesze wedrowki zdobedg 101 polskich szczytéw, w tym
m.in. Szczebel w Beskidzie Wyspowym. Organizatorem 1
pomystodawcg jest portal Aktualne Warunki w Gérach. W tym roku
organizator postanowit potaczy¢ przyjemne z pozytecznym i w
miare mozliwosSci posprzatac¢ szlaki biegngce na wybranych 101
szczytéw, jesli tylko pozwolg na to warunki pogodowe.
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Gmina Stopnice wspélnie z gming Dobra oraz parafig pw. Matki
Bozej Nieustajgcej Pomocy w Jurkowie zapraszajg na swoje
uroczystosci patriotyczne, ktdre rozpoczng sie o godz. 11:20


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/11/4277_1.jpg

na Przeteczy Marszatka Edwarda Rydza — Smigtego, podczas
ktérych bedzie mozna m.in postucha¢ koncertu Orkiestr Detych z
Stopnic oraz z Dobrej.



Gmina Dobra

Gmina Stopnice

Gminny Osrodek Kultury w Dobrej
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DR Przetecz im. Marszatka
' ‘ Edwarda Rydza Smigtego
w Chyszowkach

Erogram uroczystos

l ” 20 = Koncert melodii patriotycznych

j w wykonaniu Orkiestr Detych
z Dobrej i Stopnic

"45 = Czesc¢ artystyczna w wykonaniu

przedszkolakow z Gminnego
Przedszkola Nr 1 w Dobrej

12.00 - Wciagniecie flagi panstwowej na maszt

- Odegranie Hymnu Narodowego

- Apel polegtych

- Ztozenie kwiatow i zapalenie zniczy
pod pomnikiem

- Msza éwiqta w intencji Ojczyzny
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Obchody Swieta Niepodlegtoéci w Tymbarku, rozpoczng sie juz 9
listopada o godzinie 14:30 w Sali Koncertowej Spotecznej
Szkoty Muzycznej I Stopnia w Tymbarku, gdzie odbedzie sie
koncert Niepodlegtosciowy:

Spoleczna Publiezna Szkola Muzyezna I stopnia w Tymbarku

zaprasza na.

KONCERT

z okazji

Swieta Niepodleglo$ei

9 listopad 2

Wo6jt Gminy Kamienica, Parafia Rzymskokatolicka w Kamienicy i
Gminny OSrodek Kultury w Kamienicy zapraszajg do wziecia
udziatu w gminnych obchodach Swieta Niepodlegtodéci, ktére
odbedg sie w poniedziatek 11 listopada od godz. 9:30.

PROGRAM UROCZYSTOSCI

Gmina NiedZwiedZ oprécz gtéwnych uroczystosci rocznicowych, z
myslg o seniorach organizuje specjalna wieczornice
patriotyczng. Wydarzenie odbedzie sie ona tuz po Swiecie
Niepodlegtosci, 14 listopada,

w budynku Domu Kultury im. Franciszka Baradzieja o godz 16:00.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/11/plakat.jpg
http://www.kamienica.net.pl/pl/313/5522/program-gminnych-obchodow-swieta-niepodleglosci.html
http://niedzwiedz.iap.pl/pl/662/1540/uroczystosc-obchodow-rocznicy-swieta-niepodleglosci.html

Wieczornica

dla s

Seniorow Gminy Niedzwiedz [

z okazji obchodow rocznicy odzyskania
przez Polske Niepodleglosei

PROGRAM UROCZYSTOSCI
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16. 00 Powitanie zeromad=onyeh gosol preer Worta Gminy Nisd=wisds
* Urperyste odipiewanie Hymnu Polski
*  DBreedstawienis tematverne w wykonaniv vezniow Zespohs Placowss
Oewiatowsch im. Jana Pawla II w Podobinie
* Porrestinek
* Wipolns ipiewanis piesni patriotveznyeh z Kapelg Kaczory
oraz Fgrghianakim Rodsm

Uroczystosct beda mialy misjsce w

Domu Kultury im, ks, Franciszia Baradzisja
w NiedZwiedziu

SERDECZNIE ZAFRASZAMY!

: _;%

Serdecznie zapraszamy do licznego udziatu w zaplanowanych na
te dni wydarzeniach i wspdélnego uczczenia narodowego Swieta.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/11/wieczornica.jpg

Miedzynarodowe Forum dla
Zdrowia i Jakos$ci Zycia w
Krakowle

26 listopada w Miedzynarodowym Centrum Targowo-Kongresowego
EXPO w Krakowie odbedzie sie Forum #LS0S19. To impreza, ktorej
celem jest promowanie wspétpracy na rzecz rozwoju technologii
i innowacji stuzacych zdrowiu 1 poprawie jakosci zycia. Biorag
w niej udziat osoby otwarte i nastawione na wspdélne dziatania
w szeroko rozumianym obszarze biotechnologii i zdrowia. To
przestrzen, gdzie nauka i innowacja spotyka sie z biznesem i
kapitatem. Organizatorem wydarzenia jest Klaster LifeScience
Krakéw, partnerem jest Wojewddztwo Matopolskie.

Tegoroczne Sciezki tematyczne podejmowane na forum to m.in.:
— printed health (zastosowania druku 3D w medycynie),

— medTech (technologia/robotyka medyczna),

— aktywne 1 zdrowe zycie / innowacje spoteczne,

— biogospodarka,

— zdrowa zywnos$¢ i zywienie,

— badania nad rozwojem lekow,

— innowacyjny szpital,

— uroda 1 styl zycia,

— telemedycyna i teleopieka,

Zapisy trwajg pod adresem http://www.lsos.info

zrédto: matopolska.pl


https://powiat.limanowski.pl/blog/miedzynarodowe-forum-dla-zdrowia-i-jakosci-zycia-w-krakowie/
https://powiat.limanowski.pl/blog/miedzynarodowe-forum-dla-zdrowia-i-jakosci-zycia-w-krakowie/
https://powiat.limanowski.pl/blog/miedzynarodowe-forum-dla-zdrowia-i-jakosci-zycia-w-krakowie/
http://www.lsos.info/

Rozstrzygniecie konkursu
ZAWIESMY NA CHOINCE BOMBKE

Podopieczni stowarzyszenia REMEDIUM w Tymbarku juz po raz
czwarty wystartowali w konkursie plastycznym organizowanym
przez firme JONIEC®. Tegoroczny konkurs odbyt sie pod nazwa
nZawiesmy na choince bombke”. Uczestnicy sprawdzili swoje
plastyczne umiejetnosci w pieciu kategoriach, dodatkowo
wszystkie prace wziety udziat w gtosowaniu internautdéw na
profilu Facebook Firmy JONIEC®. Wybrane prace sa czesSciag
kartki sSwigtecznej wysylanej przez Firme JONIEC® do swoich
kontrahentéw I partnerdéw handlowych.

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych do obejrzenia tych
niezwyktych prac w Bibliotece Publicznej w Tymbarku.

Stowarzyszenie REMEDIUM dzia*a w Tymbarku juz od 17 lat,
obejmujgc swojg opieka osoby niepetnosprawne. Zachecamy do
odwiedzenia tej placéwki, gdzie w godzinach pracy warsztatu
mozna zakupi¢ niepowtarzalne obrazy, poduszki, ceramike,
kilimy oraz inne oryginalne prace wykonane przez podopiecznych
stowarzyszenia.
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Do 25 listopada mozna sktadac
zgtoszenia do udziatu w II
Matopolskim Konkursie
Heligonistow

Wydarzenie odbedzie sie j7 grudnia br. w domu weselnym ,Walek”
w Mordarce. Gtoéwnym celem konkursu, organizowanego przez
Matopolskie Centrum Kultury Sokét oraz Zespot Regionalny Spod
Kicek jest ochrona i popularyzacja folkloru muzycznego
regiondw etnograficznych Matopolski, a takze zainteresowanie
dzieci 1 mtodziezy tradycyjnym muzykowaniem i $piewem
ludowym.

W tegorocznym konkursie indywidualnym nie mogg wzig¢ udziatu
laureaci I miejsc z roku 2018 wszystkich kategorii wiekowych
(dorosli, mtodziez, dzieci). Laureaci z kategorii dorostych
mogg natomiast wzig¢ udziat w konkursie Mistrz-Uczen.

Uczestnicy konkursu oceniani bedga w trzech kategoriach
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wiekowych:

» dzieciecej — od 7 do 13 lat,
= mtodziezowej — od 14 do 17 lat,
= dorostych — 18 i wiecej.

Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest przestanie wypetnionej
karty zgtoszenia w nieprzekraczalnym terminie do dnia 25
listopada 2019 r.

Regulamin i karte zgtoszenia na stronie internetowej MCK
Sokdt:
http://mcksokol.pl/wydarzenie/2-konkurs-heligonistow-wojewodzt
wa-malopolskiego

Zapraszamy!

Zzrddto: UG Kamienica

Uczniowle szkoty podstawowe]j
w Kasince Matej wybrali sie z
wycleczka na gore Szczebel

Klasa IV Szkoty Podstawowej nr 1 w Kasince Matej wraz z
wychowawczynig, Paniag Katarzyna Nawarg oraz nauczycielka
wychowania fizycznego - Panig Lidig Kaczmarczyk odwiedzita
Szczebel, czyli jeden z najpiekniejszych szczytéw Beskidu
Wyspowego — Szczebel.

Celem wycieczki byto poznanie Srodowiska przyrodniczego tego
regionu, obserwowanie Kkrajobrazu, jego opilisywanie 1
poréwnywanie z innymi oraz podnoszenie kondycji zdrowotnej i
sprawnosci fizycznej ucznidw.
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Po dotarciu na szczyt uczniowie upiekli kietbaski, a nastepnie
— podzieleni na grupy rywalizowali w mini te$cie o faunie i
florze Beskidu Wyspowego. Podziwialismy piekne widoki na
doline Raby, a zwtaszcza na naszg urokliwg miejscowos¢ Kasinke
Matg. Nie umkneto naszej uwadze, ze Szczebel znajduje sie na
Szlaku Papieskim, dlatego tez na szczycie znajduje sie ottarz
polowy oraz gtaz z tablicg upamietniajgcg wycieczki Ks. Karola
Wojtyty z 1953 i 1955 roku. — informujg opiekunowie grupy

To juz druga wycieczka klasy IV w biezacym roku szkolnym . We
wrzesniu mtodzi kasifAczanie odwiedzili Dom Kultury w
Myslenicach, gdzie uczestniczyli w prelekcji multimedialnej o
gatunkach filmowych 1 obejrzeli film ,BFG: Bardzo Fajny
Gigant” w ramach projekcji kinowych ,Nowe Horyzonty Edukacji
Filmowej” zgodnych z podstawg programowg MEN z jezyka
polskiego.

zrodto: UG Mszana Dolna

Przed nami kolejny spacer z
historig w tle. Tym razem
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zapraszamy do Tymbarku

Wraz z Lokalna Organizacja Turystyczna Powiatu Limanowskiego
zapraszamy na zwiedzanie i odkrywanie tajemnic historii
Tymbarku w ramach cyklu spacerdw po gminach powiatu
limanowskiego. Wydarzenie rozpocznie sie juz w te sobote, 9
listopada o godz. 13:30 w Budynku Urzedu Gminy Tymbark.

Przewodnikiem bedzie Pan Karol Wojtas, ktdéry poprowadzit
wczedéniejsze spacery historyczne. Tym razem uczestnicy
wspOlnie poszukajg odpowiedzi na pytanie: dlaczego Tymbark
utracit prawa miejskie?

W zwigzku z tym, ze spacer odbedzie sie bez wzgledu na warunki
pogodowe, warto wzig¢ to pod uwage i dostosowal swdj ubioru do

panujacej pogody.

Serdecznie zapraszamy do udziatu! Przed nami jeszcze dwa
spacery historyczne, o ktdérych bedziemy informowa¢ na biezaco.
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Lokalna Organizacja Turystyczna
Powiatu Limanowskiego

ZaprasZza na

SPACERY HISTORYCZNE
W POWIECIE LIMANOWSKIM

21 wrzesnia 2019 - Przyszowa - Gmina Lukowica
<Spacer hisloryczny - Teodor Talowski | jego dziefa w Przyszowe]”

22 wrzesnia 2019 - Kasina Wielka - Gmina Mszana Delna
Spacer historyczny - Miejscowos¢ u podndza Snieinicy”

28 wrzesnia 2019 - Skrzydina - Gmina Dobra
wopacer historyczny - Dlaczego w centrum Skizydinef jest rynek?”

6 paidziernika 2019 - Porgba Wielka - Gmina Niediwiedi
wopacer histaryczny - Wodzicey, Orkan, letnicy, turysei”

12 paidziernika 2049 - Mecina - Gmina Limanowa
«Spacer historyczny - Swigty Anfoni Opat
oraz zapomniani powstaricy styczniow!”

13 paidziemika 2019 - Laskowa - Gmina Laskowa
«Spacer historyezny - Co robili w Laskowe|
Ksigia Misjonarze w XVII { XVIll wieku?

19 paidziernika 2019 - Kamienica - Gmina Kamienica
.Spacer historyczny - Sladami Marszakowiczow po Kamienicy”

20 paidziernika 2019 - Stopnice - Gmina Stopnice
LSpacer historyczny - Kiedy powstaly Stapnice?”

26 paidziernika 2049 - Szczyrzyc - Gmina Jodtownik
wSpacer histaryczny - Cystersi, piwo, krowy czerwone”

9 listopada 2019 - Tymbark - Gmina Tymbark
wopacer historyczny - Czemu Tymbark siracif prawa miejskie?”

17 listopada 2019 - Mszana Dolna - Miasto Mszana Dolna
.Spacer historyczny - Zawile poczatki Mszany Dolnej”

23 listopada 2018 - Limanowa - Miasto Limanowa
+Spacer historyczny - Sladami Marsdw po Limanowej’

( Spacery poprowadzi Karol Wojtas

Wiece] informacji o ka2dym spacerze na profilu Lokalnej Organizacji Turystycznej Powiatu Limanowskiego na portalu Facebook

N\ MALOPOLSKA

Projekt zrealizowano przy wsparciu finansowym
wWojewddztwa Malopolskiego
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Aktorzy krakowskiego teatru
,Maska” zaprezentowali
przedstawienie pt. ,Zaplatani
w Sieci” uczniom Szkoty
Podstawowej nr 3 w Kasince
Matej

28 pazdziernika 2019 r. w Szkole Podstawowej nr 3 w Kasince
Matej wystapili aktorzy z krakowskiego teatru ,Maska”
prezentujac przedstawienie pt. ,Zaplatani w sieci”. Widowisko
obejrzeli uczniowie klas III - VIII.

Nie byto to zwykle przedstawienie dla dzieci, ale spektakl o
charakterze profilaktycznym poruszajacy problem uzaleznienia
od Internetu i nowoczesnych nos$nikéw informacyjnych. XXI wiek
sprawit, ze dzieci i mtodziez nie potrafig funkcjonowal bez
urzgdzen elektronicznych. Popularnos¢ nowych technologii
cyfrowych powodujgca natogowe korzystanie z Internetu czy
telefonu komérkowego negatywnie wpitywa na codzienne zycie
mtodziezy, ktdéra zbyt wiele czasu spedza Swiecie wirtualnym .

Spektakl ,Zaplgtani w sieci” opowiada o historii Michata,
ktéry uzalezniony jest od sieci i réznych nowinek
technologicznych. Mtody cztowiek =zostaje przeniesiony w
czasie, gdzie nie ma telefondéw komérkowych i musi odnalez¢ sie
w nowej rzeczywistosci, co ostatecznie okazuje sie przyjemne.
Michat dostrzega, ze zycie bez urzadzen mobilnych jest
ciekawe. Nawigzuje prawdziwe relacje kolezeriskie oraz poznaje


https://powiat.limanowski.pl/blog/aktorzy-krakowskiego-teatru-maska-zaprezentowali-przedstawienie-pt-zaplatani-w-sieci-uczniom-szkoly-podstawowej-nr-3-w-kasince-malej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/aktorzy-krakowskiego-teatru-maska-zaprezentowali-przedstawienie-pt-zaplatani-w-sieci-uczniom-szkoly-podstawowej-nr-3-w-kasince-malej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/aktorzy-krakowskiego-teatru-maska-zaprezentowali-przedstawienie-pt-zaplatani-w-sieci-uczniom-szkoly-podstawowej-nr-3-w-kasince-malej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/aktorzy-krakowskiego-teatru-maska-zaprezentowali-przedstawienie-pt-zaplatani-w-sieci-uczniom-szkoly-podstawowej-nr-3-w-kasince-malej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/aktorzy-krakowskiego-teatru-maska-zaprezentowali-przedstawienie-pt-zaplatani-w-sieci-uczniom-szkoly-podstawowej-nr-3-w-kasince-malej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/aktorzy-krakowskiego-teatru-maska-zaprezentowali-przedstawienie-pt-zaplatani-w-sieci-uczniom-szkoly-podstawowej-nr-3-w-kasince-malej/

Kasie, wraz z ktdra zapisuje sie do kota mitosnikéw starego
kina i mito spedzajag czas.

Historia ta ma na celu usSwiadomi¢ mtodziezy, ze Internet i
nowosci technologiczne to tylko dodatek w naszym zyciu. Wazne
jest, by mtodzi ludzie potrafili radzi¢ sobie z nudg, poniewaz
nuda jest matkg pomystowosci, a telefony zabierajg im te
kreatywno$¢, zaktécajg prawdziwe relacje z réwiesnikami -
podsumowuje pedagog szkolny.

zrodto: UG Mszana Dolna

»Mundurowa pamiec” -
patriotyczna akcja ucznidw
szkoty podstawowe] Z
Podtopienia

28 pazdziernika uczniowie Samorzadu Uczniowskiego Szkotly
Podstawowej w Podtopieniu odwiedzili miejsce pamieci oraz
mogity zo%nierzy.
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Dzieci wraz ze swoimi opiekunami przybyty na tymbarski
cmentarz wojskowy z okresu I wojny Swiatowej, aby uczcid
spoczywajgcych na nim zoinierzy modlitwg oraz minuta ciszy.
Uczniowie oddali hotd polegtym porzadkujac réwniez ich mogity,
sktadajgc wtasnorecznie wykonany wieniec oraz zapalajac
znicze.

Inicjatywa podjeta przez ucznidéw SP w Podtopieniu wpisuje sie
w nadchodzgce 1listopadowe uroczystosci: Dnia Wszystkich
Swietych oraz 101 Rocznicy O0Odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci i stanowi piekny gestem pamieci o tych ktdérzy
oddali swoje zycie w walce o wolnos$¢ Ojczyzny.

Zrédto:UG Tymbark

Jakub Kadziotka z brazowym
medalem Mistrzostw Europy w
Karate Kyokushin

W dniach 25-26 pazdziernika 2019r. w Metropolitalnej Hali
Sportowej w Porto Vila do Conde w Portugali, odbyty sie 33
Mistrzostwa Europy Karate Kyokushin z udziatem ponad 350
zawodnikow reprezentujacych 26 krajow.

Z nieukrywang dumg informujemy, ze wychowanek i zawodnik ARS
Klub Kyokushinkai Limanowa — Jakub Kadziotka, ktéry kolejny
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raz znalazt sie w gronie reprezentantéw naszego kraju na tak
prestizowych zawodach po bardzo zacietych pojedynkach z
zawodnikami z Hiszpanii i Butgarii wywalczyt trzecie miejsce 1
bragzowy medal Mistrzostw Europy w Karate Kyokushin w
konkurencji kumite juniordow -60 Kkg.

Jakubowi gratulujemy i zyczymy licznych sukceséw!
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