Jubileusz 65-lecia Grupy
Podhalanskiej GOPR

Ostatni pazdziernikowy weekend to czas szczegdolny dla
Podhalanskiej Grupy GOPR. W sobote 25 pazdziernika odbyt sie
uroczysty Dzien Ratownika, ktéry byt zwienczeniem obchoddéw 65-
lecia powstania Grupy Podhalanskiej.

Na gbérze w Wdzar w Kluszkowcach spotkato sie ponad 200 oséb
Swietujac Jubileusz wraz z ratownikami z Podhala. W trakcie,
uroczyste Przyrzeczenie Ratownicze ztozyto 5 nowych Ratownikéw
GOPR: Piotr Wéjciak, Szymon Tatar, Stawomir Mazurek, Wiktor
Przybyta oraz Dawid Mroszczak.

Dziekuje za Waszg prace petng poswiecen 1 zaangazowania w
ratowanie ludzkiego zycia. Niejednokrotnie cztonkowie Grupy
GOPR sg pierwsi w miejscach, do ktdérych inne stuzby maja
ograniczony dostep. Dlatego dziekuje za Waszg gotowosc¢ do
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stuzby drugiemu cztowiekowi, za wszelkie podejmowane
dziatania, a szczegdélnie te, w ktdrych narazacie wtasne
zdrowie 1 zycie. Z ogromng radoscig obserwuje réwniez jak
Podhalanska Grupa GOPR pielegnuje szlachetne tradycje 1
historie swojej dziatalno$ci. Zycze Wam wielu sukceséw oraz
satysfakcji w zyciu zawodowym 1 osobistym. Niech pasja oraz
poczucie misji wyznaczajg kierunki pomyslnego rozwoju na
przyszte lata — przekazat zyczenia Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga.

oTrwa¢ 1 trwad..”. Powliatowy
konkurs recytatorski ,Jan
Pawet II jako artysta”
rozstrzygniety!

23 pazdziernika 2019 roku w Zespole Szkét Technicznych i
Ogélnoksztatcacych w Limanowej odbyt sie Powiatowy Konkurs
Recytatorski ,, Jan Pawet II jako artysta”. To juz szésta edycja
tego wydarzenia, ktdére odbywa sie corocznie w limanowskiej
szkole noszacej imie Wielkiego Papieza. Konkurs po raz kolejny
organizowany jest pod Patronatem Starosty Limanowskiego -
Mieczystawa Urygi.

Uczestnikéw oraz zebranych gosci powitat dyrektor ZSTiO Pan
Stanistaw Wgsik, a we wreczeniu nagrdéd laureatom uczestniczyt
Dyrektor Wydziatu Edukacji 1 Sportu Starostwa Powiatowego w
Limanowej Artur Krzak.
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Do konkursu przystgpili uczniowie z 20 szkodét podstawowych z
terenu powiatu limanowskiego, a uczestniczyty w nim 33 osoby.
Mtodzi recytatorzy zachwycili zebranych. W mistrzowski sposéb
zinterpretowali oni fragmenty poezji oraz prozy autorstwa
wielkiego Polaka, Jana Pawta II.

Komisja konkursowa w sktadzie: Michalina Stowiak (emerytowany
nauczyciel IV LO w Limanowej), Paulina Ablewicz (dyrektor
Biblioteki Pedagogicznej w Limanowej) oraz Anna Rapifska
(polonistka z ZSTiO) staneta przed trudnym wyborem. Po
gorgcych obradach jury konkursowe ogtosito werdykt:

Miejsce I w tegorocznym konkursie zajeli ex equo:
Michat Zastrzezynski ze Szkoty Podstawowej w Mordarce

Julia Wagsik z Zespotu Szkolno- Przedszkolnego nr 1 w
Limanowej.

Miejsce II otrzymali:

Karolina Gromala ze Szkoty Podstawowej nr 2 w Kamienicy
Mateusz Radzieta ze Szkoty Podstawowej w Pisarzowej

Laureatami III miejsca zostali:

Kornelia Florek ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Stopnicach

tukasz Jasica ze Szkoty Podstawowej w Mordarce.

Jury konkursu przyznato ponadto wyréznienia, ktérymi zostali
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nagrodzeni:

Julia Szumanska ze Szkoty Podstawowej w Nowym Rybiu,

Kacper Patka oraz Kacper Sabura ze Szkoty Podstawowej nr 3 w
Limanowej,

Kamil Michalik ze Szkoty Podstawowej w Pisarzowej,
Joanna Zabrzenska ze Szkoty Podstawowej w Sechnej,

Joanna Bargiet ze Szkoty Podstawowej w Kaninie

Sponsorami konkursu byli: Starostwo Powiatowe w Limanowej,

Spoétka TYMBARK —MWS —-Sp. z o0.0. Sp.k., Auto Service Krzysztof
Wyrwa, jak réwniez osoby prywatne.

Gratulujemy i dziekujemy wszystkim uczestnikom tego waznego
wydarzenia, dzieki ktéremu pielegnowana jest pamiec o Janie
Pawle II w Swietle jego poezji .Niezwykle istotne znaczenie ma
liczny wudziat w nim mtodych 1ludzi, ktérzy wielkim
zaangazowaniem i Swiadomo$Scig interpretujg piekna, gteboka a
réwnoczeénie wymagajaca twérczoé$é Ojca Swietego.

Szczegblne podziekowania nalezg sie opiekunom utalentowanych
recytatoréw za przygotowanie swoich podopiecznych oraz
wszelkie okazane im wsparcie.

Juz dzis serdecznie zapraszamy do udziatu w przysztorocznej
edycji kursu.
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Konwent Przewodniczacych Rad
Powiatow Wojewddztwa
Matopolskiego na
Limanowszczyznie

Na zaproszenie Ewy Filipiak Przewodniczacej Rady Powiatu
Limanowskiego III Konwent Przewodniczacych Rad Powiatéw
Wojewddztwa Matopolskiego odbyt sie na LimanowszczyzZnie. Do
Limanowej zawitali Przewodniczgcy Rad Powiatéw z catego
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Wojewddztwa. Spotkanie miato na celu zaréwno opracowanie
kolejnych tematéw z zakresu pracy cztonkéw Konwentu jak i
promocje Powiatu Limanowskiego. Dwudniowe obrady rozpoczety
sie w piatek 25 pazdziernika br. w budynku Starostwa
Powiatowego. Podczas spotkania Przewodniczgca Ewa Filipiak
zaprezentowata walory Powiatu Limanowskiego, podkreslajac jego
réznorodnos¢ kulturowa jak réwniez ukazujac obszar powiatu
jako unikalne miejsce turystyczne.

Tematem przewodnim Konwentu byty oswiadczenia majgtkowe. To
wtasnie do 30 pazdziernika kazdego roku na Przewodniczacych
spoczywa obowigzek przedstawienie analizy o$wiadczen radnych.
Sktadane osSwiadczenia czesto zawierajg btedy, a interpretacja
przepiséw prawa w tym zakresie jest zrdznicowana. Szczegdtowa
dyskusja, przy udziale Joanny Zurek-Wéjcik z Matopolskiego
Urzedu Wojewddzkiego, pozwolita us$Scisli¢ postepowanie
Przewodniczgcych w tym obszarze zaréwno wypeiniania jak i
analizowania oswiadczen oraz korzystania z nadanych Ustawag o
samorzgdzie powiatowym uprawnien.

|
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Druga czes¢ konwentu zwigzana byta ze zwiedzaniem
najciekawszych zakatkéw powiatu. Ze wzgledu na ograniczony
czas wybrane zostatly potencjalnie najbardziej interesujace
miejsca. Uczestnicy Konwentu mieli szanse na wlasne oczy
zobaczy¢ czes¢ inwestycji sposrdéd prezentowanych podczas
projekcji multimedialnych. Uczestnicy przejechali trase
WySscigu GoOrskiego zwracajgc wuwage na zrdéznicowanie
infrastrukturalne tej drogi w stosunku do innych 1
jednoczesnie podziwiajgc malowniczy beskidzki krajobraz.

Pierwszym przystankiem byto zwiedzenie tras narciarskich w
rejonie géry Mogielica, gdzie pracownik Centrum Obstugi Ruchu
Turystycznego przy LKS ,Zalesianka” opowiedziat o
funkcjonowaniu w sezonie letnim i zimowym tras. Niektdrych
Przewodniczgcych nie trzeba byto zbyt dtugo zachecac, aby juz
w najblizszym sezonie zimowym rozpoczg¢ swojg przygode z
narciarstwem biegowym.
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Na trasie wycieczki nie mogto zabrakng¢ Szczawy. W Pijalni Wod
Mineralnych wszyscy wystuchali krotkiej historii wydobywania
oraz degustowali wody lecznicze: DZIEDZILLA i HANNA.
Uczestnicy mogli réwniez poszerzy¢ swojg wiedze na temat
zbawiennego wptywu wéd dla zdrowia i urody.

Na zakonczenie dnia czt*onkowie Konwentu udali sie na Ziemie
ZagO6rzanska, do Poreby Wielkiej. Zapoznali sie z obecnym i
docelowym funkcjonowaniem Centrum Rekreacji i1 Balneologii.
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Duze zainteresowanie obecnych wzbudzito wyposazenie obiektu:
pomieszczenia do hydroterapii, strefa profilaktyki zdrowia
oraz kriokomora.

Natomiast sobotnie przedpotudnie uptyneto pod znakiem ochrony
srodowiska i troski o réznorodnos¢ biologiczng. Uczestnicy
Konwentu dzieki uprzejmos$ci Dyrektora GPN Janusza Tomasiewicza
zwiedzili O0Srodek Edukacyjny Gorczanskiego Parku Narodowego
oraz parku dworskim Hrabii Wodzickich wraz ze znajdujgcag sie
tam teznig i amfiteatrem. Uczestnicy poznali zardéwno historie
powstania jak 1 unikalng faune i1 flore GPN oraz projekty
planowane do realizacji. Olbrzymie zainteresowanie wywota%
film promujacy Park a dopeinieniem catosci byta nowo otwarta
ekspozycja prezentujgca kolejne pietra lasow, gdzie zwiedzanie
kolejnych sal ekspozycji odzwierciedlato wedrdwke szlakiem
turystycznym, ktéry zaczyna sie w dolinie gdrskiego potoku i
prowadzi przez rézne Srodowiska przyrodnicze — buczyne
karpackg, bdér Swierkowy i polane reglowa.

Przewodniczgcy Rad nie kryli zadowolenia z wizyty jak i byli
pod wrazeniem atrakcyjnosci Powiatu Limanowskiego. Na
zakonczenie Konwentu zostaty podjete decyzje o przysztych
wyjazdach dzieci, mtodziezy i dorostych m.in. do Gorczanskiego
Parku Narodowego.
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W Konwencie wzieli udzia*: Piotr Goraj — Przewodniczacy
Konwentu i Przewodniczgcy Rady Powiatu Krakowskiego, Kazimierz
Brzyk — Wiceprzewodniczgcy Konwentu 1 jednoczes$nie

Przewodniczgcy Powiatu Brzeskiego, Krzysztof Swierczek -
Wiceprzewodniczacy Konwentu i Przewodniczacy Rady Powiatu
Miechowskiego, Bernadetta Ggsiorek — Przewodniczgca Rady
Powiatu Bochenskiego, Roman Potoniec — Przewodniczacy Rady
Powiatu Nowosgdeckiego, Tadeusz Rafacz — Przewodniczgcy Rady
Powiatu Nowotarskiego, Wtodzimierz Korczynski — Przewodniczacy
Rady Powiatu Chrzanowskiego, Ryszard Hadke — Przewodniczacy
Rady Powiatu Suskiego, Zofia Kaczynska — Przewodniczgca Rady
Powiatu Wadowickiego, Jadwiga Skoczek — Wiceprzewodniczgca
Rady Powiatu Wielickiego oraz Barbara Gacek -
Wiceprzewodniczgca Rady Powiatu Proszowickiego.

Natomiast Gospodarzy Konwentu reprezentowali: Ewa Filipiak -
Przewodniczgca Rady Powiatu Limanowskiego, Agata Zieba -
Wicestarosta Limanowski oraz Jézef Pietrzak i Jan Wiecek -
Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu Limanowskiego.

GALERIA ZDJEC
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Wyniki turnieju pitki noznej
zaktadow pracy, firm 1
instytucji o Puchar Starosty
Limanowskliego

25 pazdziernika b.r. rozegrano turniej 0 Puchar Starosty
Limanowskiego, ktdrego organizatorem byli: Starostwo Powiatowe
w Limanowej oraz ZP0 — Miedzyszkolny

Osrodek Sportowy PL Limanowa. Nagrody ufundowane przez
organizatordéw dla wszystkich druzyn wreczyli: Dyrektor ZPO
Limanowa Pan Pawet Pieta, wicedyrektor ZPO Pan Feliks Piwowar
oraz Dyrektor Wydziatu Edukacji i Sportu Pan Artur Krzak.
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Uczestnicy rywalizowali na boisku sportowym MKS Limanovia w
Limanowej. W turnieju wzieto udziat osiem zgtoszonych druzyn,
ktore po odprawie z opiekunami i przeprowadzonym losowaniu
podzielone zostaty na dwie grupy. Mecze rozgrywano systemem
mieszanym — eliminacje w grupach ,kazdy z kazdym”, a nastepnie
odpowiednio mecze finatowe ( 1z 1, 2 z2 , 3 z 3 ).

Podczas turnieju nie brakowato sportowych emocji 1 dobrej
atmosfery zardowno na boisku, jak rowniez wsrdéd kibicdéw na
trybunach.

Zapraszamy do zapoznania sie z peinymi wynikami turnieju:
puchar starosty pitka nozna 2019 kom .

Z radoscig informujemy rdéwniez, ze zawodnicy z zespotu
Starostwa Powiatowego zajeli drugie miejsce w klasyfikacji
generalnej.
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Dziekujemy wszystkim druzynom 1 zawodnikom za wudziat w
turnieju oraz gratulujemy zwyciezcom!

,Pasja, profesja, powotanie
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~ . Ogolnopolski Tydzien
Kariery W Powiecie
Limanowskim

Powiatowy Urzad Pracy w Limanowej po raz kolejny wtaczyt sie
w ogdélnopolska akcje Stowarzyszenia Doradcow Szkolnych i
Zawodowych Rzeczypospolitej Polskiej, jaka jest 0gélnopolski
Tydzien Kariery (OTK). Tegoroczne przedsiewziecie odbywa sie w
dniach 21-27 pazdziernika 2019 r. pod hastem ,Pasja, profesja,
powotanie ..”. Inicjatywa ta ma na celu popularyzowanie
orientacji zawodowej i poradnictwa zawodowego oraz idei
Swiadomego planowania kariery edukacyjnej i zawodowej.

W ramach 0gd6lnopolskiego Tygodnia Kariery 22 paZdziernika 2019
r Urzad Pracy zorganizowat Dzien Otwarty Poradnictwa
Zawodowego dla mtodziezy klas ponadpodstawowych z terenu
powiatu limanowskiego. Honorowy Patronat nad przedsiewzieciem
objgt Mieczystaw Uryga — Starosta Limanowski.

Partnerami PUP w Limanowej w ramach tej inicjatywy byta
mtodziez wraz z wychowawcami z Zespotu Szkét im. Komisji
Edukacji Narodowej w Tymbarku oraz Zespotu Szké*t
0gélnoksztatcacych i Zawodowych im. ks. Jézefa Tischnera w
Limanowe]j .

Gosciem spotkania byt réwniez Przewodniczacy Powiatowej Rady
Rynku Pracy Pan Wojciech Wtodarczyk. W spotkaniu uczestniczyli
takze dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Limanowej Marek
Miynarczyk, kierownik Zespotu Posrednictwa Pracy
i Poradnictwa Zawodowego Joanna Kroczek, doradcy zawodowi
PUP: Ewa Matras i Justyna Gorka.
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Dyrektor PUP — Marek Miynarczyk, przywitat wszystkich
uczestnikdéw oraz przedstawit idee organizacji 0gdélnopolskiego
Tygodnia Kariery, a nastepnie zaprezentowat aktualng sytuacje
na rynku pracy w powiecie limanowskim ze szczegdlnym
uwzglednieniem sytuacji ludzi mtodych. Przedstawit informacje
na temat zawoddéw deficytowych w powiecie limanowskim oraz
wojewddztwie matopolskim.

Nastepnie gtos zabrat Przewodniczgcy Powiatowej Rady Rynku
Pracy Pan Wojciech Wtodarczyk podkreslit, mtodziezy jak wazne
jest podejmowanie wtasciwych decyzji dotyczgacych wyboru
dalszej Sciezki edukacyjnej i zawodowej. Nadmienit, Zze wybdr
zawodu zgodnie 1z zainteresowaniami jednostki oraz
zapotrzebowaniem na rynku pracy, gwarantuje osiggniecie
sukcesu zawodowego oraz satysfakcje z wykonywanej pracy.
Zyczyt mtodziezy wielu sukceséw w dalszej edukacji i
przysztej pracy zawodowej
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W kolejnej czesSci przedsiewziecia przeprowadzone zostaty przez
doradcéw zawodowych PUP Limanowa: Ewe Matras i Justyne Goérka
warsztaty tematyczne dla zgromadzonej mtodziezy.

Czes¢ warsztatowa miata na celu zwiekszenia $wiadomosSci
uczestnikéw w kwestii odpowiedzialnosSci za wtasne zycie
i przyszta kariere zawodowg. Doradcy zawodowi zwrécili uwage
mtodziezy na przyjmowanie w zyciu okresSlonych postaw oraz
podkreslali role kwalifikacji zawodowych w zwigzku z duza
dynamika zmian, jakie zachodzg na rynku pracy i kierowania sie
przystowiem ,Jesli kto$ nic z siebie nie daje, to nie moze
p6js¢ dalej”. W zajeciach wykorzystano m. in. ¢wiczenia , Samo
sie nie kreci” oraz ,Postawy wobec zycia”. Mtodziez brata
czynny wudziat w zajeciach, dzieli*a sie swoimi
spostrzezeniami, uwagami, zgtaszata swoje sugestie. Uczniowie
mogli zapozna¢ sie rowniez z typami preferowanej przez siebie
aktywnosci wypetniajgc test ,Kwestionariusz Zainteresowan
Zawodowych” .
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Doradcy Zawodowi przekazali mtodziezy takze informacje na
temat ustug i instrumentdédw swiadczonych przez Urzad na rzecz
os6b zarejestrowanych, z wyszczeg6lnieniem form pomocy
adresowanych do osob mtodych, ktdre dopiero rozpoczynajg swoja
Sciezke zawodowg.
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Na zakonczenie organizatorzy podziekowali wszystkim
uczestnikom za udziat w spotkaniu oraz zyczyli im wielu
sukcesOw na dalszej Sciezce edukacyjnej i zawodowej. Ponadto
uczniowie oraz ich wychowawcy otrzymali opracowane przez PUP
materiaty informacyjno-promocyjne oraz promujgce dziatania
Urzedu.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/IMG_4867.jpg

N\ MALOPOLSKA

Program #StartUP Malopolska
Zgtos sie do 29 wrzesnia!

Unia Europejska

Fundusze s
Europejskie  MIL NAAVYODPOI QIE A ceropeiskierundusze i
Program Regionalny Strukturalne i Inwestycyjne e

Przed nami Turniej Pitki
Noznej o Puchar Starosty
Limanowskliego

25 pazdziernika br. o godz. 16:00 na Boisku Sportowym MKS
Limanovia w Limanowej odbedzie sie Turniej Pitki Noznej dla
zaktadow pracy, firm i instytucji o puchar Starosty
Limanowskiego. Organizatorami wydarzenia sg: Starostwo
Powiatowe w Limanowej, Zespét Placéwek OSwiatowych — MOS PL
Limanowa. Szczegéty na plakacie.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/0001-1.jpg
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LAPRASZAMY

TURNIE) DILKI NOZNE)
DLA ZAKEADOW PRACY, FIRM I INSTYTUCJI
0 PUCHAR STAROSTY LIMANOWSKIEGQ

ORGANIZATORZY:
STAROSTWO POWIATOWE LIMANOWA
ZESPOL PLACOWEK OSWIATOWYCH-
MIEDZYSZKOLNY OSRODEK SPORTOWY PL LIMANOWA

TERMIN | MIEJSCE ZA’!“IODOW;
dnia 25 PAZDZIERNIKA 2019 r godz. 16.00
BOISKO SPORTOWE MKS LIMANOVIA w LIMANOWEJ

UCZESTNICTWO:
REPREZENTACJE ZAKLADOW PRACY, FIRM | INSTYTUCJI
ZLOZONE Z 5 ZAWODNIKOW + BRAMKARZ oraz 4 rezerwowych,
Turniej zostanie przeprowadzony w jednej kat wiekowej -
uczestnicy powyzej 35lat (ur. 1984 i starsi)

>

NA ADRES - ZPO-MOSPL LIMANOWA <

Tel. 0 660 762 733 lub (18) 533 08 33
do dnia 24.10.2019r

wigcej informacji na internetowej

http://mos.limanowa.pl

ZGLOSZENIA

v
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Wielka Lekcja RKO podczas
Europejskiego Dnia
Przywracania Czynnosci Serca!

16 pazdziernika, obchodzony jest jako Europejski Dzien
Przywracania Czynnosci Serca. Z tej okazji wiele instytucji na
catym sSwiecie podejmuje dziatania majace na celu poszerzenie
wiedzy z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej. Dlatego
rowniez w powiecie Ulimanowskim w tym dniu zostatly
zorganizowane spotkania edukacyjne, podczas ktdérych uczniowie
oraz mieszkancy mogli pod nadzorem ratownikow i
funkcjonariuszy policji wykonaé¢ na fantomach masaz serca,
zgtosic¢ zdarzenie i podjac¢ dziatania polegajace na udzieleniu
pierwszej pomocy przedmedycznej. W spotkaniu brat udziat m.in.
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Spotkania edukacyjne pt. ~Wszyscy obywatele Swiata moga
uratowa¢ zycie” odbywatly sie w dwdch miejscach: w Limanowej na
placu przy Komendzie Powiatowej Policji i przed Komisariatem
Policji w Mszanie Dolnej. Tegoroczna powiatowa odstona réznita
sie nieco od wczesSniejszych. Wszyscy uczestnicy mieli za
zadanie wykonac¢ scenke udzielenia pierwszej pomocy na
fantomie. Polegata ona na sprawdzeniu stanu poszkodowanego,
wezwaniu pomocy, wykonaniu RKO, u*ozeniu w pozycji
bezpiecznej. Zanim uczestnicy przeszli do ¢wiczen wystuchali
wyktaddéw: sierzant sztabowy Dariusz Ciba z Zespotu ds.
Nieletnich i Patologii wygtosit prelekcje pt: Cyberstalking —
jak sie broni¢ i gdzie szuka¢ pomoc. 0 pracy technika
kryminalistyki opowiedziat mtodszy aspirant Pawet Rys.
Aspirant Jolanta Mél — rzecznik prasowy KPP przyblizyta wiedze
nt. numeru alarmowego 112 oraz prawidtowego zgtoszenia
zdarzenia. Ostatnim prelegentem byt ratownik medyczny Robert


https://powiat.limanowski.pl/blog/wielka-lekcja-rko-z-okazji-europejskiego-dnia-przywracania-czynnosci-serca/
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Wolny z Grupy Ratowniczej R2 z Krakowa, ktéory udzieli
instruktarzu udzielania pierwszej pomocy, uzycia defibrylatora
oraz prawidtowego wykonania RKO.

W Mszanie Dolnej zgromadzona mtodziez wystuchata prelekcji
aspirant Matgorzaty Wojtas nt. cyberprzestepczosci i
stalkingu. Nastepnie Przemystaw Matysz nauczyciel z Zespotu
Szk6t Techniczno — Informatycznych udzielit instruktarzu z
pierwszej pomocy.

— Ciesze sie, ze tyle o0séb przyszto dzisiaj, aby wspdlnie
wzig¢ udzialt w wyjgtkowej lekcji, podczas ktérej mielisSmy
okazje nauczy¢ sie bardzo waznej rzeczy — ratowania ludzkiego
zycia. Dzisiaj obchodzimy Swiatowy DziehA Przywracania
Czynnosci Serca, dlatego tez zorganizowane szkolenie miato na
celu podniesienie wiedzy na temat zasad udzielania pierwszej
pomocy. Mam nadzieje, ze okazja do powtérzenia lub moze
poznania po raz pilerwszy zasad wykonywania masazu serca,
kazdemu z nas dodata odwagi do reakcji w przypadku realnej
potrzeby ratowania ludzkiego zycia. Dzisiejszy udziat w
szkoleniu byt cenng lekcjg. Jestem przekonany, ze bedzie to
dla nas wartosciowa wiedza, ktéra w przypadku koniecznosSci
zostanie wtasciwie wykorzystana. Pragne podziekowac¢ Pani
Komendant Powiatowej Policji w Limanowej wraz z pracownikami,
pracownikom komisariatu policji w Mszanie Dolnej, prelegentom,
zespotowi Auto Moto Klubu w Limanowej, Grupie R2 oraz
pracownikom ZSTI w Mszanie Dolnej za ogromny wktad w
organizacje dzisiejszego wydarzenia — poinformowat* Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.



Na zakonczenie uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy, soczki
i karty pierwszej pomocy. Dodatkowo uczniowie mogli skorzystacd
ze stoisk tematycznych przygotowanych przez Komende Powiatowa
Policji i Auto Moto Klubu Limanowa. Mitym akcentem spotkania
byta wizyta Inspektora Wawelka, ktéry chetnie pozowat do
wspolnych zdjec.

Organizatorami spotkania byli: Powiat Limanowski, Komenda
Powiatowa Policji w Limanowej, Auto Moto Klub Limanowa, Grupa
R2 z Krakowa, Zespét Szkdét Techniczno- Informatycznych w
Mszanie Dolnej. Soczki ufundowata firma Tymbark. Patronat
medialny nad impreza objeto radio RDN.

Zapraszamy do obejrzenia obszernej fotorelacji.



https://www.facebook.com/pg/Powiat-Limanowski-392078070807540/photos/?tab=album&album_id=3077822822233038

Juz jutro wielka lekcja RKO!

16 pazdziernika obchodzony jest Europejski Dzien Przywracania
Czynnosci Serca, dlatego tego dnia zapraszamy do wtaczenia sie
w akacje pt. ,Wszyscy obywatele sSwiata moga uratowac¢ zycie”.
Spotkanie edukacyjne odbedzie sie 16 pazdziernika br. /Sroda/,
o godz. 10.00 na placu przy Komendzie Powiatowej Policji w
Limanowej oraz o godzinie 10.30 na placu przed Komisariatem
Policji ul. Pitsudskiego 2 w Mszanie Dolnej.

Dzieki tego typu akcjom chcemy zaakcentowaé¢, jak wazna dla
kazdego z nas jest wiedza dzieki ktdrej, jestedSmy w stanie z
powodzeniem udzielié pierwszej pomocy osobie, u ktérej doszto
do nagtego zatrzymania krgzenia. Dodatkowo chcemy zwiekszy¢
Swiadomos¢, ze kazdy moze nauczy¢ sie RKO. Tegoroczna
powiatowa odstona bedzie sie nieco rézni¢ od wczes$niejszych.
Wszyscy uczestnicy bedg mieé¢ za zadanie wykonac scenke
udzielenia pierwszej pomocy na fantomie. Polega¢ bedzie na
sprawdzenie stanu poszkodowanego, wezwanie pomocy, wykonanie
RKO, utozenie w pozycji bezpiecznej.

W programie zaplanowano rowniez prelekcje dla mtodziezy

W zesztym roku w akcji przeprowadzonej w Zespole Szkét im KEN
w Tymbarku i w ZSTI w Mszanie Dolnej wzieto udziat 255 oséb.


https://powiat.limanowski.pl/blog/wszyscy-obywatele-swiata-moga-uratowac-zycie-juz-jutro-wielka-lekcja-rko/
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vazdziernika

start godz. 10.00

Plac przy Komendzie Powiatowej Policji
w Limanowej

Spotkanie edukacyjne
prowadzone bedzie réwniez
na terenie Mszany Dolnej
przed Komisariatem Policji

ul. Pitsudskiego 2

W programie:
10.00 Rozpoczecie spotkania

10.10 ,,Cyberstalking - jak sie broni¢ i gdzie szuka¢ pomocy” - sierz.szt. Dariusz Ciba
Zespo6t ds. Nieletnich i Patologii KPP w Limanowej

10.25 ,Narkotyki i dopalacze oczami technika kryminalistyki” - mt.asp. Pawet Rys
Technik Kryminalistyki KPP w Limanowej

10.40 ,,112 jeden numer wiele mozliwosci” — asp. Jolanta Mél Rzecznik Prasowy KPP w Limanowej

10.50 Prelekcja nt. udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej - przedstawiciel Grupy Ratowniczej R2
z Krakowa

11.00 WIELKA LEKCJA RKO /Resuscytacii Krgzeniowo Oddechowej/ - kazdy z uczestnikdw wykona
scenke pierwszej pomocy: sprawdzenie stanu poszkodowanego, wezwanie pomocy, wykonanie
RKO, utozenie w pozycji bezpiecznej

. gADro
Prezentacja sprzetu i samochoddw policyjnych Patronat medialny: 0 .
- przedstawiciele KPP Limanowa K N
Prezentacja sprzetu ratowniczego MALOPOLSKA
Nowy SAcz

- przedstawiciele Auto Moto Klubu Limanowa


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/rekord-rko-2019-002.jpg

Swieto Edukacji Narodowej w
szkotach na terenie powiatu
limanowskiego

14 pazdziernika to w catej Polsce Dzien Edukacji Narodowej -
swieto pedagogéw oraz pracownikow oswiaty. Rowniez w szkotach
Powiatu Limanowskiego z tej okazji odbyty sie w piatek
okolicznosciowe wydarzenia, a uczniowie dziekowali swoim
nauczycielom za ich codzienng prace i wsparcie. W
uroczystosciach brali wudziat przedstawiciele Powiatu
Limanowskiego: Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga,
Przewodniczgca Rady Ewa Filipiak oraz Radni: Grzegorz Woéjcik,
Artur Zaba.

Zesp6t Szkét im. KEN w Tymbarku GALERIA

B

il

-
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Zespbt Szkdét Ponadgimnazjalnych w Mszanie Dolnej — WIECEJ
TUTAJ

Specjalny 0Srodek Szkolno — Wychowawczy w Dobrej
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I Liceum 0Ogélnoksztatcgce im. Wtadystawa Orkana w Limanowe]
GALERIA
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Zesp6t Szk6t Techniczno-Informatycznych w Mszanie Dolnej
GALERIA
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Zesp6t Szkoét Technicznych i Informatycznych w Limanowej
GALERIA
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Z okazji Swieta Edukacji Narodowej wszystkim pedagogom oraz
pracownikom osSwiaty, szczegdlnie z terenu naszego Powiatu,
jeszcze raz przekazujemy najlepsze zyczenia:

Z okazji Swieta Edukacji Narodowej,
w imieniu Zarzadu i Rady Powiatu Limanowskiego
sktadamy najserdeczniejsze zyczenia

dla wszystkich pedagogow i pracownikow oswiaty.

vezymy Wam, drodzy Nauczyciele, mnostwa usmiechu

oraz inspiracji w codziennej pracy, ktora jak wszyscy dobrze 1-1'!{-‘:11_1-‘./\"

Jjest wymagajaca i petna wyzwari. Niech kazdego dnia otacza Was

szacunek i przvijazn miodyeh ludzi, ktéryvch prowadzicie

w lascynujacy swiat wiedzy.

‘dego dnia uczestniczycie wich roz
a dzieki Waszemu zaangazowaniu i krealywnosci

nauka staje sie dla nich wielkg przyvgoda!

W tym szczegolnym dniu wspolnie
pragniemy podziekowac za trud wychowawczy,
erca oraz wsparcie, na ktore
maoga liczye uczniowie,

Jjak rowniez ich rodzice.

Przewodniczaca Rady Powiatu Starosta Limanowski

Ewa Filipiak Mieczystaw Uryga



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/1.jpg

11. edycja Wyscigu Gorskiego
Limanowa — Przetecz pod Ostra
oficjalnie podsumowana'

8 pazdziernika w Karczmie ,Matras” w Limanowej podsumowano
tegoroczng edycje wyscigu samochodowego, cieszacego sie
ogromng popularnoscia wsrdod mitosnikow sportow motorowych tak
w kraju, jak i za granica. W konferencji podsumowujacej 11.
Wyscig GOrski Limanowa — Przetecz pod Ostra uczestniczyli
m.in. przedstawiciele Powiatu Limanowskiego: Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga wraz z Przewodniczaca Rady Powiatu
Limanowskiego Ewa Filipiak, ktorzy przekazali najlepsze
zyczenia i gratulacje dla catego zespotu limanowskiego Auto
Moto Klubu za koordynacje wyscigu oraz jego bezpieczny
przebieg.

Oprécz organizatordw, podczas imprezy podsumowujgcej obecni
przedstawiciele medidw, a takze stuzb porzadkowych regionu
m.in. podinsp. Dorota Tokarz — Komendant Powiatowy Policji w
Limanowej oraz mt. bryg. mgr inz. Wojciech Fraczek — Komendant
Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej w Limanowej.

Ciesze sie, ze po raz kolejny udato sie nam na terenie naszego
powiatu przygotowaC impreze sportowg na tak duzg skale. Przed
nami kolejne lata, w ktérych mam nadzieje wyscig wcigz bedzie
pomyslnie realizowany. — powiedziat Starosta Limanowski. — Ze
strony Powiatu Limanowskiego dotozymy staran, aby
zmodernizowac¢ dalszy odcinek trasy wyscigu, co pozwoli na
przeprowadzenie przysztorocznych zawoddéw — zapewnit Mieczystaw
Uryga.


https://powiat.limanowski.pl/blog/11-edycja-wyscigu-gorskiego-limanowa-przelecz-pod-ostra-oficjalnie-podsumowana/
https://powiat.limanowski.pl/blog/11-edycja-wyscigu-gorskiego-limanowa-przelecz-pod-ostra-oficjalnie-podsumowana/
https://powiat.limanowski.pl/blog/11-edycja-wyscigu-gorskiego-limanowa-przelecz-pod-ostra-oficjalnie-podsumowana/

| Www:wysciggorski:pl

W samochodowych rozgrywkach wzieli udziat najlepsi kierowcy z
catego sSwiata. Niezwykle wysoki poziom organizacji wydarzenia
i1 jego miedzynarodowa ranga, kazdego roku bez wzgledu na
panujacg aure, przyciggajag rzesze kibicéw, sledzgcych zmagania
zawodnikoéw na trudnej trasie liczagcej 5493 metrdéw. Warto w tym
miejscu raz jeszcze przypomnie¢ nazwisko tegorocznego
zwyciescy. Zostat nim Wtxoch Simone FAGGIOLI z rekordem trasy
wynoszgcym 01:51,693. Na podium w tym roku staneli réwniez
Christiana Merli oraz Christophe Lampert. Najszybszym ws$réd
Polskich Kierowcéw okazat sie Dubai.

TUTAJ mozna zapoznac¢ sie z petng tabela wynikéw 11.WysScigu
GOrskiego Limanowa — Przetecz pod Ostrg.

Dziekujemy organizatorom tej miedzynarodowej sportowej
imprezy, popularyzujgcej potencjat Ziemi Limanowskiej na catym
Swiecie oraz wszystkim, ktérzy mieli udziat w jej
przygotowaniu i przeprowadzeniu. Podziekowania Kkierujemy
rowniez do kibicdéw tworzgcych niepowtarzalng atmosfere


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/IMG_3743.jpg
http://www.wysciggorski.pl/

wydarzenia. Liczymy na Panstwa obecno$¢ podczas

przysztorocznej 12. Edycji Wyjsciu Limanowa — Przetecz Pod
Ostra!

Zapraszamy réwniez do obejrzenia fotorelacji z wczorajszej

konferencji podsumowujgcej 11. Wyscig GOrski.
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