Przed nami Turniej Pitki
Noznej o Puchar Starosty
Limanowskiego

25 pazdziernika br. o godz. 16:00 na Boisku Sportowym MKS
Limanovia w Limanowej odbedzie sie Turniej Pitki Noznej dla
zaktadow pracy, firm i instytucji o puchar Starosty
Limanowskiego. Organizatorami wydarzenia sg: Starostwo
Powiatowe w Limanowej, Zespdét Placdéwek OSwiatowych — MOS PL
Limanowa. Szczegoty na plakacie.


https://powiat.limanowski.pl/blog/przed-nami-turniej-pilki-noznej-o-puchar-starosty-limanowskiego/
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LAPRASZAMY

TURNIE) DILKI NOZNE)
DLA ZAKEADOW PRACY, FIRM I INSTYTUCJI
0 PUCHAR STAROSTY LIMANOWSKIEGQ

ORGANIZATORZY:
STAROSTWO POWIATOWE LIMANOWA
ZESPOL PLACOWEK OSWIATOWYCH-
MIEDZYSZKOLNY OSRODEK SPORTOWY PL LIMANOWA

TERMIN | MIEJSCE ZA’!“IODOW;
dnia 25 PAZDZIERNIKA 2019 r godz. 16.00
BOISKO SPORTOWE MKS LIMANOVIA w LIMANOWEJ

UCZESTNICTWO:
REPREZENTACJE ZAKLADOW PRACY, FIRM | INSTYTUCJI
ZLOZONE Z 5 ZAWODNIKOW + BRAMKARZ oraz 4 rezerwowych,
Turniej zostanie przeprowadzony w jednej kat wiekowej -
uczestnicy powyzej 35lat (ur. 1984 i starsi)

>

NA ADRES - ZPO-MOSPL LIMANOWA <

Tel. 0 660 762 733 lub (18) 533 08 33
do dnia 24.10.2019r

wigcej informacji na internetowej

http://mos.limanowa.pl

ZGLOSZENIA
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/puchar-starosty-nozna-2019.png

Wielka Lekcja RKO podczas
Europejskiego Dnia
Przywracania Czynnosci Serca!

16 pazdziernika, obchodzony jest jako Europejski Dzien
Przywracania Czynnosci Serca. Z tej okazji wiele instytucji na
catym sSwiecie podejmuje dziatania majace na celu poszerzenie
wiedzy z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej. Dlatego
rowniez w powiecie Ulimanowskim w tym dniu zostatly
zorganizowane spotkania edukacyjne, podczas ktdérych uczniowie
oraz mieszkancy mogli pod nadzorem ratownikow i
funkcjonariuszy policji wykonaé¢ na fantomach masaz serca,
zgtosic¢ zdarzenie i podjac¢ dziatania polegajace na udzieleniu
pierwszej pomocy przedmedycznej. W spotkaniu brat udziat m.in.
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Spotkania edukacyjne pt. ~Wszyscy obywatele Swiata moga
uratowa¢ zycie” odbywatly sie w dwdch miejscach: w Limanowej na
placu przy Komendzie Powiatowej Policji i przed Komisariatem
Policji w Mszanie Dolnej. Tegoroczna powiatowa odstona réznita
sie nieco od wczesSniejszych. Wszyscy uczestnicy mieli za
zadanie wykonac¢ scenke udzielenia pierwszej pomocy na
fantomie. Polegata ona na sprawdzeniu stanu poszkodowanego,
wezwaniu pomocy, wykonaniu RKO, u*ozeniu w pozycji
bezpiecznej. Zanim uczestnicy przeszli do ¢wiczen wystuchali
wyktaddéw: sierzant sztabowy Dariusz Ciba z Zespotu ds.
Nieletnich i Patologii wygtosit prelekcje pt: Cyberstalking —
jak sie broni¢ i gdzie szuka¢ pomoc. 0 pracy technika
kryminalistyki opowiedziat mtodszy aspirant Pawet Rys.
Aspirant Jolanta Mél — rzecznik prasowy KPP przyblizyta wiedze
nt. numeru alarmowego 112 oraz prawidtowego zgtoszenia
zdarzenia. Ostatnim prelegentem byt ratownik medyczny Robert


https://powiat.limanowski.pl/blog/wielka-lekcja-rko-z-okazji-europejskiego-dnia-przywracania-czynnosci-serca/
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Wolny z Grupy Ratowniczej R2 z Krakowa, ktéory udzieli
instruktarzu udzielania pierwszej pomocy, uzycia defibrylatora
oraz prawidtowego wykonania RKO.

W Mszanie Dolnej zgromadzona mtodziez wystuchata prelekcji
aspirant Matgorzaty Wojtas nt. cyberprzestepczosci i
stalkingu. Nastepnie Przemystaw Matysz nauczyciel z Zespotu
Szk6t Techniczno — Informatycznych udzielit instruktarzu z
pierwszej pomocy.

— Ciesze sie, ze tyle o0séb przyszto dzisiaj, aby wspdlnie
wzig¢ udzialt w wyjgtkowej lekcji, podczas ktérej mielisSmy
okazje nauczy¢ sie bardzo waznej rzeczy — ratowania ludzkiego
zycia. Dzisiaj obchodzimy Swiatowy DziehA Przywracania
Czynnosci Serca, dlatego tez zorganizowane szkolenie miato na
celu podniesienie wiedzy na temat zasad udzielania pierwszej
pomocy. Mam nadzieje, ze okazja do powtérzenia lub moze
poznania po raz pilerwszy zasad wykonywania masazu serca,
kazdemu z nas dodata odwagi do reakcji w przypadku realnej
potrzeby ratowania ludzkiego zycia. Dzisiejszy udziat w
szkoleniu byt cenng lekcjg. Jestem przekonany, ze bedzie to
dla nas wartosciowa wiedza, ktéra w przypadku koniecznosSci
zostanie wtasciwie wykorzystana. Pragne podziekowac¢ Pani
Komendant Powiatowej Policji w Limanowej wraz z pracownikami,
pracownikom komisariatu policji w Mszanie Dolnej, prelegentom,
zespotowi Auto Moto Klubu w Limanowej, Grupie R2 oraz
pracownikom ZSTI w Mszanie Dolnej za ogromny wktad w
organizacje dzisiejszego wydarzenia — poinformowat* Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.



Na zakonczenie uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy, soczki
i karty pierwszej pomocy. Dodatkowo uczniowie mogli skorzystacd
ze stoisk tematycznych przygotowanych przez Komende Powiatowa
Policji i Auto Moto Klubu Limanowa. Mitym akcentem spotkania
byta wizyta Inspektora Wawelka, ktéry chetnie pozowat do
wspolnych zdjec.

Organizatorami spotkania byli: Powiat Limanowski, Komenda
Powiatowa Policji w Limanowej, Auto Moto Klub Limanowa, Grupa
R2 z Krakowa, Zespét Szkdét Techniczno- Informatycznych w
Mszanie Dolnej. Soczki ufundowata firma Tymbark. Patronat
medialny nad impreza objeto radio RDN.

Zapraszamy do obejrzenia obszernej fotorelacji.



https://www.facebook.com/pg/Powiat-Limanowski-392078070807540/photos/?tab=album&album_id=3077822822233038

Juz jutro wielka lekcja RKO!

16 pazdziernika obchodzony jest Europejski Dzien Przywracania
Czynnosci Serca, dlatego tego dnia zapraszamy do wtaczenia sie
w akacje pt. ,Wszyscy obywatele sSwiata moga uratowac¢ zycie”.
Spotkanie edukacyjne odbedzie sie 16 pazdziernika br. /Sroda/,
o godz. 10.00 na placu przy Komendzie Powiatowej Policji w
Limanowej oraz o godzinie 10.30 na placu przed Komisariatem
Policji ul. Pitsudskiego 2 w Mszanie Dolnej.

Dzieki tego typu akcjom chcemy zaakcentowaé¢, jak wazna dla
kazdego z nas jest wiedza dzieki ktdrej, jestedSmy w stanie z
powodzeniem udzielié pierwszej pomocy osobie, u ktérej doszto
do nagtego zatrzymania krgzenia. Dodatkowo chcemy zwiekszy¢
Swiadomos¢, ze kazdy moze nauczy¢ sie RKO. Tegoroczna
powiatowa odstona bedzie sie nieco rézni¢ od wczes$niejszych.
Wszyscy uczestnicy bedg mieé¢ za zadanie wykonac scenke
udzielenia pierwszej pomocy na fantomie. Polega¢ bedzie na
sprawdzenie stanu poszkodowanego, wezwanie pomocy, wykonanie
RKO, utozenie w pozycji bezpiecznej.

W programie zaplanowano rowniez prelekcje dla mtodziezy

W zesztym roku w akcji przeprowadzonej w Zespole Szkét im KEN
w Tymbarku i w ZSTI w Mszanie Dolnej wzieto udziat 255 oséb.


https://powiat.limanowski.pl/blog/wszyscy-obywatele-swiata-moga-uratowac-zycie-juz-jutro-wielka-lekcja-rko/
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vazdziernika

start godz. 10.00

Plac przy Komendzie Powiatowej Policji
w Limanowej

Spotkanie edukacyjne
prowadzone bedzie réwniez
na terenie Mszany Dolnej
przed Komisariatem Policji

ul. Pitsudskiego 2

W programie:
10.00 Rozpoczecie spotkania

10.10 ,,Cyberstalking - jak sie broni¢ i gdzie szuka¢ pomocy” - sierz.szt. Dariusz Ciba
Zespo6t ds. Nieletnich i Patologii KPP w Limanowej

10.25 ,Narkotyki i dopalacze oczami technika kryminalistyki” - mt.asp. Pawet Rys
Technik Kryminalistyki KPP w Limanowej

10.40 ,,112 jeden numer wiele mozliwosci” — asp. Jolanta Mél Rzecznik Prasowy KPP w Limanowej

10.50 Prelekcja nt. udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej - przedstawiciel Grupy Ratowniczej R2
z Krakowa

11.00 WIELKA LEKCJA RKO /Resuscytacii Krgzeniowo Oddechowej/ - kazdy z uczestnikdw wykona
scenke pierwszej pomocy: sprawdzenie stanu poszkodowanego, wezwanie pomocy, wykonanie
RKO, utozenie w pozycji bezpiecznej

. gADro
Prezentacja sprzetu i samochoddw policyjnych Patronat medialny: 0 .
- przedstawiciele KPP Limanowa K N
Prezentacja sprzetu ratowniczego MALOPOLSKA
Nowy SAcz

- przedstawiciele Auto Moto Klubu Limanowa


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/rekord-rko-2019-002.jpg

Swieto Edukacji Narodowej w
szkotach na terenie powiatu
limanowskiego

14 pazdziernika to w catej Polsce Dzien Edukacji Narodowej -
swieto pedagogéw oraz pracownikow oswiaty. Rowniez w szkotach
Powiatu Limanowskiego z tej okazji odbyty sie w piatek
okolicznosciowe wydarzenia, a uczniowie dziekowali swoim
nauczycielom za ich codzienng prace i wsparcie. W
uroczystosciach brali wudziat przedstawiciele Powiatu
Limanowskiego: Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga,
Przewodniczgca Rady Ewa Filipiak oraz Radni: Grzegorz Woéjcik,
Artur Zaba.

Zesp6t Szkét im. KEN w Tymbarku GALERIA

B
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Zespbt Szkdét Ponadgimnazjalnych w Mszanie Dolnej — WIECEJ
TUTAJ

Specjalny 0Srodek Szkolno — Wychowawczy w Dobrej
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I Liceum 0Ogélnoksztatcgce im. Wtadystawa Orkana w Limanowe]
GALERIA
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Zesp6t Szk6t Techniczno-Informatycznych w Mszanie Dolnej
GALERIA
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Zesp6t Szkoét Technicznych i Informatycznych w Limanowej
GALERIA
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Z okazji Swieta Edukacji Narodowej wszystkim pedagogom oraz
pracownikom osSwiaty, szczegdlnie z terenu naszego Powiatu,
jeszcze raz przekazujemy najlepsze zyczenia:

Z okazji Swieta Edukacji Narodowej,
w imieniu Zarzadu i Rady Powiatu Limanowskiego
sktadamy najserdeczniejsze zyczenia

dla wszystkich pedagogow i pracownikow oswiaty.

vezymy Wam, drodzy Nauczyciele, mnostwa usmiechu

oraz inspiracji w codziennej pracy, ktora jak wszyscy dobrze 1-1'!{-‘:11_1-‘./\"

Jjest wymagajaca i petna wyzwari. Niech kazdego dnia otacza Was

szacunek i przvijazn miodyeh ludzi, ktéryvch prowadzicie

w lascynujacy swiat wiedzy.

‘dego dnia uczestniczycie wich roz
a dzieki Waszemu zaangazowaniu i krealywnosci

nauka staje sie dla nich wielkg przyvgoda!

W tym szczegolnym dniu wspolnie
pragniemy podziekowac za trud wychowawczy,
erca oraz wsparcie, na ktore
maoga liczye uczniowie,

Jjak rowniez ich rodzice.

Przewodniczaca Rady Powiatu Starosta Limanowski

Ewa Filipiak Mieczystaw Uryga



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/1.jpg

11. edycja Wyscigu Gorskiego
Limanowa — Przetecz pod Ostra
oficjalnie podsumowana'

8 pazdziernika w Karczmie ,Matras” w Limanowej podsumowano
tegoroczng edycje wyscigu samochodowego, cieszacego sie
ogromng popularnoscia wsrdod mitosnikow sportow motorowych tak
w kraju, jak i za granica. W konferencji podsumowujacej 11.
Wyscig GOrski Limanowa — Przetecz pod Ostra uczestniczyli
m.in. przedstawiciele Powiatu Limanowskiego: Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga wraz z Przewodniczaca Rady Powiatu
Limanowskiego Ewa Filipiak, ktorzy przekazali najlepsze
zyczenia i gratulacje dla catego zespotu limanowskiego Auto
Moto Klubu za koordynacje wyscigu oraz jego bezpieczny
przebieg.

Oprécz organizatordw, podczas imprezy podsumowujgcej obecni
przedstawiciele medidw, a takze stuzb porzadkowych regionu
m.in. podinsp. Dorota Tokarz — Komendant Powiatowy Policji w
Limanowej oraz mt. bryg. mgr inz. Wojciech Fraczek — Komendant
Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej w Limanowej.

Ciesze sie, ze po raz kolejny udato sie nam na terenie naszego
powiatu przygotowaC impreze sportowg na tak duzg skale. Przed
nami kolejne lata, w ktérych mam nadzieje wyscig wcigz bedzie
pomyslnie realizowany. — powiedziat Starosta Limanowski. — Ze
strony Powiatu Limanowskiego dotozymy staran, aby
zmodernizowac¢ dalszy odcinek trasy wyscigu, co pozwoli na
przeprowadzenie przysztorocznych zawoddéw — zapewnit Mieczystaw
Uryga.


https://powiat.limanowski.pl/blog/11-edycja-wyscigu-gorskiego-limanowa-przelecz-pod-ostra-oficjalnie-podsumowana/
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| Www:wysciggorski:pl

W samochodowych rozgrywkach wzieli udziat najlepsi kierowcy z
catego sSwiata. Niezwykle wysoki poziom organizacji wydarzenia
i1 jego miedzynarodowa ranga, kazdego roku bez wzgledu na
panujacg aure, przyciggajag rzesze kibicéw, sledzgcych zmagania
zawodnikoéw na trudnej trasie liczagcej 5493 metrdéw. Warto w tym
miejscu raz jeszcze przypomnie¢ nazwisko tegorocznego
zwyciescy. Zostat nim Wtxoch Simone FAGGIOLI z rekordem trasy
wynoszgcym 01:51,693. Na podium w tym roku staneli réwniez
Christiana Merli oraz Christophe Lampert. Najszybszym ws$réd
Polskich Kierowcéw okazat sie Dubai.

TUTAJ mozna zapoznac¢ sie z petng tabela wynikéw 11.WysScigu
GOrskiego Limanowa — Przetecz pod Ostrg.

Dziekujemy organizatorom tej miedzynarodowej sportowej
imprezy, popularyzujgcej potencjat Ziemi Limanowskiej na catym
Swiecie oraz wszystkim, ktérzy mieli udziat w jej
przygotowaniu i przeprowadzeniu. Podziekowania Kkierujemy
rowniez do kibicdéw tworzgcych niepowtarzalng atmosfere


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/IMG_3743.jpg
http://www.wysciggorski.pl/

wydarzenia. Liczymy na Panstwa obecno$¢ podczas

przysztorocznej 12. Edycji Wyjsciu Limanowa — Przetecz Pod
Ostra!

Zapraszamy réwniez do obejrzenia fotorelacji z wczorajszej

konferencji podsumowujgcej 11. Wyscig GOrski.



https://www.facebook.com/pg/Powiat-Limanowski-392078070807540/photos/?tab=album&album_id=3058736304141690
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/IMG_4005.jpg
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,Swieto Kapusty”
zorganizowane przez KGW
Siekierczyna

W sobote 5 pazdziernika w Siekierczynie I odbylo sie Swieto
Kapusty, zorganizowane przez miejscowe Koo Gospodyhnh
Wiejskich. Pomimo niekorzystnej aury wszystko odbyto sie
zgodnie z planem, a na miejscu zgodnie z zamystem Swieta
Kapusty skosztowa¢ mozna byto kapuste w wielu jej odstonach,


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/IMG_3986.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/swieto-kapusty-zorganizowane-przez-kgw-siekierczyna/
https://powiat.limanowski.pl/blog/swieto-kapusty-zorganizowane-przez-kgw-siekierczyna/
https://powiat.limanowski.pl/blog/swieto-kapusty-zorganizowane-przez-kgw-siekierczyna/

byt wiec m.in. bigos, kwasnica, pierogi z kapusta czy
gotabki. Oczywiscie to kapusta tego dnia krélowata na stotach,
ale nie zabrakto réwniez i innych pysznosci, ktore specjalnie
na ta okazje przygotowaty cztonkinie Kota z Siekierczyny.

Na uroczystos¢ przybyli zaproszeni gos$cie, ktdérym serdecznie
za obecnosS¢ oraz wsparcie podziekowata Przewodniczgca KGW
Grazyna Gawlik. A podziekowania otrzymali: Senator RP — Jan
Hamerski, radna Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego — Urszula
Nowogdrska, Starosta Limanowski — Mieczystaw Uryga wraz z
Przewodniczgcg Rady Powiatu — Ewg Filipiak i Wicestarostg —
Agatg Zieba. Podziekowania odebrali takze Wéjt Gminy Limanowa
— Jan Skrzekut, radny Gminy Limanowa — Adam RyS$S oraz sottys
wsi Siekierczyna I — J6zef Hutek.

Padajacy deszcz nie zdotat zaburzy¢ programu uroczystos$ci i na
scenie zgodnie z planem wystgpili uczniowie Szkoty Podstawowej
nr 1 w Siekierczynie przygotowani przez nauczycielke Anne Zon


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/10/72484682_2455835651331886_2573462503031832576_o.jpg

oraz byta juz uczennica szkoty — Sara Rytko, a wszystkim
wystepom podopiecznych kibicujgc pod sceng przygladata sie
dyrektor Szkoty — Wiestawa Tudaj.

Po wystepach ucznidéw na scenie z regionalnym akcentem
zaprezentowali sie cztonkowie zespotu ,Przyszowianie”, a
nastepnie muzycznie zabawiat zebranych zespét ,The Lux”.

Ze wzgledu na warunki pogodowe wspdlna zabawa z zespotem
kontynuowana byta w budynku sSwietlicy wiejskiej. Tam tez
przeniosto sie stoisko z potrawami z kapusty, ktére kosztowad
mozna byto do pdzZznych godzin wieczornych.

Przedsiewziecie w Siekierczynie I odbyto sie dzieki wsparciu
partnerdéw i sponsoréw, ktérym organizatorki — Panie z KGW
Siekierczyna I sktadajg wielkie podziekowania.
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,Swieto Kapusty” odbyto sie w ramach operacji ,Zakup
wyposazenia, organizacja warsztatow oraz imprez kulturalnych w
gminie Limanowa” ze S$rodkow z Unii Europejskiej w ramach
poddziatania 19.2 ,Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach
strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez spotecznosc¢”
objetego PROW objetego na lata 2014-2020 za poSrednictwem
Stowarzyszenia Lokalna Grupa Dziatania ,Przyjazna Ziemia
Limanowska” .

GALERIA

zr.fot.: Gmina Limanowa

Zawody Strzeleckie o Puchar
Prezesa Krakowskiej
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Kongregacji Kupieckiej

Strzelanie z broni pneumatycznej i kulowej, konkurencje
druzynowe i indywidualne, a po nich grill i nagrody dla
najlepszych. Tradycyjnie w pierwszg niedziele pazdziernika na
strzelnicy w Limanowej - Sowlinach odbyty sie Zawody
Strzeleckie o Puchar Prezesa Krakowskiej Kongregacji
Kupieckiej organizowane juz od 15 lat. W spotkaniu wzieli
udziat cztonkowie i sympatycy Kongregacji Kupieckiej wraz z
rodzinami, a wsrdéd nich Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Zawody Strzeleckie II Memoriat im. Grzegorza Michury licznie
zgromadzity dorostych, mtodziez i dzieci, ktorzy wzieli udzia%t
w sportowym strzelaniu. Celem zawoddéw byta popularyzacja
strzelnictwa sportowego i sportéow obronnych.

Pierwsza konkurencja obejmowata strzelanie 2z broni
pneumatycznej w kategorii indywidualnej dziewczynki i chtopcy
11 do lat 16, kobiety i mezczyzni. Karabinek sportowy
pneumatyczny ,,SLAVIA”, kaliber 4,5 mm, strzelanie z pozycji
stojgcej -kazdy uczestnik otrzymat 10 Srutdéw i oddat strzaty z
ktéorych 7 najlepszych zaliczanych jest do oceny w zawodach do
tarczy TS-1 o skali 10 stopniowej.

Druga konkurencja druzynowa w ktérej brali udziat dorosli.
Strzelanie kulowe w pozycji lezgcej — w zawodach brali udziat
wytgcznie osoby doroste - w zespotach dwuosobowych
reprezentujgcy poszczegdlne 0ddziaty Krakowskiej Kongregacji
Kupieckiej . Druzyny wystepowaty w zespotach : Panie; Panowie
lub druzyny mieszane. Kazdy zawodnik zespotu otrzymat po 3
naboje. Konkurencja polega na strzelaniu do biathlonu (trzy
krazki do zbicia).

Po Zawodach odby*o sie nagrodzenie najlepszych. Puchary
wreczyt m.in. Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga — Gratuluje
udziatu w tym wydarzeniu oraz jego organizacji juz od 15 lat.
Ciesze sie ze Kongregacja po raz kolejny licznie zgromadzita
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przedsiebiorcéw, ich rodziny oraz mieszkancéw powiatu na
zawodach strzeleckich. Gratuluje najlepszym zwyciestwa oraz

wszystkim uczestnikom udziatu i zaangazowania - méwi?t
Starosta.
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| Krakowska
Kongregacja

Organizatorem wydarzenia byta Krakowska Kongregacja Kupiecka
Krakéw, KKK oddziat w Limanowej, Liga Obrony Kraju w
Limanowej, Klub Strzelectwa Sportowego ARCUS.

Szczegdtowe wyniki konkurencji zamiesScimy juz niebawem.
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Krakow.
Kongregi
Kupiecl
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XVI Integracyjne Spotkanie
Rodzin Zastepczych z terenu
Powiatu Limanowskiego juz za
nami'

W dniu 14 wrzes$nia br. odbyto sie XVI Integracyjne Spotkanie
Rodzin Zastepczych z terenu Powiatu Limanowskiego. Spotkanie
miato miejsce w zabytkowym Dworze w Swidniku. Impreza zostata
przygotowana przez pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Limanowej.

Uroczystos¢ rozpoczeta Dyrektor PCPR w Limanowej Pani Monika
Nawalaniec. Nastepnie podziekowania 1 gratulacje dla
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uczestnikéw spotkania w imieniu Zarzgdu i Rady Powiatu
Limanowskiego ztozyli: Pan Jo6zef Pietrzak — Wiceprzewodniczacy
Rady Powiatu Limanowskiego oraz Pan (Czestaw Kawalec — Cztonek
Zarzadu Powiatu Limanowskiego.

Na przybytych gosci, a w szczegdélnosci dzieci, czekaty liczne
atrakcje m.in. zabawy animacyjne, konkursy, malowanie twarzy,
modelowanie balondéw, zapasy sumo, warsztaty chemiczne oraz
mozliwo$¢ ozdabiania przedmiotéw technika decoupage. Nie
zabrakto oczywiscie nagrod, ktére dzieci i rodzice mogli
zdoby¢ podczas konkurencji. Szczegdlnym zainteresowaniem
cieszyt sie pokaz tresury psow policyjnych przygotowany przez
funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w Limanowej. Na
zakonczenie spotkania, jak co roku, odbyto sie losowanie
pluszakéw.

Integracyjne spotkania rodzin zastepczych z terenu Powiatu
Limanowskiego organizowane sg corocznie od 16 lat. Pierwsze
Integracyjne Spotkanie Rodzin Zastepczych odbyto sie 30
czerwca 2004 r. w osSrodku wypoczynkowym ,Pod Ostra”. Spotkania
dajg opiekunom zastepczym chwile wytchnienia od codziennych
obowigzkdéw zwigzanych z wychowaniem przyjetych dzieci, a
dzieciom mozliwo$¢ beztroskiej zabawy pod czujnym okiem
animatorow.

Zapraszamy do obejrzenia FOTOGALERII z wydarzenia!

Zzrodto: PCPR Limanowa

Pokaz naukowy ,z fizyka w
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tle” 1 Matopolska Noc
Naukowcow w Limanowe]

Mobilne Laboratorium Nauk Scistych ,Edison” zostalo ogtoszone
Partnerem akcji Matopolska Noc Naukowcéw- dzieki temu
27.09.2019 rowniez na terenie Limanowe] bedziecie mieli okazje
uczestniczy¢ w tym wspaniatym wydarzeniu! Koordynatorem
Matopolskiej Nocy Naukowcow jest Urzad Marszatkowski
Wojewdodztwa Matopolskiego.

Aby wzig¢ udziat w pokazach w Limanowej nalezy wypetni¢ krotki
formularz i oczekiwaé¢ na potwierdzenie terminu rezerwacji.
Link do formularza ponizej:
https://forms.gle/akzgTpu9jgNYNIPMA

gi MALOPOLSKA
S\ NOC NAUKOWCOW
MALOPOLSKA

INNOWACYINA

vy K

Zaprasza Witold Koztowski - Marszatek Wojewodztwa Matopolskiego
www.nocnaukowcow.malopolska.pl
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Zapraszamy na Miejska GOore w
weekend

W ramach akcji ,,0dkryj Beskid Wyspowy” w niedziele, 8 wrzesnia
proponujemy wycieczke na jedno z najpiekniejszych miejsc w
Limanowej — Miejska Goére. Miejska Gora wznosi sie ponad
miastem Limanowa na wysoko$¢ 716 m n.p.m. Na szczycie
Miejskiej GOry znajduje sie wysoki krzyz, zwany Krzyzem
Jubileuszowym. Ma wysokos¢ 37 metrow, rozpietos¢ ramion 13 m,
a w momencie wybudowania byt najwiekszym krzyzem w Polsce. Z
tarasu widokowego roztacza sie panorama, obejmujaca Beskid
Wyspowy, Beskid Sadecki, Gorce, a przy dobrej widocznosci
réowniez Tatry. Krzyz pomalowany jest biata, odblaskowa farba,
a po zmroku oswietlony reflektorami. Dzieki temu goéra jest
rozpoznawalna z duzych odlegtosci réwniez noca.
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ODKRYJ BESKID WYSPOWY 2019 ¢Ti

GLOWNY SZLAK BESKIDU WYSPOWEGO ,.szsxlnzm Wyspy' NG

Limanowa- Mi ief ‘!IQ(I j bra
S wezesnia 2019 .

1 maja — VIl Taur 2 i 30 czerwea — Modyr 15 sierpnia - Potaczkowa
7 maja sy o
11-12 maja -

ORGANIZATOR:
16 czerwea — 22 wrzeinia FORUM GMIN

16 czerwea jski jowy - S Dobrej i sierpni 4 sierpnia Regionalnych BESKIDU
23 czerwea — 4 lip 25 sierpnia 11 sierpnia i POOROY zyn WYSPOWEGD

Projekt zrealizowano przy wsparciu f w ramach kenkursu pn. "Malopolska Godcinna”

WWW. odkryjbeskldwyspowy pl  www.facebook.com/odkryjbeskidwyspowy

PO PBUDSEPIDSCTUNDE
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Organizatorem wydarzenia wyjscia na Miejskga GOre sg Miasto
Limanowa oraz Forum Gmin Beskidu Wyspowego przy wsparciu
finansowym wojewddztwa matopolskiego.

Wejscie z przewodnikiem planowane jest o godz. 8.00 z parkingu
k.Wolimexu w Solinach, bez wymaganej rejestracji ani optat.
Natomiast o godz. 11.00 tradycyjnie rozpocznie sie Msza Sw. w
kaplicy u stép krzyza na Miejskiej Gorze.

P6Zniej program przewiduje koncert Zespotu ,VENA” oraz
biesiade turystyczng z poczestunkiem. 0Odbeda sie réwniez
konkursy: wiedzy o Beskidzie Wyspowym, konkurs na najmilszego
uczestnika, na najmtodszego i1 najstarszego turyste oraz
turyste z najdalszego zakatka Polski i $wiata. Dla turystéw i
uczestnikéw przewidziano oczywisScie poczestunek. Po
zakonczeniu spotkania planowany jest powrdt do Limanowej.

Zapraszamy na uczestnictwo w imprezie!
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Zrédto: www.miasto.limanowa.pl
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