Zapraszamy do wspolnego bicia
rekordu w RKO

Zapraszamy wszystkich do wziecia udziatu w spotkaniu pt.

,Wszyscy obywatele sSwiata mogg uratowac¢ zycie”, potaczonym z
wspélnym biciem rekordu Powiatu Limanowskiego w nieprzerwanej
Resuscytacji Krgzeniowo-0Oddechowej w czasie 30 min, ktére
odbedzie sie 16 pazdziernika br. /wtorek/, o godz. 10.30 na
placu przy Komendzie Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w
Limanowe]j .

16 pazdziernika, obchodzimy Europejski Dzien Przywracania
Czynnosci Serca. Z tej okazji instytucje z terenu catego kraju
podejmujg dziatania majgce na celu poszerzenie wiedzy z
zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej, jak réwniez
mechanizmu dziatania defibrylatora. Wzorem lat ubiegtych, tego
dnia podejmiemy probe pobicia rekordu w jak najwiekszej
liczbie oso6b wykonujgcych resuscytacje krgzeniowo-oddechowg na
fantomie w czasie 30 min. W zesztym roku w akcji
przeprowadzonej w Zespole Szkdét im. KEN w Tymbarku i w ZSTI w
Mszanie Dolnej wzieto udziat 255 oséb. Dzieki tej akcji chcemy
zaakcentowac¢, jak wazna dla kazdego z nas jest wiedza dzieki
ktérej, jestesmy w stanie z powodzeniem udzielié¢ pierwszej
pomocy osobie, u ktdérej doszto do nagtego zatrzymania
krgzenia. Bicie rekordu rozpocznie sie w samo potudnie 1i
potrwa 30 min. Akcja bicia rekordu bedzie prowadzona
rownolegle na terenie Mszany Dolnej w Zespole Szkodt
Techniczno-Informatycznych ul. Matejki 11

W ten sposéb chcemy zaakcentowaé¢, jak wazna dla kazdego z nas
jest wiedza dzieki ktdérej, jesteSmy w stanie z powodzeniem
udzielic¢ pierwszej pomocy osobie, u ktdorej doszto do nagtego
zatrzymania krazenia. Im nas bedzie wiecej, tym wieksze szanse
na pobicie ubiegtorocznego rekordu!
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W programie:

10.30 Rozpoczecie spotkania, powitanie goic - Starosta Limanowski Jan Puchala
- Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy Pozame] w Limanowej mi. bryg. Wojciech Frqczek

10.40 .. Numery alormowe - jak prawidiowo wezwad pomoc” - prelekcja - przedstawiciel PSP Limanowa

10.55 .Tlenek wegla - Czad cichy zabdjca” - prelekcja - przedstawiciel PSP Limanowa

11.10 Prezentacjo sprzetu poiamiczego. hydraulicznego i ratowniczego potgczona z pokazem
wysokosciowym - przedstawiciele PSP Limanowa

11.30 Frelekcja nt. udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne] - przedstawiciele AMK Limanowa

12.00-12.30 Wspalne Bicie Rekordu RKO /Resuscytacji Krgieniowo Oddechowej/
w jak najwiekszej liczbie osdb wykonujgoych resuscytacje na fantomie w czasie 30 min.
) /Bicie rekordu bedzie prowadzone w ramach Europejskiego Dnia Przywracania Czynnosci Serca/.

Europejski Dzien Przywracanlo Czynnosci Serca obchodzony jest od 2013 r. z inicjatywy Europejskie] Rody Resuscytocil. Celem
iniciatywy jest popularyzocio wiedzy na temat zosod udzislanio pierwszej pomocy osobie, u kidre] wysigpito nogle zofreymanis
krgzenia, W tym roku Drief obchodzony jest pod hastem WSIYSCY OBYWATELE §wlato mogq URATOWAC ycle”.




Podsumowanie Jubileuszowego
Wyscigu Gorskiego Limanowa -
Przetecz pod Ostra!

10 edycja Wyscigu Gérskiego Limanowa — Przetecz pod Ostra
2018, stanowigca 9 Runde Mistrzostw Europy FIA w WysScigach
Gorskich oraz 5 1 6 Runde Gérskich Samochodowych Mistrzostw
Polski — wtasnie przeszta do historii! 26 wrzesnia br. w
Limanowej odbyto sie spotkanie podsumowujace tegoroczna edycje
wyscigu.

W spotkaniu podsumowujgcym jubileuszowg edycje WysScigu
Gérskiego Limanowa — Przetecz pod Ostrg 2018 udziat wzieli
przedstawiciele Auto Moto Klub Limanowa — organizatorzy 1
wspotorganizatorzy wys$cigu tj. przedstawiciele Powiatu
Limanowskiego na czele ze starostg Janem Puchatlag 1
wicestarostg Mieczystawem Urygg oraz Cztonkiem Zarzadu
Wojciechem Wtodarczykiem, a takze przedstawiciele samorzagddw
lokalnych — Miasta i Gminy Limanowa, przedstawiciele stuzb,
instytucji, sponsorzy, dziennikarze, a takze wiele 0s0b
zaangazowanych w organizacje catego przedsiewziecia.
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Tegoroczne spotkanie rozpoczat Prezes Zarzadu Auto Moto Klubu
Limanowa — Jerzy Budacz witajgc 1 dziekujac wszystkim
przybytym na to spotkanie. Szczegdlne podziekowania
organizatorzy skierowali na rece przedstawicieli samorzgddéw —
Nie bytoby mozliwoSci organizacji 1 rozgrywania tych
mistrzostw, gdyby nie wsparcie samorzgdow Wojewddztwa
Matopolskiego, Powiatu Limanowskiego, Miasta i Gminy Limanowa,
a takze Gminy Stopnice — powiedziat Prezes Jerzy Budacz. — Aby
startujgcy zawodnicy na trasie Limanowa — Przetecz pod 0strag
czuli sie wyjatkowo bezpiecznie, Powiat Limanowski corocznie
przeprowadza szereg inwestycji, by ta trasa wyScigu nadal
cieszyta sie mianem — najbezpieczniejszej w Polsce! Warto
tutaj wspomniec, ze z dzieki dziataniom Powiatu Limanowskiego
przed 10 jubileuszowym wyscigiem wykonana zostata nowa
nawierzchnia asfaltowa na drodze powiatowej w miejscowoSci
Stara Wie$ o tgcznej dtugosci ok. 4 km, obejmujgca m.in. 1,5
km odcinek na trasie wyscigu, jak réwniez miejsca przygotowane
pod park maszyn. To pozwolito spetnié rygorystyczne wymagania
techniczne FIA dopuszczenia trasy do przeprowadzenia


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/09/IMG_3846.jpg

eliminacji Mistrzostw Europy — dodat Jerzy Budacz.

Podczas spotkania Dyrektor Wyscigu Gdérskiego — Bogdan Patka
przywotat kilka faktéw z tego wydarzenia oraz wspomniat o
pozytywnej ocenie tego wyscigu przez obserwatoréw FIA. Prezes
AMK Limanowa Jerzy Budacz wraz z dyrektorem Wy$Scigu Bogdanem
Patka oraz dyrektorem ds. organizacyjnych wyscigu Justyna
Tokarczyk w imieniu gtdéwnego organizatora AMK Limanowa w
dowdd wuznania za okazany wk*ad, pomoc oraz osobiste
zaangazowanie w organizacje imprezy — wreczyli okolicznosSciowe
podziekowania.

Podczas spotkania, w imieniu Starosty Limanowskiego Jana
Puchaty wicestarosta Mieczystawem Uryga wraz z dyrektorem
Wydziatu Promocji, Projektédw i Przedsiebiorczosci Justyna
Tokarczyk podziekowali cztonkom AMK Limanowa za tegorocznag
wspétprace i organizacje 8. edycji WysScigu GOrskiego Limanowa
— Przetecz pod Ostra.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/09/IMG_3888.jpg
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Zaproszenie na ostatni
weekend wrzesnia

Nie macie pomystu na jesienny weekend? Podpowiadamy, gdzie
warto spedzié¢ najblizsze dni. Gwarantujemy dobra zabawe i
niezapomniane przezycia.

W dniach 28 i 29 wrzesnia 2018 r. w Zespole Szkolno-
Przedszkolnym Nr 4 w Limanowej (ul. Reymonta 3) odbeda sie
polsko-stowackie, plenerowe warsztaty kulinarne ,0calic¢ od
zapomnienia”. W programie warsztatow:
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-pokazy przyrzadzania potraw z pogranicza polsko-stowackiego,
-praktyczne porady,
-degustacje.

Podczas spotkania zorganizowanego z udziatem két gospodyn,
seniordw i mtodziezy dokumentowane bedg w formie fotografii i
filméw tradycyjne sposoby wykorzystywania potraw regionalnych.
Materiaty te zostang nastepnie zamieszczone w internetowej
bazie potraw regionalnych, a takze udostepnione w formie
tradycyjnej publikacji dystrybuowanej po polskiej i stowackiej
stronie granicy.
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Kulinarne tradycje
Limanowe]
i Dolnego Kubina

waznym elementem krajobrazu kultury pogranicza
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Kulinarske tradicie
Limanowej
a Dolnéigo Kubiana

28-29 wrzesnia2018

WARSZTATY KULINARNE
,O0CALIC 0D ZAPOMNIENIA"

przy .
Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 4
w Limanowej ul. Reymonta 3 |

- pokazy przyrzadzania potraw
Z pogranicza polsko-stowackiego
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28-29 séptemhra 2018

KULINARSKE TVORIVE DIELNE
ZACHRANIT PRED ZABUDNUTIM"

pr
Zdruzenej zakladnej a materskej Skole ¢. 4
v Limanowej ul. Reymonta 3

- ukazky pripravy jedal z
polsko-slovenského pohranicia
- praktické rady |

- ochutnavka
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Stowarzyszenie Nasza Inicjatywa Wiejskiej Aktywno$ci zaprasza
na wyktad o kamienickiej gwarze, ktéry poprowadzi dr Artur
Czesak z Krakowa. Spotkanie adresowane jest gtdwnie do
mieszkancow Gminy Kamienica, ale réwniez wszystkich
zainteresowanych tematem.

Prelekcja potgczona jest z wystawg prac ztozonych w ramach
konkursu plastycznego pn. ,Kontynuujemy naszg kamienicka
tradycje” oraz wreczeniem dyploméw, nagrdd i wyrdéznien dla
najlepszych uczestnikéw. Wystawa bedzie jednoczesnie
podsumowaniem projektu pn. ,Kamienicka tradycja niech z nami
bedzie ..”, na ktdorego realizacje otrzymano dotacje w ramach
otwartego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych
Wojewddztwa Matopolskiego w dziedzinie kultury w konkursie

pn. ,Mecenat Matopolski”.

Wydarzenie to bedzie mia*o miejsce w pigtek, 28 wrzesnia 2018
r., o godz. 17.00 w Gminnym OSrodku Kultury w Kamienicy.
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Dodatkowo dla ochotnikéw, ktérzy do tej pory nie petnili
zadnej formy stuzby wojskowej, czeka niezwykle intensywne
szkolenie. W dniach 29 wrzes$nia — 14 pazZdziernika wezmg udzia%
w 16-dniowym szkoleniu podstawowym, nazywanym popularnie
»Szesnastka”. WSrdéd kandydatéw sa ratownicy medyczni,
sportowcy i pasjonaci survivalu, cze$¢ osO6b wywodzi sie z
réznych organizacji proobronnych badz klubéw strzeleckich,
wszyscy jednak przejdg caty proces szkoleniowych podstaw. W
trakcie szesnastki bedg sie uczy¢ m.in. podstaw taktyki,
topografii, przetrwania na polu walki, udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej oraz bezpiecznego i efektywnego
postugiwania sie bronig.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/09/NIWA.jpg

Stuzba w Wojskach Obrony Terytorialnej (WOT) ma na celu
zapewnienie bezpieczenstwa swoim rodzinom i sgsiadom, nie
tylko w razie konfliktu zbrojnego, ale tez w czasie klesk
zywiotowych, katastrof czy innych zagrozen. 29 wrzesnia rusza
pierwsze szkolenie podstawowe w 11 Matopolskiej Brygadzie
Obrony Terytorialnej.

Oprac.na podst.: www.miasto.limanowa.pl, www.kamienica.net.pl
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XXIV Rajd im. J.
Staniszewskiego ,Rajd dla
Niepodlegtej”

Serdecznie zapraszamy do udziatu w XXIV Rajdzie im. Jézefa
Staniszewskiego pod hastem ,,Rajd dla Niepodlegtej” w 100-lecie
odzyskania niepodlegtosci przez Rzeczpospolita.
Wspotorganizatorem wydarzenia jest Powiat Limanowski.

Rajd odbedzie sie w dniach 28.09-— 29.09.2018 r. bez wzgledu na
pogode. W rajdzie uczestniczy mtodziez z I LO Limanowa,
trzeciej klasy gimnazjum oraz Osmej klasy szkoty podstawowej.
Druzyna sktada sie maksymalnie z 11 osdéb oraz opiekuna (osoba
dorosta akceptowana przez dyrektora szkoty). Zgtoszenia nalezy
dokonad na zat*gczonych kartach do 21 wrzesnia br. Wiecej
szczeg6tdéw w Regulaminie.

Rajd ma na celu uczczenie pamieci profesora Jézefa
Staniszewskiego, potgczone z pamiecig setnej rocznicy
odzyskania niepodlegtosci przez Rzeczpospolita. Dodatkowo bieg
przyczynia sie do popularyzacji turystyki i krajoznawstwa
wsrod mtodziezy szkolnej, zapoznania ich z walorami
krajoznawczymi Beskidu Wyspowego, Beskidu Sgdeckiego, Gorcéw i
Pienin. Rokrocznie rajd wptywa roéwniez na rozwijanie
wspOipracy miedzyszkolnej oraz ksztattowanie postaw
przyjaznych srodowisku przyrodniczemu.

requlamin

karta-zgloszenia Pdf

karta-zgloszenia dOCx
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XX Powiatowe Swieto
Owocobrania

Powiatowe Swieto Owocobrania organizowane jest juz od 20 lat!
W tym roku 9 wrzesnia w tukowicy odbyly sie jubileuszowe
uroczystosci tego wydarzenia. Nie zabrak*o na nich
przedstawicieli lokalnych samorzadéw oraz zaproszonych gosci i
mieszkancow gminy tukowica.

XX Powiatowe Swieto Owocobrania rozpoczeto sie tradycyjnie od
przejscia korowodu do kosciota na msze Swieta koncelebrowang w
intencji sadownikéw i rolnikéw z terenu powiatu.

Dalsza czes¢ uroczystosci miata miejsce przy placu obok
Gminnego 0S$rodka Kultury. Tam na deskach amfiteatru Wéjt Gminy
tukowica Czestawa Rzadkosz w towarzystwie Starosty
Limanowskiego Jana Puchaty powitali licznie zgromadzonych
gosci oraz wszystkich mieszkancéw gminy. Nastepnie
przedstawiciele poszczegdlnych sotectw z terenu gminy tukowica
wreczali kosze dozynkowe oraz chleby proboszczom parafii z
terenu gminy tukowica oraz samorzadowcom. Wsréd licznie
zgromadzonych gosci byli m.in.: Poset na Sejm Wiestaw Janczyk,
Przewodniczgca Sejmiku Wojewodztwa Matopolskiego Urszula
Nowogdrska, Radny Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego Grzegorz
Biedron, Starosta Limanowski Jan Puchata, Wicestarosta
Limanowski Mieczystaw Uryga, Wiceprzewodniczacy rady:
Franciszek Dziedzina, Marek Czeczétka, oraz Radni Powiatu
Limanowskiego: Ewa Filipiak, Jézef Pietrzak.
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Podczas tegorocznego Owocobranie nie zabrakto oczywiscie
akcentdéw regionalnych. Suto zastawione stoty z pysznymi
potrawami piesScity podniebienia nawet najbardziej wymagajgcych
smakoszy. Potrawy przygotowatly przedstawicielki k6% gospodyn
wiejskich z terenu Gminy tukowica oraz wtasciciele gospodarstw
agroturystycznych. Oprécz tradycyjnych kotaczy i bigosu
dostepne byty trunki ,spod lady”. Swoje stoiska prezentowaty
rowniez koto pszczelarskie i *towieckie gminy tukowica. Mozna
byto réwniez podziwiac¢ wystepy m.in. pokaz tanca nowoczesnego
i grupy wokalnej GOK tukowica, zespotu ,Dolina Stomki”, grupy
Spiewaczej z Przyszowej oraz koncerty ,Podegrodzkich chtocéow”
i goScia wieczoru czyli zespotu ,Ciupaga”.
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Zobaczcie FOTORELACJE z tego wydarzenia!

Jubileusze kaptanstwa w
Tymbarku

Podczas uroczysto$ci odpustowych w parafialne S$wieto
Narodzenia Najswietszej Maryi Panny w Tymbarku, miaty miejsce
jubileusze 60 lat kaptanstwa ksiezy Rodakéw: ksiedza pratata
Franciszka Malarza, ksiedza pratata Stanistawa Pasyka oraz
ksiedza pratata Stefana Dudy oraz jubileusz 25-lecia
kaptanstwa proboszcza Parafii Tymbark ksiedza dr. Jana
Banacha. Zyczenia i listy gratulacyjne dla Ksiezy przekazali
Starosta Limanowski Jan Puchata, Wicestarosta Mieczystaw Uryga
oraz Radni Powiatu.
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Minione lata petnej zaangazowania postugi kaptanskiej byty
najlepsza odpowiedzig na wezwanie Chrystusa: ,Péjdzcie za Mng,
a uczynie Was rybakami ludzi”. Jubileusze takie jak ten sg
najlepszg okazjg dla nas wszystkich, aby podziekowal za
trwanie z nami w radosciach i smutkach zycia codziennego, za
pomoc w rozumieniu Stowa Bozego 1 za przypominanie nam o
mitosci Chrystusa — méwit Starosta zyczac Jubilatom zdrowia,
wszelkiej pomyslnosci oraz obfito$ci task Bozych na dalsze
lata stuzby Owczarni Panskiej.

Polecamy dzisiaj na weekend

W niedziele 9 wrzesnia br. w ramach akcji ,0dkryj Beskid
Wyspowy” wedrowka na Miejska Gore. W tym roku dzienne,
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powakacyjne spotkanie turystyczne, w jednym z najpiekniejszych
miejsc w Limanowej — u stop Krzyza na Miejskiej GOérze z Msza
Swieta, a po niej zabawa.

Wyjscie rozpoczniemy w niedziele o godz. 9.00 spotkaniem na
limanowskim rynku, skad wyruszymy wraz z przewodnikiem na
Miejska Gbére. 0 godzinie 11.00 na szczycie géry w kaplicy u
stop krzyza, odprawiona zostanie Msza Sw. Nastepnie koncert
Zespotu ,VENA” i biesiada turystyczna z poczestunkiem.
Przewidziano jak zawsze konkursy: wiedzy o Beskidzie Wyspowym,
konkurs na najmilszego uczestnika, na najmtodszego 1
najstarszego turyste oraz turyste z najdalszego zakatka Polski
i Swiata. Dla turystow i uczestnikdéw przewidziano oczywisScie
poczestunek.

Na szczycie Miejskiej GOéry znajduje sie wysoki krzyz, zwany
Krzyzem Jubileuszowym. Zostat zbudowany w latach 1997-1999 =z
inicjatywy komitetu spotecznego. Krzyz ma wysokos$¢ 37 metrdw,
rozpieto$s¢ ramion 13 m, a w momencie wybudowania by%
najwiekszym krzyzem w Polsce. PosSwiecenia krzyza, wzniesionego
dla uczczenia 2000-lecia chrzescijanstwa, dokonat odéwczesny
biskup tarnowski Wiktor Skworc. Pod tarasem znajduje sie
kapliczka z kopig obrazu Matki Boskiej Bolesnej z limanowskiej
bazyliki.

Widoki ze szczytu Miejskiej GOry obejmujg nie tylko Beskid
Wyspowy, ale réwniez Beskid Sadecki, Pieniny, Tatry.

Serdecznie zapraszamy!



Rowniez 9 wrzes$nia 2018r. odbedzie sie Jubileuszowe XX
Powiatowe Swieto Owocobrania. Serdecznie zapraszamy — Starosta
Powiatu Limanowskiego — Jan Puchata oraz Wéjt Gminy tukowica —
Czestawa Rzadkosz.

0 godz. 11.00 bedzie miata miejsce Msza Sw. w intencji
sadownikow, rolnikéw powiatu limanowskiego wraz z posSwieceniem
chleba oraz koszy dozynkowych. Nastepnie uroczyste otwarcie
oraz przywitanie zaproszonych gosci na placu przy Gminnym
0Ssrodku Kultury. 0d godz. 13.30 nastgpia wystepy zespotéw
regionalnych:

wspdlny koncert orkiestr detych,

= zespot ,,Przyszowianie”,

»grupa tanfnca nowoczesnego oraz grupa wokalna GOK
tukowica,

» zespol ,Dolina Stomki” ze Stronia,


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/09/Miejska-Góra.jpg

= grupa S$piewacza z Przyszowej,
» zespot mtodziezowy z tukowicy.

Godz.16.00 — koncert zespotu ,Podegrodzcy chtopcy”, godz.
17.30 — kwadrans z radiem RDN Nowy Sgcz, godz. 18.00 — koncert
zespotu ,Ciupaga”.

Na zakonczenie o godz.19.00 rozpocznie sie zabawa taneczna z
zespotem muzycznym oraz pdzniej pokaz sztucznych ogni.

Nie zabraknie réwniez placu zabaw dla najmtodszych, stoisk
wystawowych oraz handlowych, a wydarzenie kulturalne usSwietni
pokaz ratownictwa w wykonaniu druhéw z OSP w tukowicy. Beda
tez stoiska KGW oraz koto towieckie.



WOJT GMINY LUKOWICA - GMINNY OSRODEK KULTURY
STAROSTA POWIATU LIMANOWSKIEGO

zapraszajq na Jubileuszowe

. X)S Powiatowe 4
Swieto Owocobrania

w dniu 9 wrzesnia - Niedziela

PROGRAM SWIETA
godz. 10.30 - przemaorsz z udzialem orkiestr detych = Amatorska Orkiestra Deta godz. 13.30 - program regioralny zespoldw grminy

irm. Mamysiowskiego w Buscu oraz "Echa Gmiry kukowica® wepalny kbencert orkiestr detyeh
do kotciclo porahalnego w bukowicy o ] ) - pagpdl Proyszowiarie
godz. 11.00 - Mazal dw. koncelebrowono wintenci sodownikdw, salnilkduw powiou - grupa e NOWoCERENags
!l:mnnwax]egkc{',mfﬁcml parafialny, uroczyste podwiecenie chlebo i grupa Em:{dnﬂgof tud?\\t"-lim
| ROEZY DOy s = pespdl “Dioling Shomki® 2 gl
godz. 12,00 - przemarsz korwody cofyrkowego na plos prey Siodka Bultuny - ;?-j;gl ﬁpigr.vq-:i:l z Prz;zzwej %
gadz. 12.30 - urgczyste otwarcie - 2ot micdzieowsy 2 Lukowicy
- prezentacia koszy owocowych | wigczenie Z0Dr0s2onym gosciom - gadz. 16,00 - koncert 2aspolu "Podegrodzey chiopey”
- akolicznniciows wystopisnio - godz, 1030 - kwodans 2 radiem RON Mowy Sgoz
- Cogustackn potmew regiang ayeh - podz. 600 - kencart zespoh Ciupoga”
» stoiska kulinarne (i, agroturystyka, koto fowieckie ey s e e o

= stoiska wystawowe, handlowe, plae zahaw ifp.
o pokaz ratownietwa w wykonaniv devhiw (5P w Fukowicy

ZAPRASZAMY'!

Starosta Powiatu Limanowskiego - Jan Puchata
Wojt Gminy kukowica - Czestawa Rzadkosz
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Oprac.na podst.: www.miasto.limanowa.pl, www.lukowica.pl

Fot.:j.w.

0gélnopolski Bieg
Niepodlegtosci oraz Marsz
Nordic Walking w Zalesiu

Gmina Stopnice, Gmina Kamienica, Gmina Dobra, Beskidzko-
Gorczanskie Stowarzyszenie Narciarskie w Limanowej oraz Pif
Sport zapraszajg serdecznie do wziecia udziatu w 0golnopolskim
Biegu Niepodlegtosci oraz Marszu Nordic Walking, ktory
zaplanowano w sobote 15 wrzesnia w Zalesiu. Wydarzenie odbywa
sie pod patronatem Starosty Limanowskiego — Jana Puchaty.

Celem imprezy jest upamietnienie 100 roczcicy O0Odzyskania
Niepodlegtosci, popularyzacja biegania oraz aktywnosci
fizycznej jak i zdrowego stylu zycia. Impreza sportowa
organizowana jest pod patronatem Marszatka Wojewddztwa
Matopolskiego.

UWAGA! ZMIANA GODZIN STARTU - GODZ. 10.00

Szczegb6ty zawiera w Regulamin-Biegu-Niepodleglosci-

Zalesie-15.09.2018r. godz.10.00
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OGOLNOPOLSKI
BIEG NIEPODLEGLOSCI

- oraz Marsz NORDIC WALKING

pod Patronatem Marszatka woj. Matopolskiego i Starosty Limanowskiego

Zalesie, 15 wrzeénia 2018

START/META
CORT przy LKS "Zalesianka" gm. Kamienica
dystans 10 km MgzczyZni , 5km Kobiety i Nordic Walking

PROGRAM:
-10.00 - otwarcie biora zawoddw i zapisy do biego i marszu gldwnego

¢ =11.00 - starty do biegdw dla dzieci | miodzieiy
Kategorie i dystanse dla dzieci i miodziezy: Zﬂmsy do BfEQU fo]l.-'l,rne
ur 2012 imk - bieg na 100m. I Marszy NW .
ur. 2009-2011 - bieg na 300m, Www pif
ur, 2006-2008 - bieg 600m, 4o drie - Sport. pl
ur. 2003-2005 - bieg 900-1500m. nig 1

O Wrzednq 2018 ¢

-12.15 - dekoracja dzieci | mbodzieiy
-12:30 - rakoniczenie prayimowania xgloszen

-13.00- start lotny Biegu i Marszu z przemarszem na lini¢ startu
-13.10- start BIEGU

«13.15=start NORDIC WALKING
-15.00- uroczyste zakonczenie
imprezy potgczone z dekoracja

N\ MALOPOLSKA -oinonsowore

L oa Srodkdw Urzedu MarszoB:owskiego Yol Malopalskiega
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Ogolnopolska Inauguracja Roku
Szkolnego 2018/2019 w Stroézy

To kolejne historyczne wydarzenie w Strézy. Dzisiaj w Szkole
Podstawowej im. Stanistawa Wyspianskiego w Strézy miata
miejsce 0Ogolnopolska Inauguracja Roku Szkolnego 2018/2019, w
ktérej procz przedstawicieli wtadz i instytucji powiatu wziat
udziat Prezes Instytutu Pamieci Narodowej Pan Jarostaw Szarek

Instytut Pamieci Narodowej chcgc podkreslié¢ szczegdlne
znaczenie rozpoczecia roku szkolnego 2018/2019 w roku
jubileuszowym przygotowat dla kazdego pierwszoklasisty
specjalny, dedykowany rocznicy zeszyt do jezyka polskiego z
wizerunkiem Jézefa Pitsudskiego na oktadce, by od samego
poczagtku budowa¢ ducha patriotycznego mtodych Polakéw i
przyczyni¢ sie do zapewnienia bezpiecznej przysztosci naszej
Ojczyzny. W swoim wystgpieniu Prezes IPN apelowat do ucznidw o
kultywowanie tradycji i mitos$¢ do Ojczyzny. 0 pamied wielkiej
historii, jaka zwigzana jest z niewielkag Stréza w Matopolsce.
Przywotat stowa J6zefa Pitsudskiego ktory méwit, Zze mtodziez
stworzy ,nowg tres¢ zycia Polski. Bedzie solidne, ideowe,
patriotyczne. Bedzie mia*o poczucie honoru i obowigzku.
Odznacza¢ sie bedzie szlachetno$cig. Polski tkng¢ nie da”. -
Dzisiaj potrzebujemy takiego pokolenia — powiedziat prezes
IPN. Zyczac mtodym stuchaczom powodzenia w nowym roku
szkolnym, zwrécit tez uwage na to, jak wazny jest usSmiech na
twarzy dziecka.

Prezes IPN, ktéremu towarzyszyta zastepca dyrektora
krakowskiego oddziat*u Instytutu Cecylia Radon, odczytat w
Stréozy list od Prezydenta RP Andrzeja Dudy i wreczyt dyrektor
placowki, Dorocie Spyrce, flage narodowa przekazang przez
gtowe panstwa.

W uroczystosciach wzieli takze udziat m.in. poset na sejm RP
Wiestaw Janczyk, radny sejmiku wojewddzkiego Grzegorz Biedron,
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przedstawiciele wtadz samorzadowych, powiatu i gminy: m.in.
starosta limanowski Jan Puchata, przewodniczgcy Rady Powiatu
Limanowskiego Tomasz Krupinski, wéjt gminy Dobra Benedykt
Wegrzyn, przewodniczgcy Rady Gminy Dobra Jan Palki, radni
gminy Dobra oraz obecni i emerytowani dyrektorzy szkét
zlokalizowanych w gminie oraz uczniowie i nauczyciele szkoty w
Strézy.

Przypomnijmy, ze to wtasnie w Strézy w 1913 r. powotana
zostata z inicjatywy m.in. Jo6zefa Pitsudskiego Pierwsza
Oficerska Szkota Strzelecka, ktorej absolwentami byto wiele
osO6b zastuzonych dla odzyskania przez Polske Niepodlegtosci, w
tym takze pdézZzniejszych Legionistow.
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Oddali czes¢ polegitym za
0Ojczyzne w Kasinlie Wielkie]j

2 wrzesnia ,,na Mogile” w Kasinie Wielkiej zgromadzili sie ci,
ktérzy w sposéb szczegdlny chcieli ztozy¢ hotd ofiarom
pierwszych dni II Wojny Swiatowej. Powiat Limanowski
reprezentowali: Franciszek Dziedzina — Wiceprzewodniczacy Rady
Powiatu Limanowskiego oraz Radni: Ewa Filipiak i Antoni Rdg.

Uroczystos$¢ upamietniajgcq wszystkich, ktérzy zgineli w walce
o wolng Polske, szczegdélnie zas 5 zotnierzy Wojska Polskiego
oraz 2 osoby o nieznanych nazwiskach polegtych w walkach pod
Kasing Wielka 4 wrzesnia 1939r. zorganizowaty wtadze Gminy
Mszana Dolna wraz z sotectwem Kasina Wielka i miejscowym
Zespotem Placéwek Oswiatowych.

Podczas Mszy Sw. sprawowanej przez ks. Jana Zajaca — kapelana
ze Snieznicy oraz ks. Roberta Stanuszka — wikariusza z Kasiny
Wielkiej modlono sie w intencji wszystkich ofiar wojny, ktéra
rozpoczeta sie 79 lat temu. Do Apelu Polegitych w pierwszej
kolejnosci przywotano Zzotnierzy 24 Putku Utanéw z Krasnika z
jednostki kawalerii Wojska Polskiego 10 Brygady Kawalerii
Zmotoryzowanej, ktorzy zgineli w walce z najezdZzcag w Kasinie
Wielkiej na terenie Gminy Mszana Dolna: rotm. rez. Zdzistawa
Hempla, Szczepana Matysiaka, Jbézefa Skrzypka, Piotra Dunica i
Stanistawa Adamaczyka oraz dwie niezidentyfikowane ofiary.


https://powiat.limanowski.pl/blog/oddali-czesc-poleglym-za-ojczyzne-w-kasinie-wielkiej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/oddali-czesc-poleglym-za-ojczyzne-w-kasinie-wielkiej/

Na ich wspdlnej mogile na miejscowym cmentarzu Bolestaw Zaba
— Wéjt Gminy Mszana Dolna, Katarzyna Szybiak — jego Zastepca
oraz Franciszek Dziedzina — Wiceprzewodniczgcy Rady Powiatu
Limanowskiego przed uroczysto$cig ztozyli symboliczng wigzanke
kwiatéw i zapalili znicze. Biato — czerwonych kwiatdéw nie
zabrakto réowniez w miejscu uroczystosci. Pod pomnikiem
upamietniajgcych krwawe wydarzenia wrzesnia ‘39r. ztozyli je
uroczyécie: Bolestaw Zaba — Wéjt, Katarzyna Szybiak — Zastepca
Wéjta oraz Aleksandra Kania — Przewodniczgaca Rady Gminy Mszana
Dolna; Franciszek Dziedzina 1 Ewa Filipiak— reprezentujacy
Rade Powiatu Limanowskiego, Antoni Rég — Sekretarz Miasta
Mszana Dolna, delegacja z Zespotu Regionalnego ,Kasinianie-
ZagOrzanie” oraz mtodziez z Zespotu Placdéwek Oswiatowych w
Kasinie Wielkiej wraz z Janing Ziemianin - dyrektor tej
placéwki.

Podniostego charakteru uroczystosci nadata obecno$¢ szkolnych
i strazackich pocztéw sztandarowych z terenu gminy oraz
muzyczny udziat orkiestry detej ,Echo Zagdérzan” z Kasiny
Wielkiej. ,Na Mogile” nie zabrak*o gminnych radnych i
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sottyséw. Szczegdlnie wzruszajgcym momentem wieczornicy by%
montaz stowno — muzyczny zaprezentowany przez uczniéw ZPO i
ich nauczycieli.

info: Gmina Mszana Dolna



