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KOMUNTIKAT
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Limanowej
dotyczacy koronawirusa SARS-CoV-2
z dnia 29 wrzesnia 2020 roku, godzina 09:00

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej
informuje, ze do dnia 29 wrzes$nia 2020 roku, godz. 09:00
wsrod mieszkancow powiatu limanowskiego:

1. Potwierdzono 9 przypadkow wystapienia choroby COVID-19 -
zgon z powodu COVID-19

2. Potwierdzono 757 przypadkéw zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 w tym :
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— ogotem 58 osdob hospitalizowanych na oddziale zakaznym - z
tego aktualnie hospitalizowanych — 23 osdb

— 699 os6b z wynikiem dodatnim w kierunku SARS-CoV-2, w tym
231 os6b w izolacji domowej

— 503 oséb wyleczonych

3. Poddano kwarantannie 607 osoéb :

— kwarantanna domowa na podstawie decyzji PPIS — 581
— kwarantanna instytucjonalna — 0

— kwarantanna domowa — graniczna — 26

4. Liczba zleconych badan - 2163

5. Liczba osob z wynikiem dodatnim — 766

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zwraca sie
z prosbg o zachowanie spokoju, odpowiedzialnos¢ i
przestrzeganie wszystkich higienicznych zalecen Gtdéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
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KOMUNTIKAT
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Limanowej
dotyczacy koronawirusa SARS-CoV-2
z dnia 28 wrzesnia 2020 roku, godzina 09:00

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej
informuje, ze do dnia 28 wrzesnia 2020 roku, godz. 09:00
wsréd mieszkancédw powiatu limanowskiego:

1. Potwierdzono 9 przypadkéw wystapienia choroby COVID-19 -
zgon z powodu COVID-19

2. Potwierdzono 728 przypadkéw zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 w tym :

— ogotem 58 osdob hospitalizowanych na oddziale zakaznym - z
tego aktualnie hospitalizowanych — 23 osoéb

— 670 os6b z wynikiem dodatnim w kierunku SARS-CoV-2, w tym
205 osdéb w izolacji domowej

— 500 osob wyleczonych

3. Poddano kwarantannie 562 oséb :
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— kwarantanna domowa na podstawie decyzji PPIS — 543
— kwarantanna instytucjonalna — 0

— kwarantanna domowa — graniczna - 19

4. Liczba zleconych badan - 2163

5. Liczba osdb z wynikiem dodatnim — 737

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zwraca sie
z prosbg o zachowanie spokoju, odpowiedzialnos¢ i
przestrzeganie wszystkich higienicznych zalecen Gtdéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia

( www.gis.qgov.pl oraz www.mz.gov.pl )
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KOMUNTIKAT
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Limanowej
dotyczacy koronawirusa SARS-CoV-2
z dnia 25 wrzesnia 2020 roku, godzina 09:00

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej
informuje, Zze do dnia 25 wrzesnia 2020 roku w$rdéd mieszkancéow
powiatu limanowskiego:

1. Potwierdzono 8 przypadkow wystapienia choroby COVID-19 -
zgon z powodu COVID-19

2. Potwierdzono 696 przypadkow zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 w tym :

— ogotem 56 osdob hospitalizowanych na oddziale zakaznym - z
tego aktualnie hospitalizowanych — 24 osdb

— 640 os6b z wynikiem dodatnim w kierunku SARS-CoV-2, w tym
175 oséb w izolacji domowej

— 497 osoéb wyleczonych

3. Poddano kwarantannie 520 osoéb :

— kwarantanna domowa na podstawie decyzji PPIS — 495
— kwarantanna instytucjonalna — 0

— kwarantanna domowa — graniczna - 25

4. Liczba zleconych badan - 2163

5. Liczba osdéb z wynikiem dodatnim — 704

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zwraca sie
z prosbg o zachowanie spokoju, odpowiedzialnos¢ i
przestrzeganie wszystkich higienicznych zalecen Gtdéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia



Powiat Limanowskli powraca do
z0ttej strefy 1 obostrzen.
Najnowszy raport Ministerstwa
Zdrowia

Wczoraj, 24 wrzesnia Ministerstwo Zdrowia opublikowalo kolejna
aktualizacje 1listy powiatéw objetych dodatkowymi
obostrzeniami. Do tzw. strefy zottej od soboty 26.09 powraca
powiat limanowski. 1Inne rejony w Matopolsce, ktdére znajda sie
w strefie objetej dodatkowym rezimem sanitarnym to powiaty:
tatrzanski, nowotarski, myslenicki i suski.

Przypominamy, ze strefie zdéttej przestrzeni publicznej nie
ma obowigzku noszenia maseczek lub przyibic. Obowigzkowe jest
natomiast zachowanie 1,5 metrowego dystansu spotecznego. Przy
organizacji wesel i innych imprez rodzinnych obowigzuje limit
do 100 os6b. W restauracjach i punktach gastronomicznych jest
obowigzek zakrywania ust i nosa oraz limit gosci — 1 osoba na
4 mkw. W kosciotach nadal jest obowigzek zakrywania ust i nosa
z wytaczeniem o0so6b sprawujgcych kult religijny.

Pozostate obostrzenia dla strefy zéttej obejmuja:

» kina, inne wydarzenia kulturalne: 25 proc. zajetych
miejsc;

= targi, konferencje, kongresy, wystawy: 1 osoba na 4
mkw., obowigzek zakrywania ust i nosa;

= parki rozrywki, wesote miasteczka: 1 osoba na 5 mkw.;

» sitownie, kluby i centra fitness: 1 osoba na 7 mkw.;

wydarzenia sportowe: 25 proc. widowni, obowigzek
zakrywania ust 1 nosa.
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Lista regionalizacji obostrzen Ministerstwa Zdrowia tworzona
jest podstawie analiz dynamiki wzrostéw zakazen w ostatnich 14
dniach. Jes$li nowych zachorowan byt*o w tym okresie powyzej 12
na 10 tys. mieszkancéw, wtedy dany powiat trafia do czerwonej
strefy, a jesli miedzy 6 a 12 na 10 tys. — do z6ttej.

Aktualnie w catym kraju dwa powiaty znajdujg sie w strefie
czerwonej (gtubczycki i kartuski), a 19 w strefie zéttej.
Ponadto 10 powiatdéw w Polsce weszto do w tzw. strefy alertowej
— zagrozonej mozliwoScig wprowadzenia dodatkowych obostrzen.

Stosujmy sie do zalecen i dbajmy nawzajem o swoje
bezpieczenstwo i zdrowie!

Wiecej o zasadach regionalizacji mozna przeczyta¢ pod adresem
:www.gov.pl.
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XXIII edycja na najlepsze
polskie innowacje - ,Polski
Produkt Przysztosci”

Twércy innowacyjnych produktéw i nowatorskich technologii
ponownie moga powalczy¢ o nagrody finansowane z UE.

Na zwyciezcow XXIII edycji konkursu ,Polski Produkt
PrzyszXosci”organizowanego przez Polska Agencje Rozwoju
Przedsiebiorczosci i Narodowe Centrum Badan i Rozwoju czeka az
az 600 tys. zt . Zachecamy matopolskich przedsiebiorcow,
jednostki naukowe oraz ich konsorcja do zgtaszania swoich
projektéw. Nabor rozpocznie sie w poniedziatek 21 wrzes$nia i
potrwa do czwartku 29 pazdziernika.

W konkursie mogg wzig¢ udziat uczelnie, instytuty naukowe i
badawcze oraz przedsiebiorcy prowadzgcy dziatalnos$¢ na terenie
Polski. Uczestnicy mogg do niego przystgpic¢ indywidulanie badZz
zgtosi¢ projekt opracowany wspOlnie przez instytucje i firme.
Zgtaszany produkt powinien cechowad¢ sie innowacyjnos$cig,
a uczestnik konkursu musi by¢ wtascicielem autorskich praw
majatkowych, patentowych 1lub innych praw wtasnosci
intelektualnej dotyczacych zgtaszanego produktu. Rywalizacja
bedzie odbywa¢ sie w trzech kategoriach:

= Produkt Przysztosci Przedsiebiorcy,

= Produkt Przysztosci Instytucji Szkolnictwa Wyzszego
i Nauki,

= Wspdélny Produkt Przysztosci Instytucji Szkolnictwa
Wyzszego i Nauki oraz Przedsiebiorcy.

Zwyciezcy otrzymajg prawo do postugiwania sie tytutem
i znakiem Polski Produkt Przysztosci. Poza wsparciem
promocyjnym laureaci otrzymajg nagrode finansowg — 100 tys. zt
wynosi nagroda gtdéwna a 25 tys. zt wyréznienie.

Konkurs przewiduje réwniez przyznanie nagrdd specjalnych
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w kategoriach:

 Produkt zgtoszony przez mtodego przedsiebiorce
(funkcjonujgcego na rynku nie dtuzej niz 3 lata),

Produkt 2z branzy technologii informacyjnych
1 komunikacyjnych (ICT),

» Produkt w obszarze ekoinnowacji lub w innych obszarach,
ktére zostang zidentyfikowane w trakcie oceny
zgtoszonych produktéw.

Dokumentacja konkursu znajduje sie na stronie internetowej
konkursu, a projekty mozna zgtaszac¢ od 21 wrzes$nia do 29
pazdziernika br. (godz. 16:00).

W poprzednich edycjach konkursu rozpatrzone zostaty 1 073
projekty, sposréd ktéorych nagrodzono 56, a 122 zostaty
wyréznione. Dotyczyty bardzo roéoznych obszardow techniki, a
dzieki swojej innowacyjnosci maja szanse zaistnie¢ takze na
globalnym rynku.

Patronat nad konkursem objeto Ministerstwo Rozwoju oraz
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa

Konkurs jest wspoifinansowany ze sSrodkdédw Unii Europejskiej
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Programu Operacyjnego Inteligentny Rozwdj, poddziatanie 2.4.1
Centrum analiz i pilotazy nowych instrumentéw inno LAB.

Zzr. matopolska.pl


https://www.malopolska.pl/CMSmanager/pl/Wsp%C3%B3%C5%82czesny%20szybko%20zmieniaj%C4%85cy%20si%C4%99%20%C5%9Bwiat%20nie%20mo%C5%BCe%20oby%C4%87%20si%C4%99%20bez%20innowacyjnych%20produkt%C3%B3w%20i%C2%A0nowatorskich%20technologii.%20A%C2%A0ich%20tw%C3%B3rcy%20ponownie%20mog%C4%85%20powalczy%C4%87%20o%C2%A0nagrody%20finansowane%20z%C2%A0UE.%20A%C5%BC%20600%20tys.%20z%C5%82%20czeka%20na%20zwyci%C4%99zc%C3%B3w%20XXIII%20edycji%20konkursu%20%E2%80%9EPolski%20Produkt%20Przysz%C5%82o%C5%9Bci%E2%80%9D,%20organizowanego%20przez%20Polsk%C4%85%20Agencj%C4%99%20Rozwoju%20Przedsi%C4%99biorczo%C5%9Bci%20i%C2%A0Narodowe%20Centrum%20Bada%C5%84%20i%C2%A0Rozwoju.%20Zach%C4%99camy%20ma%C5%82opolskich%20przedsi%C4%99biorc%C3%B3w,%20jednostki%20naukowe%20oraz%20ich%20konsorcja%20do%20zg%C5%82aszania%20swoich%20projekt%C3%B3w.%20Nab%C3%B3r%20rozpocznie%20si%C4%99%20od%20w%C2%A0poniedzia%C5%82ek%2021%20wrze%C5%9Bnia%20i%C2%A0potrwa%20do%20czwartku%2029%20pa%C5%BAdziernika.
https://www.malopolska.pl/CMSmanager/pl/Wsp%C3%B3%C5%82czesny%20szybko%20zmieniaj%C4%85cy%20si%C4%99%20%C5%9Bwiat%20nie%20mo%C5%BCe%20oby%C4%87%20si%C4%99%20bez%20innowacyjnych%20produkt%C3%B3w%20i%C2%A0nowatorskich%20technologii.%20A%C2%A0ich%20tw%C3%B3rcy%20ponownie%20mog%C4%85%20powalczy%C4%87%20o%C2%A0nagrody%20finansowane%20z%C2%A0UE.%20A%C5%BC%20600%20tys.%20z%C5%82%20czeka%20na%20zwyci%C4%99zc%C3%B3w%20XXIII%20edycji%20konkursu%20%E2%80%9EPolski%20Produkt%20Przysz%C5%82o%C5%9Bci%E2%80%9D,%20organizowanego%20przez%20Polsk%C4%85%20Agencj%C4%99%20Rozwoju%20Przedsi%C4%99biorczo%C5%9Bci%20i%C2%A0Narodowe%20Centrum%20Bada%C5%84%20i%C2%A0Rozwoju.%20Zach%C4%99camy%20ma%C5%82opolskich%20przedsi%C4%99biorc%C3%B3w,%20jednostki%20naukowe%20oraz%20ich%20konsorcja%20do%20zg%C5%82aszania%20swoich%20projekt%C3%B3w.%20Nab%C3%B3r%20rozpocznie%20si%C4%99%20od%20w%C2%A0poniedzia%C5%82ek%2021%20wrze%C5%9Bnia%20i%C2%A0potrwa%20do%20czwartku%2029%20pa%C5%BAdziernika.

Powiat Limanowskli wychodzi z
czerwonej strefy.
Aktualizacja listy regionow
objetych obostrzeniami

Powiat Limanowski od soboty 12.09. wraca do zéttej strefy w
zwigzku z dzisiejsza aktualizacja danych Ministerstwa Zdrowia.
Oznacza to, ze obostrzenia obowigzujace od tygodnia zostana
ztagodzone.

Przypomnijmy, ze ,z6ktych powiatach” w przestrzeni publicznej
nie trzeba nosi¢ maseczek lub przytbic.

 Nadal obowigzuje natomiast zachowywanie 1,5 metrowego
dystansu spotecznego.

» Podczas organizacji wesel 1 innych imprez rodzinnych
obowigzuje limit do 100 oséb.

W restauracjach 1 punktach gastronomicznych jest
obowigzek zakrywania ust i nosa oraz limit gosSci - 1
osoba na 4 mkw.

=W koSciotach nadal jest obowigzek zakrywania ust i nosa
z wytgczeniem oso6b sprawujgcych kult religijny.

 Pozostate obostrzenia: kina, inne wydarzenia kulturalne:
25 proc. zajetych miejsc; targi, konferencje, kongresy,
wystawy: 1 osoba na 4 mkw., obowigzek zakrywania ust i
nosa; parki rozrywki, wesote miasteczka: 1 osoba na 5
mkw.; sitownie, kluby i centra fitness: 1 osoba na 7
mkw.; wydarzenia sportowe: 25 proc. widowni oraz
obowigzek zakrywania ust 1 nosa.

Warto podkreslié¢, ze aktualnie do strefy czerwonej nie nalezy
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juz zaden powiat w Polsce. W Wojewdédztwie Matopolskim w
strefie z6ttej, oprécz powiatu limanowskiego znajduje sie
powiat tatrzanski. Powiaty nowotarski i myslenicki zostaty
wskazane jako zagrozone wprowadzeniem dodatkowych obostrzen.
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Wiecej informacji dotyczgcych zasad regionalizacji mozna
znalez¢ pod adresem www.gov.pl.

Zr.:Ministerstwo Zdrowia

Jubileuszowy Matopolski

Festiwal Teatrow Dzieci 1
Mtodziezy ,Bajdurek” odbedzie
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online

Matopolskie Centrum Kultury ,Sokét” w Nowym Saczu oraz
Limanowski Dom Kultury zapraszaja do udziatu w Internetowym
Matopolskim Festiwalu Teatréow Dzieci i Mtodziezy. W tym roku
przypada 35 rocznica festiwalu, ktéry od 1986 roku na state
wpisuje sie w kulturalny kalendarz wojewddztwa matopolskiego,
tworzac bez watpienia najwiekszy, najbardziej prestizowy i
reprezentatywny doroczny przeglad dorobku dzieciecych i
mtodziezowych zespotow teatralnych do lat 16, pracujacych w
szkotach podstawowych, ogniskach pracy pozaszkolnej i
osrodkach kultury.

Tegoroczna, jubileuszowa edycja, ze wzgledu na sytuacje
zwigzang z epidemig COVID- 19 zostanie przeprowadzona na
zasadach konkursu w formule online (od 2 listopada do 18
grudnia br.) na dedykowanej do przeprowadzenia tego typu
wydarzenia platformie internetowej, umozliwiajgcej
nieograniczone w okresie trwania Festiwalu oglagdanie spektakli
w sieci, jak roéwniez gtosowanie na nagrode publicznos$ci.
Zainteresowane uczestnictwem w Festiwalu grupy zgtaszajg swédj
udziat przesytajgc do dnia 9 pazdziernika 2020 r. do siedziby
organizatora czytelnie wypetniong i podpisang karte zgtoszenia
wraz z nagranym spektaklem oraz scenariuszem tego spektaklu.
Konkurs dotyczy zardéwno spektakli nowych — nie prezentowanych
na Festiwalu ,Bajdurek”, jak 1 tych juz zrealizowanych,
ktorych nagranie posiadajg Panstwo w swoich archiwalnych
zasobach.

Mimo iz w tym roku Limanowski Dom Kultury nie przeprowadzi
eliminacji na szczeblu powiatowym, zachecamy grupy teatralne z
terenu powiatu limanowskiego do zgtaszania swojego udziatu,
zwtaszcza teraz, w dobie pandemii, kiedy troska o kulture jest
bardzo wazna.

Regulamin oraz karty zgtoszenia dostepne sg do pobrania na
stronie Organizatora:
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http://mcksokol.pl/wydarzenie/35-1lat-festiwalu-bajdurek-swietu
jemy-online-zgloszenia

zr.: LDK Limanowa

Komunikat Panstwowego
Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Limanowe]
dotyczacy koronawirusa SARS-
CoV-2 z dnia 9 wrzesnia 2020
roku

KOMUNTIKAT
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Limanowej

dotyczacy koronawirusa SARS-CoV-2
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z dnia 9 wrzesnia 2020 roku, godzina 09:00

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej
informuje, ze do dnia 9 wrzesnia 2020 roku, godz. 09:00 wsrod
mieszkancéw powiatu limanowskiego:

1. Potwierdzono 8 przypadki wystapienia choroby COVID-19 -
zgon z powodu COVID-19

2. Potwierdzono 565 przypadkow zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 w tym :

— ogotem 43 osdob hospitalizowanych na oddziale zakaznym - z
tego aktualnie hospitalizowanych — 16 osdb

— 522 o0s6b z wynikiem dodatnim w kierunku SARS-CoV-2, w tym
118 osdb w izolacji domowej

— 430 os6b wyleczonych

3. Poddano kwarantannie 144 osoéb :

— kwarantanna domowa na podstawie decyzji PPIS - 118
— kwarantanna instytucjonalna — 0

— kwarantanna domowa — graniczna - 26

4. Liczba zleconych badan - 2163

5. Liczba osob z wynikiem dodatnim — 573

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zwraca sie
z prosbg o zachowanie spokoju, odpowiedzialnos¢ i
przestrzeganie wszystkich higienicznych zalecen Gtdéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia



Komunikat Panstwowego
Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Limanowe]
dotyczacy koronawirusa SARS-
CoV-2 z dnia 8 wrzesnia 2020
roku

KOMUNTIKAT
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Limanowej
dotyczacy koronawirusa SARS-CoV-2
z dnia 8 wrzesnia 2020 roku, godzina 09:00

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej
informuje, ze do dnia 8 wrzesnia 2020 roku, godz. 09:00 wsrod
mieszkancéw powiatu limanowskiego:

1. Potwierdzono 7 przypadki wystapienia choroby COVID-19 -
zgon z powodu COVID-19

2. Potwierdzono 563 przypadkéow zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 w tym :
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— ogotem 43 osdb hospitalizowanych na oddziale zakaznym - z
tego aktualnie hospitalizowanych — 25 osdb

— 520 os6b z wynikiem dodatnim w kierunku SARS-CoV-2, w tym
122 oséb w izolacji domowej

— 420 os6b wyleczonych

3. Poddano kwarantannie 180 osoéb :

— kwarantanna domowa na podstawie decyzji PPIS — 154
— kwarantanna instytucjonalna — 0

— kwarantanna domowa — graniczna — 26

4. Liczba zleconych badan - 2163

5. Liczba osob z wynikiem dodatnim - 571

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zwraca sie
z prosbg o zachowanie spokoju, odpowiedzialnos¢ i
przestrzeganie wszystkich higienicznych zalecen Gtdéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia

Zawody biegowe ,Aktywna
Mogielica na Nartorolkach”
juz za nami!

W malowniczej scenerii tras biegowych , Aktywna Mogielica” w
Zalesiu oraz przy pieknej pogodzie w sobote 5 wrzesnia br.
odbyty sie zawody biegowe w nartorolkach o puchar Starosty
Limanowskiego pod nazwa ,Aktywna Mogielica na Nartorolkach”.
Byto to pierwsze tego typu wydarzenie sportowe przeprowadzone
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na LimanowszczyzZnie. W kategorii OPEN tryumfowali Jadwiga
Grynkiewicz z MT Sport i Robert Faron z skipol.pl TEAM.

Zawodniczki i zawodnicy startujgcy w réznych kategoriach
wiekowych 1 stylach, mieli do pokonania wymagajgce, ale
niezwykle atrakcyjne odcinki tras biegowych. Na trasie
Stopnice Gorne — Zalesie CORT przebiegata trasa biegéw dla
dzieci , mtodziezy oraz Grand Prix Amatoréw w biegach na
nartorolkach. Doros$li biegacze mogli sprawdzi¢ sie w ciekawe]j
formule tj. MIX ( 3,7km FT + 3,7km CT ).

: :#r-r L.
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Punktualnie o godzinie 10.00 ruszyli do biegu zawodniczki i
zawodnicy w kategorii amatoréw oraz starsi zawodnicy klubowi.
Do pokonania mieli prawie 4 Kkilometrowg trase z
przewyzszeniem wynoszgcym okoto 260 metréw. 0 godzinie 12.00
dorosli biegacze powrdcili na trase by wzig¢ udziat w drugim
podbiegu. Drugi bieg odbyt sie metoda Gundersena — zawodnicy
startowali w kolejnosci miejsc zajetych w pierwszym biegu i z


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/09/DSC_2685.jpg

takimi tez stratami czasowymi (tzw. bieg poScigowy). W
czotowej dziesigtce zawodnikoéw byto kilka przetasowan, nie
wszystkim udato sie wytrzyma¢ drugi podbieg.

Petne wyniki w klasyfikacji OPEN prezentujg sie nastepujaco:

Kobiety:

1. Jadwiga Grynkiewicz — MT Sport
2. Ewa Jabtonska — domkikrynica.eu

tylko dwie panie zdecydowaty sie na to wyzwanie
Mezczyzni:

1. Robert Faron — skipol.pl TEAM
2. Stanistaw Gasienica — Ggsienica Sport
3. Rafat Potrzasaj — Ski Team Podhale
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Podwéjny uphill panéw ukonczyto 20 zawodnikéw.
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WYNIKI AKTYWNA MOGIELICA 05092020

W poszczegdlnych kategoriach wiekowych zwyciezali:
K2 — Ewa Jabtonska — domki-krynica.eu

K4 — Jadwiga Grynkiewicz MT — Sport

M1 — Damian Nowak — KS Jednos¢ Nowy Sgcz

M2 — Rafat Potrzasaj — SKI TEAM Podhale

M3 — Robert Faron — skipol.pl TEAM

M4 — Stanistaw Ggsienica — Gasienica Sport

M5 — Edward Mucha — Skiaderol Team

M6 — Piotr Faron — UKS Wierchy Zalesie
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Zwyciezcy biegéw dzieci i mtodziezy (3700 metréw):

KAT 1 : K2003/2004

Wioleta Opyd — LKS Witéw Ski Mszana GOrna i Kamil Dudzik — LKS
Markam Wisniowa

KAT 1 : K2005/2006

Gabriela Gdula — LKS Markam Widsniowa i Jakub Florek — UKS
Wierchy Zalesie

2000 metrow:
2007/2008

Jolanta Wierzycka — UKS Wierchy Zalesie i Patryk Wydra — UKS
SMS Zakopane

2009/2010

Wiktoria Franczyk i Dawid Opoka — oboje UKS Wierchy Zalesie
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300 metrow
Celina Biedon i Karol Franczyk oboje — UKS Wierchy Zalesie

Nie zapominamy oczywiscie o zawodnikach , z ktorych szesciu
mierzyto sie j z podwdéjnym uphillem. I tak po kolei:

Robert Faron — I m. w OPEN i I m. w kategorii M3
Andrey Pradun — IV w OPEN i II w kat.M2
Ireneusz Rabski — IIT m. w kategorii M2

Dariusz Slaga — III m. w kategorii M4

Tadeusz Majoch — II w kategorii M5
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0 zaplecze kulinarne zawodéw zadbaty panie z okolicznego kota
gospodyn wiejskich ktore przygotowaty wysmienite ciasta ora z
inne kulinarne przysmaki: bordéwki, $liwki, jabtka, makaron z
warzywami oraz kietbaska z rusztu.

Za pomiar czasu i biuro zawodéw odpowiadata firma pifsport.pl.
Organizatorami i sponsorami nagrdd byli: Powiat Limanowski,
UKS WIERCHY ZALESIE Beskidzko-Gorczanskie Stowarzyszenie
Narciarskie w Limanowej
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Serdecznie zapraszamy do obejrzenia FOTOGALERII z wydarzenia

Wyniki: skipol.pl
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