Wreczono statuetke
Turystycznej Perty Powiatu
Limanowskiego

28 wrzesnia 2023 r. w sali konferencyjnej Starostwa
Powiatowego w Limanowej odbyto sie oficjalne wreczenie
statuetki oraz tytutu Turystycznej Perty Powiatu Limanowskiego
edycja 2023. W uroczystosci uczestniczyt Zarzad Powiatu
Limanowskiego oraz cztonkowie Komisji Kultury, Sportu i
Turystyki. W tym roku laureatem plebiscytu zostata Zagérzanska
Izba Regionalna w Mszanie Dolnej.

W czwartej edycji plebiscytu, gtosami zdecydowanej wiekszos$ci
internautéw, wybrana zostata Zagérzanska Izba Regionalna
utworzona przy siedzibie Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego w
Mszanie Dolnej. Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga wreczajac
Pani Teofili Lato$, zatozycielce Zagérzanskiej Izby
Regionalnej statuetke, pogratulowat tytutu i zaznaczyt, ze
przyznane wyrdznienie jest potwierdzeniem turystycznego
potencjatu Zagdérzanskiej Izby Regionalnej. ,Wierze, ze to
wyjagtkowe miejsce bedzie od tej pory jeszcze chetniej
odwiedzane. Stanie sie tez dla wielu turystow motywacja do
poznawania dorobku folklorystycznego oraz bogatej historii
GOrali Zagorzanskich” — podkreslit starosta.
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Warto zaplanowa¢ wizyte w Zagdrzanskiej Izbie Regionalnej. O
czwartej juz perle na turystycznej mapie Powiatu Limanowskiego
oraz samym plebiscycie mozna przeczyta¢ w artykule Turystyczna
Perta Powiatu Limanowskiego 2023 wybrana! Zachecamy réwniez do
odkrywania pozostatych Peret Powiatu Limanowskiego oraz
licznych atrakcji w najblizszej okolicy jak i dalszych
zakgtkach Powiatu Limanowskiego. Piekne krajobrazy sprzyjaja
wedrowkom, a beskidzkie wyspy i Gorce w jesiennych barwach
jeszcze bardziej zyskujg na urodzie.

Powiat Limanowski otrzymat
prawie 3 mln zt na remont
zabytkow

Kancelaria Prezesa Rady Ministréw opublikowata wyniki naboru 2
edycji Rzadowego Programu Odbudowy Zabytkoéw. Z %tacznej puli
krajowej przekraczajacej 1,8 mld zt powiat limanowski otrzymat
dofinansowanie w kwocie 2 953 975,63.

Zadania realizowane przez Powiat Limanowski przy udziale
Srodkéw z Rzgdowego Programu Odbudowy Zabytkow to:
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» Prace konserwatorskie Cudownej Figury Matki Boskiej
Bolesnej w Bazylice w Limanowej, Kaplicy taski przy ul.
M. B. Bolesnej i Kaplicy Marséw na cmentarzu w Limanowej
— 1 975 680,00 zt

» Remont budynkéw gospodarczych w zabytkowym kompleksie
klasztornym Opactwa 00. Cysterséw w Szczyrzycu — 978

295,63 zt
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Rzgdowy Program Odbudowy Zabytkéw ma na celu przywrdci¢ blask
zabytkéw w catej Polsce. Program realizowany jest poprzez
promesy inwestycyjne udzielane przez Bank Gospodarstwa
Krajowego. Program skierowany jest do jednostek samorzadu
terytorialnego jako bezzwrotne dofinansowanie prac
konserwatorskich, restauratorskich i robot budowlanych przy
zabytku wpisanym do rejestru zabytkéw. Wnioski wraz z
potrzebng dokumentacjg sk*adane byty w okresie
26.07.2023-16.08.2023 r.

Dofinansowanie z Rzgdowego Programu Odbudowy Zabytkow
przyznane jest jedynie w przypadku posiadania przez
wnioskodawce wudziatu wtasnego na realizacje zadania
inwestycyjnego w obszarach, o ktérych mowa powyzej,
pochodzgcego ze srodkéw innych niz Srodki z Rzadowego Programu
Odbudowy Zabytkéw w wysoko$ci nie nizszej niz 2% wartosci
zadania inwestycyjnego. Wyptaty Srodkéw beda realizowane w
tzw. oknach ptatniczych: 15-ego i 25-ego kazdego miesigca.
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Warto dodac, ze rowniez inne samorzgdy z terenu powiatu
limanowskiego otrzymaty promesy:

Gmina Jodtownik :

Wykonanie prac projektowych 1 remontowo-konserwatorskich
budynku muzeum w zespole klasztornym Opactwa O0jcéw Cysterséw w
Szczyrzycu — 2 000 000,00 zt

Gmina Kamienica:
Remontu budynku dworu z przetomu XVIII i XIX w. — 399 000,00
zk

Gmina Laskowa:
Konserwacja i restauracja ko$ciota pw. Sw. Michata Archaniota
w Ujanowicach — 1 299 000,00 zt

Gmina Limanowa:

Wykonanie prac i robdét przy murze okalajgcym koscidt pw.
Znalezienia Krzyza sSw. w Nowym Rybiu — 147 000,00 z%
Wzmocnienie i konserwacja istniejgcego muru i kapliczek wokét
kosciota parafialnego w Pisarzowej — 147 000,00 zt

Remont i konserwacja fragmentu zabytkowego muru wokét kosciota
pw. Sw. Antoniego w Mecinie — 147 000,00 zt

Gmina tukowica:

Remont dachu budynku oficyny, wchodzacego w sk*ad zespotu
parkowo-dworskiego w miejscowo$ci Przyszowa — 117 600,00 zt
Kompleksowy remont budowlano-konserwatorski zabytkowego dworu
w Swidniku z 1752 r. - 313 600,00 z%

Gmina Mszana Dolna:

Odnowienie kamiennej kapliczki filarowej w Mszanie GOérnej — 39
200,00 zt

Renowacja kapliczki w Lubomierzu — 39 200,00 zt

Prace konserwatorskie przy zabytkowej kapliczce w Rabie Niznej
— 63 700,00 zt

Renowacja kaplicy Sw. Barbary w tostéwce — 980 000,00 z%

Gmina NiedzwiedzZ:



Prace budowlano Kkonserwatorskie przy zabytku Muzeum
Biograficznego Wtadystawa Orkana ,Orkandéwka” w miejscowosci
Poreba Wielka — 1 295 000,00 zt

Gmina Tymbark:
Renowacja ambony oraz balustrady chéru muzycznego w nawie
gtéwnej kosciota parafialnego w Tymbarku — 245 000,00 zt

Miasto Limanowa

Odnowienie 1 impregnacja elewacji oraz odbudowa schodéw
zewnetrznych zabytkowego ko$ciota pw. Wszystkich Swietych w
parafii tososina Gérna — 650 000,00 zt

Odnowa 1 zabezpieczenie przed degradacjg zabytkowego budynku
dawnego dworu szlacheckiego petnigcego obecnie funkcje Muzeum
Regionalnego Ziemi Limanowskiej — 650 000,00 zt

Miasto Mszana Dolna

Niezbedne prace zabezpieczajgce i budowlane w koSciele
parafialnym pw. Sw. Michata Archaniot*a w Mszanie Dolnej — 399
500,00 z%

Wszystkie samorzgdy z terenu powiatu limanowskiego otrzymaty
tgcznie dofinansowanie na kwote 12 485 775,00 zt

zrodto/foto: KPRM

Turystyczna Perta Powiatu
Limanowskiego 2023 wybrana!

Rozstrzygnieto czwarta edycje internetowego plebiscytu na
»Turystyczng Perte Powiatu Limanowskiego”. 27 wrzes$nia 2023 r.
w Swiatowym Dniu Turystyki oficjalnie ogtaszamy tegorocznego
zdobywce tytutu, ktdérym zostata Zagdrzanska Izba Regionalna
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przy siedzibie Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego w Mszanie
Dolnej.

Nowa ,Perta Powiatu Limanowskiego” to obiekt, ktdéry rozpoczat
swojg dziatalnos$¢ pod koniec stycznia br. przy siedzibie
oddziatu Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego w dawnym budynku
Biblioteki Miejskiej. Izba Regionalna prezentuje eksponaty,
zwigzane z kulturg Zagérzanskg m.in. narzedzia rolnicze,
przedmioty codziennego uzytku, stroje, palmy, szopki i wience
dozynkowe, wyroby artystyczne, a takze literature
etnograficzng. Réwniez dzieki tablicom informacyjnym,
zwiedzajagcy moga zdoby¢ wiedze o Zagd6rzanach 1 ich
dziedzictwie. Stanowig one takze podsumowanie dorobku
badawczego Sebastiana Flizaka (1888 -1972) - wybitnego
etnografa, filologa i pedagoga urodzonego w Podobinie.

Internauci juz po raz czwarty w internetowym plebiscycie
organizowanym przez Powiat Limanowski wybrali ,Turystyczna
Perte Powiatu Limanowskiego” sposrdd propozycji zgtoszonych
wczesniej drogg on — line. W tym roku w gronie kandydatoéw
znalazto sie 11 obiektow i atrakcji:

1. Wieza widokowa na Mogielicy
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2. Zagbérzanska Izba Regionalna przy siedzibie Polskiego
Towarzystwa Ludoznawczego

3. Opactwo Cysterséw w Szczyrzycu

4. Gbéra Skietek

5. Zrédetko Ofiarnej Wody u podnézy topienia

6. Gospodarstwo Agroturystyczne ” JANINA " Tymbark

7. Tabacorz — gtazy i wychodnie skalne na potoku Stopniczanka
8. Gora Jastrzagbka i Cmentarz wojskowy z I wojny Swiatowej

9. GoOra Mogielica

10. Chata ,na Koricu” Swiata

11. Muzeum Biograficzne Wtadystawa Orkana — ,Orkandwka”

To wtasnie Zagorzanska Izba Regionalna przy siedzibie
Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego zdobyta najwieksze uznanie
oraz najwiecej gtosdéw (199). Serdecznie gratulujemy tego
wyréznienia! Na kolejnych miejscach rankingu uplasowaty sie:
Opactwo Cysterséw w Szczyrzycu z liczbag 151 gtosdéw oraz Muzeum
Biograficzne Wtadystawa Orkana w porebie Wielkiej, ktodre
otrzymato 91 gtoséw.

Tytut ,Turystycznej Perty powiatu Limanowskiego” moze by¢
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uzywany w celach promocyjnych danej atrakcji oraz gminy, na
terenie ktdrej sie znajduje, czego symbolicznym potwierdzeniem
jest pamigtkowa statuetka.

Dziekujemy wszystkim osobom, ktdére zgtaszaty swoje propozycje
i za pomoca oddanych gtoséw juz po raz czwarty zadecydowaty o
perty turystyki w naszym regionie. Panstwa zaangazowanie w
kazdej edycji przyczynia sie do promocji 1 wieksze]j
dostepnos$ci miejsc i obiektéw o szczegdlnej wartosci dla
lokalnej turystyki, zastugujacych na to by mogto sie nimi
zachwyci¢ jeszcze wiecej o0s6b. Przypomnijmy dotychczasowych
laureatéw plebiscytu, a sg nimi: Baza Szkoleniowo -
Wypoczynkowa Lubogoszcz (edycja 2022), Sciezka Dydaktyczno —
Przyrodnicza na gdrze Papro¢ (edycja 2021) oraz Cisowy Dziat w
Gminie tukowica (edycja 2020).

fot.: Polskie Towarzystwo Ludoznawcze Oddziat Mszana Dolna

Swiatowy Dzieh Turystyki 2023

Data 27 wrzes$nia zostata wybrana jako Swiatowy Dzienh
Turystyki. Miedzynarodowe Swieto ustanowione zostato przez
Swiatowa Organizacje Turystyki (UNWTO) i obchodzone jest od
1980 roku 27 wrzes$nia — na pamiagtke przyjecia Statutu UNWTO w
1970 roku. Warto dodac¢, ze Polska nalezy do cztonkéw tej
organizacji juz od 1975 roku.

Gtéwnym celem Swiatowego Dnia Turystyki jest promowanie tej
dziedziny aktywnos$ci, pozwalajacej na poznanie Swiata i jego
réznorodnosci, a jednoczes$nie tworzgcej wiezi *gczgce ludzi
wielu narodéw i kultur. Branza turystyczna ma takze znaczacy
wptyw nie tylko na rozwdj gospodarczy i spoteczny, ale rdéwniez
na wzrost Swiadomo$Sci ekologicznej i potrzeby ochrony naszej
planety w spoteczenstwie.
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Hastem przewodnim tegorocznego Swiatowego Dnia Turystyki jest
»Turystyka 1 zielone inwestycje”. Wskazuje ono na szeroko
omawiany, zwtaszcza w ostatnich latach, problem wptywu ruchu
turystycznego na Srodowisko naturalne i korzysci ptynacych z
wprowadzania idei tzw. ,turystyki zrdéwnowazonej”, czyli
takiej, ktéra minimalizuje negatywny wpiyw na $rodowisko,
zasoby naturalne oraz kulture lokalng, przy jednoczesnej
mozliwosci zatrudnienia dla lokalnych mieszkancéw.

Swiatowy Dzierdi Turystyki to jedna z wspaniatych okazji, aby
uwazniej ,rozejrze¢ sie” po swojej najblizszej okolicy i
dostrzec jej walory. Powiat Limanowski ma pod tym wzgledem
naturalny potencjat. Pasma gorskie — Beskid Wyspowy i Gorce sg
terenami niezwykle atrakcyjnymi w naszym regionie, *gczacym w
sobie szczegdélne walory przyrodnicze, bogata kulture,
fascynujgce dziedzictwo historyczne 1 etniczne. Wszystko to
sprawia ze, o kazdej porze roku, zwtaszcza w ostatnich latach,
stal sie on miejscem coraz bardziej przyciggajacym amatoréw
roznych form turystyki ze wszystkich zakatkéw kraju, ale takze
Europy 1 dwiata, szukajacych wytchnienia ws$rdéd tutejszej
gérskiej natury, pragngcych pozna¢ najwazniejsze zabytki i
atrakcje, o ktdérych wiecej mozna przeczytaé¢ TUTAJ.

Organizowany juz od czterech edycji plebiscyt na ,Turystyczng
Perte Powiatu Limanowskiego” jest jedng z form promocji
samego regionu, jak 1 jego atrakcji. Dzisiaj nastgpito
ogtoszenie wynikédw tego internetowego gtosowania. Do
zaszczytnego grona,peret” turystyki Powiatu Limanowskiego
dotgczyta Zagdrzanska Izba Regionalna w Mszanie Dolnej. Wiecej
na ten temat w artykule Turystyczna Perta Powiatu
Limanowskiego 2023 wybrana!
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W Swiatowym Dniu Turystyki szczegélnie mocno zachecamy do
Swiadomego i odpowiedzialnego odkrywania najblizszej okolicy
jak i dalszych zakatkéw naszego globu.

Szpital Powiatowy w Limanowe]j
otrzymat sSrodki na remont

Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego.
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Decyzjg Ministerstwa Zdrowia Szpital Powiatowy w Limanowej otrzymat 2
296 686 zt., ze Srodkow Funduszu Medycznego na remont Szpitalnego
Oddziatu Ratunkowego. Dofinansowanie bedzie przeznaczone na zakup
sprzetu medycznego (ok. 1 mln 200 tys. z%.) oraz remont oddziatu.
Trwaja starania o pozyskanie Srodkéw na petna modernizacje oddziatu
zgodnie z pierwotnymi zatozeniami.

Petna nazwa planowanej inwestycji to: ,Modernizacja
Szpitalnego 0ddzia*u Ratunkowego Szpitala Powiatowego w
Limanowej wraz z przebudowg fragmentu wewnetrznej drogi
pozarowej 1 zewnetrznej infrastruktury”. W ramach
dofinansowania zostanie zakupiony sprzet

= stot operacyjno — zabiegowy -1 szt.,

» aparat do znieczulenia og6lnego, mobilny — 2 szt.,

» respirator do wentylacji okresowej i ciggtej (24h na
dobe dla dorostych i dzieci o wadze od 2,5 kg) — 1 szt.,

= kardiomonitor, monitor funkcji zyciowych — 5 szt.,

» diatermia chirurgiczna — 1 szt.,

= urzagdzenie konwekcyjne do ogrzewania chorych — 1 szt.,

= wozki reanimacyjne — 3 szt.,

wézki transportowe =z 5 kotami i barierami
zabezpieczajgcymi — 5 szt.,

= lampa zabiegowa sufitowa — 2 szt. ,

= lodéwka medyczna (66 1) — 3 szt.,

- lodéwka medyczna (300 1) — 1 szt.,

myjnia dezynfektor — 2 szt.

oraz: lampy zabiegowe jezdne, parawany medyczne, stoliki
wielofunkcyjne, stoliki zabiegowe, szafy medyczne i asystory
zabiegowe.

Remont oddzia*u przeprowadzony zostanie w zakresie izolatki,
tazienek, korytarza wraz z poczekalnig i1 rejestracjg (wraz z



wymiang okien i drzwi wewnetrznych) i obejmie:

 instalacje wodno-kanalizacyjng (w tym demontaz wanien,
brodzikéw, umywalek, baterii umywalkowych, misek
klozetowych oraz montaz nowych wandaloodpornych),

=instalacje CO (préba szczelno$ci instalacji c.o.,
ptukanie instalacji, wymiana rur, izolacja rurociaggow
oraz montaz grzejnikow),

= wentylacje i instalacje elektryczng (montaz wentylatora
tazienkowego, wymiana opraw swietldédwkowych na oprawy
energooszczedne w obrebie SOR).

To tylko niewielka cze$¢ inwestycji, na ktdrg Szpital chciat
pozyska¢ srodki. Do konkursu z Funduszu Medycznego na
dofinansowanie infrastruktury ratownictwa medycznego w ramach
Subfunduszu modernizacji podmiotdéw leczniczych przygotowano
projekt, ktdéry zaktadat przebudowe powierzchni 500 m2 obecnego
SOR-u oraz rozbudowe oddziatu o kolejne 600 m2, co pozwolitoby
zapewni¢ komfortowe warunki przyjel Pacjentéw oraz pracy
pracownikom SOR.

Marcin Radzieta Dyrektor Szpitala Powiatowego w Limanowej
dziekujac za otrzymane dofinansowanie jednoczesnie zaznacza,
iz nie rezygnuje z plandéw kompleksowej modernizacji
Szpitalnego 0Oddziatu Ratunkowego.

— Zarzad Powiatu Limanowskiego z*ozyt wniosek o dofinansowanie
tej inwestycji ze Srodkéw w ramach Polskiego tadu. Mam ogromng
nadzieje, 1z nasze argumenty o konieczno$ci przebudowy
obecnego SOR-u i jego rozbudowie okazg sie na tyle skuteczne,
iz uda sie pozyskac¢ dofinansowanie w kwocie na ktdrg
liczylismy, czyli 15 000 000 zt. Dziekuje Zarzgdowi Powiatu, w
szczegélnosci Panu Staroscie Mieczystawowi Urydze i Pani
Wicestaro$cie Agacie Zieba za podjecie tego tematu i czynienie
staran o pozyskanie tego dofinansowania.

Koncepcja 1 projekt nowego SOR-u jest naprawde dobry,
dostosowany do obowigzujgcych wymogdéw okreslonych ustawg i



rozporzadzeniem. Zgodnie z zatozeniem — pozytywnie wpitynie na
podnoszenie jakosci leczenia oraz bezpieczeAstwo pacjentow i
personelu. Mamy catg potrzebng dokumentacje, opracowane
projekty techniczne. Potrzebujemy ,tylko” wsparcia
finansowego, by te ogromne 1 niezwykle potrzebne zmiany
wprowadzi¢ w zycie. — podkresla Dyrektor Szpitala Powiatowego
w Limanowej.

zr.: Szpital Limanowa

Seria podcastow prawnych

Powiat Limanowski powierzyt Stowarzyszeniu Sursum Corda
realizacje projektu w obszarze nieodptatnej pomocy prawnej,
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego 1 nieodptatnej
mediacji oraz edukacji prawnej.

Celem projektu jest =zapewnienie réwnego dostepu do
nieodptatnej pomocy prawnej na etapie przedsadowym oraz
wsparcie mieszkahcdw w poradzeniu sobie z réznymi, trudnymi
sytuacjami zyciowymi i formalnymi — przy wsparciu prawnikéw,
doradcéw obywatelskich i mediatorow.

Opr6cz Swiadczenia indywidualnej, darmowej pomocy
Stowarzyszenie prowadzi takze edukacje prawng, ktéra zmierza
do zwiekszania Swiadomo$ci prawnej spoteczenstwa.

W ramach dziatan edukacyjnych Stowarzyszenie przekazuje
specjalne 6-minutowe podcasty prawne.

Tematyka omawianych przez prawnika/doradce obywatelskiego
podcastoéw:


https://powiat.limanowski.pl/blog/seria-podcastow-prawnych/

Czym rozni sie rozwéd od separacji,

Alimenty — komu przystugqujg, kto jest uprawniony i jak dtugo
nalezy je ptacié,

Wtadza rodzicielska po rozwodzie — co oznacza jej
ograniczenie,

Zadatek, a zaliczka,
Zasiedzenie nieruchomosci,

Pojecie prawnicze, ktére warto zna¢ — zwtoka a opdZnienie,
umowa zlecenie a umowa o0 dzieto, wypowiedzenie a odstgpienie
od umowy.

Podcasty do pobrania tutaj

Wiecej informacji o Swiadczonej nieodptatnej pomocy:
https://www.sc.org.pl/co-robimy/nieodplatna-pomoc-prawna/nasze
-punkty-pomocy/powiat-limanowski-2023/

Do Szczyrzyca wrodocita filia
Poczty Polskiej

Po prawie 15 latach do Szczyrzyca wrocita filia Poczty
Polskiej. Powiat Limanowski podczas uroczystego otwarcia
placéwki reprezentowata Wicestarosta Agata Zieba.

Jak informuje Poczta Polska, placowka mieszczgcg sie pod
adresem Szczyrzyc 120 zostat*a otwarta w trosce o wygode i
komfort klientdw. Nowoczesna siedziba to udogodnienie dla
mieszkancéw miejscowosci i innych Klientdéw korzystajgcych z
ustug Poczty Polskiej.


https://drive.google.com/drive/folders/1pJxb23R0RhM3Pq4cS_hSVcbv3oRpFDvC
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https://www.sc.org.pl/co-robimy/nieodplatna-pomoc-prawna/nasze-punkty-pomocy/powiat-limanowski-2023/
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https://powiat.limanowski.pl/blog/do-szczyrzyca-wrocila-filia-poczty-polskiej/

Nowg placéwke w Szczyrzycu zaprojektowano w oparciu o
nowoczesng wizualizacje oraz dostosowano do obstugi oséb z
niepetnosprawnosciami. W otwarciu udziat wzieli mieszkancy,
parlamentarzysci, wladze powiatu 1 gminy a takze
przedstawiciele Poczty Polskiej.

W nowej siedzibie klienci majg do dyspozycji wygodne
stanowisko, w ktdérym bedg mogli zatatwié wszystkie sprawy z
oferty catej Grupy Poczty Polskiej oraz strefe handlowg.
Obstuga bedzie odbywata sie od poniedziatku do czwartku w
godz. 9:00-11:30 i 12:00-16:00 a w pigtki w 13:00-16:00 i
16:30-20:00. W placéwce bedzie mozna zatatwié wszystkie sprawy
z oferty catej Grupy Poczty Polskiej, m.in.: wystac kartki,
listy, paczki, wptaci¢ 1lub wyptaci¢ pienigdze, optaci¢
rachunki, zaméwié¢ prenumerate prasy, zakupié¢ ksigzki, prase
czy towary handlowe.

Zrédkto, fot.: Poczta Polska, TV28.
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XXIX Rajd Gorski ,Szlakiem
Walk Legiondéw Polskich na
Ziemli Limanowskiej”

We wtorek 3 pazdziernika 2023 r. odbedzie sie XXIX Rajd Goérski
»Szlakiem Walk Legionéw Polskich na Ziemi Limanowskiej"”.

Organizatorami wydarzenia sg: Urzad Gminy Tymbark, Jednostka
Strzelecka nr 2007 im. kpt. Tadeusza Paolone ZS ,Strzelec”
OSW, ZS im. KEN w Tymbarku oraz PTTK 0ddziat w Limanowej.

Zapraszamy do udziatu oraz zachecamy do zapoznania sie z
zamieszczonym ponizej regulaminem rajdu:

1. requlamin[] rajdul.doc 0.0Q6MB
2. regulamin[] rajdu2.doc 0.06MB

Zr. UG Tymbark

Klaudia Zwolinska brazowa
medalistka Mistrzostw Swiata
w kajakarstwie goérskim K1

W sobote 23 wrzesnia 2023 r. podczas Mistrzostw Swiata w
kajakarstwie gérskim K1, ktdére odbyty sie w Lee Valley pod
Londynem brazowy medal wywalczyta pochodzaca z miejscowosSci
Ktodne (Gmina Limanowa) Klaudia Zwolinska.
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Do zwyciezczyni zawodniczka stracita jedynie 1,40 sek.
Reprezentantka Polski z Powiatu Limanowskiego w sobotnim
starcie odpadta w péifinale w kategorii Cl zajmujac tym samym
23. miejsce w klasyfikacji. Przypomnijmy, ze kajakarka gorska
Klaudia Zwoliniska w lipcu br. zdoby*a srebrny medalu Igrzysk
Europejskich w Krakowie i jednoczesnie mistrzostw Europy na
krakowskim torze ,Kolna” w konkurencji K1. Gratulujemy
Klaudii sukcesu i zyczymy kolejnych, medalowych startow !

Klaudia Zwolinska jest trzecig medalistkg w historii polskiego
slalomu. Dwa krgzki — ztoty w 1975 r. i srebrny w 1973 r. —
wywalczyta Maria Cwiertniewicz, w 1999 r. wicemistrzynig globu
byta Beata Grzesik.

Warto doda¢, ze sobotnim finale bardzo dobrze zaprezentowatl
sie takze Mateusz Polaczyk. Pochodzacy ze Szczawnicy zawodnik
w K-1 zajat 7. miejsce (zwyciezyt Brytyjczyk Jospeh Clarke).
Dwaj pozostali Polacy odpadli w pétfinale — Dariusz Popiela
byt 28., a Michat Pasiut — 31.

Wyniki finatéw MS w kajakarstwie gdérskim (23.09) K-1 kobiet :
e 1. Jessica Fox (Australia) 103,60

e 2. Eliska Mintalova (Stowacja) 104,73

e 3. Klaudia Zwolinska (Polska) 105,00

K-1 mezczyzn :

e 1. Joseph Clarke (Wielka Brytania) 91,32
e 2. Jiri Prskavec (Czechy) 93,26

e 3. Mathis Soudi (Maroko) 93,91

» 7. Mateusz Polaczyk (Polska) 95,04

e« 28. Dariusz Popiela (Polska) — pétfinat
e 31. Michat* Pasiut (Polska) — pétfinat.

W sierpniu 2021 Klaudia Zwolinska, otrzymata specjalne
wyrdéznienie przyznane przez Zarzad Powiatu Limanowskiego za
udany debiut na letnich Igrzyskach Olimpijskich w Tokio.
Startujgc w kategorii K-1 reprezentantka Polski zdobyta
wowczas w finale 5. Miejsce.



Zr.: UG Limanowa

| | | | V4 |
Pierwszy dzien kalendarzowe]j
jesienl!
W sobote 23 wrzesnia rozpoczyna sie kalendarzowa 1
astronomiczna jesien. Cho¢ nieubtaganie Zzegnamy lato, nowa
pora roku stwarza réwniez mndéstwo mozliwosSci korzystania z
piekna przyrody i krajobrazow oraz do odkrywania atrakcji,

ktorych nie brakuje na terenie Powiatu Limanowskiego. Warto
przekonac¢ sie o tym wtasnie tej jesieni.

Wedrujgc jednym ze szlakéw turystycznych mozna chtongé¢ barwy i
urok ,ztotej jesieni” Beskidu Wyspowego i Gorcéw w ich peinej
krasie. Warto wybra¢ sie na jesienng wedrdéwke, by odkrywac
stynne ,Beskidzkie Wyspy” oraz zdobywa¢ Gorczanskie szczyty.
Podziwianie malowniczych pleneréw umozliwiajg réwniez wieze
widokowe, ktére znajdujg sie m.in. na Mogielicy (1170
m.n.p.m), Modyni (1029 m n.p.m.), Skietku (749 m n.p.m) ,
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Jaworzu (921 m) i innych szczytach gorskich w regionie.

Mozna takze skorzysta¢ z ciekawych szlakéw turystycznych,
ktére pozwolg jeszcze lepiej pozna¢ historie i kulture
regionu. Polecamy zwtaszcza:

» Szlaki Papieskie w Beskidzie Wyspowym i Gorcach

= Szlak Architektury Drewnianej w Powiecie Limanowskim

- Szlak Frontu Wschodniego I Wojny Swiatowej

« Szlak Armii Krajowej na Ziemi Limanowskiej

- Sciezka Edukacyjno-Turystyczna, Szlak Partyzanckim II
Wojny Swiatowej — 1. Putku Strzelcéw Podhalanskich AK w
Tymbarku

-Sciezka Historyczno-Edukacyjna 1 Putku Strzelcéw
Podhalanskich Armii Krajowej w Stopnicach

Wiecej przydatnych wiadomo$ci o najwazniejszych atrakcjach
Powiatu Limanowskiego mozna znalez¢ w zaktadce PROMOCJA,
KULTURA i TURYSTYKA na oficjalnej stronie internetowej
powiat.limanowski.pl.

Zapraszamy réwniez mitosnikéw aktywnego spedzania czasu do
doSwiadczenia POZOSTALYCH FORMY TURYSTYKI, dostepnych rowniez
w sezonie jesienno — zimowym.
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Odwiedzajacych region zapraszamy takze do POWIATOWEGO CENTRUM
INFORMACJI TURYSTYCZNEJ W LIMANOWEJ], majgcego swojg siedzibe
na limanowskim rynku (Rynek 25), gdzie mozna uzyska¢ niezbedne
informacje o regionie, a takze otrzyma¢ bezptatne materiaty
informacyjne i promocyjne m.in. mapy, przewodniki, katalogi,
foldery i broszury.

Zyczymy pieknej, petnej wrazeh jesieni i serdecznie zapraszamy
do Powiatu Limanowskiego!
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fot. Janusz WanAczyk, Aleksandra Tokarz, tukasz Wojtas, Picheta



