Zawliadomienle o0 wszczecilu
postepowania

22 listopada 2023 r.

Starosta Limanowski wykonujgcy zadania z zakresu administracji
rzgdowej zawiadamia o wszczeciu postepowania z wniosku TAURON
Dystrybucja S.A. w sprawie wydania decyzji o ograniczeniu
sposobu korzystania z nieruchomos$sci potozonej w obrebie
miejscowo$ci Skrzydlna, gm. Dobra, stanowigcej dziatki
ewidencyjne nr 224 i nr 373, poprzez udzielenie zezwolenia na
zatozenie 1 przeprowadzenie na niej elektroenergetycznej sieci
napowietrznej SN.

TRESC ZAWIADOMIENIA

Zakonczyto sie przyjmowanie
zgtoszen wystawcow do udziatu
W IV Kiermaszu
Bozonarodzeniowym w Powlecie
Limanowskim

22 listopada 2023 r.

Informujemy, ze dzis 22.11. 2023 r., zakonczyto sie
przyjmowanie formularzy zgtoszeniowych do udziatu w IV
Kiermaszu Bozonarodzeniowym w Powiecie Limanowskim.

Przypominamy, ze przedswigteczne wydarzenie odbedzie sie 21
grudnia 2023 roku na rynku w Limanowej, w godzinach od 10:00


https://powiat.limanowski.pl/blog/zawiadomienie-o-wszczeciu-postepowania-8/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zawiadomienie-o-wszczeciu-postepowania-8/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/11/ogłoszenie-o-wszczęciu-GN.6821.80.2023.docx
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyly-sie-zgloszenia-wystawcow-do-udzialu-w-iv-kiermaszu-bozonarodzeniowym-w-powiecie-limanowskim/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyly-sie-zgloszenia-wystawcow-do-udzialu-w-iv-kiermaszu-bozonarodzeniowym-w-powiecie-limanowskim/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyly-sie-zgloszenia-wystawcow-do-udzialu-w-iv-kiermaszu-bozonarodzeniowym-w-powiecie-limanowskim/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyly-sie-zgloszenia-wystawcow-do-udzialu-w-iv-kiermaszu-bozonarodzeniowym-w-powiecie-limanowskim/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyly-sie-zgloszenia-wystawcow-do-udzialu-w-iv-kiermaszu-bozonarodzeniowym-w-powiecie-limanowskim/

do 15:00.

Przyczyng wczes$niejszego zakonczenia przyjmowania zgtoszen
jest bardzo duze zainteresowanie wystawcéw udziatem w
kiermaszu, przy koniecznosci wprowadzenia 1limitu (15
wystawcédw) zwigzanego z ograniczonym miejscem na ptycie rynku.

Serdeczne dziekujemy wszystkim producentom oraz rzemieslnikom
i wytwdrcom z naszego regionu za niezwykle pozytywny odzew i
zainteresowanie, z ktdrym spotkata sie juz czwarta edycja
naszej swigtecznej akcji.

Zachecamy Panstwa do wspOlipracy przy okazji innych wydarzen
promujgcych nasz region oraz powiat — lokalne rzemiosto,
sztuke oraz wytwarzane z pasja produkty najwyzszej jakosci,
ktéorymi zawsze mozemy sie szczycic.

Dziekujemy za wszystkie nadestane zgtoszenia oraz za ogromne
zainteresowanie wydarzeniem.

Mieszkancéw i gos$ci naszego powiatu oczekujemy juz 21 grudnia
na rynku w Limanowej, gdzie tuz przed sSwietami, spotkamy sie
na IV Kiermaszu Bozonarodzeniowym w Powiecie Limanowskim.

Do zobaczenia!

Podsumowanie III Memoriatu
Strzeleckiego 1im. Wojtka
Struzika w Limanowe]

20 listopada 2023 r.

18 listopada 2023 r. na strzelnicy sportowej Ligi Obrony Kraju
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przy ul. M. Konopnickiej 4 w budynku Zespotu Szkolno -
Przedszkolnego nr 1 w Limanowej raz trzeci odbyly sie zawody
strzeleckie, upamietniajgce wktad pracy Sp. Wojciecha Struzika
w popularyzowanie strzelectwa sportowego na Ziemi
Limanowskiej.

Zawody maja na celu krzewienie wsrdd dzieci, mtodziezy, jak i
dorostych strzelectwa sportowego, propagowanie zdrowej
rywalizacji oraz aktywnego spedzania wolnego czasu. Wydarzenie
to mozliwo$¢ rozwoju osobistego, sprawdzenia sie, a takze
szansa na poznania nowego hobby.

IIT Memoriat Strzelecki im. Wojtka Struzika odbyt sie pod
Honorowym Patronatem Burmistrza Miasta Limanowa oraz Starosty
Limanowskiego Mieczystawa Urygi

W tegorocznej edycji Strzeleckiego Memoriatu im. Wojtka
Struzika wzie*o udziat* 121 zawodnikow. Ponizej prezentujemy
liste laureatédw w poszczegdélnych kategoriach:

Konkurencja: 10m — 10 strzatdéw w tym 3 prébne, 7 najlepszych
ocenianych.

I grupa wiekowa (2014 i mtodsi):

» dziewczeta

Pawlik Milena

= chtopcy
1. Pietrzak Wojciech 46 pkt.
2. Duda Antoni 38 pkt.
3. Smolen Mateusz 35 pkt.
4. Walerowski Tytus 6 pkt.

II grupa wiekowa (2013-2010):

» dziewczeta
1. Bubula Anna 67 pkt.
2. Bubula Nikola 55 pkt.



3. Wilczynska Laura 54 pkt.
4. Wilczynska Amelia 50 pkt.

= chtopcy
1. Sliwa Kacper 63 pkt.
2. Pachowicz Gabriel P 61 pkt.
3. Miskowiec Barttomien 60 pkt.
4. Sliwa Maks 59 pkt.

IIT grupa wiekowa (2009-2006):

» dziewczeta
1. Wawrzyniak Kinga 62 pkt.
2. Hadaniak Martyna 61 pkt.
3. Kasperska Katarzyna 57 pkt.
4. Cebula Joanna 57 pkt.

= chtopcy

1. Przeciszowski Patryk 63 pkt.
. Bugajski Barttomiej 60 pkt.
. Rataj Patryk 60 pkt.
. Piechnik Karol 55 pkt.

~ W N

Dorosli
I grupa wiekowa (2005-1988)
— kobiety

1. Kapturkiewicz Kinga 57 pkt.
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2.
3.
4,

Banach Matgorzata 51 pkt.
Setlak Agnieszka 45 pkt.
Struzik tabuz Gabriela 30 pkt.

— mezczyZni

~ W N R

. Tokarz Przemystaw 66 pkt.

. Kadziotka Grzegorz 65 pkt.
. Borek Mateusz 64 pkt.

. Kapturkiewicz Tomasz 60pkt.

IT grupa wiekowa (1987-1968)

— kobiety

S~ W NN R

. Rosiek Anna 63 pkt.

. Bubula Barbara 60 pkt.
. Kasperska Anna 57 pkt.
. Gawron Maria 56 pkt.

— mezczyzni

A W N R

. Kapturkiewicz Ryszard 67 pkt.
. Majda Wiestaw 64 PKkt.

. Kgdziotka Piotr 62 Pkt.

. Kuc Stanistaw 60 Pkt.

IIT grupa wiekowa (1967 i starsi)

— kobiety

1.
2.

Kapera Ewa 44 Pkt.
tabuz Barbara 9 Pkt.

— mezczyzni

A~ W NN R

. Stanisz Stanistaw 55 Pkt.
. Wagtroba Michat 53 Pkt.

. Madej Adam 51 Pkt.

. Garski Roman 50 Pkt.

Wyrdzniono réwniez



— Najmtodszego Uczestnika — Milena Pawlik
— Mistrza Pustej Tarczy — Ewa Pacutt-tydko

— Najstarszg Uczestniczke — Nagroda im. Barbary Struzik -
Jadwiga Kossakowska

— Najstarszego Uczestnika — Nagroda im. Artura Struzika -
Leszek Lach

Organizatorem Memoriatu byta Iga Struzik, a organizatorem
technicznym — Limanowska Liga Obrony Kraju.

zr./fot: UM Limanowa

Slubowanie Zwiazku Podhalan w


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/11/2-12-1600x1068.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/11/6-3-1600x900.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/slubowanie-zwiazku-podhalan-w-mlynczyskach/

Mtynczyskach

21 listopada 2023 r.

20 listopada 2023 r. odby*o sie uroczyste zaprzysiezenie
nowych cztonkéw Zwigzku Podhalan — oddziatu w Mtynczyskach.

W wydarzeniu uczestniczyty delegacje oraz poczty sztandarowe
reprezentujagce oddziaty Zwigzku Podhalan w tacku, Kamienicy,
Szczawnicy, S*topnicach, Jazowsku, Obidzy, Ochotnicy Dolnej,
Ochotnicy GO6rnej, Tylmanowej oraz Lubomierzu.

W Swietlicy w MtyAczyskach odbyty sie Gdéralskie Posiady, w
ramach ktdérych uczestnicy wystuchali wyktadu na temat historii
pasterstwa w Karpatach.

Oprawe muzyczng spotkania przygotowata kapela z tagcka.

zr./fot: GOKSiT tukowica, Tv28

Listopadowa Zagorzanska Msza
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Swieta
21 listopada 2023 r.

26 listopada 2023 r., o godz. 14:00, w zabytkowym kosciele
p.w. Sw. Jézefa Oblubierica NMP w Lubomierzu, odprawiona
zostanie Zagdrzanska Msza sSw.

Oprawe muzyczng Eucharystii zapewni Zago6rzanski Zespét
Folklorystyczny Dolina Mszanki.

Po Mszy sSw., na placu przed kos$ciotem, cztonkowie zespotu
wystagpig z krétkim programem artystycznym, a na regionalnym
kiermaszu bedzie mozna nabyC produkty lokalne.

Organizatorzy zachecajag wszystkich Zagérzan bioracych udziat w
tej Mszy sw. do ubrania sie w zagdrzanski strdj regionalny i
zaprezentowania sie w nim podczas wydarzenia. Bedzie to forma
popularyzacji rodzimej kultury i tradycji.

ZagOrzanskie Msze sSw. sa odprawiane cyklicznie, w kazda
ostatnig niedziele miesigca o godz. 14.00 — w okresie od
kwietnia do wrzesnia w zabytkowym kosciele w Kasinie Wielkiej,
a od pazdziernika do marca w koSciele parafialnym w
Lubomierzu.

Zapraszamy do udziatu w Mszach sw. wszystkich Zagdrzan, gosSci
i turystéw odwiedzajgcych Zagdérzanskie Dziedziny.
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21 listopada - Dzien
Pracownika Socjalnego

21 listopada 2023 r.
21 listopada swoje Swieto obchodza Pracownicy Socjalni.

System pomocy spotecznej tworza ludzie, ktérzy za sprawa
swoich kompetencji i dostepnych Srodkdéw udzielaja skutecznej
pomocy osobom w kryzysie oraz znajdujgcym sie w trudnej
sytuacji zyciowej, wspierajg rodziny i S$Srodowiska dotkniete
roznymi problemami.

Ich praca pozwala tworzy¢ swiat bardziej sprawiedliwy,
wrazliwy na problemy innych, w ktérym mniej jest uprzedzen i
barier miedzyludzkich.

Przedstawicielom pomocy spotecznej dziatajagcym takze w
jednostkach naszego regionu zyczymy, by nie zabrakto sit do
nietatwych 1 odpowiedzialnych zadan, z jakimi mierzg sie na
co dzieA w swojej pracy. Zyczymy réwniez wielu przejawdw
ludzkiej wdziecznos$ci i zyczliwos$ci, a takze satysfakcji
ptyngcej z pozytywnego wpitywu na otocznie, mozliwosSci
realizowania celdéw zawodowych i osobistych.
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Zakonczyta sie 49. edycja
Festiwalu Folklorystycznego
,Limanowska Staza”

W niedziele 19 listopada 2023 r. zakonczyt sie 49. Festiwal
Folklorystyczny ,Limanowska Staza”. Na sali widowiskowe]j
Limanowskiego Domu Kultury og*oszono laureatéw tegorocznej
edycji wielkiego folkloru, ktére w tym roku zgromadzi%o
rekordowo duzg liczbe artystéw, a takze liczng widownie.

Uczestnikdéw ostatniego spotkania w ramach 49. Edycji
sLimanowskiej Stazy” powitata Magdalena Szczygiet — Smaga
Dyrektor Limanowskiego Domu Kultury oraz prowadzgcy festiwal
Marian Wéjtowicz po czym przystapiono do odczytania protokotu
i wreczenia nagrdd , ktérego dokonali: Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga, Burmistrz Miasta Limanowa Wtadystaw Bieda
oraz Dyrektor LDK Magdalena Szczygiet — Smaga.

Komisja konkursowa 49. Festiwalu Folklorystycznego ,Limanowska
Staza” obradujgca w skitadzie: etnomuzykolog dr Bozena
Lewandowska , choreograf Michalina Wojtas , muzyk -
folklorysta Jadwiga Adamczyk , jezykoznawca — dialektolog dr
Artur Czesak oraz etnograf Benedykt Kafel zdecydowata o
przyznaniu nastepujgcych nagrod i wyrdznien za dbatos¢ o
autentycznos¢ oraz dbatos¢ o gware, muzyke, Spiew i taniec:
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1. Zespoty Regionalne
= Doros$li

Grand Prix i nagrode pieniezng w wysokosci 3000 zt otrzymat
zesp6t Swarni tojce z Sadku-Kostrzy.

Cztery rownorzedne I miejsca i nagrody pieniezne po 1500 zt
otrzymaty Zespoty Regionalne: Starowiejski Hyr ze Starej Wsi,
Przyszowianie im. Edwarda Bochenskiego z Przyszowej,
Szczyrzycanie ze Szczyrzyca 1 Limanowianie im. Ludwika
Mordarskiego z Limanowej.

Trzy rownorzedne II miejsca i nagrody pieniezne po 1200 z%
otrzymaty Zespoty Regionalne: Gorce z Kamienicy, S+topnicki
Zbyrcok ze Stopnic i Jurkowianie z Jurkowa.

Cztery réwnorzedne III miejsca i nagrody pieniezne po 1000 zt
przyznano Zespotom Regionalnym: Kijom Worci z Pisarzowej,
Dolina Stomki ze Stronia, Wilkowicanie z Wilkowiska 1
Kasinianie-Zagérzanie z Kasiny Wielkiej.

Nagrode specjalng im. Jerzego Obrzuta ,Za wiernos$¢ wobec
tradycji” w wysokosSci 1000 zt* i rzezbe otrzymat Zespédt
Regionalny Stopniczanie ze S*opnic.

= Dzieci

Dwa roéwnorzedne I miejsca i nagrody pieniezne w wysokosci po
800 zt otrzymaty: Zespdét Regionalny PniokI z Sadku-Kostrzy i
Dzieciecy Zesp6t Regionalny Gminy Dobra.

Trzy réwnorzedne II miejsca i nagrody pieniezne w wysokosci po
600 zt otrzymaty: Zespoty Regionalne: Mali S*opniczanie ze
Stopnic, Zasadnioki z Zasadnego i Mali Szczyrzycanie ze
Szczyrzyca.

Dwa réwnorzedne III miejsca i nagrody pieniezne w wysokosci po
500 zt otrzymaty: Zespoily Regionalne Dolina Stomki ze Stronia
i Mali Wilkowicanie z Wilkowiska.



2. Grupy Regionalne

Dwa réwnorzedne I miejsca i nagrody pieniezne w wysokosci po
700 zt otrzymaty: KGW Pasierbiec i Sami Swoi z Krasnego-
Lasocic.

II miejsce i nagrode pieniezng w wysokosci 600 zt otrzymuje
KGW tososina GoOrna.

3. Muzyki Ludowe
» Dorosli

Cztery rownorzedne I miejsca i nagrody pieniezne po 700 zt
otrzymaty: muzyka zespotu Pnioki z Sadku-Kostrzy, Muzyka ze
Strzeszyc, Rodzinna Kapela Kos$cielnioki z Olszéwki i muzyka
Zespotu Stopnicki Zbyrcok.

Dwa roéwnorzedne II miejsca i nagrody pieniezne po 600 zt
otrzymaty muzyki: Przyszowianie im. Edwarda Bochenskiego i
Starowiejski Hyr ze Starej Wsi.

Cztery roéwnorzedne III miejsca i nagrody pieniezne po 500 z%
otrzymujg muzyki: Dolina S*omki ze Stronia, Kapela z Janowic,
Stopniczanie i Limanowianie.

Wyrdznienie w wysokosci 200 zt otrzymata Muzyka z Wilkowiska.

4, Mtodziez

Dwa roéwnorzedne I miejsca i nagrody pieniezne po 400 zt
otrzymujg muzyki: Olszowianie z Olszowki i Muzyka ze Sechnej.

IT miejsce 1 nagrode pieniezng w kwocie 300 zt% otrzymata
muzyka Zasadnioki z Zasadnego.

IIT miejsce i nagrode pieniezng w wysokos$ci 200 zt otrzymata
muzyka Stopniczanki ze Stopnic.

Wyréznienie i nagrode pieniezng w kwocie 100 z%* otrzymata
muzyka Szczyrzycanie ze Szczyrzyca.



» Dzieci

I miejsce 1 nagrode pieniezng w kwocie 400 zt otrzymuje muzyka
Mali tostowianie z tostowki.

Dwa réwnorzedne II miejsca i nagrode pieniezng w kwocie 300 zt
otrzymujg muzyki Mali S*opniczanie ze Stopnic i Olszowianie z
Olszéwki.

5. Instrumentalid$ci Ludowi
= Dorosli

Trzy réwnorzedne I miejsca i nagrody pieniezne w wysoko$ci po
180 zt otrzymali: Jakub Drabik z Kamienicy (skrzypce), Sara
Kurek z Wilkowiska (skrzypce) i Wojciech Kaleta z Mszany
Dolnej (ztdbcoki).

II miejsce i nagrode pieniezng w wysokos$ci 150 zt otrzymali
Aleksandra Sliwa ze Stopnic (skrzypce).

Dwa réwnorzedne III miejsca i nagrody pieniezne w wysokoSci po
120 zt otrzymali grajgcy na skrzypcach: Patryk Szewczyk z
Dobrej i Iwona Cichon z tukowicy.

6. Multiinstrumentalista

I miejsca nie przyznano.

II miejsce i nagrode pieniezng w wysokos$ci 150 zt otrzymali
Piotr Ptawecki ze Starej Wsi.

= Mtodziez

I i II miejsca nie przyznano.

Dwa rownorzedne III miejsca i nagrody rzeczowe otrzymaty:
Gabriela Hojda z Limanowej i Emilia Joniec z Wilczyc.

Wyrdznienie otrzymata Sandra Kaminska z Mszany Gérnej.

= Dzieci



Nagrode Dyrekcji Limanowskiego Domu Kultury ,Dziecieca
Osobowos¢ Artystyczna” otrzymata Julia Wilk z Przyszowej.

Trzy rownorzedne I miejsca i nagrody rzeczowe otrzymaty:
Zuzanna Frys z Sadku-Kostrzy, Kamila Bieniek z Kamienicy i Iga
Mastalerz ze Starej Wsi.

Pie¢ rdéwnorzednych II miejsc i nagrody rzeczowe otrzymaty
skrzypaczki: Weronika Florek ze S*opnic, Maja Gontarska z
Jodtownika, Julia Weglarz z tetowego, Lena Lach z Jodtownika i
Sonia Jarosz z tostéwki.

Trzy réwnorzedne III miejsca i nagrody rzeczowe otrzymaty
skrzypaczki: Emilia Grzyb z Jodtownika, Martyna Krzanik z
tetowego i Anna Dawiec z Lubomierza.

Cztery wyrdznienia i nagrody rzeczowe otrzymaty: Iga Sobczak z
Wilkowiska, Emilia Wagchat*a z Lubomierza, Julia Dorczak z
Mszany Dolnej i Julia Grabiec z tetowego.

Martyna Slusarczyk nie zostata sklasyfikowana, poniewaz
wystagpita w dwdéch innych kategoriach.

7. Spiew Solowy

» Doros$li

Trzy rownorzedne I miejsca i nagrody pieniezne w wysoko$ci po
150 zt* otrzymaty: Barbara Stozek z Mszany Dolnej, Magdalena
Dudek z Makowicy 1 Mariola Lorek z Przyszowej.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/11/IMG_2129.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/11/IMG_2110.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/11/IMG_2075.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/11/IMG_2078-1.jpg

Dwa réwnorzedne II miejsca i nagrody pieniezne w wysoko$ci po
120 zt otrzymali: Krzysztof Kubisz ze Skrzydlnej i Wiestaw
Sadkiewicz ze Skrzydlnej.

Dwa réwnorzedne III miejsca i nagrody pieniezne po 100 zt
otrzymaty: Roksana Fraczek z Pisarzowej i Joanna Adamczyk ze
Stronia.

Dwa wyrdznienia w postaci dyploméw otrzymuja: Zenona Zajac ze
Skrzydlnej i Maria Nawara z Olszowki.

= MXodziez

I i IT miejsca nie przyznano.

IIT miejsce 1 nagrode rzeczowg otrzymata Zofia Opyd =z
Kamienicy.

» Dzieci

I miejsce i nagrode rzeczowg otrzymuje: Milena Rucinska ze
Szczawy.

Dwa réwnorzedne II miejsca i nagrody rzeczowe otrzymali: Jan
Podgérny ze Stopnic i Anna Gorczowska z Zasadnego.

8. Grupy Spiewacze
= Doros$li

Trzy réwnorzedne I miejsca i nagrody pieniezne w wysoko$ci po
200 zt otrzymaty: zenskie grupy Spiewacze zespotu Gorce z
Kamienicy i Mszanicanki z Mszany Dolnej oraz meska grupa
Spiewacza Kijom Worci z Pisarzowej.

Cztery rownorzedne II miejsca i nagrody pieniezne po 150 zt
otrzymaty zenhAskie grupy Spiewacze: Stopnicki Zbyrcok ze
Stopnic, Przyszowianki z Przyszowej, Kasinianie-ZagOlrzanie z
Kasiny Wielkiej i Grupa Spiewacza ,Tradycja” z Meciny.

Trzy rownorzedne III miejsca i nagrody pieniezne po 140 z%



otrzymaty: Zzenskie grupy Spiewacze: KGW tososina Gérna, SAMI
SWOI z Krasnego-Lasocic, KGW Pasierbiec.

Wyrdznienia i nagrody pieniezne w kwocie 100 zt otrzymali:
zenska grupa $piewacza Przenoszanki z Przenoszy i meska grupa
Spiewacza z zespotu Limanowianie z Limanowej.

Dyplom za udziat oraz okolicznosSciowy upominek otrzymata:
meska grupa spiewacza z KGW Olszdwka.

9. Gawedziarze
= Dorosli

Trzy roéwnorzedne I miejsca i nagrody pieniezne w wysoko$ci po
150 zt otrzymali: Marian Janik ze S*opnic, Jan Lorek z
Przyszowej 1 Karolina Gromala z Zarzecza.

Trzy réwnorzedne II miejsca i nagrody pieniezne w wysoko$ci po
120 zt otrzymali: Agata Kwit z Jastrzebia, Bogustaw Nawara z
Poreby Wielkiej i Monika Cepielik z Kamienicy.

Cztery réwnorzedne III miejsca i nagrody pieniezne po 100 zt
otrzymali: Mateusz Cepielik z Kamienicy, Artur Cudek ze
Skrzydlnej, Krzysztof Kunicki ze Stronia i Andrzej Ciezadlik z
Mszany Dolnej.

Dwa wyréznienia w postaci dyploméw otrzymali: Norbert Grzyb z
Kasinki Matej i Stanistaw Biaton ze Skrzydlnej.

= Mtodziez
I miejsca nie przyznano.

II miejsce 1 nagrode rzeczowg otrzymuje ktucja Wojtas z
Kamienicy.

» Dzieci

I miejsce 1 nagrode rzeczowg otrzymata Olga Marcisz z
Zasadnego.



II miejsce i nagrode rzeczowg otrzymat Krystian Krzeminski ze
Stopnic.

IIT miejsce 1 nagrode rzeczowg otrzymat Kamil Teczar z
tetowego.

10. Mistrz i Uczen

Dwa réwnorzedne I miejsca i nagrody pieniezne w wysokosci po
150 zt otrzymujg; Joanna Ociepka z uczennicg Leng Kalisz
(skrzypce) oraz Bogustaw Nawara z uczniem Filipem Nawarg
(skrzypce).

Trzy réownorzedne II miejsca i nagrody pieniezne w wysokosci
130 zt otrzymuja: Agnieszka Curzydio -Podgdérny ze Stopnic z
uczennicg Mileng Franczak (Spiew), Katarzyna Kret z
uczennicami Justyng Paczuska ($piew), Katarzyng Kowalczyk
(skrzypce), Julig Cichanska (skrzypce) oraz Tomasz Krél ze
Starej Wsi z uczniem Patrykiem Krdlem (trabka).

Dwa réwnorzedne III miejsca i nagrody pieniezne w wysokosSci po
110 zt otrzymaty: Daria Cudek ze Skrzydlnej z uczennicg Esterg
Opiota ($piew) oraz Aleksandra Wachata z Lubomierza z
uczennicg Leng tabuz (skrzypce).

Na Matopolski Konkurs Obrzedéw, Obyczajéw i Zwyczajoéw Ludowych
,Pogdérzanskie Gody”, ktdéry odbedzie sie w tuznej w 2024 r.,
Komisja kwalifikuje zespoty regionalne Stopniczanie ze Stopnic
oraz Swarni tojce z Sadku-Kostrzy.

Na Karpacki Festiwal Dzieciecych Zespotoéw Regionalnych w
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Rabce-Zdroju w czerwcu 2024 r. Komisja zakwalifikowa*a
Dzieciecy Zespét Regionalny Gminy Dobra.

Na 58. 0gdélnopolski Konkurs Gawedziarzy, Instrumentalistow,
Spiewakéw Druzbdéw i Starostéw Weselnych ,Sabatowe Bajania” w
Bukowinie Tatrzanskiej Komisja zakwalifikowata: gawedziarke
Karoline Gromale z Kamienicy 1 gawedziarzy Mariana Janika ze
Stopnic i Jana Lorka z Przyszowej; w kategorii
instrumentalistéw: Sare Kurek z Wilkowiska (skrzypce), Jakuba
Drabika z Kamienicy (skrzypce) i Wojciecha Kalete z Mszany
Dolnej (z*6bcoki); w kategorii Spiewakdw: Barbare Stozek z
Mszany Dolnej, Magdalene Dudek z Makowicy i Mariole Lorek z
Przyszowej; w kategorii grup sSpiewaczych: zenskie grupy
Spiewacze Gorce z Kamienicy, Mszanicanki z Mszany Dolnej i
meskg grupe Spiewaczg Kijom Worci z Pisarzowej.

Z peixnym protokotem konkursowym 49, Festiwalu
Folklorystycznego Limanowska Staza, prezentujgcym peing liste
tegorocznych laureatéow i wyrdznionych w poszczegdlnych
kategoriach mozna zapozna¢ sie TUTAJ.

W zakonczeniu festiwalu wzigt udziat Radny Wojewoddztwa
Matopolskiego i Prezes Matopolskiej Organizacji Turystycznej
Grzegorz Biedron.
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Starosta Limanowski podziekowat Organizatorom, artystom,
komisji konkursowej, uczestnikom festiwalu oraz wszystkim
osobom tworzgcym to wielkie wydarzenie kulturalne w naszym
regionie:

— Jestem niezmiernie dumny, ze w tegorocznej 49. edycji
Festiwalu wzieta udziat rekordowa 1liczba utalentowanych
artystéw, ktdérzy zachwycili nas swoimi wystepami. Chciatbym
serdecznie podziekowa¢ jury za trud w ocenie, organizatorom za
doskonata prace oraz wszystkim artystom za niezapomniane
chwile. Przywigzanie do tradycji i promowanie folkloru to
niezwykle wazne wartosci. Dziekuje wszystkim za wspaniate
doswiadczenia! — powiedziat Mieczystaw Uryga.
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Zwienczeniem 49. , Limanowskiej Stazy” byt wystep Grupy
Dzieciecej Zespotu Regionalnego ,Limanowianie”.

Nalezy podkresli¢, ze w tegorocznej odstonie ,Limanowskiej
Stazy” uczestniczyto az 941 os6b w tym: 20 zespotow
regionalnych, w tym 13 dorostych i 7 dzieciecych, 3 grupy
regionalne, 19 muzyk: 11 dorostych, 5 mtodziezowych i 3
dzieciece; 26 instrumentalistéw: 6 dorostych, 3 mtodziezy i 17
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dzieci; 1 multiinstrumentalista dorosty;13 $piewakéw solistoéw:
9 dorostych, 1 mtodziezowego i 3 dzieci; 13 grup Spiewaczych,
16 gawedziarzy: 12 dorostych, 1 mtodziezowego i 3 dzieci oraz
7 mistrzéow z uczniami.

Bardzo pozytywnie przez festiwalowg publicznos¢ zostat
przyjety réwniez gos¢ specjalny festiwalu — Zespdét Pies$ni i
Tanca ,Mtody Krgg” ze Szczecina , ktoéory wystapit w sobote
podczas 4 dnia ,Limanowskiej Stazy”.

Festiwal Folklorystyczny ,Limanowska S*aza” od niemal pot
wieku jest wydarzeniem gromadzgcym entuzjastow rodzimej
kultury i tradycji. Przedsiewziecie to tworzg ludzie peini
pasji, dzieki ktdérym rodzimy folklor zyje i moze zachwycad
kolejne pokolenia.

Festiwal Folklorystyczny ,Limanowska Staza” uzyskat wsparcie
finansowe Ministerstwa Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego
pochodzace z Funduszu Promocji Kultury.

Festiwal byt rdéwniez wspétfinansowany przez Starostwo
Powiatowe w Limanowej oraz MCK ,Sokét” w Nowym Saczu.

Patronat Medialny nad wydarzeniem objeli: TVP3 Krakéw, Radio
RDN Nowy Sacz, Gazeta Krakowska, portal limanowa.in oraz
Telewizja Internetowa TV28.

Sponsorami festiwalu sg: Bank Spétdzielczy w Limanowej, PBM
Sutkowscy Sp.J., Fundacja Warbud — Warto pomagac, Limbudex,
Kulinar, Gold-Drop, Electrical, tomzik, Laskopol.

Partnerami Festiwalu sg: Wéjtowie gmin powiatu limanowskiego
oraz Miejska Biblioteka Publiczna w Limanowej.
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21.11.2023 r. - zamkniecie
odcinka DP 1613K w nm.
Stopnice w zwigzku z remontem

20 listopada 2023 r.

Powiatowy Zarzad Drég w Limanowej uprzejmie informuje, ze w
zwigzku z planowanym potozeniem warstwy Scieralnej nawierzchni
catg szerokoScig jezdni w ramach odcinkowego remontu drogi
powiatowej nr 1613K ZamiesScie - Stopnice — Zalesie w
miejscowo$ci Skopnice ,Gorne” rejon o0S. Piechoty i
Pachuty nastapig znaczne utrudnienia w ruchu drogowym tj. w
dniu 21.11.2023 r. (wtorek) w godzinach
7.30-17:00. Przedmiotowy odcinek drogi powiatowej w Kkm
7+740-8+558 bedzie catkowicie wytgczony z ruchu. Proponowany
objazd z Zalesia do S*opnic drogg powiatowg nr 1609K przez
Starg Wie$s — Limanowg, a nastepnie droga gminng przez tzw.
Lipowe do Stopnic 1 odwrotnie. Ruchem beda kierowali
pracownicy Wykonawcy robét tj. PDM LIMDROG.

W zwigzku z powyzszym zwracamy sie z prosba o cierpliwos¢ i
zrozumienie dla niedogodnosci komunikacyjnej, a takze o
dostosowanie sie do wprowadzonej czasowej zmiany organizacji
ruchu.

Ze swej strony dotozymy wszelkich staran, aby realizacja tego
zadania przebiegta sprawnie, zas ucigzliwo$Sci z nim zwigzane
trwaty mozliwie jak najkrécej.

W razie niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych Wykonawca
zastrzega sobie prawo do zmiany terminu realizacji robdt.
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Zaproszenie dla wystawcow do
udziatu w IV Powiatowym
Kiermaszu Bozonarodzeniowym

16 listopada 2023 r.

Powiat Limanowski organizuje IV Kiermasz Bozonarodzeniowy.
Serdecznie zapraszamy lokalnych producentéw, rzemieslnikow i
wytwércéw produktéw regionalnych oraz Kota Gospodyh Wiejskich
do wziecia udziatu w tym wydarzeniu, ktdére odbedzie sie w
czwartek 21 grudnia 2023 r. w godzinach od 10:00 do 15:00 na
limanowskim rynku.
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Bedzie to mozliwo$¢ do szerokiej prezentacji oferty, promocji
oraz sprzedazy produktéw zwigzanych z nadchodzgcymi sSwietami
Bozego Narodzenia.

Wystawcow zainteresowanych udziatem w kiermaszu i promocja
swoich produktéw prosimy o dostarczenie wypetnionej karty
zgtoszenia osobiscie do Wydziatu Promocji, Kultury i Turystyki
Starostwa Powiatowego w Limanowej; ul J6zefa Marka 9, 34-600
(pok. 344) Limanowa do dnia 4 grudnia 2023 r. lub wystanie
pocztg elektroniczng na adres: promocja@powiat.limanowski.pl.

KARTA ZGLOSZENIA Kiermasz-Boze-Narodzenie-2023

Wszelkie pytania zwigzane z wydarzeniem mozna kierowac do
Wydziatu Promocji, Kultury i Turystyki , tel. 18 3337 901

Uwaga'!

Ze wzgledu na ograniczone miejsce na rynku decydowal bedzie
data zgtoszenia.

Do udziatu w kiermaszu moze bycC przyjetych maksymalnie 15
wystawcow.

Serdecznie zachecamy wystawcow do zgtoszenia. Zapraszamy
rowniez juz dzi$ mieszkancOw oraz gos$ci naszego regionu do
wziecia udziatu w tym wydarzeniu.

Razem stwdrzmy magiczny klimat i nastrdj nadchodzacych Swigt
Bozego Narodzenia!


mailto:promocja@powiat.limanowski.pl
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/11/Karta-zgłoszenia_Kiermasz-Boże-Narodzenie-23.docx
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W POWIECIE LIMANOWSKIM

ZGLOS SIE JAKO WYSTAWCA DO 4 GRUDNIA

Profilaktyka raka gruczotu
krokowego - skorzystaj z
bezptatnych badan!

17 listopad 2023

0d kwietnia br. w Pracowni Analitycznej Szpitala mezczyzZni z
terenu powiatu limanowskiego w wieku od 50 do 75 lat moga
bezptatnie wykona¢ oznaczenie stezenia markera PSA w surowicy
krwi. Jego stezenie mozna oznaczy¢ w zwyktym badaniu krwi,
ktdrg pobiera sie z zyty %tokciowej pacjenta. Jest to proste
badanie przesiewowe pozwalajgce wykry¢ bezobjawowego raka
prostaty. Badania wykonywane sg w ramach kampanii promocyjno —
edukacyjnej dotyczgcej nowotworu gruczotu krokowego w catosci
finansowanej ze srodkéow Powiatu Limanowskiego.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/11/Kiermasz-zaproszenie-dla-wystawców.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/profilaktyka-raka-gruczolu-krokowego-skorzystaj-z-bezplatnych-badan-2/
https://powiat.limanowski.pl/blog/profilaktyka-raka-gruczolu-krokowego-skorzystaj-z-bezplatnych-badan-2/
https://powiat.limanowski.pl/blog/profilaktyka-raka-gruczolu-krokowego-skorzystaj-z-bezplatnych-badan-2/

W celu wykonania badania nalezy sie zgtosi¢ do rejestracji
pracowni analitycznej a nastepnie pobra¢ krew w punkcie
pobran. Punkt pobran jest czynny od poniedziatku do pigtku w
godzinach 7.00 — 11.00. O0dbidér wynikéw jest mozliwy od
poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00 — 14.00.

Na badanie wykonane w ramach akcji nie jest wymagane
skierowanie.

W badaniu mogq bra¢ udziat réwniez mezczyzni, ktérzy w ramach
kampanii oznaczali poziom markera PSA w ubiegtych latach.
Coroczne kontrolowanie wskazZnika PSA jest niezwykle istotne
dla zdrowia mezczyzn.

Zapoznaj sie z informacjami na temat markera PSA, sposobu
przygotowania do badania oraz wskazan do jego wykonania.

Nowotwdr gruczotu krokowego

Rak prostaty jest najczesSciej wystepujgcym nowotworem u
mezczyzn. Jest on druga, zaraz po raku ptuc, przyczyng zgonow.
Jest to podstepna choroba, we wczesnym stadium nie daje
zadnych objawow. Kiedy jest wykrywany, niejednokrotnie ma
posta¢ zaawansowanego nowotworu z przerzutami. W Polsce
nowotwdr ztosliwy gruczotu krokowego najcze$ciej rozpoznawany
jest w II stadium. Z powodu nowotworu prostaty w Polsce co
roku umiera okoto 4 000 mezczyzn. Nowoczesne terapie moga
wydtuzy¢ zycie chorych nawet o blisko 5-10 lat oraz znacznie
poprawi¢ jego jakos¢. Dlatego tez, w celu wczesnej
diagnostyki, jednym z coraz bardziej popularnych badan
kontrolnych jest badanie PSA.

Co to jest PSA?

PSA (ang. Prostate Specific Antigen) to antygen gruczotu
krokowego, biatko wytwarzane przez komérki stercza. Jego
stezenie mozna oznaczy¢ w zwyktym badaniu krwi, ktéra pobiera



sie z zyty tokciowej pacjenta.
Do czego stuzy marker PSA?

Marker PSA jest drugim, obok badania prostaty, testem
przesiewowym, ktdéry pozwala na wykrycie bezobjawowego raka
prostaty. Czesto pozwala na wykrycie choroby na wczesnym
etapie rozwoju, dzieki czemu leczenie jest bardziej efektywne.

Antygen PSA produkowany jest réwniez przez zdrowy nabtonek w
okolicy prostaty i moze by¢ wykrywany takze u os6b ze zdrowym
gruczotem, w stanach zapalnych gruczotu, jak i u oséb z
nowotworem stercza. Dlatego tez wynik badania PSA powinien by¢
w kazdym przypadku interpretowany przez specjaliste.

Przebieg i przygotowanie do badania

Stezenie poziomu PSA oznacza sie w zwyktym badaniu krwi, ktdéra
pobiera sie z zyty *okciowej pacjenta. Badany nie musi by¢ na
czczo, jednak dla wiarygodnosci wynikdéw powinien pamietad, ze
poziom PSA catkowitego moze wzrosng¢ i utrzymywad sie na
nienaturalnie wysokim poziomie w ciggu 48 godzin po stosunku
czy jezdzie na rowerze. Dlatego tez co najmniej na dwa dni
przed wykonaniem testu PSA badany powinien powstrzyma¢ sie od
tego typu aktywnosci.

Kiedy nalezy wykonac¢ badanie PSA?

Na coroczne badanie poziomu PSA powinien sie zgtasza¢ kazdy
mezczyzna po 50. roku zycia lub — jesli nalezy do grupy
podwyzszonego ryzyka raka prostaty (mezczyzni, u ktorych w
rodzinie wystepowat* rak prostaty, oraz osoby rasy czarnej) —
powyzej 40. lub 45. roku zycia.

Ponadto, badanie poziomu PSA zaleca sie u mezczyzn, u ktdérych
wystepujg takie objawy jak:

— czeste oddawanie moczu
— parcie na pecherz
— ostabienie strumienia moczu



— zaparcia

— béle plecow w odcinku ledZwiowym kregostupa
— utrata wagi

— zaburzenia erekcji

Objawy te wynikajg z przerostu gruczotu krokowego, ktory moze
mie¢ charakter nowotworowy. Jednak nalezy pamietaé, ze sg one
charakterystyczne roéwniez dla innych schorzen, np. zapalenia
lub tagodnego przerostu gruczotu krokowego, dlatego wazne
jest, by wynik badania PSA zinterpretowany przez specjaliste.



