Ostrzezenie 1 stopnia o
zanleczyszczeniu powletrza
dla powiatu limanowskiego 1
powlatow wojewododztwa
matopolskiego

Wydano ostrzezenie dla miasta Krakowa oraz powiatow:
krakowskiego, limanowskiego, miechowskiego, nowotarskiego,
proszowickiego, suskiego oraz wadowickiego dotyczace ryzyka
przekroczenia poziomu dopuszczalnego pytu PM10 ze wzgledu na
zwiekszong emisje zanieczyszczen oraz niekorzystne warunki
meteorologiczne.

Ostrzezenie I stopnia obowigzuje w dniu 08.02. 2023 od godz.
06.00 do godz. 24.00.

Obowigzuje zakaz eksploatacji kominkdéw 1 ogrzewaczy
pomieszczen na wegiel lub drewno (kozy, piece kaflowe), jezeli
nie stanowia jedynego Zrddta ciepia.

* Na obszarze Krakowa zakaz uzywania wszystkich kominkoéw i
ogrzewaczy na wegiel i drewno obowigzuje przez caty rok.

Zalecenia zdrowotne:

» Rozwaz ograniczenie intensywnego wysitku fizycznego na
zewngtrz, jes$li odczuwasz pieczenie w oczach, kaszel lub
b6l gardia.

» Ogranicz wietrzenie pomieszczen.

= Unikaj dziat*an zwiekszajacych zanieczyszczenie
powietrza, np. korzystania z samochodu, uzywania dmuchaw
do lisci, rozpalania ognisk.

-SledZ? na biezaco informacje o =zanieczyszczeniu
powietrza.
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Dodatkowe zalecenia dla os6b o wiekszej wrazliwosci na
zanieczyszczenie powietrza

(dzieci i mtodziez, osoby starsze i w podesztiym wieku, osoby z
zaburzeniami uk*adu oddechowego lub krwionosnego, osoby
zawodowo narazone na zapylenie oraz osoby palace papierosy 1
bierni palacze)

= Ogranicz intensywny wysitek fizyczny na zewnatrz.

= Nie zapominaj o normalnie przyjmowanych lekach.

= 0soby z astmg mogg silniej odczuwa¢ objawy (dusznosc,
kaszel, Swisty) i potrzebowa¢ swoich lekéw czesSciej niz
normalnie.

W przypadku nasilenia objawdéw chorobowych zalecana jest
konsultacja z lekarzem.

Rusza kolejna edycja konkursu
»Kapliczki Matopolski 2023"

Wystartowata kolejna edycja konkursu ,Kapliczki Matopolski”.
Do rozdysponowania na ratowanie matopolskich kapliczek
Samorzad Wojewdédztwa Matopolskiego przeznaczyt w tym roku 700
tys. zt. Termin sktadania wnioskéw mija w piatek 10 marca.

Konkurs jest skierowany do jednostek samorzgadu terytorialnego
z wojewddztwa matopolskiego, ktdére podejmuja prace
konserwatorskie, restauratorskie lub roboty budowlane przy
zabytkowych kapliczkach potozonych w Matopolsce. W tym roku
pula $srodkéw przeznaczona na ten cel wynosi 700 tys. z%.

Celem konkursu jest zachowanie dla przysztych pokolen
wartosciowych obiektéw stanowigcych wazny element dziedzictwa
kulturowego Matopolski. Kapliczki, ktére znajduja sie na
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prywatnym terenie, dzieki nawigzaniu wspdtpracy wtasciciela
nieruchomos$ci z jednostka samorzgdu terytorialnego, tj. gming
lub powiatem réwniez mogg liczy¢ na odnowienie. Obiekty, przy
ktéorych beda wykonywane prace nie musza figurowal w rejestrze
zabytkow wojewddztwa matopolskiego lub w gminnych ewidencjach
zabytkéw, ale powinny charakteryzowaé¢ sie warto$Sciami
artystycznymi i historycznymi.

Jeden wnioskodawca moze ztozy¢ jeden wniosek na prace przy
zabytkowych kapliczkach. Maksymalna kwota dofinansowania
wynosi 40 tys. z%, ale nie wiecej niz 60 proc. kosztow
realizacji ca*osci prac. Do wniosku nalezy dotgczy¢ tylko
kosztorys prac

1 zdjecia.

Termin z*ozenia dokumentacji uptywa 10 marca br. (decyduje
data wpitywu do Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Matopolskiego w Krakowie 1lub do Agend Zamiejscowych w
Miechowie, Nowym Saczu, Nowym Targu, Oswiecimiu, Tarnowie

1 w Zakopanem) .

Zabytkowe kapliczki od wiekdéw stanowg wazny element krajobrazu
kulturowego Matopolski. Sg one $wiadectwem religijnosci
mieszkancow naszego regionu. Kapliczki byty czesto fundowane
jako dziekczynne lub przebt*agalne wota oraz dla upamietnienia
waznych wydarzend historycznych lub postaci. Niejednokrotnie sg
one takze czynnikiem budowania lokalnej tozsamo$ci, %gczac
przesztos¢ z terazniejszos$cia.

Dzieki dotychczas udzielonemu dofinansowaniu w kwocie ponad
5,5 mln zt udato sie przywrécic¢ blask ponad 620 obiektom.

Wiecej informacji na stronach BIP

Zrédto, fot.: malpolska.pl


https://bip.malopolska.pl/umwm,a,2228699,konkurs-kapliczki-malopolski2023-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-z-terenu-wojewodztwa-malopol.html

Nowoczesny aparat RTG w
Szpitalu Powiatowym W
Limanowej

W pracowni RTG zlokalizowanej na II pietrze budynku gtéwnego
Szpitala (budynek A) zamontowany zostat cyfrowy aparat
rentgenowski typu Telekomando wraz generatorem. Szpital jest
na etapie dopetnienia ostatnich formalnosci zwigzanych =z
uruchomieniem pracowni, w tym odbioru przez Wojewddzka Stacje
Sanitarno — Epidemiologiczng w Krakowie.

Zakup nowoczesnego aparatu RTG typu Telekomando to inwestycja
zrealizowana dzieki dofinansowaniu z Funduszu przeciwdziatania
Covid-19 z ktérego pozyskalismy Srodki w wysokos$ci 1 400 000
zt.

Wartos¢ catej inwestycji to: 1 759 864,35 zt, z czego 1 400
000 zt to koszt zakupu aparatu, pozostata kwota to koszty
dostosowania pracowni oraz generalny remont korytarza. RoOznice
miedzy catkowitg wartos$cig zadania a dofinansowaniem w catosci
pokryt Szpital.

Zakup i montaz nowego aparatu RTG wymagat prac zwigzanych z
dostosowaniem pomieszczenia dotychczasowej pracowni pod nowy
sprzet. Przeprowadzone zostaty rdéwniez roboty majgce na celu
odnowienie korytarza Zespoitu Pracowni Techniki Obrazowej. W
ramach robdét budowlanych wykonano nowg instalacje wentylacji
mechanicznej 1 klimatyzacji oraz instalacje elektryczng.
Przebudowano takze instalacje wod-kan i c.o. W pomieszczeniach
pracowni oraz na korytarzu wykonano nowy sufit podwieszany
oraz nowe posadzki z wyktadziny rulonowej PCV. We wszystkich
pomieszczeniach objetych modernizacjg wymieniono drzwi
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wewnetrzne oraz parapety. W pomieszczeniu pracowni uzupeinione
zostaty takze ostony state zabezpieczajgce przed wydostawaniem
sie promieniowania RTG — w tym celu Sciany obtozone zostaty
blacha otowiang.

Cyfrowy aparat do radiografii i fluoroskopii SHIMADZU
FLEXAVISION F4 to najnowszy model serii FLEXAVISION
umozliwiajacy wykonywanie szerokiego =zakresu badan, od
lewatywy barowej po zotagdkowo-jelitowe, interwencyjne
procedury radiologii pozanaczyniowej, DIP 1 inne akwizycje
Ssrodkéw kontrastowych drdédg moczowych. Z %atwo$cia mozna
rowniez wykona¢ og6lne badania radiograficzne klatki
piersiowej, miednicy i koAczyn, a takze z zakresu chirurgii
ortopedycznej.

Zastosowany w aparacie bezprzewodowy dynamiczny detektor
cyfrowy wysokiej rozdzielczo$ci i czutos$ci pozwala na
akwizycje obrazéw do 15 klatek na sekunde. Panel detektora o
rozmiarze obszaru roboczego 43 cm x 43 cm umozliwia
wykonywanie badan o szerokim zakresie.

FLEXAVISION F4 oferuje szerokg game rozwigzan, ktére
przyczyniajg sie do wydajnego przepitywu pracy oraz
bezpieczenstwa pacjentéw i technikow.

Stét RTG zapewnia pacjentowi komfort i bezpieczenstwo, takie
jak funkcja miekkiego startu/stopu. Aby utatwi¢ wsiadanie i
wysiadanie w pozycji pionowej, podndézek mozna obnizy¢ do
wysokosci stopnia 10 cm. Dodatkowe czujniki na krawedzi stoxu
zapobiegajg przytrzasnieciu.

Rézne funkcje redukcji i kontroli ekspozycji sprawiaja, ze
badania sg bezpieczniejsze — zardéwno dla pacjentédw, jak i
personelu medycznego. Pulsacyjna fluoroskopia oraz
inteligentne filtry utwardzajgce (filtry utwardzajagce wigzke
promieniowania), wyjmowana Kkratka przeciwrozproszeniowa w
dowolnej pozycji oraz wirtualna kolimacja pozwalaja
zminimalizowa¢ dawke promieniowania rentgenowskiego.



To juz drugi nowoczesny cyfrowy aparat RTG w Llimanowskim
Szpitalu. Pierwszy zakupiony zostat w roku 2017 na potrzeby
pacjentédw Szpitalnego 0ddziatu Ratunkowego.

info/foto: Szpital Powiatowy w Limanowej

Informacja 0 aktualnej
sytuacji na lokalnym rynku
pracy

W dniu 31 stycznia 2023 r. w ewidencji oséb bezrobotnych
zarejestrowane byto 3896 osdb.

W stosunku do grudnia 2022r. liczba ta wzrosta o 350 oséb,
natomiast w pordwnaniu do stycznia ubiegtego roku byta wyzsza
o 133 osoby. Wiekszos$¢ oséb bezrobotnych (90,3%) stanowity
osoby poprzednio pracujgce. 0soby zwolnione z przyczyn zaktadu
pracy to 7,7% zarejestrowanych, 170 osdéb bezrobotnych
posiadato orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, 862 to
osoby bezrobotne zarejestrowane po raz pierwszy.

Zdecydowang wiekszos¢ wsrdd zarejestrowanych oséb bezrobotnych
(85,9%) stanowig osoby
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w szczegblnej sytuacji na rynku pracy. Do tej kategorii
zaliczamy osoby m.in.:

— do 30 r.z. — 1464 osoby,

— powyzej 50 r.z. — 782 osoby,

— posiadajace co najmniej jedno dziecko do 6 r.z. — 981 osob,
— niepetnosprawne — 170 osdéb,

— posiadajgce co najmniej jedno dziecko niepeinosprawne do 18
r.z. — 8 oséb,

— dtugotrwale bezrobotne — 1550 os6b

Tych ostatnich (pozostajgcych w ewidencji os6b bezrobotnych
powyzej 12 miesiecy w okresie ostatnich dwéch lat) jest
najwiecej, stanowig 39,8% 0gotu zarejestrowanych. W pierwszej
kolejnosci Urzad kieruje wsparcie wtasnie do w/w grup o0s0b
bezrobotnych.

Z ogdlnej liczby bezrobotnych prawo do zasitku posiada jedynie
17,1% oséb.

Stopa bezrobocia na dzien 31 grudnia 2022 r. - wedlug
ostatnich danych GUS wyniosta:

— w kraju 5,2% (wzrost o 0,1% do listopada 2022 r)

— w wojewdédztwie matopolskim 4,5% ( bez zmian w stosunku do
miesigca poprzedniego)

— w powiecie limanowskim 8,2% ( wzrost o 0,1% w stosunku do
listopada 2022 r).

Rejestracja i wytgczenia z ewidencji bezrobotnych

W styczniu br. zarejestrowano i zgtoszono do ubezpieczenia
zdrowotnego 674 os6b tj. o 223 wiecej niz

w miesigcu poprzednim, z czego 78% to bezrobotni rejestrujacy
sie po raz kolejny.

W omawianym okresie z ewidencji osob bezrobotnych wytaczono w
sumie 324 osoby. Podobnie jak

w miesigcach poprzednich najczestszg przyczyng wytgczenia by*o
podjecie pracy (172 osoby). Warto zwrécic¢ uwage, ze 95% to
podjecia pracy niesubsydiowanej tj. niewspieranej S$rodkami



Funduszu Pracy.

Prace subsydiowane sSrodkami Funduszu Pracy w styczniu b.r.
podjeto 9 oséb :

refundacja kosztow zatrudnienia bezrobotnego — 8 o0séb,

bon na zasiedlenie — 1 osoba

Sposrod os6b bezrobotnych wytgczonych z ewidencji: 2 osoby
odméwity bez uzasadnionej przyczyny przyjecia propozycji
odpowiedniej pracy,48 oséb nie potwierdzi*o gotowosSci do
podjecia pracy, 59 osob dobrowolnie zrezygnowato ze statusu
bezrobotnego, 7 os6b osiggneto wiek emerytalny,

3 osoby nabyta prawo do renty 1 emerytury,4 osoby nabyty prawo
do Swiadczen przedemerytalnych, 28 o0s6b zostato pozbawionych
statusu z innych powoddw.

Oferty pracy

W styczniu b.r. pracodawcy zgtosili w ramach ofert 240 wolnych
miejsc pracy i aktywizacji zawodowej,

8 dotyczyto osdéb z orzeczong niepetnosprawnoscig.

W okresie od 24 lutego br. w ewidencji osdéb bezrobotnych
Powiatowego Urzedu Pracy w Limanowej zarejestrowanych zostato
356 obywateli Ukrainy, ktérzy deklarowali gotowo$¢ podjecia
pracy nawet ponizej swoich kwalifikacji, =z uwagi na
nieznajomos¢ jezyka polskiego. Obecnie 67 sposrdéd nich nadal
znajduje sie w rejestrach PUP jako osoby bezrobotne albo
poszukujgce pracy.

Pracodawcy moga zgtasza¢ w PUP w Limanowej (pok. 132, tel.
018/ 33 37 829) oferty pracy kierowane do obywateli Ukrainy,
ktore zostang przettumaczone na jezyk ukrainski i umieszczone
w Centralnej Bazie Ofert.

Obywatel Ukrainy, ktéry przebywa w Polsce moze podjg¢ legalng
prace u kazdego pracodawcy w Polsce bez zadnych dodatkowych
formalnosci. Pracodawca ma obowigzek, zgtosi¢ fakt podjecia
pracy przez kazdego obywatela Ukrainy do powiatowego urzedu
pracy poprzez system elektroniczny praca.gov.pl

w ciggu 14 dni od podjecia pracy.

Obywatel Ukrainy moze zarejestrowal¢ sie w urzedzie pracy jako



bezrobotny lub poszukujgcy pracy. Jako osoby bezrobotne moga
rejestrowa sie réwniez kobiety powyzszej 60. roku zycia i
mezczyzni powyzej 65 roku zycia. Obywatele Ukrainy moga
korzysta¢ z ustug rynku pracy na takich samych zasadach jak
Polacy, w szczegdlnosci mogq korzysta¢ z posSrednictwa pracy,
poradnictwa zawodowego oraz szkolen. Ustawa umozliwia
obywatelom Ukrainy swobodny dostep do instrumentdéw rynku
pracy, aktywnych form pomocy

Obywatele Ukrainy mogg rejestrowa¢ sie jako osoby bezrobotne
lub poszukujace pracy osobiscie w siedzibie PUP w Limanowe]
lub LPIK w Mszanie Dolnej 1lub droga elektroniczng za
posrednictwem portalu praca.gov.pl Aby ograniczy¢ tworzenie
sie kolejek, zalecamy aby obywatele Ukrainy, zainteresowani
poSrednictwem pracy, zgtaszali sie do PUP dopiero po uzyskaniu
numeru PESEL oraz po wcze$niejszym telefonicznym uméwieniu
terminu wizyty: PUP Limanowa — 018/33 37 849, LPiK w Mszanie
Dolnej — 018/33 11 710 wew. 12.

PUP w Limanowej zapewnia obstuge obywatelom Ukrainy réwniez w
jezyku ukrainskim w pok. 129, a na stronie internetowej Urzedu
zostata utworzona widoczna zaktadka z flagg Ukrainy, gdzie
zamieszczane sg na biezgco informacji i ulotki dla obywateli
Ukrainy w ich ojczystym jezyku.

Zimowa Spartakiada
Mtodziezowych Druzyn
Pozarniczych

W dniach 28 -29.01.2023 r. na stoku w Kamiannej oraz na
terenie Strzelnicy Taktycznej w Mochnaczce Wyznej trwaty
zmagania zawodnikéw uczestniczacych w I Zimowej Spartakiadzie
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Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych ,Z narta i toporkiem”.
Wydarzenie byto skierowanie do mtodziezy z 5 powiatodw:
nowosgdeckiego, gorlickiego, limanowskiego, nowotarskiego 1
tatrzanskiego.

W pierwszym dniu zawodnicy Scigali sie na trasach zjazdowych w
Kamiannej w czterech konkurencjach: zjazd z wezem strazackim,
udzielanie pierwszej pomocy na stoku, strazacki slalom oraz
zimowa sztafeta. W drugim dniu mieli do pokonania tor
przeszkéd, po ktérym musieli odda¢ 5 celnych strzatdéw do
tarczy z broni kréotkiej kaliber 9mm lub broni bocznego zaptonu
22 mm — w zalezno$ci od kategorii wiekowej.

Kazdego dnia po zakorficzeniu zmagan na uczestnikow czekat
obiad, stodki poczestunek i zabawy na Sniegu. Organizatorami
wydarzenia byli OSP tabowa oraz Centrum Szkolenia Psow
Obronnych Nowy Sacz Nowy Targ Podhale.

Spartakiade swoim patronatem objat m.in. Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga. Gratulujemy zwyciezcom.
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Wyktad pt. ,Udziat Ziemi
Limanowskiej w Powstaniu
Styczniowym w latach
1863-1864" w Muzeum Ziemili
Limanowskie]j

10 lutego 2023 r. o godz. 17.00 w Muzeum Regionalnym Ziemi
Limanowskiej odbedzie sie wyktad mgr Katarzyny Drozdz pt.
»Udziat Ziemi Limanowskiej w Powstaniu Styczniowym w latach
1863-1864" wupamietniajagcy 160-ta rocznice Powstania
Styczniowego. Wydarzenie organizujg: Muzeum Regionalne Ziemi
Limanowskiej oraz Polskie Towarzystwo Historyczne 0Oddziat w
Limanowej .

Spotkanie przyblizy wydarzenia historyczne, dajgc okazje do
refleksji oraz pogtebienia wiedzy na temat powstancéw na
ziemiach limanowskich i ich losoéw.

Katarzyna Drozdz jest autorka licznych artykutéw naukowych i
popularnonaukowych. Jest wspétautorka scenariusza filmu
dokumentalnego pt. ,Znani i nieznani powstancy styczniowi z
Ziemi Limanowskiej”. Jest cztonkinig Polskiego Towarzystwa
Historycznego, uczestniczkg sesji i konferencji naukowych.
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Zapraszaja na wyklad
mgr Katarzyny Droidi

ot “Udsied Ziemi Limanowskie] w Powstaniu
Styczniowym w latoch 1863-1864"
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CUDA-WIANKI Z WYTLACZANKI -
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konkurs dla szkot
podstawowych

W imieniu Organizatordéw zapraszamy do wziecia udziatu w
Powiatowym Konkursie Artystycznym CUDA-WIANKI Z WYTLACZANKI
organizowanym przez Szkote Podstawowa im. Wtadystawa Reymonta
w Pasierbcu pod honorowym patronatem Starosty Limanowskiego
Mieczystawa Urygi oraz Wéjta Gminy Limanowa — Jana Skrzekuta.

Konkurs skierowany jest do ucznidéw klas 1-6 szkodt
podstawowych. Zadanie konkursowe polega na wykonaniu pracy
przestrzennej na bazie wyttaczanek po jajkach. Cele konkursu
to m.in. pobudzenie ucznidéw do twdrczego dziatania, zachecenie
dzieci do aktywnego wypoczynku 1 spedzania wolnego czasu z
dala od smartfondw i urzagdzen elektronicznych, a takze
ukazanie roznorodnych sposobdéw wtérnego wykorzystania odpaddw.

Do pobrania : Regulamin

Zachecamy do udziatu!
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/01/Regulamin-Powiatowego-Konkursu-Artystycznego-CUDA-WIANKI-Z-WYTŁACZANKI-2023.pdf
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Grmina Limanowa

Powiatowy
Konhurs Arl:ysl:yczny

'CUDA-WIANKI
7 wrmcmnm

ZADANIE KONKURSOWE:
WYKONANIE PRACY PRZESTRZENNE) NA BAZIE WYTLACZANEK PO JAJKACH

ApRresaci KONKURSU: UCZNIOWIe KLaS 1-6 SZKOL PODSTAWOWYCH

TERMIN SKLADANIA PRAC:

20-22 Luteco 2023
SzKota PopsTawowa
w Pasienscu

| Grnupa - uczniowie KLas 1-3
Il GrRupa - uczniowie KLas 4-6

* IWIeRIgTa - .IJ-
. ..:“m‘ — POL3CZONE Z OTWARCIEM PONONKURSOWE]

* sTTR) SYTHO WYsSTawyY prac w Powiatowym CenTnum
tnmlmum Tunvstycznes w Limanowes

: 3 marca 2023 R.
POBUDZENIE UCZNIOW DO TWORCIEGOD DZIaLania
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* ZaCHECenie DO ANTYWNEGD WYPOCZYINU
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INFORMACIE: >
www.zspasierbiec.pl
e-mail: cudawianki2023@gmail.com
tel. 500-748-831, 18-337-62-78

PATROMAT HOMOROWY: SPOMSORIY: ORGANIZATOR:

Ol |
Radn " - EEI \. ar; a A
Mieczysiaw Uryga pizy nmn’p:.;ﬂm..d ‘-J Eﬂstuﬁ ; "] =00 Szkola Podstawowa
- [T T — “ atras GM 2 F
Starosta LEnanowskl Pasierhi im, Wiadyskawa RBeymonta

AEEHCM, SHIIPECITRATAA w Pasierbou

FALUL WILCED -
Jan Skrzekut Mpmfﬁm!mmh rJ Jonec J@. \.;'1.. LASKOPOL nﬂq_ll'![x

Wit Gmiry Limanewa


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2023/01/CUDA-WIANKI-PLAKAT.jpg

W ogrodzie mojej zony” -
wystawa malarstwa Wtadystawa
Raczka w Powiatowym Centrum
Informacji Turystycznej

W Powiatowym Centrum Informacji Turystycznej zimowa pora
zapanowat wiosenny nastréj, za sprawa wystawy malarstwa
Wtadystawa Raczka pt. ,W ogrodzie mojej zony” , ktorej
wernisaz miat miejsce w piatek 3 lutego 2023 r.

Gt6wnym tematem i motywem przewodnim do ktérego nawigzuje
tytut wystawy oraz prezentowane prace jest ogrdéd zatozony
przez zone artysty Matgorzate wokoét przydomowego ogrodu w
Pisarzowej. A jest to miejsce z cata pewno$cig niezwykte —
pielegnowane z sercem, petne barw, zapachdéw, obecnos$ci natury.
Wtasnie ten magiczny klimat w przestrzeni beskidzkiego,
tetnigcego zyciem ogrodu przekazuje kazda z prac autorstwa
utalentowanego pisarzowskiego twércy — malarza, ktorego
artystyczne pasje obejmujg réwniez rézne formy kowalstwa.

Podczas otwarcia wystawy obecni byli liczni gos$cie, wsrdd nich
przedstawiciele instytucji oraz samorzgaddéw: Wojciech
Wtodarczyk — Cztonek Zarzadu Powiatu Limanowskiego, radny
Powiatu Limanowskiego — Marian Wéjtowicz, W6jt Gminy Limanowa
— Jan Skrzekut oraz Jan Winiewski — Radny Miasta Limanowa .
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Obecnych podczas wydarzenia powitali: Wtadystaw Raczek oraz
cOrka artysty Joanna Raczek — Baran, nawigzujgc do tematyki
wystawy 1 prezentowanych na niej prac. Twérca podziekowat
przybytym za obecnos¢, a w szczeg6lnosSci swojej rodzinie,
zwtaszcza zonie, za inspiracje oraz wsparcie w zyciu oraz
sztuce. Wojciech Wtodarczyk — Cztonek Zarzgadu Powiatu
Limanowskiego przekazat Wtadystawowi Raczkowi podziekowania
Starosty Limanowskiego — Mieczystawa Urygi:
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— Pragne wyrazic¢ uznanie dla Pana sztuki, w ktdérej wazne
miejsce zajmujg: natura, rodzina oraz tak bliska sercu,
niezwykta przyroda Beskidu Wyspowego i regionu. Ciesze sie, ze
odwiedzajagcy Powiatowe Centrum Informacji Turystycznej w
Limanowej majag okazje zapoznal sie blizej z Pana twlOrczoscia
malarskg, z zawartg w niej historig i przekazem, jak réwniez
osobistymi przezyciami, refleksjami, wrazliwo$cig na piekno
otoczenia, ktore prezentuje kazdy obraz — podkreslat Starosta
Limanowski.

W kolejnej czesci wernisazu miato miejsce wspOlne zwiedzanie
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wystawy ,W ogrodzie mojej zony”, ktdora prezentowana bedzie do
28 lutego br. w mini galerii Powiatowego Centrum Informacji
Turystycznej w Limanowej (Rynek 25).

Trasy Wielofunkcyjne Woko
Gory Mogielica w sobotnim
odcinku programu ,Pytanie na
Sniadanie” w TVP2

W ubiegta sobote 4 lutego widzowie programu telewizyjnego
»Pytanie na $niadanie” , emitowanego w TVP 2 mogli zobaczyd
materiat na zywo z Tras Wielofunkcyjnych Wokét Géry Mogielica,
ktéore zimg umozliwiaja uprawianie narciarstwa biegowego.
Sportowa i turystyczna atrakcja Powiatu Limanowskiego
prezentowana byta w porannym wydaniu programu drugiego
Telewizji Polskiej, podczas wejs¢ pogodowych w cyklu ,Ferie w
Matopolsce”.

W zimowej, S$nieznej scenerii najwyzszego szczytu Beskidu
Wyspowego (1170 m.n.p.m), do aktywnego spedzenia ferii 1
sezonu zimowego w Powiecie Limanowskim oraz Matopolsce
zachecali: Dawid Jasica — Dyrektor Obiektéw Sportowych Powiatu
Limanowskiego, Edward Mucha — trener narciarstwa biegowego,
Dominik Mikotajczyk — Ratownik GOPR oraz Mikotaj Wtodarczyk —
Mistrz Swiata w psich zaprzegach.

Wszystkie wejscia pogodowe z sobotniego odcinka mozna obejrzed
rowniez na stronie internetowej programu ,Pytanie na
$niadanie” w zaktadce ,Ferie w Matopolsce”.

Zapraszamy do obejrzenia oraz do odwiedzenia Tras Wokét Gory
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Mogielica, gdzie aktualnie panujg bardzo dobre warunki dla
narciarzy. Biegacze narciarscy majg do wyboru cztery trasy o
réznej dtugosci i o réznym stopniu trudno$ci. 0d 21-
kilometrowej trasy dla profesjonalistdéw, przez trase rodzinng
(12 km), po krétszg petle 2-kilometrowg i matg petle dla
poczatkujacych. Okolice goéry Mogielica to doskonaty wybdr
zarowno dla profesjonalistéw jak i uprawiajacych ten sport
amatorsko oraz rodzin z dzie¢mi. Trasy zlokalizowane sg na
terenie gmin: Kamienica, S*opnice i Dobra, przeznaczone dla
0s6b chcagcych doskonalié¢ swoje umiejetnosci narciarskie.
Prowadzona jest le$nymi stokéwkami (ok. 750 — 1000 m. n.p.m.),
wokét szczytu Mogielicy. Petla o dtugos$ci 21 km zaczyna sie i
koAczy przy parkingu na ,Wyrebiskach”, oddalonego od
wypozyczalni o 3 km — przy zielonym i zdéxtym szlaku
turystycznym. Warto podkresli¢ réwniez, ze trasy dostepne sg o
kazdej porze roku, w sezonie letnim petnigc role szlakoéw
pieszych i rowerowych.

Przypominamy, ze juz w najblizszy czwartek 9 lutego na antenie
TVP3 Krakdéw o godzinie 17:05 oraz na profilu Odkryj Matopolske
0 godzinie 18:00 mozna bedzie obejrze¢ odcinek programu
,S51izg” dotyczacego sportéw, rekreacji i turystyki zimowej w
Matopolsce. W nadchodzgcym odcinku réwniez zobaczymy nagranie
z tras narciarskich wokot Mogielicy.

AN2 109034M /A
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fot. MOT Matopolska

Charytatywny kiermasz 1
turniej koszykowki dla Julki

12 lutego w Zespole Szkét Techniczno-Informatycznych w Mszanie
Dolnej odbedzie sie charytatywny kiermasz oraz turniej
koszykowki 3x3 na rzecz Julki Nieckuli. Organizatorem
wydarzenia jest Radny Powiatu Limanowskiego — Artur Zaba.

Do turnieju mogg sie zgtaszac druzyny, liczgce maksymalnie 5
os6b. Kontakt pod numerem telefonu: 781 934 600.
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 KIERMASZ

DLA JULKI NIECKULI
12.02.2023 start 12:00 ,.;f

Zesp6t Szkot Techniczno-Informatycznych

w Mszanie Dolnej

“INSTAL"

rtowe)

urniej KOSEN
zostanie 10189 L, satkd isckal

ROWNOC

CALY DOCHOD Z KIERMASZU ZOSTANIE
PRZEZNACZONY NA LECZENIE
NASZEJ KOCHANEJ JULKI NIECKULI

WALENTYNKOWY
CHARYTATYWNY
TorNIED ¢

KOSZYKOWKI 3x3

GRAMY DL

v
12.02.2023
GODZINA:12:00

MNOSTWO ATRAKCII:
loteria fantowa
konkurs wsaddéw '
kiermasz rekodzicla
domowe smakolyki
I,\‘F()liMAT\‘(iZN\‘()II gry i zabawy dia dzieci
W MSZANIE DOLNEJ p .
WPISOWE: 100zi/0soba-druzyny

maxymailnie 5-cio osobowe
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Patronat Honorowy Starosty Limanowskiego Mieczystawa Urygi
Patronat medialny: Tv28

Partner Powiat Limanowski

Sponsorzy: Tymbark oraz Bogmar i
Organizator: Radny Powiatu Limanowskiego Artur Zaba
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