Zawody Sportowo — Pozarnicze
w Gminie tukowica

2 wrzesd$nia 2025

W niedziele 7 br. wrzesnia Gmina tukowica oraz ZOSP RP w
tukowicy zapraszaja na Zawody Sportowo — Pozarnicze, ktédre
odbedg sie na stadionie w Swidniku o godzinie 13.00

W zawodach wezmg udziat* jednostki: OSP w Jastrzebiu, OSP w
tukowicy, OSP MtyhAczyska, OSP w Roztoce, OSP Swidnik,
Ochotnicza Straz Pozarna w Przyszowej, OSP Stronie

Zapraszamy mitosnikow pozarnictwa do udziatu w wydarzeniu i
kibicowania.

Program wydarzenia dostepny jest na zataczonym plakacie
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na


https://powiat.limanowski.pl/blog/rozpoczely-sie-zgloszenia-na-51-festiwal-folklorystyczny-limanowska-slaza-2025/

51. Festiwal Folklorystyczny
,Limanowska Staza 2025"

4 wrzed$nia 2025

Limanowski Dom Kultury zaprasza do udziatu w najwiekszym
wydarzeniu folklorystycznymi w powiecie limanowskim. 51.
Festiwal Folklorystyczny ,Limanowska Staza” odbedzie sie w
dniach od 5 do 9 listopada. Do 10 pazdziernika br. zespoty i
artysci ludowi z powiatu limanowskiego moga sie zgtaszad swdj
udziat w poszczegdlnych kategoriach festiwalowych.

Limanowska Staza to najwiekszy festiwal w regionie.
Organizowany nieprzerwanie od roku 1975, jest wizytdwka
kulturalng Limanowej, przyciggajgca ttumy entuzjastéw kultury
ludowej. W trakcie festiwalowych dni na scenie Limanowskiego
Domu Kultury prezentuja sie setki wykonawcéw w wieku od kilku
do kilkudziesieciu (nawet 90) lat, kultywujac i przekazujgc z
dumg najcenniejsze i autentyczne wartosci kultury ludowej
regionu.

Wzorem lat ubiegtych festiwal zgromadzi wykonawcdéw z powiatu
limanowskiego, ktdérzy wystagpig w kategoriach: Zespoty
Regionalne, Grupy Regionalne, Muzyki Ludowe, Instrumentalisci,
Spiewacy, Grupy Spiewacze, Gawedziarze Ludowi, Mistrz i Uczei
oraz Multiinstrumentalista.

Festiwal bedzie transmitowany online za posrednictwem strony
internetowej organizatora i patronéw medialnych.

Przyjmowanie zgtoszen trwa do 10 pazdziernika br.

Regulamin, karty zgtoszen i lista laureatéw z roku ubiegtego
dostepna jest do pobrania na stronie:
https://www.ldk.limanowa.pl/do-pobrania-limanowska-slaza

Patronat Honorowy nad festiwalem sprawujg Minister Kultury 1
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Dziedzictwa Narodowego Marta Cienkowska, Marszatek Wojewddztwa
Matopolskiego tukasz Smétka, Starosta Limanowski Mieczystaw
Uryga oraz Burmistrz Miasta Limanowa Jolanta Juszkiewicz.

51. Festiwal Folklorystyczny ,Limanowska Staza” uzyskat
wsparcie finansowe Ministerstwa Kultury 1 Dziedzictwa
Narodowego pochodzace z Funduszu Promocji Kultury.

Festiwal jest wspoifinansowany przez Starostwo Powiatowe w
Limanowej oraz MCK ,Sokdét” w Nowym Saczu.

Gospodarzem Festiwalu jest Burmistrz Miasta Limanowa.

Organizatorem ,Limanowskiej Stazy” jest Limanowski Dom
Kultury.

Festiwal wspierajg Wéjtowie gmin powiatu limanowskiego.

Patronat Medialny nad wydarzeniem objeli: TVP3 Krakoéw, portal
Limanowa.in, Telewizja Internetowa TV28, Pismo Folkowe, Gazeta
Krakowska.

Zachecamy do Sledzenia naszych kanat*éw informacyjnych
organizatora, gdzie na biezgco bedg zamieszczane wiadomo$ci o
wszystkich dziataniach zwigzanych z festiwalem.

Zzr. LDK Limanowa

Uroczystos¢ Patriotyczna w
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Kasinie Wielkiej - Pamied,
ktéra taczy pokolenia!

2 wrzed$nia 2025 roku w Kasinie Wielkiej odbyta sie wyjagtkowa
uroczysto$¢ upamietniajgca 86. rocznice wybuchu II Wojny
Swiatowej. Wydarzenie zgromadzito mieszkaricéw, przedstawicieli
wtadz samorzadowych, duchowienstwo oraz gosci z ca%tego
regionu, ktérzy wspolnie oddali hotd bohaterom walczacym o
wolnos¢ Ojczyzny.

Obchody rozpoczety sie od ztozenia wigzanek kwiatdéw na
cmentarzu parafialnym w Kasinie Wielkiej — przy grobie
polegtych zoinierzy z 24. Putku Piechoty z Krasnika oraz przy
grobie Pana Stanistawa Dobrowolskiego, lokalnego artysty,
ktérego twdérczos$¢ i zaangazowanie na rzecz spotecznosci
pozostajg w naszej pamieci.

Nastepnie odbyta sie uroczysta Msza Swieta w intencji
0Ojczyzny, ktéorej przewodniczyt ks. dziekan Jan Antot.
Wzruszajgce kazanie wygtosit ks. ppor. Jan Zajac, a koncelebre
sprawowali ks. Wiestaw Maciaszek oraz ks. ppor. Stanistaw
Kasprzak. Liturgie udwietnit chér ,Cantate Deo” z Kasiny
Wielkiej, ktdérego sSpiew nadat Eucharystii gteboki, duchowy
wymiar.

Po Mszy Swietej uczestnicy udali sie pod pomnik, gdzie odbyta
sie gtdéwna cze$¢ uroczystosci z udziatem Wojskowej Asysty
Honorowej z 10. Brygady Kawalerii Pancernej im. gen. broni
Stanistawa Maczka ze Swietoszowa. Kompania honorowa, dowodzona
przez porucznika Michata Bukowskiego, zaprezentowa*a uroczysty
przemarsz przy dzwiekach ,Marszu utanskiego szyku”, a
nastepnie uczestniczyta w ceremonii podniesienia flagi
panstwowej.

Narratorem byt plutonowy Gerard Kicman a Apel Pamieci zostat
odczytany przez porucznika Kamila Wachnowicza. Byt to moment
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gtebokiej refleksji nad historig i posSwieceniem polskich
zotnierzy. W odpowiedzi na wezwania ,Stancie do Apelu”,
rozbrzmiewaty stowa ,Chwata Bohaterom” i ,Czes$¢ Ich Pamieci”,
a werblista podkreslat ich wage tremolem.

Po salwie honorowej nastgpito uroczyste sktadanie wigzanek
kwiatow pod pomnikiem, w gesScie wdzieczno$ci i pamieci.
Zwiericzeniem ceremonii byta pie$n ,Spij kolego” oraz Pie$h
Reprezentacyjna Wojska Polskiego.

Czes¢ artystyczna, przygotowana przez lokalng mtodziez, byta
pieknym dopetnieniem uroczystosci — petna emocji, wzruszen i
dumy z naszej historii.

Wsrod zaproszonych gosci znalezli sie m.in.:

Poset na Sejm RP Edward Siarka

Wicestarosta Powiatu Limanowskiego Ewa Filipiak

Radni Gminy Mszana Dolna

Dyrektorzy szkét z terenu Gminy Mszana Dolna

Poczty sztandarowe ze szkét oraz jednostek OSP z Gminy Mszana
Dolna

Cecylia Radon, zastepca dyrektora IPN w Krakowie

Mtodszy chorazy Andrzej Bukowiec — JKW w Lublincu

Starszy chorazy Grzegorz Cichanski — 114. Limanowski Batalion
Piechoty Wojsk Obrony Terytorialnej z Limanowej

Uroczystos¢ zostata rowniez usSwietniona przez 1listy
okolicznosciowe od:

Poset Barbary Bartus
Poset Anny Paluch
Europosta Arkadiusza Mularczyka

W imieniu Wéjta Gminy Mszana Dolna, pana Mirostawa Cichorza,
serdecznie dziekujemy wszystkim uczestnikom za obecnos¢ i
wspolne uczczenie pamieci bohaterdéw. To dzieki takim chwilom
budujemy wspélnote opartg na wartosciach, ktére przetrwaty
prébe czasu.



Cze$¢ i chwata Bohaterom!

Zrédto, fot.: UG Mszana D.

Porzadek obrad XI sesji Rady
Powiatu Limanowskiego

5 wrzes$nia 2025r

W najblizszy wtorek 9 wrzesnia 2025 r. o godz. 9.00 odbedzie
sie XI sesja Rady Powiatu Limanowskiego.
Transmisja obrad bedzie dostepna tutaj

Poczgtek obrad:

1. Otwarcie sesji.
2. Wnioski do porzadku obrad.
3. Przyjecie protokotu z X sesji Rady Powiatu.
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4. Wystgpienia zaproszonych gosci:

— zapytania Radnych;

— odpowiedzi.

5.

10.

11.

12.

13.

Sprawozdanie Starosty Limanowskiego z pracy Zarzadu
Powiatu w okresie pomiedzy sesjami.

. Podjecie uchwaty w sprawie zmian w budzecie na 2025 r.
. Podjecie uchwaty w sprawie zmian w Wieloletniej

Prognozie Finansowej Powiatu Limanowskiego.

. Podjecie uchwaty w sprawie zmian w uchwale Rady Powiatu

Limanowskiego nr VI/46/24 z dnia 8 listopada 2024 r. w
sprawie zaciggniecia w 2024 r. pozyczki dtugoterminowej
na pokrycie planowanego deficytu budzetu.

. Podjecie uchwaty w sprawie zmiany uchwaty nr IV/36/24

Rady Powiatu Limanowskiego z dnia 11 wrze$nia 2024 r. w
sprawie udzielenia pomocy finansowej dla Wojewddztwa
Matopolskiego, zmienionej uchwatga nr V/43/24 Rady
Powiatu Limanowskiego z dnia 17 wrze$nia 2024 r. w
sprawie udzielenia pomocy finansowej dla Wojewddztwa
Matopolskiego.

Zapoznanie ze zbiorczym sprawozdaniem z dokonanych
umorzen wierzytelnosci jednostek organizacyjnych Powiatu
Limanowskiego oraz ulg za okres od poczatku roku do
30.06.2025 r.

Podjecie uchwaty w sprawie akceptacji wyrazenia zgody
przez Zarzad Powiatu Limanowskiego Szpitalowi
Powiatowemu na wydzierzawienie gruntu Szpitala
Powiatowego w Limanowej im. Mitosierdzia Bozego
(,EMFinanse”).

Podjecie uchwaty w sprawie akceptacji wyrazenia zgody
przez Zarzad Powiatu Limanowskiego Szpitalowi
Powiatowemu na wydzierzawienie gruntu Szpitala
Powiatowego w Limanowej im. Mitosierdzia Bozego
(,MEGAMED") .

Podjecie uchwaty w sprawie uznania skargi na dziatanie
Starosty Limanowskiego za bezzasadng.



14. Podjecie uchwaty w sprawie przekazania skargi wedtug
wlasciwosci.

15. Zapoznanie sie ze sprawozdaniem z kontroli Komisji
Rewizyjnej za okres od 7 grudnia 2024 r. do 30 czerwca
2025 r.

16. Zapoznanie ze sprawozdaniami z dzia*an podejmowanych w
roku 2024 przez Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody
Polskie na terenie powiatu limanowskiego.

17. Zapoznanie z korespondencjg oraz sprawami biezgcymi.

18. Informacja o interpelacjach i zapytaniach Radnych.

19. Wnioski i oswiadczenia Radnych.

20. Zakonczenie obrad XI sesji Rady Powiatu Limanowskiego.

Regionalne Smaki Powiatu
Limanowskiego - zaproszenie
na ostatnie spotkanie w
tegorocznej edycji akcji
kulinarnej

03 wrzesnia 2025

Spotkanie podsumowujgce tegoroczng edycje wakacyjnej,
kulinarnej akcji Powiatu Limanowskiego pn. ,Regionalne Smaki
Powiatu Limanowskiego” odbedzie sie juz w piagtek 5 wrzesnia
br. na limanowskim rynku.

Podczas wydarzenia w godzinach od 9:00 do 13:00 bedzie mozna
odwiedzi¢ stoisko ,Chleb Mecinski” na ktérym, oprécz tego
wyjatkowego wypieku — produktu wpisanego na krajowg liste
produktow tradycyjnych, bedzie mozna skosztowa¢ i nabyl¢ takze
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pyszne podptomyki, kotacze i drozdzowki.

Ponadto na uczestnikéw bedzie czeka¢ réwniez stoisko
rekodzielnicze z ozdobami tworzonymi przez Panig Haline Janik.

Serdecznie zapraszamy juz w najblizszy piagtek do Limanowej!

Ogtoszenie 0 zamlarze
ograniczenila sposobu
korzystania z nieruchomosci o
nieuregulowanym stanie
prawnym
3 wrzes$nia 2025 r.

Starosta Limanowski wykonujacy zadania z zakresu administracji
rzagdowej, zawiadamia o0 zamiarze wszczecia postepowania z
wniosku spotki TAURON Dystrybucja S. A., w sprawie wydania
decyzji o ograniczeniu sposobu korzystania z nieruchomosci
potozonej w gminie Kamienica, obreb Zalesie, stanowigcej
dziatke ewidencyjng nr 511, o powierzchni 0,40 ha, poprzez
udzielenie zezwolenia na zatozenie 1 przeprowadzenie na niej
elektroenergetycznej 1l1inii kablowej nN 0,4kV, wraz z
infrastrukturg towarzyszgacg oraz strefg kontrolowang, w ramach
projektu pn.: ,Budowa linii kablowej oraz wymiana 1linii
napowietrznych nN 0,4 kV w m. Zalesie, gm. Kamienica”.

Powyzszg nieruchomo$¢ traktuje sie jako nieruchomos¢ o
nieuregulowanym stanie prawnym w rozumieniu art. 113 ust. 6 i
7 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
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nieruchomo$ciami. Przez nieruchomo$¢ o nieuregulowanym stanie
prawnym rozumie sie nieruchomo$¢, dla ktorej ze wzgledu na
brak ksiegi wieczystej, zbioru dokumentdéw albo innych
dokumentéw nie mozna ustalic osdb, ktorym przystuguja do niej
prawa rzeczowe, dotyczy to rowniez sytuacji, gdy wtasciciel
lub uzytkownik wieczysty nieruchomos$ci nie zyje i nie
przeprowadzono lub nie zostato zakohAczone postepowanie
spadkowe.

Jezeli w terminie 2 miesiecy od dnia publikacji niniejszego
ogtoszenia, nie zgtoszg sie osoby, ktére wykazag, ze
przystugujg im prawa rzeczowe do ww. nieruchomo$ci, na
podstawie przeprowadzonego postepowania spadkowego po zmartym
wtascicielu, zostanie wszczete postepowanie w przedmiotowej
Sprawie.

W zwigzku z tym, wzywa sie osoby, ktdérym mogg przystugiwad
prawa rzeczowe do tej nieruchomosci, aby w w/w terminie
zgtosity sie do siedziby Starostwa Powiatowego w Limanowe]
przy ul. Jézefa Marka 9, budynek C, II pietro, pokdéj nr 224, w
godzinach 7:30 — 15:30, telefon (18) 3337-919, celem wykazania
swoich praw rzeczowych. Dokumenty potwierdzajgce posiadanie
praw rzeczowych do niniejszej nieruchomos$ci mozna réwniez
przesta¢ droga listowng na w/w adres urzedu.

Ogtoszenie 0 zamlarze
ograniczenla sposobu
korzystania z nieruchomosci o
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nieuregulowanym stanie
prawnym

3 wrzesd$nia 2025 r.

Starosta Limanowski wykonujgcy zadania z zakresu administracji
rzagdowej, zawiadamia o0 zamiarze wszczecia postepowania z
wniosku Polskiej Spdétki Gazownictwa Sp. z 0. 0., w sprawie
wydania decyzji o ograniczeniu sposobu korzystania z
nieruchomosci potozonej w gminie Mszana Dolna, obreb Kasina
Wielka, stanowigcej dziatke ewidencyjng nr 3010 o powierzchni
0,49 ha, poprzez udzielenie zezwolenia na zatozenie i
przeprowadzenie na niej sieci gazowej Sredniego cis$nienia dn63
PE, wraz z infrastrukturg towarzyszgacg oraz strefg
kontrolowang, w ramach zadania pn.:,Budowa sieci gazowej wraz
z przytgczem gazu o cis$nieniu roboczym do 0,5 MPa do budynku
mieszkalnego.”

Powyzszg nieruchomos$¢ traktuje sie jako nieruchomos¢ o
nieuregulowanym stanie prawnym w rozumieniu art. 113 ust. 6 1
7 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomo$ciami. Przez nieruchomos¢ o nieuregulowanym stanie
prawnym rozumie sie nieruchomo$¢, dla ktorej ze wzgledu na
brak ksiegi wieczystej, zbioru dokumentdw albo innych
dokumentéw nie mozna ustalic¢ osdb, ktéorym przystuguja do niej
prawa rzeczowe, dotyczy to réwniez sytuacji, gdy wtasciciel
lub uzytkownik wieczysty nieruchomos$ci nie zyje 1i nie
przeprowadzono lub nie zostato zakohAczone postepowanie
spadkowe.

Jezeli w terminie 2 miesiecy od dnia publikacji niniejszego
ogtoszenia, nie zgtoszg sie osoby, ktore wykazag, ze
przystuguja im prawa rzeczowe do ww. nieruchomosci, zostanie
wszczete postepowanie w przedmiotowej sprawie.

W zwigzku z tym, wzywa sie osoby, ktdérym mogg przystugiwad
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prawa rzeczowe do tej nieruchomos$ci, aby w w/w terminie
zgtosity sie do siedziby Starostwa Powiatowego w Limanowe]
przy ul. Jozefa Marka 9, budynek C, II pietro, pokdéj nr 224, w
godzinach 7:30 — 15:30, telefon (18) 3337-919, celem wykazania
swoich praw rzeczowych. Dokumenty potwierdzajgce posiadanie
praw rzeczowych do niniejszej nieruchomosci mozna réwniez
przesta¢ droga listowng na w/w adres urzedu.

Podsumowanie akcji
Limanowskiego oddziatu
Polskiego Towarzystwa
Turystyczno Krajoznawczego
pn."Wakacje z Przewodnikiem”

3 wrzesnia 2025

Akcja pn. ,Wakacje z Przewodnikiem” to wycieczki turystyczno-
krajoznawcze organizowane corocznie latem przez 0ddziat PTTK
,Ziemi Limanowskiej” w Limanowej, we wspotpracy Urzedem Miasta
Limanowa i Starostwem Powiatowym w Limanowej.

W tegorocznej edycji organizatorzy przygotowali 5 wycieczek:


https://powiat.limanowski.pl/blog/podsumowanie-akcji-limanowskiego-oddzialu-polskiego-towarzystwa-turystyczno-krajoznawczego-pn-wakacje-z-przewodnikiem/
https://powiat.limanowski.pl/blog/podsumowanie-akcji-limanowskiego-oddzialu-polskiego-towarzystwa-turystyczno-krajoznawczego-pn-wakacje-z-przewodnikiem/
https://powiat.limanowski.pl/blog/podsumowanie-akcji-limanowskiego-oddzialu-polskiego-towarzystwa-turystyczno-krajoznawczego-pn-wakacje-z-przewodnikiem/
https://powiat.limanowski.pl/blog/podsumowanie-akcji-limanowskiego-oddzialu-polskiego-towarzystwa-turystyczno-krajoznawczego-pn-wakacje-z-przewodnikiem/
https://powiat.limanowski.pl/blog/podsumowanie-akcji-limanowskiego-oddzialu-polskiego-towarzystwa-turystyczno-krajoznawczego-pn-wakacje-z-przewodnikiem/

»Gorce — Szczawa na Kiczore Kamienickg — 29 czerwca
2025r.

2025 r

- Beskid Zywiecki — Pilsko — 27 lipca 2025r. — przetozona
na 3 sierpnia, a ostatecznie odwotana z przyczyn



warunkéw atmosferycznych.

Mata Fatra — Wielki Krywan — 10 sierpnia 2025r.

Uczestnicy wycieczek mogli podziwiac walory przyrodnicze oraz
historie wybranych regiondéw naszego kraju, jak rowniez
sgsiedniej S*owacji. W catej akcji wzieto udziat 160



uczestnikow.

Organizatorzy dziekujg wszystkim, ktdérzy wspdélnie wyruszyli w
tym roku na wakacyjne szlaki, jak réwniez partnerom
wydarzenia.

Akcje ,Wakacje z Przewodnikiem” wsparli — Urzgd Miasta
Limanowa oraz Starostwo Powiatowe w Limanowej.

fot.: Bogustaw Bubula, Przemystaw Bukowiec, Stanistaw Szewczyk

Program profilaktyki raka
szyjki macicy

Regularne badania w kierunku raka szyjki macicy to jedyna
szansa, by wyprzedzi¢ nowotwdér i wykry¢ chorobe na wczesnym
etapie rozwoju, kiedy tatwiej ja wyleczy€.

Program profilaktyki raka szyjki macicy skierowany jest do
kobiet w wieku 25-64 lat.

0d 1 lipca NFZ finansuje nowe badania w programie: test w
kierunku HPV HR oraz cytologie na podtozu ptynnym (LBC).

Obecnie program dziata w dwéch schematach:
Schemat tradycyjny:

= klasyczna cytologia,
 wykonywana co 3 lata.

Schemat nowy:

» test HPV HR z genotypowaniem, ktéry wykrywa DNA lub RNA


https://powiat.limanowski.pl/blog/program-profilaktyki-raka-szyjki-macicy/
https://powiat.limanowski.pl/blog/program-profilaktyki-raka-szyjki-macicy/

wirusa brodawczaka ludzkiego (HPV) o wysokim ryzyku
onkogennym w wymazie z szyjki macicy,

= wykonywany co 5 lat,

» jeSli wynik testu HPV HR jest dodatni, z tego samego
materiatu wykonuje sie dodatkowo cytologie na podiozu
ptynnym (LBC).

Co warto wiedzie¢ o nowej metodzie?

» Test HPV HR z genotypowaniem to badanie molekularne,
ktére wykrywa DNA lub RNA wirusa brodawczaka ludzkiego
(HPV) o wysokim ryzyku wywotywania raka szyjki macicy.
Materiat do badania pobiera sie wymazem z szyjki macicy.

= Cytologia pitynna (LBC) wykonywana jest tylko w przypadku
dodatniego wyniku testu HPV HR. Co wazne — nie trzeba
wtedy ponownie pobiera¢ wymazu, poniewaz wykorzystuje
sie materiat z tego samego pobrania.

» Zakres i czestotliwos¢ badan zalezg od uzyskanych
wynikoéw.

Jak dziata program?

1. Jesli wynik badania bedzie ujemny - lekarz zaleci
ponowne badanie profilaktyczne po uptywie 3 lub 5 lat, a
w uzasadnionych przypadkach po 12 miesigcach.

2. Jezeli wynik testu HPV HR bedzie dodatni — z tego samego
materiatu zostanie wykonana cytologia ptynna (LBC).
Jesli jej wynik bedzie prawidtowy, lekarz zaleci ponowne
badanie po uptywie 12 miesiecy.

3. Jesli w wyniku badania stwierdzone zostang zmiany
dysplastyczne — lekarz ginekolog skieruje pacjentke na
dalszg diagnostyke, tj. badanie kolposkopowe 1lub
kolposkopie =z pobraniem wycinka do badania
histopatologicznego. W przypadku rozpoznania raka szyjki
macicy Llub 1innego schorzenia pacjentka =zostanie
skierowana do leczenia specjalistycznego lub na dalsze
badania.

Kto realizuje program:



- kazda poradnia potozniczo-ginekologiczna, ktéora ma
podpisang umowe z NFZ,

- wybrane poradnie P0Z, ktére podpisaty umowe z NFZ na
Swiadczenia potoznej POZ w programie profilaktyki raka
szyjki macicy.

Wykaz placowek
Wersja skrocona do wykorzystania w mediach spotecznosciowych:

Program profilaktyki raka szyjki macicy — nowe badania od 1
lipca!

Regularne badania to najlepszy sposéb, aby wykry¢ raka szyjki
macicy we wczesnym stadium i skutecznie go leczyc.

Program skierowany jest do kobiet w wieku 25-64 lata 1
finansowany przez NFZ.

0d 1 lipca dostepne s3 nowe badania:
v test w kierunku HPV HR (z genotypowaniem),
v cytologia na podtozu ptynnym (LBC).

Schemat tradycyjny: klasyczna cytologia — co 3 lata.

Schemat nowy: test HPV HR — co 5 lat.

Jesli wynik testu HPV HR jest dodatni, z tego samego materiatu
wykonuje sie cytologie ptynna (bez ponownego pobierania
wymazu) .

Badania mozna wykona¢ w poradniach ginekologicznych z umowag z
NFZ oraz w wybranych poradniach POZ.

Telefon do
. jest ji: +48
ALLMEDICA SPOLKA Z| ul.Wtadystawa Orkana re%;;i?i;?%lék
OGRANICZONA 10, 34-730 Mszana Telefon do
ODPOWIEDZIALNOSCI Dol
A otna informacji: +48 226
101 010




»CHIRAMED” SPOLKA

Telefon do
rejestracji: +48

Z OGRANICZONA Tymbark 315, 34-650 183 325 220
ODPOWIEDZIALNOSCIA Tymbark Telefon do
informacji: +48 183
325 220
Telefon do
GORCZANSKI OSRODEK rejestracji: +48
Kamienica 403, 34-608 183 323 400
MEDYCZNY GOR-MED .
KATM SPOEKA JAWNA Kamienica Telefon do
informacji: +48 183
323 400
Telefon do
KRYMED SPOLKA Z rejestracji: +48
tukowica 8, 34-606 183 335 014
OGRANICZONA :
ODPOWIEDZIALNOSCIA tukowica __ Telefon do
informacji: +48 183
335 014
Telefon do
_ _ rejestracji: +48
Niepubliczny Ujanowice 31, 34-603 183 334 012
Zaktad Opieki , ,
Zdrowotnej Ujanowice | Telefpn do
informacji: +48 183
334 012
Telefon do
NIEPUBLICZNY rejestracji: +48
ZAKEAD OPIEKI Kasina Wielka 546, 183 314 023
ZDROWOTNEJ LEKARZ | 34-741 Kasina Wielka Telefon do
RODZINNY informacji: +48 183
314 023
Niepubliczny Telefon do
Zaktad Opieki rejestracji: +48
Zdrowotnej Poreba Wielka 278, 183 317 013
Praktyka Lekarza 34-735 Poreba Wielka Telefon do
Rodzinnego w informacji: +48 183
Porebie Wielkiej 317 013




Telefon do

SAMODZIELNY rejestracji: +48
PUBLICZNY ZAKtAD ul.Matejki 13, 34-730 183 310 028
OPIEKI ZDROWOTNEJ Mszana Dolna Telefon do
W MSZANIE DOLNEJ] informacji: +48 183

310 028
Telefon do
SAMODZIELNY . ..
PUBLICZNY ZAKEAD rejestracji: +48
Dobra 545, 34-642 183 330 011
PODSTAWOWEJ OPIEKI
Dobra Telefon do
ZDROWOTNEJ W . ..
DOBREJ informacji: +48 183
330 011
Telefon do
, rejestracji: +48
PECJALMED SPOtKA
> ZC;GRANICEOEA Kasinka Mata 822, 122 710 900
ODPOWIEDZIALNOSCIA 34-734 Kasinka Mata Telefon do
informacji: +48 122
710 900
Telefon do
Stowarzyszenie rejestracji: +48
Ochrony i Promocji| Szczyrzyc 107, 34-623 183 320 024
Zdrowia w Szczyrzyc Telefon do
Szczyrzycu informacji: +48 183
320 024

. . Telefon do
Szpital Powiatowy . .

w Limanowe: rejestracji: +48

Imienia ] ul.J6zefa Pitsudskiego 183 301 710

Mitosierdzia 61, 34-600 Limanowa Telefon do

Boedo informacji: +48 183
g 301 774

. . Telefon do
Szpital Powiatowy , ..

W Limanowe: rejestracji: +48

nanowe] Stopnice 518, 34-615 183 340 405
Imienia _
Mitosierdzia Stopnice Telefon do
. informacji: +48 183
Bozego

340 405




Trwa gtosowanie w konkursie
sTurystyczne Skarby
Matopolski” — edycja 2025

02 wrzes$nia 2025

Jeszcze do 15 wrzesnia 2025 r. do pétnocy mozna odda¢ gtos
online w VII edycji konkursu pn. ,Turystyczne Skarby

Matopolski”, organizowanego przez Samorzgd Wojewddztwa
Matopolskiego wspdélnie z Matopolskg Organizacjg Turystyczng.
Tak jak w poprzednich edycjach — to internauci wybiorg

Laureatdw konkursu w szeSciu kategoriach. Na 1liscie
tegorocznych kandydatow do tytutu ,Turystycznego Skarbu
Matopolski” nie zabrakto propozycji z terenu Powiatu
Limanowskiego.

Konkurs kierowany jest do jednostek samorzadu terytorialnego,
lokalnych organizacji turystycznych, lokalnych grup dziatania,
samorzgdow gospodarczych, stowarzyszen i fundacji
turystycznych, przedsiebiorcéw dziatajacych w sektorze ustug
turystycznych (np. wtascicieli obiektéw i atrakcji
turystycznych, organizatoréw imprez i wydarzen turystycznych),
zarzgdcoéw szlakdéw, a takze osdéb fizycznych (mieszkancow
Matopolski, turystdéw odwiedzajagcych region).

W tegorocznej odstonie wydarzenia bierze udziat szesC miejsc
oraz atrakcji turystycznych z terenu Powiatu Limanowskiego.

Gtosowa¢ mozna w nastepujacych kategoriach:

1. Miejsce z klimatem — miejscowo$¢ lub gmina turystyczna:


https://powiat.limanowski.pl/blog/trwa-glosowanie-w-konkursie-turystyczne-skarby-malopolski-edycja-2025/
https://powiat.limanowski.pl/blog/trwa-glosowanie-w-konkursie-turystyczne-skarby-malopolski-edycja-2025/
https://powiat.limanowski.pl/blog/trwa-glosowanie-w-konkursie-turystyczne-skarby-malopolski-edycja-2025/

= Gmina Szczawa
= Limanowa

2. Dzieje sie — wyjagtkowe wydarzenie turystyczne:

= Samochodowy Wys$cig Gérski ,Limanowa — Przetecz pod
Ostra”

3. Sielskie Klimaty — Wypoczynek blisko natury:
= 0$rodek Rekreacyjno-Rekolekcyjny na Snieznicy
4. Unikatowa atrakcja turystyczna:

» Muzeum Motorowerdw Moped Retro w Kasinie Wielkiej
 Wieza widokowa Kamionna- Makowica w gminie Limanowa

Zachecamy do oddania gtosu na miejsca i atrakcje turystyczne w
Powiecie Limanowskim!

Na zwyciezcédw czekaja:

= Nagroda Marszatka Wojewddztwa Matopolskiego w wysokos$ci
100 tys. zt dla laureata w kategorii Miejsce z klimatem
— miejscowo$¢ lub gmina turystyczna — z przeznaczeniem
na rozwéj lokalnej turystyki.

 Nagrody ufundowane przez Matopolskg Organizacje
Turystyczng w wysokosci do 5 tys. zt dla zwyciezcow
pozostatych kategorii — na dzia*ania promocyjne.

Nalezy pamietac, aby po wypeinieniu i wystaniu formularza do
gtosowania dokona¢ jego zatwierdzenia przez wpisanie kodu z
SMS, ktéry zostanie wystany na podany w formularzu numer
telefonu. Mozna odda¢ tylko jeden gtos w kazdej z szesSciu
kategorii. Udziat w gtosowaniu jest catkowicie bezptatny.

Uroczyste ogtoszenie wynikdédw Konkursu oraz wreczenie nagréd
odbedzie sie najp6Zzniej do dnia 30.11.2025 r.

Odnosnik do formularza zgtoszenia on-line dostepny jest TUTAJ

REGULAMIN-konkursu-turystyczne-skarby-malopolski- — edycja



https://konkurs.visitmalopolska.pl/konkursy-7/glosowanie
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/09/regulamin-konkursu-turystyczne-skarby-malopolski-2025-1-1.pdf

2025

Zr.: Matopolska, visitmalopolska.pl



