Zywe lekcje historii ze
Stowarzyszeniem Kasztanka

Stowarzyszenie Kasztanka z Laskowej w ramach zadania
wspétfinansowanego z budzetu powiatu limanowskiego realizuje
projekt pod nazwa ,Moja 0jczyzna — zywe lekcje Historii”.

W ramach zadania w Szkole Podstawowej w Laskowej obyt sie
pokaz historyczny potgczony z wyktadem dotyczgcym waznych
wydarzen, zwigzanych z upowszechnianiem tradycji walk o
niepodlegtos¢ i suwerennos¢ RP. Przyblizono dzieciom i
mtodziezy temat Bitwy pod Limanowa, jej wazno$¢ dla tamtych
czasbw, a takze opowiedziano o znaczeniu i dokonaniach
kawalerii polskiej i utanéw w obronie ojczyzny. Podczas
wydarzenia odbyt sie pokaz broni, umundurowania 1 sprzetu
wojskowego. Oméwiono techniki i strategie wojskowe oraz jak
wyglgdato wowczas zaopatrzenie zotnierzy na polach bitew w tym
Bitwy Limanowskiej. Uczestnicy mieli okazje nie tylko zobaczy¢
ale takze przymierzy¢ fragmenty munduréw, wykonac¢ pamigtkowe
zdjecia i dotkng¢ pamigtkowych przedmiotdédw uzywanych przez
swoich dziadkdéw i pradziadkéw. Odbyt sie réwniez pokaz musztry
i oprowadzanie dzieci na koniach.

Zywa lekcja historii byta niezwykle interesujgca wedrdéwka w
przeszto$¢ naszej ojczyzny i wyjgtkowym sposobem upamietnienia
bohaterow, dzieki ktérym zyjemy dzisiaj w wolnym Kkraju.
Spotkanie z pewnoScig zapadto uczestnikom w pamieci i bedzie
zacheca¢ do pogtebiania wiedzy historycznej oraz wiedzy na
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temat naszego regionu. Na zakonczenie wydarzenia dzieci
otrzymaty gadzety z motywem historycznym.

Odbyt sie VI Wojewododzki
Plenerowy Konkurs Kulinarny
Mtodziezy OHP

20 czerwca 2023 r. w Mtynnem (Gmina Limanowa), w Restauracji
»Tartak” miat miejsce VI Plenerowy Konkurs Kulinarny Mtodziezy
OHP adresowany do uczestnikéw jednostek Matopolskiej
Wojewddzkiej Komendy Ochotniczych Hufcéw Pracy oraz Centroéw
Ksztatcenia i Wychowania, ksztatcacych sie w innym zawodzie
niz kucharz.

Organizatorem wydarzenia byta Matopolska Wojewddzka Komenda
Ochotniczych Hufcéw Pracy oraz Hufiec Pracy w Limanowej.
Honorowy Patronat nad konkursem sprawowat Mieczystaw Uryga —
Starosta Limanowski, ktéry byt takze fundatorem puchardw i
upominkéw dla zwycieskich druzyn.

Gtownym celem konkursu by*o rozwijanie pasji i zainteresowan
kulinarnych mtodziezy oraz propagowanie zdrowego odzywiania
poprzez wykorzystanie do przygotowania potraw zdrowych 1
naturalnych sktadnikéw.

Otwarcia imprezy dokonali: Wojewodzki Komendant OHP — Pawet
Lesniak oraz Zastepca Wojewddzkiego Komendanta — Beata Pabian-
Mikuta. wsrdéd zaproszonych gosci obecni byli roéwniez: Robert
Ciesla — Zastepca Komendanta Szkoty Aspirantdéw PSP w Krakowie,
Karolina Kowalewska — uczestniczka Masterchefa, zdobywczyni
Z6Xtego Fartucha, oraz Jacenty Musiat — Dyrektor Gminnej
Publicznej Biblioteki w Starej Wsi.
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W rywalizacji wzieto udziat 18 druzyn z terenu Matopolski. Po
oficjalnym otwarciu Konkursu wuczestnicy pracowali w
dwuosobowych sktadach, ktdére miaty za zadanie przygotowanie
potrawy z grillowanych warzyw z dodatkiem sosu wedtug
samodzielnie opracowanej receptury. Efektem pracy byty smaczne
potrawy podane w ciekawy i oryginalny sposob. Przy ocenie
komisja brata pod uwage smak, estetyke podania , a takze
kreatywnos¢ w przygotowaniu dan.

Jury w sktadzie: Pawet Les$niak — Komendant MWK OHP, Beata
Pabian-Mikuta — Zastepca Wojewdédzkiego Komendanta MWK OHP,
Robert Ciesla — Zastepca Komendanta Szkoty Aspirantéw PSP ,
Jakub Kasinski — wtasciciel Restauracji ,Tartak”, laureat
ogélnopolskich konkurséw kulinarnych oraz Karolina Kowalewska
— wuczestniczka Masterchefa podkreslato wysoki poziom
przygotowanych dan, umiejetnos$ci kulinarne oraz inwencje
wszystkich zespotodw.

Ostatecznie zwyciestwo w VI Plenerowego Konkursu Kulinarnego
Mtodziezy OHP postanowiono przyzna¢ reprezentacji Hufca Pracy
w Limanowej — Karolowi Gamoniowi i Jakubowi Papiezowi. Drugie
miejsce zajety Weronika Sopata i Emilia Poreba — druzyna z
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Nowego Sgcza. Natomiast trzecie miejsce przypadto dla Natalii
Zasadni i Oliwia Broton z 6-5 Hufca Pracy w Krakowie.

Gratulujemy laureatom i wszystkim uczestnikom !

Finatem wydarzenia byt pokaz przygotowania zdrowych koktajli w
ciektym azocie zaprezentowany przez Jakuba Kasinskiego.
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Panstwowa Szkota Muzyczna

goscita Ministra Kultury 1
Dziedzictwa Narodowego

22 czerwca 2023 r. w Panstwowej Szkole Muzycznej w Limanowej
miato miejsce szczegdélne wydarzenie. Dyrekcja, nauczyciele i
uczniowie goscili ministra Piotra Glinskiego. Wtadze
samorzadowe reprezentowat Starosta Limanowski Mieczystaw
Uryga, ktéry wreczyt ministrowi pamiatkowy obraz a dyrektorowi
szkoty okolicznosciowy list gratulacyjny.

W zwigzku z wizyta wyjgtkowego goscia uczniowie i nauczyciele
przygotowali specjalny koncert. Podczas spotkania Dyrektor
Wincenty Curzydto oficjalnie ogtosit, Zze decyzjag Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 12 czerwca 2023 r.
placéwka przeksztatcona zostata w Panstwowg Szkote Muzyczng I
1 IT stopnia im. Grazyny Bacewicz. ,Jest to dla naszego miasta
i powiatu historyczna chwila, bowiem limanowska szkota
muzyczna I stopnia po 53 latach dziat*alno$ci otrzymuje status
szkotly zawodowej!” Dziatalnos¢ dydaktyczng w nowym formacie
rozpocznie od 1 wrzesnia. Natomiast juz teraz wszystkich
zainteresowanych kontynuowaniem edukacji szkota zaprasza na
egzaminy wstepne 29 czerwca 2023 r.
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foto: PSM w Limanowej

Uczniowile rozpoczynaja
wakacyjny wypoczynek!

23 czerwca br. spotecznos¢ szkolna, roéwniez w Powiecie
Limanowskim Swietuje zakonczenie roku szkolnego i rozpoczecie
wakacyjnej przerwy.

Gratulujemy dzieciom i mtodziezy osiggniel, bedacych efektem
catorocznej pracy, ktdrg chcemy dzis doceni¢. Zdobyte w tym
roku nauki umiejetno$ci, wiedza, a takze nawigzane relacje z
pewno$cig zaprocentujg w przysztosci.

Podziekowania za rok szkolny 2022/2023 naleza sie réwniez
nauczycielom, za ich prace wychowawczg i wspieranie ucznidw na
drodze zdobywania wiedzy i rozwoju, jak réwniez wszystkim
pracownikom naszych szké%.

Zyczymy by rozpoczety dzi$ czas wakacji uptywat bezpiecznie,
aktywnie i rados$nie, przynoszgc udany wypoczynek, bogaty we
wspaniate dosSwiadczenia.

Kazdy dzien wakacji warto wykorzysta¢ jak najlepiej, dlatego
serdecznie zachecamy do poznawania 1 korzystania z licznych
letnich__atrakcji w Powiecie Limanowskim! Warto przekonac sie
jak wiele do zaoferowania ma nasz piekny region — malowniczy
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Beskid Wyspowy oraz zachwycajgce Gorce.

Do zobaczenia na wakacyjnym szlaku!

fot. Tomasz Lupa

Zyczenia z okazji Dnia Ojca
23 czerwca obchodzimy dzien ojca.

To szczegb6lne swieto wyjagtkowych mezczyzn w naszym zyciu,
ktérzy z madroscig, cierpliwoscig i posSwieceniem prowadzg
swoje dzieci; wychowujgc je, dajg im to co najcenniejsze —
bezgraniczng mito$¢, ktdéra nie mija z uptywem lat.

Z okazji Dnia Taty sktadamy dzis moc najszczerszych zyczen i
podziekowan za obecno$¢, troske o dobro rodziny, za usmiech i
wszystkie cenne chwile ofiarowane dzieciom.

Zyczymy kazdemu Tacie, by rodzicielstwo byto przede wszystkim
Zzrédtem nieustajgcej radosci i szczedScia, dajac mozliwo$¢
budowania pieknych i trwatych wiezi ze swoimi pociechami.

Ogtoszenie 0 zamlarze
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ograniczenia sposobu
korzystania z nieruchomosci

Starosta Limanowskl zawiadamia o zamiarze wszczecia
postepowania z wniosku Polskiej Spdétki Gazownictwa Sp. z o. o.
w sprawie wydania decyzji o ograniczeniu sposobu korzystania z
nieruchomos$ci potozonej w obrebie miejscowos$ci NiedZzwiedZz, gm.
NiedZzwiedZ, stanowigcej dziatke ewidencyjng nr 1429/2, o
powierzchni 0,04 ha, poprzez udzielenie zezwolenia na
zatozenie 1 przeprowadzenie na niej sieci gazowej S$redniego
cisnienia, w ramach inwestycji pn.: ,Rozbudowa sieci gazowej o
ci$nieniu roboczym nie wyzszym niz 0,5 MPa wraz z przy*aczem
gazowym do budynku mieszkalnego jednorodzinnego potozonego na
dz. ew. nr 4334/3 w obrebie Konina, gm. NiedzZwiedz.”

TRESC OGLOSZENIA

Ogtoszenie 0 zamlarze
ograniczenla sposobu
korzystania z nieruchomos$ci

Starosta Limanowskli zawiadamia o zamiarze wszczecia
postepowania z wniosku Polskiej Spdétki Gazownictwa Sp. z o. o.
w sprawie wydania decyzji o ograniczeniu sposobu korzystania z
nieruchomosci potozonej w obrebie miejscowosci Niedzwiedz, gm.
NiedZzwiedZ, stanowigcej dziatke ewidencyjnga nr 1429/1, o
powierzchni 0,06 ha, poprzez udzielenie zezwolenia na
zatozenie 1 przeprowadzenie na niej sieci gazowej S$redniego
cidnienia, w ramach inwestycji pn.: ,Rozbudowa sieci gazowej o
cidnieniu roboczym nie wyzszym niz 0,5 MPa wraz z przytaczem
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gazowym do budynku mieszkalnego jednorodzinnego potozonego na
dz. ew. nr 4334/3 w obrebie Konina, gm. NiedzZwiedz.”

TRESC 0OGLOSZENIA

Zawliadomlienlie 0 wSzczeclu
postepowania

STAROSTA LIMANOWSKI zawiadamia o0 wszczeciu postepowania z
wniosku Polskiej Spdétki Gazownictwa Sp. z 0. 0., w sprawie
wydania decyzji o ograniczeniu sposobu korzystania z
nieruchomo$ci potozonej w obrebie Mordarka, gm. Limanowa,
stanowigcej dziatke ewidencyjng nr 1081, o powierzchni 0,15
ha, poprzez wudzielenie zezwolenia na zatozenie 1
przeprowadzenie na niej sieci gazowej Sredniego cisnienia, w
ramach inwestycji pn.: ,Budowa sieci gazowej Sredniego
cisnienia w miejscowosci Mordarka i Limanowa”.

TRESC ZAWIADOMIENIA

10 medali na Otwartych
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Mistrzostwach IKO Nakamura
2023 w Biatymstoku

W dniach 16-18 czerwca odbyty sie 1 Otwarte Mistrzostwa Europy
IKO Nakamura w Biat*ymstoku. Mistrzostwa zgromadzity blisko 340
zawodnikdéw z 65 klubdéw z catej Europy z kilku organizacji
Karate: IKO Nakamura, WKB, Oyama Karate, IKOK Sonoda, IKO
Sosai, Kyokushinka, Kenbukai, IKO Matsushima, Shinkyokushin.

Organizatorem wydarzenia byt Sport Club Karate Biatystok na
czele z Shihan Piotrem Sawickim 6 dan (Head of IKO Nakamura
Poland). Sedzig gtéwnym mistrzostw byt Shihan Zbigniew
Golinski 5 dan (Limanowa, Branch Chief IKO Nakamura), sedziag
technicznym Shihan St*awomir Dubiel 5 dan (Bielsko Biata, WKB).
Mistrzostwa Europy swojg osobg zaszczycit sam Daiyho Masanaga
Nakamura (dyrektor IKO Nakamura) oraz Shihan Tats Nakamura,
ktédrzy przygladali sie zmaganiom Europejczykdéw na tatami w
tych dniach. W klasyfikacji druzynowej na podium znalazty sie
kolejno panstwa: Polska, Ukraina oraz totwa.

Podczas trwania mistrzostw Daiyho Masanaga Nakamura wreczyt
rowniez certyfikaty i pasy na stopnie mistrzowskie z
ostatniego egzaminu. W poniedziatek natomiast Daiyho Nakamura
oraz Shihan Tats Nakamura w asyscie Shihan Zbigniewa
Golinskiego przeprowadzili egzamin na stopnie mistrzowskie
oraz poprowadzili seminarium Karate Kyokushin.

Limanowski Klub Kyokushin Karate reprezentowato 15 zawodnikodw:
Kedron Antoni - U1l2 Boys 10 - 11 y.o. — 30 kg, Halota
Tymoteusz — Ul2 Boys 10 — 11 y.o. — 45 kg oraz KATA, Bulanda
Sara — Ul4 Girls 12 — 13 y.o. — 50 kg, Dyrek Szymon — Ul6 Boys
14 — 15 y.o. — 50 kg, Sara Dominik — Ul6 Boys 14 — 15 y.o. —
55 kg, Pekala Alan — Ul6 Boys 14 — 15 y.o. — 65 kg, Bulanda
Brajan — Ul6 Boys 14 — 15 y.o. + 70 kg, Puch Mateusz — MENS
Senior 18 — 34 y.o. — 70 kg oraz KATA, Ptawecki Mateusz — MENS
Senior 18 — 34 y.o. + 90 kg, Jurek Pawet — MENS Masters 35+ 35
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— 44 y.o. + 85 kg, Jasica Stawomir — MENS Masters 45+ +85 kg.,
Krél Stanistaw — MENS Masters 45+ + 85 kg, Kadziotka Alicja -
KATA, Wozniak Justyna —KATA, Zelek Jagoda — KATA.

Z zawodnikami przebywali shihan Zbigniew Golinski 5 dan
(sedzia gtéwny), sensei Tadeusz Dyrek (sedzia zawoddw), sempai
Andrzej Matlag (kierownik ekipy), a takze rodzice.

Medalisci Mistrzostw Europy IKO Nakamura

Tymoteusz Halota — 3 miejsce Ul2 KATA

Jagoda Zelek — 3 miejsce Ule KATA

Szymon Dyrek — 1 miejsce Ul6 KATA — MISTRZ EUROPY 2023

sensei Mateusz Puch — 3 miejsce senior Ul18-34 KATA

Antoni Kedron — 3 miejsce Ul12 -30 kg. KUMITE

Dominik Sara — 3 miejsce Ul6 -55 kg. KUMITE

Alan Pekala — 3 miejsce Ule -60 kg. KUMITE

sensel Mateusz Puch — 3 miejsce senior Ul18-34 -70 kg. KUMITE
senseli Stawomir Jasica — 2 miejsce senior U1l8-34 +90 Kkg.
KUMITE

sensei Stanistaw Krdl — 2 miejsce masters U44+ +85 kg. KUMITE

JING THE TRUE KYOKUSHIN SPIRIT |

Nie wiele zabrakto pozostatym naszym zawodnikom do miejsca
medalowego. We wszystkich grupach wiekowych odbyty sie walki o
3 miejsce co jeszcze bardziej podkrecito sportowg rywalizacje
niezaleznie od wieku. Kazdy z naszych wojownikéw wyszedt z
odpowiednim bojowym nastawieniem, niestety mimo ogromnych
checi i serca zostawionego na macie nie udato sie pokonad
przeciwnika, przez co odpadli w eliminacjach w swoich
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kategoriach wiekowych i wagowych (1/16, 1/8 turnieju lub 1/4).
Caty klub jest dumny z postawy naszych zawodnikéw! Chwata Wam
za to, ze wystartowaliscie i godnie reprezentowalis$cie nasz
klub, Limanowg, Polske.

Zrédto, fot. : karate.limanowa.pl

Rozpoczynamy astronomiczne
lato!

Dzien 21 czerwca wyznacza poczatek astronomicznego lata. To
dzis przypada najdtuzszy dzien i najkrétsza noc w roku, a w
powietrzu czu¢ juz wakacyjny klimat._Beskid Wyspowy i Gorce to
piekne tereny, gdzie letni wypoczynek nabiera szczegdélnego
wymiaru. Wspaniate zasoby unikatowej natury, 1liczne,
réznorodne gorskie szlaki, ale tez wiele waznych i wyjatkowych
miejsc i obiektow, ktdore warto pozna¢ — to wszystko i wiele
wiecej mozna odkry¢ latem w Powiecie Limanowskim!

Wtasnie letnie miesigce to doskonaty moment by wyruszy¢ na
dtuzszg lub krétszg wedrowke, cieszagc sie wypoczynkiem wsréd
natury. Atrakcyjne, niezwykle zréznicowane trasy turystyczne
pasma Beskidu Wyspowego i Gorcéw, w tym: trasy piesze,
rowerowe oraz konne, jak réwniez sciezki przyrodniczo -—
edukacyjne i rezerwaty przyrody oraz tereny Gorczanskiego
Parku Narodowego, pozwolg blizej poznac¢ lokalny, fascynujacy
Swiat zwierzecy i roslinny, a takze zachwyci¢ sie goérskimi
plenerami. Wakacje na szlaku to idealny wybdr dla aktywnych!

Spragnieni mocnych wrazen mogg dodatkowo skorzystac¢ z takich
atrakcji jak Paintball i Quady. Warto takze poznac¢ Catoroczne
Trasy Wokoét Gory Mogielica w ich letniej odstonie, polecamy
zwtaszcza rowerowe wycieczki wokdt najwyzszego szczytu Beskidu
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Wyspowego.

Powiat Limanowski jest rejonem, gdzie nie brakuje réwniez
cennych obiektéw i miejsc zwigzanych z tutejsza bogata
kulturg oraz ciekawg historig. Lokalne szlaki tematyczne jak
np. Szlak Architektury Drewnianej w Powiecie Limanowskim,
Szlaki Papieskie w Beskidzie Wyspowym i Gorcach czy_Sciezka
Edukacyjno-Turystyczna, Szlak Partyzanckim II Wojny Swiatowej
— 1. Putku Strzelcédw Podhalanskich AK w Tymbarku na pewno
zainteresujg wszystkich, ktérzy lubig wiedziel wiecej o danym
regionie, a takze cenig sobie tzw. zywe lekcje historii.

Planujacych wypoczynek na LimanowszczyzZznie, gorgco zachecamy
do zapoznania sie z zaktadka TURYSTYKA, znajdujgca sie na
oficjalnej stronie internetowej Powiatu Limanowskiego. Zawiera
ona jeszcze wiecej praktycznych informacji 1 propozycji
ciekawego spedzenia letnich dni.

Powiatowe Centrum Informacji Turystycznej w Limanowej (Rynek
25) jest réwniez miejscem, w ktdrym mozna zasiegng¢ informacji
i wiedzy o regionie, jak rowniez skorzystal¢ z bezptatnych
materiatdéw promocyjnych i informacyjnych.

Strona WWW : facebook.com/Powiatowe-Centrum-Informacji-
Turystycznej-w-Limanowej

Zyczymy niezapomnianego lata i udanego wypoczynku. Serdecznie
zapraszamy do Powiatu Limanowskiego!

fot.: K. Migacz
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