
Zakończyła  się  XIII  edycja
wędrówek  w  ramach  akcji
turystycznej  „Odkryj  Beskid
Wyspowy”
2  października  2022  roku  podczas   XI  Festiwalu  Zespołów
Regionalnych  Beskidu  Wyspowego  „Beskidzka  Podkówecka”
zorganizowanego przez Gminę Dobra i Gminny Ośrodek Kultury w
Dobrej odbyło się podsumowanie wydarzeń kulturalnych w ramach
akcji  „Odkryj  Beskid  Wyspowy  2022  znów  wędrujemy  po
Beskidzkich  Wyspach  ”.

Na festiwalowej scenie w Dobrej  wystąpiło się 475 artystów z
13 zespołów regionalnych Gmin Beskidu Wyspowego, a publiczność
miała  okazję  podziwiać   występy  artystyczne  na  najwyższym
poziomie,  prezentujące  tradycje  i  kulturę  Lachów
Szczyrzyckich, Limanowskich i Sądeckich, Kliszczaków, Górali
Białych   i  Zagórzan,  wyrażoną  poprzez  muzykę,  śpiew  oraz
taniec.

W  XIII  edycji  akcji  Odkryj  Beskid  Wyspowy  2022  –  znów
wędrujemy po „Beskidzkich Wyspach” organizowanej przez Forum
Gmin  Beskidu  Wyspowego  (20  Gmin  z  Małopolski)  i  Fundację
Rozwoju  Regionu  Rabka  odbyło  się  18  wędrówek  obejmujących
najciekawsze  szlaki  Głównego  Szlaku  Beskidu  Wyspowego
„Beskidzkie  Wyspy”,  w  których  łącznie  wzięło  udział  ponad
12500 turystów z Polski i zagranicy.

Akcja  rozpoczęła  się  5  czerwca  br.  od  wyjścia  na  szczyt
Urbaniej  Góry.  Kolejne  beskidzkie  szczyty,  jakie  zdobywali
uczestnicy to: Ostra, Modyń, Kiczora Kamienicka, Luboń Wielki,
Grodzisko, Kamionna, Ćwilin, Łyżka, Kostrza, Szczebel, Jaworz,
Potaczkowa,  Łopień,  Mogielica,  Patryja,  Miejska  Góra  oraz
Lubogoszcz (18 września).
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Jak  informują  Organizatorzy  –  uczestnicy  tegorocznego
wędrowania po Beskidzie Wyspowym przemierzyli 288 km Głównym
Szlakiem  Beskidu  Wyspowego  oraz  szlakiem  102  Wysp  Beskidu
Wyspowego, osiągając wysokość przewyższającą prawie dwukrotnie
Mount Everest tj. 15740 m n.p.m. Turyści, którzy przeszli
wszystkie  zaplanowane  trasy  odebreli  podczas  spotkania  na
Lubogoszczy odznake pamiatkowa Złotego Rysia 2022.

Najmłodsi  uczestnicy   wędrówek  rodzinnych  okazali  się:  2-
miesięczny turysta na Urbaniej Górze oraz 3-miesięczni turyści
na Modyni i Szczeblu.
Najstarszymi  turystami  na  beskidzkich  szlakach  byli  w  tym
roku: 95-letni zdobywca Modyni, 87-letni zdobywca Potaczkowej
oraz 86-letni zdobywca Mogielicy.

Z najdalszych zakątków do Beskidu Wyspowego dotarli turyści: z
Peru, Japonii, Filipin, USA i Kanady, natomiast z najdalszych
zakątków kraju-  z Gdyni, Wejherowa i Szczecina.

Ponadto  w  czerwcu,  lipcu  i  sierpniu  2022  roku  w  10
miejscowościach Beskidu Wyspowego (Dobra, Żegocina, Wiśniowa,
Kamienica, Tenczyn, Rabka-Zdrój, Stara Wieś, Przyszowa, Mszana
Górna i Limanowa) odbywał się IX Festiwal Kultury Beskidu
Wyspowego  „Beskidzkie  Rytmy  i  Smaki”,  na
których zaprezentowano kulturę, tradycje, zwyczaje i sztukę
górali  Zagórzan,  Kliszczaków,  Białych  Górali,  Lachów  i
Podhalan. W wydarzeniach wzięło udział ponad 900 artystów z 35
zespołów,  kapel  i  orkiestr,  a  26  Kół  Gospodyń  Wiejskich
przygotowało regionalne potrawy i wypieki.



W ramach tegorocznej akcji wydano również nową mapę Beskidu
Wyspowego w nakładzie 40 tysięcy sztuk.

Projekt  Odkryj  Beskid  Wyspowy  2022  –  znów  wędrujemy  po
„Beskidzkich  Wyspach”  przygotowany  jest   przez  Fundację
Rozwoju Regionu Rabka zrealizowano przy wsparciu finansowym
Województwa Małopolskiego w ramach konkursu pn. „Małopolska
Gościnna”.

Pełny serwis informacyjny o Beskidzie Wyspowym dostępny jest
stronie  www.odkryjbeskidwyspowy.pl  oraz  w  mediach
społecznościowych:  www.facebook.com/odkryjbeskidwyspowy

Fotoreportaż z festiwalu „Beskidzka Podkówecka”:
https://www.tv28.pl/16132-poznalismy-zwyciezcow-i-laureatow-xi
-festiwalu-zespolow-regionalnych-%E2%80%9Ebeskidzka-
podkowecka%E2%80%9D-a-tak-bylo-w-dobrej

Zachęcamy rowniez do obejrzenia  programu o Beskidzie Wyspowym
„Polska  mnie  cieszy”  ,  wyemitowanego  na  zlecenie  Polskiej
Organizacji Turystycznej przez TVP3:
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Zapytaj  o  fundusze
europejskie
Uprzejmie informujemy, że w dniu 12 października br. w godz.
9:00 – 14:00 w siedzibie Starostwa Powiatowego w Limanowej
s.204,  odbędą  się  indywidualne  konsultacje  dla  osób
zainteresowanych pozyskaniem środków z funduszy europejskich.
Punkty  Informacyjne  Funduszy  Europejskich  dostarczają
przyszłym beneficjentom oraz uczestnikom projektów informacji
niezbędnych do ubiegania się o dofinansowanie.

Odwiedzając Punkty Informacyjne, można:

uzyskać pomoc w ustaleniu, czy Twój pomysł ma szansę na
wsparcie z Funduszy Europejskich,
poznać  warunki,  kryteria  i  procedury  przyznania
dofinansowania,
skorzystać  z  konsultacji  specjalistycznych  w  trakcie
przygotowywania  wniosku  oraz  podczas  realizacji
projektu,
uzyskać  informacje  nt.  rozliczania  projektów
dofinansowanych z FE.

 

Szczegóły  na  załączonym  plakacie.  Zachęcamy  do  udziału  w
konsultacjach.

 

https://powiat.limanowski.pl/blog/zapytaj-o-fundusze-europejskie/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zapytaj-o-fundusze-europejskie/


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/10/Fundusze.jpg


Kondolencje  dla  najbliższych
Śp. Ludwika Węgrzyna
Głębokie wyrazy żalu i współczucia dla rodziny i najbliższych

śp. Ludwika Węgrzyna
Samorządowca Ziemi Bocheńskiej,

Wójta Gminy Bochnia, Radnego Powiatu Bocheńskiego
i Starosty Bocheńskiego przez trzy kadencje (I, II i V).

Prezesa Regionalnej Izby Obrachunkowej w Krakowie,
prezesa Zarządu Związku Powiatów Polskich

składają
Mieczysław Uryga Starosta Limanowski

wraz z Zarządem Powiatu

Procedura  dystrybucji  jodku
potasu w Powiecie Limanowskim
W związku z trwającą ogólnopolską akcją informacyjną, Powiat
Limanowski wdraża działania prewencyjne związane z możliwością
wystąpienia zdarzenia radiacyjnego, w przypadku ewentualnego
wystąpienia skażenia radioaktywnego po uszkodzeniu reaktorów
Zaporoskiej Elektrowni Jądrowej.

–  W  przypadku  zaistnienia  incydentu  nuklearnego  służby
państwowe natychmiast powiadomią mieszkańców miast, powiatów
i gmin, za pomocą dostępnych kanałów przekazu medialnego
m.in. alertu RCB. Wówczas rozpocznie się dystrybucja tabletek
jodku  potasu  bezpośrednio  do  obywateli.  Podkreślam,  że
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aktualnie  nie  ma  bezpośredniego  zagrożenia  skażenia
radioaktywnego,   a  wprowadzane  działania  mają  charakter
wyłącznie prewencyjny. Ich celem jest przygotowanie się na
każdy  możliwy  rozwój  sytuacji  i  –  w  razie  konieczności-
szybka i skuteczna reakcja- informuje  Starosta Limanowski
Mieczysław Uryga.

Wojewoda Małopolski podczas briefiengu prasowego przedstawił 
założenia  systemu  dystrybucji  tabletek  jodku  potasu  w
Małopolsce.  Pierwszym  etapem  dystrybucji  było
przetransportowanie  środków  medycznych  z  Rządowej  Agencji
Rezerw Strategicznych do jednostek Państwowej Straży Pożarnej.
Następnie  tabletki  zostały  rozdysponowane   ilościowo  na  
powiaty i rozwiezione transportem PSP do Komend Powiatowych/
Miejskich PSP. W Komendach Powiatowych PSP zasoby powiatów
zostały następnie rozdzielone na poszczególne gminy. Aktualnie
trwa końcowy etap rozwożenia tabletek do magazynów gminnych.
Ilość  jodku  potasu  została  zabezpieczona  dla  każdego,  kto
zgłosi się do danego punktu na terenie powiatu lub swojej
gminy. Niezależnie od wskazanej liczby tabletek zabezpieczane
są rezerwy. Tabletki jodku potasu są i będą przechowywane w
magazynach należących do wójta, burmistrza, prezydenta miasta.
Gminy organizują na swoim terenie Punkty Wydawania Tabletek
Jodku Potasu.

Zapraszamy do zapoznania się z zamieszczoną poniżej tabelą, na
której  znajdują  się  punkty  dystrybucji  zorganizowane  na
terenie miast i gmin Powiatu Limanowskiego:

GMINA DOBRA
ADRES STRONY www:

https://gminadobra.pl/pl/1538/7793/informacja-w-sprawie-systemu-dystrybucji-jodku-potasu.html

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

Samodzielny Publiczny Zakład Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Dobrej, 34-642 Dobra 545

Budynek Klubu Senior + w Porąbce, 34-642 Porąbka 112

Szkoła Filialna w Gruszowcu, 34-642 Gruszowiec

Samodzielny Publiczny Zakład Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Dobrej Filia w Jurkowie 34-643 Jurków 144

Szkoła Podstawowa w Chyszówkach 34- 643 Chyszówki 130

https://gminadobra.pl/pl/1538/7793/informacja-w-sprawie-systemu-dystrybucji-jodku-potasu.html


Szkoła Filialna w Półrzeczkach, 34-643 Półrzeczki 216

Szkoła Podstawowa w Wilczycach, 34-643 Wilczyce 109

Samodzielny Niepubliczny Zakład Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Skrzydlnej 34-625 Skrzydlna 152

Szkoła Podstawowa  w Stróży, 34-625 Stróża 1

GMINA JODŁOWNIK
ADRES STRONY www:

http://www.jodlownik.pl/pl/483/276/informacja-w-sprawie-systemu-dystrybucji-jodku-potasu.html

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

Szkoła Podstawowa w Wilkowisku, 34-617 Wilkowisko 222

Zespół Szkolno-Przedszkolny w Jodłowniku, 34-620 Jodłownik 126

Zespół Szkolno-Przedszkolny w Szczyrzycu, 34-623 Szczyrzyc 123

Szkoła Podstawowa w Sadku- Kostrzy, 34-620 Sadek 105

Szkoła Podstawowa w Szyku, 34-620 Szyk 117

Szkoła Podstawowa w Krasnem-Lasocicach, 34-621 Krasne-Lasocice 81

GMINA KAMIENICA
ADRES STRONY www:

1)      https://bip.malopolska.pl/ugkamienica,a,2171994,komunikat-system-dystrybucji-jodku-potasu.html
2)      Komunikat – system dystrybucji jodku potasu – Aktualności – Gmina Kamienica

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

Szkoła Podstawowa nr 2 im. Jana Matejki w Kamienicy, 34-608 Kamienica 343

Szkoła Podstawowa nr 1 im. Bohaterów Warszawy w Kamienicy, 34-608 Kamienica 490

Szkoła Podstawowa nr 1 im. 1 Pułku Strzelców Podhalańskich Armii Krajowej w Szczawie 34-607 Szczawa 167

Zespół Szkoły i Przedszkola w Zbludzy, 34-608 Zbludza

Szkoła Podstawowa nr 2 im. Mikołaja Kopernika w Szczawie, 34-607 Szczawa 290

Szkoła Podstawowa im Henryka Sienkiewicza w Zalesiu, 34-608 Zalesie 265

Szkoła Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Zasadnem, 34-608 Zasadne 91

GMINA LASKOWA
ADRES STRONY www:

https://www.laskowa.pl/aktualnosci/dla-mieszkancow/2022/punkty-dystrybucji-tabletek-jodku-potasu-w-gminie-laskowa

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

Zespół Szkolno – Przedszkolny, Laskowa 2, 34-602 Laskowa,

Szkoła Podstawowa w Sechnej, Sechna 140, 34-603 Ujanowice

Zespół Szkolno – Przedszkolny, Ujanowice 55, 34-603 Ujanowice

Szkoła Podstawowa w Kamionce Małej, Kamionka Mała 134, 34-602 Laskowa

Szkoła Podstawowa w Jaworznej, Jaworzna 111, 34-602 Laskowa

Szkoła Podstawowa w Krosnej, Krosna 109, 34-603 Ujanowice

Szkoła Podstawowa w Żmiącej, Żmiąca 128, 34-603 Ujanowice

GMINA LIMANOWA
ADRES STRONY www:

https://www.gminalimanowa.pl/dla-mieszkanca/bezpieczenstwo/obrona-cywilna-i-zarzadzanie-kryzysowe

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

Szkoła Podstawowa w Kaninie, Kanina 71, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa w Kłodnem, Kłodne 144, 34-654 Męcina

Szkoła Podstawowa nr2 w Męcinie, Męcina 504, 34-654 Męcina
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Szkoła Podstawowa w Młynnem, Młynne 149, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa w Nowym Rybiu, Nowe Rybie 138, 34-652 Nowe Rybie

Szkoła Podstawowa nr1 w Siekierczynie, Siekierczyna 31, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa nr 2 w Siekierczynie, Siekierczyna  326, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa w Wysokiem, Wysokie 5, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa nr 1 w Męcinie, Męcina 530, 34-654 Męcina

Szkoła Podstawowa w Mordarce, Mordarka 204, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa w Pasierbcu, Pasierbiec 108, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa w Pisarzowej, Pisarzowa 346, 34-654 Męcina

Szkoła Podstawowa w Rupniowie, Rupniów 206, 34-652 Nowe Rybie

Szkoła Podstawowa nr1 w Starej Wsi, Stara Wieś 549, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa nr 2 w Starej Wsi, Stara Wieś 459, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa w Starym Rybiu, Stare Rybie 9, 34-652 Nowe Rybie

Świetlica Wiejska w Lipowem, Lipowe 264, 34-600 Limanowa

Świetlica Wiejska w Sowlinach, Sowliny 332, 34-600 Limanowa

Remiza Ochotniczej Straży Pożarnej w Kisielówce, Kisielówka 118, 34-652 Nowe Rybie

MIASTO LIMANOWA
ADRES STRONY www:

https://miastolimanowa.pl/2022/10/system-dystrybucji-jodku-potasu-na-terenie-miasta-limanowa/

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

OSP – Limanowa, ul. Zygmunta Augusta 35, 34-600 Limanowa

OSP – Łososina, ul. Łososińska 23, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa Nr 1, ul. Konopnickiej 4, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa Nr 2, ul. Piłsudskiego 9, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa Nr 3, ul. Stanisława Jordana 3, 34-600 Limanowa

Szkoła Podstawowa Nr 4, ul. Reymonta 3, 34-600 Limanowa

Przedszkole Nr 1, ul. Stanisława Jordana 5, 34-600 Limanowa

Przedszkole Nr 2, ul. Piłsudskiego 111, 34-600 Limanowa

Limanowski Dom Kultury, ul. Bronisława Czecha 4, 34-600 Limanowa

Muzeum Regionalne, ul. Józefa Marka 13, 34-600 Limanowa

Klub Sportowy Limanovia, ul. Józefa Marka 34, 34-600 Limanowa

GMINA ŁUKOWICA
ADRES STRONY www:

https://nowa.lukowica.pl/profilaktyka-jodowa-wazne-informacje-dla-mieszkancow/

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

Szkoła Podstawowa im. Marii Skłodowskiej- Curie w Łukowicy, 34-606 Łukowica 285

Szkoła Podstawowa im Jana Kochanowskiego  w Świdniku, 34-606 Świdnik 22

Szkoła Podstawowa im. Adama Mickiewicza w Stroniu, 34-606 Stronie 2

Szkoła Podstawowa Nr 1 im. Marii Konopnickiej w Przyszowej, 34-604 Przyszowa 484

Szkoła Podstawowa Nr 2 im. Henryka Sienkiewicza  w Przyszowej, 34-604 Przyszowa 34

Szkoła Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Roztoce, 34-606 Roztoka 165a

Szkoła Podstawowa im. Mikołaja Kopernika w Młyńczyskach, 34-606 Młyńczyska 136

Szkoła Podstawowa im. Henryka Sienkiewicza w Jastrzębiu, 34-606 Jastrzębie 131
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Szkoła Podstawowa im. Kazimierza Pułaskiego w Jadamwoli, 34-606 Jadamwola 40

GMINA MSZANA DOLNA
ADRES STRONY www:

https://www.mszana.pl/informacje-do-banerow/profilaktyka-jodowa.html

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

Zespół Placówek Oświatowych w Rabie Niżnej, 34-730  Raba Niżna  162

Szkoła Podstawowa w Łętowem, 34-733 Łętowe 238

Zespół Szkoły i Przedszkola  Nr 1 w Kasinie Wielkiej, 34-741 Kasina Wielka 761

Zespół Szkoły i Przedszkola  Nr 2 w Kasinie Wielkiej, 34-741 Kasina Wielka 762

Szkoła Podstawowa Nr 1 w Mszanie Górnej, 34-733 Mszana Górna 589

Zespół Szkoły i Przedszkola w Mszanie Górnej, 34-733 Mszana Górna 358

Zespół Placówek Oświatowych w Kasince Małej, 34-734 Kasinka Mała 513

Szkoła Podstawowa Nr 2 w Kasince Małej, 34-734 Kasinka Mała  432

Szkoła Podstawowa Nr 3 w Kasince Małej, 34-734 Kasinka Mała 733

Szkoła Podstawowa Nr 1 w Lubomierzu, 34-736 Lubomierz 345

Szkoła Podstawowa Nr 2 w Lubomierzu, 34-736 Lubomierz 302

Zespół Szkoły i Przedszkola w Łostówce, 34-730 Łostówka 245

Szkoła Podstawowa w Glisnem, 34-730 Glisne 70

Zespół Szkoły i Przedszkola w Olszówce, 34-730 Olszówka 51

NZOZ Danuta Mrażek w Kasince Małej, 34-734 Kasinka Mała 822

NZOZ Danuta Mrażek  Filia w Rabie Niżnej, 34-730 Raba Niżna 218

NZOZ Danuta Mrażek  Filia w Lubomierzu, 34-736 Lubomierz 207

NZOZ Lekarz Rodzinny s.c. Bogdan i Beata Baczyńscy w Kasinie Wielkiej, 34-741 Kasina Wielka 546

NZOZ MEDICUS-KULKA-HOLDING Krzysztof Kulka w Mszanie Górnej, 34-733 Mszana Górna 401

MIASTO MSZANA DOLNA
ADRES STRONY www:

https://mszana-dolna.eu/aktualnosci/2022-10-05/lokalizacja-punktow-ewentualnej-dystrybucji-tabletek-jodku-potasu-na-terenie-miasta-mszana-dolna.html

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

Szkoła Podstawowa Nr 1 w Mszanie Dolnej, 34-730 Mszana Dolna , ul. Sienkiewicza 2

Szkoła Podstawowa Nr 2 w Mszanie Dolnej, Zespół Placówek Oświatowych, 34-730 Mszana Dolna
ul. Rynek 21

GMINA NIEDŹWIEDŹ
ADRES STRONY www:

https://niedzwiedz.iap.pl/pl/964/0/punkty-wydawania-preparatu-ze-stabilnym-jodem.html

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

Zespół Placówek Oświatowych w Podobinie, 34-735 Niedźwiedź, Podobin 257

Zespół Placówek Oświatowych w Koninie, 34-735 Niedźwiedź, Konina 211

Szkoła Podstawowa w Niedźwiedziu, 34-735 Niedźwiedź 131

Szkoła Podstawowa w Porębie Wielkiej, 34-735 Niedźwiedź, Poręba Wielka 202

Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Porębie Wielkiej, 34-735 Niedźwiedź, Poręba Wielka 278

GMINA SŁOPNICE
ADRES STRONY www:

https://slopnice.pl/pl/797/6735/punkty-wydawania-preparatu-ze-stabilnym-jodem.html

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

Zespół Placówek Oświatowych, 34-615 Słopnice 732

https://www.mszana.pl/informacje-do-banerow/profilaktyka-jodowa.html
https://mszana-dolna.eu/aktualnosci/2022-10-05/lokalizacja-punktow-ewentualnej-dystrybucji-tabletek-jodku-potasu-na-terenie-miasta-mszana-dolna.html
https://niedzwiedz.iap.pl/pl/964/0/punkty-wydawania-preparatu-ze-stabilnym-jodem.html
https://slopnice.pl/pl/797/6735/punkty-wydawania-preparatu-ze-stabilnym-jodem.html


Zespół Szkoły Podstawowej i Przedszkola, 34-615 Słopnice 336

Szkoła Podstawowa Nr 3, 34-615 Słopnice 731

Szkoła Podstawowa Nr 4, 34-615 Słopnice 363

GMINA TYMBARK
ADRES STRONY www:

1.       https://www.tymbark.pl/urzad-gminy/wladze-gminy-sprawy-urzedowe/jod/ulotka
2.       https://www.tymbark.pl/urzad-gminy/wladze-gminy-sprawy-urzedowe/jod/lokalizacja-punktow-wydawania-preparatow-jodowych

LOKALIZACJA PUNKTÓW:

Centrum Medyczne „ Chiramed „ w Tymbarku, 34-650 Tymbark 315

Szkoła Podstawowa im. Józefa Marka w Tymbarku, 34-650 Tymbark 354

Szkoła Podstawowa im. Adama Mickiewicza w Podłopieniu, 34-650 Tymbark, Podłopień 73

Szkoła Podstawowa im. Tadeusza Kościuszki w Zawadce, 34-650 Tymbark, Zawadka 18

Niepubliczna Szkoła Podstawowa im. Marii Dąbrowskiej w Piekiełku, 34-650 Tymbark, Piekiełko 40

 

Osoby  zgłaszające  się  do  Punktów  Wydawania  Tabletek  Jodku
Potasu w gminach nie będą musiały legitymować się dowodem
osobistym  czy  innym  dokumentem.  Każdy  otrzyma  taką  liczbę
tabletek, jaką wskaże – dla siebie i dla swoich bliskich, z
zaznaczeniem,  że  dawkowanie  musi  się  odbywać  zgodnie  z
zaleceniami.

Dokładna  ich  lista  punktów  zostanie  wkrótce  opublikowana
również na stronie Małopolskiego Urzędu Wojewódzkiego

Na stronie Państwowej Agencji Atomistyki można zapoznać się z
systemem  monitorowania  sytuacji  radiacyjnej  i  bieżącymi
działaniami.

https://www.tymbark.pl/urzad-gminy/wladze-gminy-sprawy-urzedowe/jod/ulotka
https://www.tymbark.pl/urzad-gminy/wladze-gminy-sprawy-urzedowe/jod/lokalizacja-punktow-wydawania-preparatow-jodowych
https://www.gov.pl/web/paa/nowa-mapa-radiacyjna-polski-panstwowej-agencji-atomistyki
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Broszura informacyjna

Małopolski  Przegląd  Dorobku
Artystycznego  i  Kulinarnego
Kół  Gospodyń  Wiejskich  w
Jabłonce
W pierwszy październikowy weekend, 1 oraz 2 października 2022,
 w  Orawskim  Centrum  Kultury  w  Jabłonce  odbywał  się  XII
Małopolski Przegląd Dorobku Artystycznego i Kulinarnego Kół
Gospodyń Wiejskich. Nagrodzone zostały trzy Koła Gospodyń z
terenu Powiatu Limanowskiego: KGW Męcina  z Męciny (gmina
Limanowa)  ,  Stowarzyszenie  KGW  Rupniów  Centrum  z  Rupniowa
(gmina Limanowa), KGW Pasierbiec z Pasierbca (gmina Limanowa).

Głównym elementem wydarzenia była rywalizacja konkursowa , w
której  uczestniczyli  przedstawicielki  i  przedstawiciele  Kół
Gospodyń  Wiejskich  z  Województwa  Małopolskiego,  prezentując
charakterystyczne  dla  tradycyjnej  kultury  ludowej  scenki
obyczajowe;  pieśni  i  przyśpiewki.W  kategoriach  konkursowych
nie  zabrakło  też  regionalnego  rękodzieła  z  wykorzystaniem
tradycyjnych technik i materiałów takich jak słoma, bibuła,
jak  również  potrawami  przygotowanych  według  tradycyjnych
receptur.

Występom  uczestników tegorocznego Małopolskiego Przeglądu Kół
Gospodyń Wiejskich uważnie przyglądała się i przysłuchiwała
 Komisja Artystyczna w składzie: Urszula Gieroń – etnograf, 
Lucyna  Kmak  –  specjalista  ds.  gospodarstwa  wiejskiego  i
agroturystyki,  MODR  Karniowice,  Jadwiga  Pilch  –  etnograf,
Jadwiga Adamczyk – muzyk – Małopolskiego Centrum Kultury SOKÓŁ

https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/10/Broszura-informacyjna.pdf
https://powiat.limanowski.pl/blog/malopolski-przeglad-dorobku-artystycznego-i-kulinarnego-kol-gospodyn-wiejskich-w-jablonce/
https://powiat.limanowski.pl/blog/malopolski-przeglad-dorobku-artystycznego-i-kulinarnego-kol-gospodyn-wiejskich-w-jablonce/
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w  Nowym  Sączu,  Benedykt  Kafel  –  etnograf,  która  oceniła
prezentacje konkursowe 11 grup i stowarzyszeń KGW z 7 powiatów
woj.  małopolskiego:  brzeskiego,  gorlickiego,  limanowskiego,
nowosądeckiego,  nowotarskiego,  tarnowskiego  i  wadowickiego.
Przyznano następujace wyróżnienia i nagrody:

 

Nagrodę Główną Przeglądu – Statuetkę wraz z nagrodą pieniężną
w wysokości 3 000,00 zł oraz dyplom otrzymało:

KGW Bruśnik z Bruśnika

I miejsce wraz z nagrodą pieniężną w wysokości 2 500,00 zł
oraz dyplom:

KGW  Binczarowa  z  Binczarowej  pięć  równorzędnych  II
miejsc wraz z nagrodami pieniężnymi w wysokości po 2
000,00 zł, oraz dyplomy:

KGW Męcina z Męciny
KGW Marcinkowice z Marcinkowic
KGW i Gospodarzy w Ropie
Stowarzyszenie KGW Rupniów Centrum z Rupniowa
KGW Uszwianki z Uszwi

trzy równorzędne III miejsca wraz z nagrodami pieniężnymi w
wysokości po 1 500,00 zł, oraz dyplomy:

KGW Pasierbiec z Pasierbca
KGW Krempachy z Krempach
Stowarzyszenie „3 Wionki” z Jastrzębi

https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/10/a2309e9e864e26b694fac581c68ddfd4.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/10/cc08d2466df9a6f28691549a389e9901.jpg


 

Gratulujemy  wszystkim  laureatom  i  uczestnikom  XII
Małopolskiego Przegląd Dorobku Artystycznego i Kulinarnego Kół
Gospodyń  Wiejskich  i  dziękujemy  za  dwa  dni  świętowania
regionalnego folkloru, muzyki , tańca i sztuki kulinarna.
Szczególne  gratulacje  i  podziękowania  kierujemy  dla  KGW  z
Powiatu Limanowskiego za świetnie przygotowane prezentacje i
promowanie kultury Ziemi Limanowskiej.

Protokół  posiedzenia  Komisji  Artystycznej  12.  Małopolskiego
Przeglądu  Dorobku  Artystycznego  i  Kulinarnego  Kół  Gospodyń
Wiejskich,  który  odbył  się  w  Jabłonce  w  dniach  1,2
października  2022  r.
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FOTOGALERIA

 

 

fot.: MCK Sokół

Zapraszamy  do  udziału  w
konkursie  plastycznym
,,Patriotyzm  i  Polska  w
oczach młodego człowieka”
Stowarzyszenie  na  Rzecz  Wspierania  Aktywności  Lokalnej
realizuje  zadanie  publiczne  pt.  ,,Kocham  Cię  Polsko!”,  w
ramach  otwartego  konkursu  ofert  na  realizację  zadań
publicznych  w  zakresach:  kultury,  sztuki  i  dziedzictwa
narodowego  oraz  upowszechniania  turystyki  i  krajoznawstwa,
którego realizację w roku 2022 wspiera Powiat Limanowski.

W ramach wyżej wymienionego zadania Stowarzyszenie organizuje
konkurs plastyczny pn. ,,Patriotyzm i Polska w oczach młodego
człowieka”.
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Konkurs o którym mowa skierowany jest do dzieci i młodzieży
zamieszkującej  obszar  powiatu  limanowskiego.  Tematem  prac
konkursowych jest Polska – jej przeszłość i teraźniejszość,
więź z krajem ojczystym, uczucia i postawy patriotyczne, a
także ukazanie symboli narodowych w formie plastycznej.

Na zwycięzców oraz wyróżnionych w konkursie czekają nagrody!

 

Prace konkursowe należy przesyłać na adres:
Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Aktywności Lokalnej
Szczawa 17, 34-608 Kamienica
z dopiskiem: Konkurs plastyczny pn. ,,Patriotyzm i Polska w
oczach młodego człowieka”.

Konkurs trwa do 31 października!

Rozstrzygniecie konkursu nastąpi w dniu 09.11.2022 r. o godz.
15:00  w  Powiatowym  Centrum  Informacji  Turystycznej  w
Limanowej.  Na  rozstrzygniecie  konkursu  zostaną  zaproszeni
zwycięzcy  oraz  wyróżnieni  uczestnicy  biorący  udział  w
konkursie,  o  czym  poinformuje  za  pośrednictwem  rozmowy
telefonicznej Organizator konkursu.

Więcej  informacji  na  temat  konkursu  znajduje  się  w
REGULAMINIE  

Bieżące informacje na temat realizowanego zadania znajdują się
na profilu Facebookowym

https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/10/REGULAMIN-KONKURSU.pdf
https://www.facebook.com/profile.php?id=100079460536108


REGULAMIN KONKURSU

https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/10/PLAKAT-POWIAT-LIMANOWSKI.png
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Spacer  historyczny  szlakiem
Armii  Krajowej  w  Powiecie
Limanowskim
W  sobotę  1  października  2022  r.  miał  miejsce  spacer
historyczny  z  cyklu:  „Spacery  historyczne  Szlakiem  Armii
Krajowej na Ziemi Limanowskiej”, których organizatorem jest
Lokalna Organizacja Turystyczna Powiatu Limanowskiego.

Uczestnicy pierwszego październikowego wydarzenia zebrali się
w centrum Skrzydlnej by wyruszyć na wędrówkę tropami  lokalnej
historii  z  okresy  II  wojny  Światowej.  Spacer  poprowadził
Przemysław Bukowiec – historyk, regionalista.

Na rynku w Skrzydlnej zainteresowani poznali historię walk
obronnych  we  wrześniu  1939  r.,  powadzonych  przez  Dywizjon
Rozpoznawczy z 10 Brygady Kawalerii ppłk. Stanisława Maczka.
Uczestnicy historycznej wędrówki dowiedzieli się o pierwszych
polskich ofiarach, rozstrzelanych przez Niemców w egzekucji
pod  Sępiną  na  granicy  Woli  Skrzydlańskiej  i  Skrzydlnej.  
Prowadzący  spacer  przybliżył  historię  pierwszej  organizacji
konspiracyjnej,  która  została  założona  przez  mieszkańców
Skrzydlnej w domu Grodeckich 10 listopada 1939 r. Uczestnicy
spaceru  poznali  historie  związane  z  organizacją  placówki
konspiracyjnej  w  Skrzydlnej,  prowadzeniu  nasłuchów
zagranicznych stacji radiowych, gromadzeniu broni, zbieraniu
informacji  na  temat  działalności  niemieckiego  okupanta.  W
trakcie spaceru zaprezentowano uzbrojenie wykorzystywane przez
żołnierzy Armii Krajowej.

https://powiat.limanowski.pl/blog/spacer-historyczny-szlakiem-armii-krajowej-w-powiecie-limanowskim/
https://powiat.limanowski.pl/blog/spacer-historyczny-szlakiem-armii-krajowej-w-powiecie-limanowskim/
https://powiat.limanowski.pl/blog/spacer-historyczny-szlakiem-armii-krajowej-w-powiecie-limanowskim/


 

Dalszy etap historycznej wędrówki prowadził do domu Ginterów,
w którym w okresie międzywojennym oraz w czasie wojny była
prowadzona  restauracja.  Właścicielem  obiektu  był  Aleksander
Günther  „Śnieżnica”,  w  czasie  niemieckiej  okupacji  członek
organizacji konspiracyjnej Związku Walki Zbrojnej. Za swoją
niepodległościową  działalność  został  aresztowany  przez
niemieckie  Gestapo  z  Nowego  Sącza  13  września  1941  r.  Po
brutalnych przesłuchaniach, pobycie w więzieniu w Tarnowie,
Aleksander trafił do niemieckiego obozu koncentracyjnego KL
Auschwitz – gdzie zginął 30 marca 1941 r. Dzięki gościnie
gospodarzy domu – Pani Bożeny i Łukasza Lechowicz, uczestnicy
spaceru mieli wyjątkową okazję zwiedzić część historycznego
obiektu oraz spotkać się z Panią Marią Lechowicz z d. Günther,
córką Aleksandra Günthera. We wnętrzu Ginterówki goście mogli
wysłuchali  relacji  Pani  Marii  na  temat  przedwojennej  i
wojennej  Skrzydlnej,  działalności  jej  ojca  oraz  jego
aresztowania i obozowej gehenny. Pani Marii nawiązywała do
tragicznej  historii  skrzydlańskich  Żydów  oraz  ich  zagłady
przeprowadzonej przez Niemców latem 1942 r. Uczestnicy spaceru
zadawali pytania związane z historią zwiedzanego domu oraz jej
mieszkańców.  Pani  Maria  podzieliła  się  relacjami  na  temat
akcji  dywersyjnej  przeprowadzonej  jesienią  1943  r.  przez
partyzantów-  strażaków  w  Skrzydlnej  na  posterunek  policji.
Wyjątkowym elementem wędrówki śladami historii AK na Ziemi
limanowskiej  była  historia  partyzanta–  Jana  Lesława
Gerlaczyńskiego, który zginął na górze Ciecień w listopadzie
1944 r. Relacje rodzinne oraz pamiątki przedstawił Pan Adam

https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/10/310059482_1779325919099356_787506511492632885_n.jpg
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Gocek syn Jadwigi Gocek z d. Gerlaczyńskiej. W tej części
spaceru Pan Oskar Broda na podstawie własnej wiedzy oraz zdjęć
mieszkańców  Skrzydlnej  opowiedział  o  strojach,  obyczajach
modowych  panujących  w  miasteczkach  oraz  na  wsi  w  okresie
międzywojennym, w czasie wojny.

 

Po wizycie w Ginterówce miłośnicy historii powrócili na rynek
w  Skrzydlnej,  gdzie  zostali  zapoznani  z  najważniejszymi
wydarzeniami  okresu  wojennego  z  lat  1943-1945  oraz
rozmieszczeniem  poszczególnych  budynków.

Ostatnim punktem spaceru była wędrówka na cmentarz ofiar II
wojny światowej w Skrzydlnej. Prowadzący spacer podkreślił, że
na  skrzydlańskim  cmentarzu  spoczywają  zarówno  żołnierze-
partyzanci z organizacji „Skała” oraz z szeregów AK jak i
ludność  cywilna.  Ofiary  niemieckiej  pacyfikacji  osiedla
Podlesie pod Śnieżnicą z sierpnia 1944 r., Warszawiacy, którzy
zostali wysiedleni przez Niemców po Powstaniu Warszawskim –
część z nich trafiła do Skrzydlnej, partyzant AK – Leszek
Gerlaczyński „Łasica” oraz inne osoby. Ponadto w 1943 r. w
obwałowaniu cmentarza pochowano zamordowanych Żydów Benjamina
i Pinkasa Gryblów. Upamiętniono ofiary wojny zapalając znicze
na mogiłach. Zainteresowani mogli zadawać pytania związane z
działalnością konspiracyjną na terenie Skrzydlnej i Beskidu
Wyspowego.
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Organizatorzy  zapraszają  na  kolejny  spacer  historyczny
Szlakiem Armii Krajowej na Ziemi Limanowskiej, który odbędzie
się już w sobotę 15 października w Limanowej.

 

źr./fot.: LOT Limanowa

Odkrywamy  „Turystyczną  Perłę
Powiatu Limanowskiego 2022” –
Bazę  Szkoleniowo  –
Wypoczynkową Lubogoszcz!
Niedawno  poznaliśmy  wyniki  trzeciej  edycji  plebiscytu  na
„Turystyczną Perłę Powiatu Limanowskiego”. Tytuł, za sprawą
głosów  internautów  zdobyła  Baza  Szkoleniowo  -Wypoczynkowa
Lubogoszcz. Jakie ciekawe możliwości spędzenia czasu oferuje
obiekt i czym podbił serca swoich gości? Czas poznać bliżej
tegoroczną turystyczną perłę w Powiecie Limanowskim!

Już samo położenie ośrodka na zboczu góry Lubogoszcz w Kasince
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Małej,  znajdującego  się   w  pobliżu  wielu  ważnych  szlaków
turystycznych budzi zainteresowanie, zachęcając do aktywności
bez  względu  na  porę  roku.  Czyste  powietrze  i  tutejszy,
korzystnie  oddziałujacy  na  nasze  zdrowie  mikroklimat,
porównywany  jest  często  do  rabczańskiego  –  wpływa  dobrze
szczególnie na kondycję i odporność dzieci i młodzieży, ale i
dorośli z pewnością docenią walory górskiego powietrza oraz 
bliskość leśnego otoczenia i natury, gwarantujące prawdziwy
wypoczynek.

Baza  Szkoleniowo-Wypoczynkowa  Lubogoszcz  czynna  jest  przez
cały rok i może pochwalić się bardzo dobrze zorganizowaną bazą
noclegową, rekreacyjną i sportową. Zapewnia wiele propozycji
różnorodnych warsztatów edukacyjnych, również z oferty prężnie
rozwijającej się marki lokalnej Zagórzańskie Dziedziny, której
obiekt jest partnerem. Można tu w ciekawy sposób poznawać
miejscową kulturę, zdobywać wiedzę przyrodniczą oraz rozwinąć
zdolności manualne, muzyczne i kulinarne.  To idealne miejsce
na  organizację  m.in  wycieczek  szkolnych,  kolonii,  letnich
obozów młodzieżowych, wypraw survivalowych, a także spotkań
integracyjnych  oraz  propozycja  na  indywidualny  pobyt  w
regionie.

Wśród atutów ośrodka należy wymienić również jego dostępność
(Kasinka Mała położona jest w odległości 54 km od Krakowa i 68
km od Zakopanego, a baza Lubogoszcz położona jest w odległości
2 km od drogi głównej w Kasince Małej), przystępną ofertę
cenową, profesjonalną kadrę oraz domową, regionalną kuchnię.

Baza Szkoleniowo – Wypoczynkowa „Lubogoszcz” w Kasince Małej
należy  do  Krakowskiego  Szkolnego  Ośrodka  Sportowego  im.
„Szarych  Szeregów”  w  Krakowie  –  placówki  oświatowo-
wychowawczej,  wchodzącej  w  skład  grupy  placówek  wychowania
pozaszkolnego.

Warto  podkreślić  przy  tym,  że  początki  historii  zespołu
obiektów na Lubogoszczy sięgają lat 20. XX wieku i już wtedy
cieszył się on popularnością.  Baza Szkoleniowo – Wypoczynkowa



„Lubogoszcz” w Kasince Małej była wielokrotnie nagradzana i
wyróżniana  m.in.  w  konkursie  Województwa  Małopolskiego
„Turystyczne  Skarby  Małopolski”  w  2021  roku  w  kategorii
„Sielskie  klimaty  –  wypoczynek  na  wsi”.  Zdobyty  tytuł
„Turystycznej Perły Powiatu” jest kolejnym wyrazem zasłużonego
uznania dla tego wyjątkowego, gościnnego miejsca, które warto
odwiedzić. Nowa turystyczna perła naszego powiatu czeka na
swoich kolejnych odkrywców, a Ci którzy już ja poznali, z
pewnością jeszcze chętniej tu powrócą.

Zapraszamy  również  do  odwiedzenia  strony  internetowej
 http://www.lubogoszcz.pl/

 

 

fot. KSOS Baza Szkoleniowo – Wypoczynkowa Lubogoszcz

XI  Festiwal  Zespołów
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Regionalnych  Beskidu
Wyspowego  „Beskidzka
Podkówecka”
W niedzielę 2 października odbył się XI Festiwal Zespołów
Regionalnych Beskidu Wyspowego „Beskidzka Podkówecka”, który
kończył XIII edycję akcji „Odkryj Beskid Wyspowy 2022”. Powiat
Limanowski  podczas  wydarzenia  reprezentował  Starosta
Limanowski  Mieczysław  Uryga.

Oficjalne rozpoczęcie wydarzenia zaczęło się o 9:45 na sali
gimnastycznej przy Gminnym Ośrodku Kultury w Dobrej, a już o
10:00 na scenie wystąpił pierwszy zespół. Następnie co pół
godziny każdy z przybyłych zespołów prezentował na scenie swój
występ.

W tym roku gościliśmy aż 13 zespołów (w tym 5 dziecięco-
młodzieżowych oraz 8 dorosłych) :

– „Łętowianie” z Gminy Mszana Dolna

– „Mali Szczyrzycanie” z Gminy Jodłownik

– Zespół Regionalny „Jurkowianie” z Gminy Dobra

– Regionalny Zespół „Dolina Słomki” z Gminy Łukowica

– „Powicher” z Gminy Rabka-Zdrój

– „Mali Słopnicznie” z Gminy Słopnice

– Zespół Regionalny „Słopnicki Zbyrcok” z Gminy Słopnice

– Zespół Ludowy „Skrzydlanie” z Gminy Dobra

– „Stowarzyszenie Miłośników Kultury Ludowej” z Gminy Rabka-
Zdrój
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-„Mali Toporzanie” z Gminy Lubień

– „Toporzanie” z Gminy Lubień

– Zespół Regionalny „Śwarni Łojce” z Gminy Jodłownik

– „Dolina Mszanki” z Gminy Mszana-Dolna

Po zakończonych występach komisja w składzie: Michalina Wojtas
–  przewodnicząca  wraz  z  asystentką  Dominiką  Bodziony,
etnochoreograf, Monika Kurzeja – filolog, etnomuzyk, Patryk
Rutkowski – etnolog, antropolog kulturowy, choreograf,

udała się na narady by wyłonić zwycięzców. Około godziny 18:30
poznaliśmy wygrane zespoły.

Kategoria grup dorosłych:

I miejsce – „Zespół Miłośników Kultury Ludowej” oraz „Śwarni
Łojce”

II miejsce – „Jurkowianie”

III miejsce – Słopnicki Zbyrcok”

Wyróżnienie otrzymali : Regionalnego Zespołu „Dolina Słomki”,
Zespołu  Ludowego  „Skrzydlanie”,  Zespołu  „Toporzanie”  oraz
Zespołu „Dolina Mszanki”.

Kategoria grup dziecięco-młodzieżowych:

I miejsce – „Mali Szczyrzycanie”

II miejsce – „Mali Słopnicznie”

Wyróżnienie  otrzymali:  Zespołu  „Łętowianie”,  Zespołu  „Mali
Toporzenie” oraz Zespołu „Powicher”

Wszystkim  zespołom  serdecznie  gratulujemy  oraz  życzymy
dalszych sukcesów.



Źródło,fot. GOK w Dobrej

„Przywitanie  jesieni”  w
Roztoce
2  października  2022  r  w  Roztoce  (gm.  Łukowica)  odbył  się
jesienny  piknik  rodzinny  –  „Przywitanie  jesieni”.  Głównym
punktem  programu  było  oficjalne  otwarcie  boiska
wielofunkcyjnego oraz placu zabaw przy Szkole Podstawowej.

W  wydarzeniu  uczestniczyli  przedstawiciele  władz  samorządów
Gminy Łukowica oraz Powiatu Limanowskiego: Starosta Limanowski
Mieczysław  Uryga  oraz  Józef  Pietrzak-  Przewodniczący  Rady
Powiatu Limanowskiego.

 

  

Uroczystość rozpoczęła się mszą świętą odprawioną w kaplicy w
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Roztoce. Na placu obok szkoły wszystkich mieszkańców i gości
powitała dyrektor Beata Tokarz, po czym nastąpiło oficjalne
otwarcie boiska  i placu zabaw i poświęcenie obiektów, którego
dokonał ks. dziekan Wiesław Majca.

Uczniowie  Szkoły  Podstawowej  przygotowali  specjalny  program
artystyczny,  a  o  poczęstunek  dla  uczestników  jesiennego
pikniku  zadbało  Koło  Gospodyń  Wiejskich  z  Roztoki  i  Koło
Pszczelarzy z Łukowicy zadbały o poczęstunek. Odbywały się też
pokazy ratownictwa zorganizowane  przez OSP- Roztoka, animacje
dla  dzieci,  wystawy  rękodzieła  i  rozgrywki  sportowe  –
uczestnicy próbowali swoich sił m.in. w przejściu po linie,
zwijaniu węża strażackiego na czas i turnieju siatkówki, w
którym dopuszczalne też były nietypowe stroje.

 

Organizatorem wydarzenia były: Gminny Ośrodek Kultury, Sportu
i Turystyki oraz Gmina Łukowica.

 

 

fot.: TV 28/ profil fb Bogdan Łuczkowski -Wójt Gminy Łukowica
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