Nagrody dla Nauczycieli

11 pazdziernika br. Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga
spotkat sie z nauczycielami oraz dyrektorami szkot i placéwek
oSwiatowych prowadzonych przez Powiat Limanowski. Na spotkanie
zaproszono 21 os6b, ktorym Starosta postanowit przyznac
nagrody za dokonania w zakresie nauczania oraz wychowania
dzieci i mtodziezy.

Termin wreczenia nagrod nie byt przypadkowy. Juz za pare dni
spoteczno$¢ wszystkich polskich szkét* obchodzié¢ bedzie Dzien
Edukacji Narodowej. Z tej wtasnie okazji, za poSrednictwem
zaproszonych gosci Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga ztozyt
zyczenia wszystkim uczniom oraz pracownikom szkét i placédwek
wchodzgcych w sktad jednostek organizacyjnych powiatu. Troska
wtadz samorzgdu powiatu o wtasciwe warunki nauki i pracy
zostata doceniana przez kadre kierowniczg szko6t, czemu
dyrektorzy jednostek os$wiatowych dali wyraz dziekujgc za
szereg prac jakie udato sie im zrealizowa¢ dzieki finansowemu
wsparciu ze strony organu prowadzgcego.

'.,l".(

sml



https://powiat.limanowski.pl/blog/nagrody-dla-nauczycieli/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/DSC_5199.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/DSC_5211.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/DSC_5225.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/DSC_5258.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/DSC_5244.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/DSC_5234.jpg

Projekt profilaktyki raka
piersi 2Wyprzedz raka
mammografia”

Szpital Uniwersytecki w Krakowie realizuje projekt pn.
2WyprzedZz raka mammografig - Profilaktyka Raka Piersi”, w
ramach ktorego ma zostaé¢ przeprowadzona m.in. kampania
promujaca profilaktyczne badania mammograficzne. Projekt
przeznaczony jest dla kobiet w wieku aktywnosci zawodowej, w
przedziale 50-69 1lat, zamieszkatych, uczacych sie 1lub
podejmujacych prace na terenie miasta Krakowa, gminy
Swiatniki, Skawiny, Mogilan, powiatu wielickiego,
limanowskiego oraz mysSlenickiego.

Gtéwnym celem projektu jest zwiekszenie zgtaszalnosci na
mammograficzne badania profilaktyczne, dostepnosci badan
stacjonarnych, jak réwniez wzrost $wiadomo$ci znaczenia
profilaktyki, poziomu wiedzy na temat nowotworu piersi oraz
obecnych metod leczenia — zardéwno ws$rdod pacjentek, jak i
lekarzy prowadzgcych bezposrednig opieke w ramach podstawowej
opieki zdrowotnej oraz medycyny pracy. Warsztaty oraz
instruktarze majg na celu zachecenie kobiet do regularnego
samobadania piersi oraz do wykonywania regularnych mammografii
przesiewowych.

Same badania pan w przedziale wiekowym 50 -56 lat beda
wykonywane w Pracowni Mammografii Szpitala Uniwersyteckiego w
Krakowie — Prokocimiu, w ramach umowy z Narodowym Funduszem
Zdrowia, z tego powodu spotkania zaplanowano na obszarze
okolicznych gmin w okresie od paZdziernika 2021 r. do czerwca


https://powiat.limanowski.pl/blog/projekt-wyprzedz-raka-mammografia-profilaktyka-raka-piersi/
https://powiat.limanowski.pl/blog/projekt-wyprzedz-raka-mammografia-profilaktyka-raka-piersi/
https://powiat.limanowski.pl/blog/projekt-wyprzedz-raka-mammografia-profilaktyka-raka-piersi/

2023 r. Ponadto mozliwa bedzie refundacja kosztéw dojazdu
pacjentki na badanie. Tematyka spotkan informacyjnych, ktdre
poprowadzg wykwalifikowani specjalisci — pracownicy Szpitala
Uniwersyteckiego w Krakowie oraz przedstawicielki Krakowskiego
Towarzystwa Amazonek, dotyczy¢ bedzie m.in.: znaczenia i celu
badan profilaktycznych, a takze tego, jak wyglada badanie
mammograficzne.

W celu rejestracji na badanie nalezy skontaktowad¢ sie
bezposrednio ze Szpitalem Uniwersyteckim w Krakowie — Zaktadem
Diagnostyki Obrazowej NSSU pod numerem tel.: 12 400-14-40.

Badania bedg wykonywane w Zaktladzie Diagnostyki Obrazowej
NSSU, ul. Jakubowskiego 2, 30-688 Krakéw, Budynek B, parter,
wejscie nr 5.

Projekt wspétfinansowany jest ze Srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-2020.

Partnerem projektu jest Krakowskie Stowarzyszenie Amazonek

Wiecej informacji na temat projektu mozna znalez¢ na stronie:
www.Su.krakow.pl/nasz-szpital/fundusze-europejskie/wyprzedz-ra
ka-mammografia-profilaktyka-raka-piersi

Ostatnie dni na 2ztozenile
wniosku w ramach programu
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»AKktywny Samorzad”— Modut II
Student — pomoc w uzyskaniu
wyksztatcenia na poziomie
Wyzszym

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej przypomina o
mozliwo$ci z%*ozenia wniosku w ramach programu “Aktywny
samorzad” — Modut II Student — pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia
na poziomie wyzszym!

Kto moze ztozy¢ wniosek?

0soba o0 znacznym Llub umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci,

»0soba ktéora uczy sie w szkole wyzszej lub szkole
policealnej lub kolegium lub otworzyta przewdéd doktorski
poza studiami doktoranckimi.

Do kiedy mozna sktada¢ wnioski?

= 1 pazdziernika 2021 r. do 10 pazdziernika 2021 r.

W 2021 roku nadal mozna sktada¢ wnioski przez Internet w
Systemie Obs*ugi Wsparcia (SOW) — bez straty czasu,
wychodzenia z domu, bez kolejek i bez barier! STRONA LOGOWANIA
SOowW

Lista niezbednych zat*acznikdéw znajduje sie TUTAJ:

Zzr.: PCPR Limanowa
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Informacja 0 aktualne)
sytuacji na lokalnym rynku

pracy

30 wrzesnia 2021 r. w ewidencji osob bezrobotnych figurowato
3599 os6b. W stosunku do sierpnia 2021 r. liczba ta spadta o
83 osoby, natomiast w pordéwnaniu do wrzesnia ubiegtego roku
byta nizsza o 807 os6b. Wiekszos¢ osdéb bezrobotnych (88,2%)
stanowity osoby poprzednio pracujace. Osoby zwolnione =z
przyczyn zaktadu pracy to 6,6% zarejestrowanych, 171 osédb
bezrobotnych posiadato orzeczenie 0 stopniu
niepetnosprawnosci, 773 to osoby bezrobotne zarejestrowane po
raz pierwszy.

Zdecydowang wiekszos¢ wsréd zarejestrowanych osdb bezrobotnych
(89,3%) stanowig osoby

w szczegblnej sytuacji na rynku pracy. Do tej kategorii
zaliczamy osoby m.in.:

— do 30 r.z. — 1373 osoby,

— powyzej 50 r.z. — 698 o0sob,

— posiadajgce co najmniej jedno dziecko do 6 r.z. — 1043
osoby,

— niepetnosprawne — 171 oséb,

— posiadajgce co najmniej jedno dziecko niepeinosprawne do 18
r.z. — 2 osoby,

— dtugotrwale bezrobotne — 1826 o0sob.

Tych ostatnich (pozostajgcych w ewidencji oséb bezrobotnych
powyzej 12 miesiecy w okresie ostatnich dwéch lat) jest
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najwiecej, stanowig 50,7% 0g6tu zarejestrowanych. W pierwszej
kolejnosci Urzad kieruje wsparcie wtasnie do w/w grup o0s6b
bezrobotnych.

Z og6lnej liczby bezrobotnych prawo do zasitku posiada jedynie
13,4% o0s6b.

Stopa bezrobocia na dzien 31 sierpnia 2021 r. — wedtug
ostatnich danych GUS wyniosta:

— w kraju 5,8% (pozostata na niezmienionym poziomie w stosunku
do miesigca poprzedniego)

— w wojewddztwie matopolskim 4,9% ( spadek o 0,1%)

— w powiecie limanowskim 6,5% (spadek o 0,1% w stosunku do
lipca 2021 r).

Rejestracja i wytgczenia z ewidencji bezrobotnych

We wrzesniu br. zarejestrowano i zgtoszono do ubezpieczenia
zdrowotnego 627 os6b tj. o 132 wiecej niz

w miesigcu poprzednim, z czego 59% to bezrobotni rejestrujagcy
sie po raz kolejny.

W omawianym okresie z ewidencji os6b bezrobotnych wytgczono w
sumie 710 osdéb (o 203 wiecej niz przed miesigcem). Podobnie
jak w miesigcach poprzednich najczestszag przyczyng wytaczenia
byto podjecie pracy (426 oséb). Warto zwrécié¢ uwage, ze 74,9%
to podjecia pracy niesubsydiowanej tj. niewspieranej S$rodkami
Funduszu Pracy.

Prace subsydiowane $rodkami Funduszu Pracy we wrzes$niu b.r.
podjeto 107 os6b, w tym:

— prace interwencyjne — 64 osoby,

— podjecie dziatalnosci gospodarczej — 8 o0séb,

— refundacja kosztéw zatrudnienia bezrobotnego — 9 oséb,

— w ramach bonu na zasiedlenie — 5 osdéb,

— w ramach bonu zatrudnieniowego — 13 o0sdb,

— dofinansowanie wynagrodzenia za zatrudnienie skierowanego
bezrobotnego powyzej 50 roku zycia — 8 o0sébb.

Ponadto na szkolenia skierowano 8 oséb, a na staz 103 osoby.



Sposréd oséb bezrobotnych wytaczonych z ewidencji: 8 o0s6b
odméwito bez uzasadnionej przyczyny przyjecia propozycji
odpowiedniej pracy,73 osoby nie potwierdzity gotowosSci do
podjecia pracy, 58 osob dobrowolnie zrezygnowaty ze statusu
bezrobotnego, 4 osoby osiggnety wiek emerytalny,

4 osoby nabyty uprawnienia emerytalne lub rentowe, 7 o0séb
nabyto prawa do Swiadczenia przedemerytalnego,19 osob zostato
pozbawionych statusu z innych powodéw.

Oferty pracy

We wrzesniu b.r. pracodawcy zgtosili w ramach ofert 280
wolnych miejsc pracy i aktywizacji zawodowej,

5 dotyczyto os6b z orzeczong niepetnosprawno$cig. Najczesciej
oferty pracy dotyczyty miejsc w : handlu budownictwie,
przetwérstwie. .

Aktywne formy przeciwdziataniu bezrobociu

W 2021 roku z aktywnych form przeciwdziatania bezrobociu
/dofinansowywanych ze S$rodkdédw Funduszu Pracy/ skorzystaty
tgcznie 923 osoby bezrobotne, w tym skierowano do pracy:

— 351 osbéb w ramach prac interwencyjnych,

— 228 0s6b w ramach podjecia dziatalnosSci gospodarcze]

— 159 o0séb w ramach refundacji kosztdéw wyposazenia stanowiska
pracy,

— 37 o0s6b w ramach dofinansowania wynagrodzenia za
zatrudnienie skierowanego bezrobotnego powyzej 50 r. zycia,

— 84 0s6b w ramach bonu zatrudnieniowego,

— 31 o0séb w ramach roboét publicznych,

— 33 osoby poza miejscem zamieszkania w ramach bonu na
zasiedlenie,

Ponadto skierowano:

— 437 o0sb6b na staz,

— 253 osoby na szkolenia zawodowe.

WSPARCIE UDZIELONE PRZEDSIEBIORCOM W RAMACH TZWw. TARCZY
ANTYKRYZYSOWEJ COVID-19 — stan na 30.09.2021 r.



1. LICZBA PODPISANYCH UMOW O POZYCZKE: 6 417 NA tACZNA KWOTE :
31 932 643,42 zt

2. LICZBA PODPISANYCH UMOW O DOFINANSOWANIE DO WYNAGRODZEN:
735 NA tACZNA KWOTE: 16 558 117,48 z%

3. LICZBA PODPISANYCH UMOW O DOFINANSOWANIE DLA PRZEDSIEBIORCY
NIEZATRUDNIAJACEGO PRACOWNIKOW: 1488 NA tACZNA KWOTE: 8 569
960,00 zt

4. LICZBA PODPISANYCH UMOW O DOFINANSOWANIE DLA ORGANIZACJI
POZARZADOWYCH: 14 NA £ACZNA KWOTE: 191 620,00 zt

5. LICZBA PODPISANYCH UMOW 0 UDZIELENIE JEDNORAZOWO DOTACJI
BRANZOWYCH NA POKRYCIE BIEZACYCH KOSZTOW PROWADZENIA
DZIALALNOSCI DLA MIKRO I MALYCH PRZEDSIEBIORSTW: 1674 NA
LACZNA KWOTE: 8 370 000,00 zt

6. LICZBA PODPISANYCH UMOW O UDZIELENIE JEDNORAZOWO DOTACJII NA
POKRYCIE BIEZACYCH KOSZTOW PROWADZENIA DZIArALNOSCI DLA MIKRO
I MALYCH PRZEDSIEBIORSTW PROWADZACYCH SKLEPIKI SZKOLNE: 13 NA
FACZNA KWOTE: 65 000,00 zt

tACZNA KWOTA UDZIELONEGO WSPARCIA W RAMACH TARCZY : 65 687
340,90 Zt.

Radni wizytowali zabytkowe
obiekty sakralne

7 pazdziernika 2021 r. odbyta sie wyjazdowa Komisja Kultury,
Sportu i Turystyki Powiatu Limanowskiego. Radni wizytowali
obiekty wpisane do rejestru zabytkéw, ktore Powiat Limanowski
wspiera, udzielajac dotacji na prace konserwatorskie 1
restauratorskie lub roboty budowlane. W tym roku kwota dotacji
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wyniosta 150 tys. zt.

W wyjazdowym spotkaniu brali udziat Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga, Przewodniczgcy Rady Powiatu Limanowskiego
Jézef Pietrzak, Przewodniczgca Komisji Kultury, Sportu i
Turystyki Agnieszka Orzet, Wiceprzewodniczgca Komisji Jolanta
Grzegorzek oraz Cztonkowie Komisji Marian Wéjtowicz i Artur
Zaba. Wizytacja zabytkowych ko$ciotdéw na terenie naszego
powiatu byta okazjg do dokonania oceny postepu prac
konserwatorskich realizowanych w 2021 r. oraz omdwieniu plandw
zwigzanych z kontynuacjg prac renowacyjnych. Radni odwiedzili
nastepujgce miejsca:

Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Sw. Andrzeja Apostota w tukowicy

— Zakonczenie konserwacji organéw w koéciele pw. Sw. Andrzeja
Apostota w tukowicy — wysoko$¢ dotacji: 20.000 z%
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Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Matki Boskiej Bolesnej w
Limanowe]j

— Prace konserwatorskie przy scianach zewnetrznych Kaplicy pw.
Matki Boskiej Czestochowskiej w Limanowej przy ul. KosSciuszki
— wysokos$¢ dotacji: 10.000 zt
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Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Matki Bozej Szkaplerznej w

Dobrej — wysokos¢ dotacji: 20.000 z%

— Remont kamiennej posadzki II etap w ko$ciele pw. $S. Szymona

i Judy w Dobrej
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Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Sw. Mikotaja Biskupa w
Skrzydlnej — wysoko$¢ dotacji: 25.000 zt

— Konserwacja barokowych ottarzy: gtdédwnego i bocznych
(kontynuacja) w koé$ciele pw. Sw. Mikotaja Biskupa w
Skrzydlnej.
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Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Wszystkich Swietych w tososinie
GOrnej- wysokos¢ dotacji: 20.000 z%

— Konserwacja struktury, rzezby i snycerki o*tarza gtdéwnego z
ko$ciota pw. Wszystkich Swietych w tososinie Gérnej
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Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Sw. Michata Archaniota w
Ujanowicach — wysokos¢ dotacji: 25.000 z%

— Odstoniecie i petna konserwacja polichromii stropu nawy (V
etap) w koé$ciele pw. Sw. Michata Archaniota w Ujanowicach
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Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Sw. Antoniego Opata w Mecinie —
wysokos¢ dotacji: 30.000 zt

— pekna konserwacja oXtarza gtdwnego kos$ciele pw. Sw.
Antoniego Opata w Mecinie

Warto wspomniec¢, ze dotacje Powiatu Limanowskiego na remonty i
rewitalizacje zabytkowych obiektdéw przyznawane sa od 2014 roku. Suma
wszystkich dotacji wyniosta juz ponad 1 mln z%. Zasady udzielania
dotacji na prace konserwatorskie, restauratorskie lub roboty budowlane
przy zabytkach wpisanych do rejestru zabytkéw potozonych na obszarze
powiatu limanowskiego okresla Uchwata Nr XXX/311/14 Rady Powiatu
Limanowskiego z dnia 30 kwietnia 2014 r.
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Wiecej informacji o naborze wnioskdéw o udzielenie dotacji na
prace przy zabytkach.

Komunikat ministerstwa
Zdrowia dotyczacy szczepien
przeciw COVID-19 dawka

przypominajaca

Ministerstwo Zdrowia informuje, ze majac na uwadze zalecenia
Rady Medycznej, rozpoczat sie proces wystawiania skierowan do
e-rejestracji na szczepienia przeciwko COVID-19 dawka
przypominajaca dla wszystkich osdéb, ktdére ukonczyty 50 rok
zycia oraz pracownikow ochrony zdrowia majacych bezposredni
kontakt z pacjentem lub w warunkach 1laboratoryjnych =z
materiatem zakaznym SARS-CoV-2.

Do przyjecia szczepienia uprawnieni sg pracownicy zatrudnieni
w szeroko pojetej opiece zdrowotnej (niezaleznie od formy
zatrudnienia), rowniez wykonujacy zawody niemedyczne w tym
personel pomocniczy czy administracyjny placdédwek leczniczych
taki jak przyktadowo rejestrator czy salowa pod warunkiem, ze
charakter wykonywanej przez nich pracy polega na bezposrednich
kontaktach z pacjentem lub w warunkach laboratoryjnych z
materiatem zakaznym SARS-CoV-2.

Ponadto, uprawnieni do przyjecia szczepienia dawki
przypominajgcej sa réwniez uczniowie szkét oraz studenci
uczelni, ktdrzy podczas praktycznych zaje¢ dydaktycznych maja
bezposredni kontakt z pacjentem.Przypominajgcag dawke nalezy
poda¢ nie wczesniej niz 6 miesiecy od ukonczenia petnego
schematu szczepienia przeciw COVID-19. Dedykowang szczepionka
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do realizacji szczepienia przypominjgcego jest szczepionka
Comirnaty Pfizer-BioNTech.

Niezaleznie od rodzaju szczepionki
(Pfizer/AstraZeneca/Moderna/Johnson&Johnson) zastosowanej
uprzednio podczas szczepienia podstawowego I 1 II dawka.

Osoby z zaburzeniami odpornosci zaszczepione szczepionka
Vaxzevria (AstraZeneca) albo COVID -19 Vaccine Janssen
(Johnson & Johnson) nie otrzymujg dawki dodatkowej
uzupetniajgcej w podstawowym schemacie szczepienia.

Jednoczesnie te osoby spetniajgce kryterium podania dawki
przypominajgcej,zgodnie z rekomendacjg Rady Medycznej, sa
uprawnione do otrzymania dawki przypominjgcej (preparatem
Comirnaty) z zachowaniem odstepu minimum 6 miesiecy po
ukoriczeniu petnego schematu szczepienia przeciw COVID-19.
Decyzje o realizacji szczepienia u takich pacjentow
kazdorazowo podejmuje lekarz.

Stosowne informacje i komunikaty sukcesywnie publikowane sg na
witrynie internetowe]
https://www.gov.pl/web/szczepimysie/aktualnosci
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Bezptatna Pomoc
psychologiczna dla osob =z
niepetnosprawnosciami

Powiatowe Centrum Pomocy rodzinie informuje o mozliwo$ci
skorzystania z bezptatnej pomocy psychologicznej dla oséb z
niepetnosprawnoscia w ramach projektu realizowanego przez
Stowarzyszenie Animo - Odwaz sie zy(¢!

Bezptatna pomoc psychologiczna w zakresie tego projektu jest
Swiadczona osobom z niepeinosprawnosciami, borykajgcym sie z
atakami paniki, natretnymi myslami, my$lami samobdjczymi,
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silnym lekiem i depresja.

Pomoc ta odbywac¢ sie bedzie poprzez konsultacje z
wykwalifikowanym, dos$wiadczonym psychologiem formie:

= porad telefonicznych pod numerem telefonu (22) 122 80 96
od poniedziatku do pigtku w godzinach 17:00 — 21:00

= poprzez email pod adresem: pomoc@psycholog-dla-ozn.pl

= grup wsparcia (w formie zdalnej)

 terapii indywidualnej (w formie zdalnej)

Projekt ten jest finansowany przez Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji 0Osdb Niepetnosprawnych.

Stowarzyszenie Animo — Odwaz sie zy¢! od dwéch lat prowadzi
bezptatny i anonimowy telefon wsparcia dla o0séb
doswiadczajacych zaburzen lekowych oraz psychologiczne
poradnictwo mailowe. Realizuje rdéwniez dziatalnos$¢ w zakresie
psychoedukacji i promocji zdrowia psychicznego, prowadzgc
webinary, warsztaty, oraz publikujgc pomocne artykuty na
naszej stronie internetowej oraz w social mediach.

Wiecej informacji oraz szczegétdédw na temat projektu mozna
znalez¢ w internecie pod adresem: https://psycholog-dla-ozn.pl

Zr.:PCPR Limanowa
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Zakaz uzytkowania wody =z
wodociggu wiejskiego TYMBARK

Po dokonaniu analizy wynikéw badan laboratoryjnych prébki wody
pobranej w dniu 6 pazdziernika 2021 r. z wodociggu wiejskiego
Tymbark Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej
stwierdza, ze:

— jakos¢ wody w przedmiotowym wodociggu pod wzgledem
mikrobiologicznym

nie odpowiada wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$Sci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r.

poz. 2294), z uwagli na przekroczenie w wodzie dopuszczalnych
wartosci: mikrobiologicznych: 1liczba bakterii Escherichia
coli.

W dniu 7 pazdziernika 2021 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Limanowej wydal decyzje administracyjna nr
33/NHK/2021 o zakazie uzytkowania wody z wodociggu wiejskiego
Tymbark do czasu uzyskania prawidtowych wynikdéw badania wody.
Woda ta moze by¢ uzywana do celédw sanitarnych.

Matopolski plebiscyt ,Poza

stereotypem - Seniorka 1
Senior roku”. Trwa nabor
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zgtoszen kandydatow do tytutu

Dostrzegasz w swoim otoczeniu senioréw bezinteresownie
dziatajacych na rzecz innych?” Wspierajacych srodkowo lokalne,
zachwycajacych otoczenie wigorem i aktywnoscia? Chciatbys,
zeby zostali wyréznieni tytutem seniorki lub seniora roku,
i aby o tych niezwyktych osobach dowiedziata sie ca%a
Matopolska? Juz dzis zgtos ich do udziatu w XV Matopolskim
Plebiscycie ,Poza stereotypem — Seniorka i Senior Roku”!

Tak, jak w poprzednich edycjach plebiscytu poszukiwane sa
aktywne osoby w wieku 60+ z terenu wojewddztwa matopolskiego,
angazujgce sie w zycie spoteczno$ci lokalnej, wspierajace
otoczenie swoim doswiadczeniem, ktére rozwijajg swoje pasje
i spetniajg marzenia.

Osoby, ktdére moga by¢ zgtaszane do udziatu w plebiscycie
powinny:

= by¢ liderami spotecznosci lokalnej,

- aktywnie dziata¢ w organizacji pozarzadowej, klubie
seniora, uniwersytecie trzeciego wieku, grupie
nieformalnej itp.,

- bezinteresownie angazowa¢ sie w pomocC innym,

= udowodni¢, ze mozna dzia*a¢ z pasja.

Kandydat musi takze mieszka¢ w wojewddztwie matopolskim oraz
mie¢ ukonczone 60 lat. Kandydatki i kandydatéw do nagrody moga
zgtaszad¢ organizacje pozarzadowe, podmioty koScielne,
jednostki pomocy spotecznej, instytucje kultury, administracji
publicznej oraz osoby fizyczne.

Zgtoszenia przyjmowane sg do 18 pazZzdziernika 2021 roku,
do godz. 12.

Szczegdtowe informacje na temat plebiscytu dostepne sa tutaj
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Bezptatne szczeplenla
przeciwko grypie w Szpitalu
Powiatowym w Limanowe]j

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 sierpnia 2021 r. w
sprawie metody zapobiegania grypie sezonowej w sezonie
2021/2022. Dz.U. 2021 poz. 1581 doktadnie okresla kto moze
skorzystac¢ z bezptatnych szczepien przeciw grypie.
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