4 lipca odbedzie sie
Zagérzannska Msza Swieta

4 lipca 2021 r., o godz. 14.00, w zabytkowym kosSciele p.w. Sw.
Marii Magdaleny w Kasinie Wielkiej, odprawiona zostanie
Zagorzanska Msza sSw. Oprawe muzyczng Eucharystii zapewni
Kapela Zagrddcanie.

Po Mszy Sw., na placu przed kosSciotem, Zagdrzanscy Pasjonaci
Stowarzyszenie Rekodzielnikéw zorganizujg mini — kiermasz
swoich wyrobdw; beda tez pierniki zdobione w regionalne wzory
i galanteria drewniana wypalana zagdérzanskimi akcentami.
Gazdziny zrzeszone w Stowarzyszeniu Ko*o Gospodyn Wiejskich
Olszdéwka poczestuja wtasnorecznie wykonanymi stodko$ciami, a
cztonkowie Kapeli wystgpig z krdétkim programem artystycznym.
Apelujemy do wszystkich uczestnikdéw Eucharystii o zachowanie
dystansu spotecznego oraz zakrycie ust i1 nosa wewnhagtrz
kosciota. Przypominamy tez, ze w Swigtyni moze przebywad
ograniczona ilos¢ osob.

Zachecamy wszystkich Zagdrzan biorgcych udziat w tej Mszy Sw.
do wubrania sie w zagdlrzanski stroj regionalny 1
zaprezentowania sie w nim podczas wydarzenia. Bedzie to forma
popularyzacji naszej kultury i tradycji.

ZagOrzanskie Msze Sw. sa odprawiane cyklicznie, w kazda
pierwszg niedziele miesigca o godz. 14.00 — w okresie od maja
do pazdziernika w zabytkowym kosciele w Kasinie Wielkiej, a od
listopada do kwietnia w kosSciele parafialnym w Lubomierzu.
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ZABYTKOWY KOSCI10: W KASINIE WIELKIEJ

PO MSZYy Sw. WYSTEP KAPELI ZAGRODCANIE,
KIERMASZ REKODZIELA, OZDPOBNYCH PIERNIKOW,
Z10k 1| PRODUKTOW LOKALNYCH
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Zzr. UG Mszana Dolna

Szczeplienia jednodawkowym
preparatem firmy Johnson &
Johnson w Mszanie Dolne]j

W6jt Gminy Mszana Dolna Bolestaw Zaba zaprasza mieszkafncéw
Gminy Mszana Dolna na szczepienie przeciwko COVID-19,
jednodawkowym preparatem firmy Johnson & Johnson.

Osoby zainteresowane bedg mogty sie zaszczepi¢ w dniu 18 lipca

2021 roku w godzinach od 7%° do 14°° w mobilnym punkcie
szczepien zorganizowanym przy siedzibie Urzedu Gminy Mszana
Dolna

ul. Spadochroniarzy 6. SZCZEGOtLY

Juz po raz trzeci Szpital
Powiatowy zaprasza na
bezptatne badania dla
mezczyzn w wieku 50-75 lat

To juz trzeci raz Szpital Powiatowy w Limanowej organizuje
kampanie promocyjno — edukacyjna dotyczaca nowotworu gruczotu
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krokowego, skierowana do mezczyzn 2z terenu powiatu
limanowskiego, bedacych w wieku od 50 do 75 lat. Tak jak w
poprzednich edycjach, w ramach akcji zostana wykonane
nieodptatnie badania stezenia markera PSA w surowicy krwi. W
badaniu moga wzigc¢ udziat mezczyzni, ktdérzy wykonywali badania
podczas kampanii realizowanej w ubiegtych latach. Obecna
kampania, tak jak jej poprzednie edycje, jest finansowana ze
srodkéw Powiatu Limanowskiego.

W celu wykonania badania nalezy sie zgtosi¢ do rejestracji
pracowni analitycznej a nastepnie pobra¢ krew w punkcie
pobran. Punkt pobran jest czynny od poniedziatku do pigtku w
godzinach 7.00 — 11.00. 0dbidér wynikéw jest mozliwy od
poniedziatku do piatku w godzinach 7.00 — 14.00.

Na badanie wykonane w ramach akcji nie jest wymagane
skierowanie.

W badaniu mogg bra¢ udziat* mezczyzni, ktorzy w ramach kampanii
oznaczali poziom markera PSA w ubiegtych latach.

Ponizej znajdziecie PanAstwo informacje na temat samego markera
PSA, jak rowniez sposobu przygotowania do badania oraz wskazan
do jego wykonania.

Nowotwdr gruczotu krokowego

Rak prostaty jest najczesSciej wystepujgcym nowotworem u
mezczyzn. Jest on druga, zaraz po raku ptuc, przyczyng zgonow.
Jest to podstepna choroba, we wczesnym stadium nie daje
zadnych objawow. Kiedy jest wykrywany, niejednokrotnie ma
posta¢ zaawansowanego nowotworu z przerzutami. W Polsce
nowotwor ztosliwy gruczotu krokowego najczesciej rozpoznawany
jest w II stadium. Z powodu nowotworu prostaty w Polsce co
roku umiera okoto 4 000 mezczyzn. Nowoczesne terapie moga
wydtuzy¢ zycie chorych nawet o blisko 5-10 lat oraz znacznie
poprawi¢ jego jakos$¢. Dlatego tez, w celu wczesnej
diagnostyki, jednym z coraz popularniejszych badan kontrolnych
jest badanie PSA.



Co to jest PSA?

PSA (ang. Prostate Specific Antigen) to antygen gruczotu
krokowego, biatko wytwarzane przez komérki stercza. Jego
stezenie mozna oznaczy¢ w zwyktym badaniu krwi, ktéra pobiera
sie z zyty *okciowej pacjenta.

Do czego stuzy marker PSA?

Marker PSA jest drugim, obok badania prostaty, testem
przesiewowym, ktdéry pozwala na wykrycie bezobjawowego raka
prostaty. Czesto pozwala na wykrycie choroby na wczesnym
etapie rozwoju, dzieki czemu leczenie jest bardziej efektywne.

Antygen PSA produkowany jest réwniez przez zdrowy nabtonek w
okolicy prostaty i moze by¢ wykrywany takze u osOb ze zdrowym
gruczotem, w stanach zapalnych gruczotu, jak i u oséb z
nowotworem stercza. Dlatego tez wynik badania PSA powinien by¢
w kazdym przypadku interpretowany przez specjaliste.

Przebieg 1 przygotowanie do badania

Stezenie poziomu PSA oznacza sie w zwyktym badaniu krwi, ktdra
pobiera sie z zyty *okciowej pacjenta. Badany nie musi by¢ na
czczo, jednak dla wiarygodnosci wynikdéw powinien pamietad, ze
poziom PSA catkowitego moze wzrosng¢ i utrzymywac sie na
nienaturalnie wysokim poziomie w ciggu 48 godzin po stosunku
czy jezdzie na rowerze. Dlatego tez co najmniej na dwa dni
przed wykonaniem testu PSA badany powinien powstrzyma¢ sie od
tego typu aktywnosci.

Kiedy nalezy wykona¢ badanie PSA?

Na coroczne badanie poziomu PSA powinien sie zgtasza¢ kazdy
mezczyzna po 50. roku zycia lub - jesli nalezy do grupy
podwyzszonego ryzyka raka prostaty (mezczyzni, u ktérych w
rodzinie wystepowat* rak prostaty, oraz osoby rasy czarnej) —
powyzej 40. lub 45. roku zycia.

Ponadto, badanie poziomu PSA zaleca sie u mezczyzn, u ktdérych



wystepujg takie objawy jak:

» czeste oddawanie moczu

= parcie na pecherz

» ostabienie strumienia moczu

= zaparcia

» bdle plecdédw w odcinku ledzwiowym kregostupa
 utrata wagi

= zaburzenia erekcji

Objawy te wynikajg z przerostu gruczotu krokowego, ktdéry moze
mie¢ charakter nowotworowy. Nalezy pamietac, ze sg one
charakterystyczne réwniez dla innych schorzen, np. zapalenia
lub *agodnego przerostu gruczotu krokowego. Dlatego wazne
jest, by wynik badania PSA zinterpretowany przez specjaliste.

Czy wiesz, ze..

= nowotwér ztosliwy gruczotu krokowego w latach 2011-2013
byt odpowiedzialny za 8,5% o0gd6tu zgondéw z powodu
nowotwordéw ztosliwych mezczyzn w Wojewddztwie
Matopolskim i odsetek ten jest o 8,0% wiekszy niz w
przypadku catej Polski[1l].

= w Wojewddztwie Matopolskim nowotwdr prostaty najbardziej
zagraza zyciu mieszkancéw powiatdéw limanowskiego, Nowego
Sgcza 1 nowosadeckiego (gdzie standaryzowany wskaznik
umieralno$ci wynosi odpowiednio 1,5, 1,23, 1,16)[2].
Ponadto w powiecie limanowskim jest mniej korzystna niz
w catym kraju struktura wieku mezczyzn co powoduje, ze
rzeczywisty wspotczynnik wumieralnosci w powiecie
limanowskim jest wyzszy niz ogdélnopolski az o 23%.

= szacuje sie, ze w Polsce w roku 2029 w stosunku do roku
2016 liczba nowych przypadkéw nowotworu ztosliwego
prostaty bedzie o 29% wieksza[3]. Natomiast w powiecie
limanowskim liczba nowych przypadkéw bedzie wieksza az o

47 %[4].
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SZPITAL PEWIATOWY Przebieg i przygotowanie dobadania

; Stezenie poziomu PSA oznacza sie w zwyklym badaniu krwi, ktorg pobiera sie z zyly
lokciowej pacjenta. Badany nie musi by¢ na czczo, jednak dla wiarygodnosci wynikow
powinien pamietac, Ze poziom PSA calkowitego moze wzrosngc i utrzymywac sie na
nienaturalnie wysokim poziomie w ciggu 48 godzin po stosunku czy cwiczeniach
fizycznych. Dlatego tez co najmniej na dwa dni przed wykonaniem testu PSA badany
powinien powstrzymac sie od tego typu aktywnosci.

e-mail: szpitalimanowa@szpitallimanowa pl .. " Imienia Milosierdzia Boiego

Powiat Limanowski

KAMPANIA PROMOCYJNO — EDUKACYJNA

dotyczaca profilaktyki nowotworu %
gruczotu krokowego wraz z bezplatnym =~
oznaczeniem markera PSA

dla mezczyzn w wieku 50-75 lat
zamieszkatych na terenie Powiatu Limanowskiego

Kiedy nalezy wykonac badanie PSA?

Na coroczne badanie poziomu PSA powinien sie zglaszac kazdy mezczyzna po 50. roku
zycia lub - jesli nalezy do grupy podwyiszonego ryzyka raka prostaty (mezczyini,
uktorych wrodzinie wystepowal rak prostaty) — powyze| 40.1ub 45. roku zycia.

Badanie poziomu PSA zaleca sie u mezczyzn, u ktorych wystepuja takie objawy jak:

= czeste oddawanie moczu * hole plecow w odcinku
Rak prostaty jest najczesciej wystepujacym nowotworem u meiczyzn. Ryzyko raka « parcie na pecherz ledzwiowym kregostupa
gruczolu krokowego wzrasta wraz z wiekiem. Nowotwor ten rzadko ujawnia sie przed 50. o P i
9 1 9 : e 5P i » oslabienie strumienia moczu * utrata wagi
rokiem Zycia, a ponad polowa chorych ma w momencie rozpoznania choroby co najmniej
70 lat. W wiekszosci przypadkow nowotwor ten poczqtkowo nie daje zadnych objawow, = zaparcia = zaburzenia erekgji
moze jednak zosta¢ wczesnie wykryty poprzez oznaczenie stezenia swoistego antygenu
sterczowego PSA. Objawy te wynikaja z przerostu gruczotu krokowego, ktory moze miec charakter
nowotworowy. Nalezy jednak pamietac, ze sq one charakterysty rowniez dla innych
Cotojest PSA? schorzen, np. zapalenia lub ltagodnego przerostu gruczolu krokowego. Dlatego wynik
PSA (ang. Prostate Specific Antigen) to antygen gruczolu krokowego, bialko wytwarzane nalezyzawsze skonsultowac zlekarzem.

przez komorki stercza. Jego stezenie mozna oznaczy¢ w zwyklym badaniu krwi, ktora
pobiera sie z zyly lokciowej pacjenta.

Do czego sluzy marker PSA? M; MM@ WW 8J22 G@WW@
Marker PSA jest drugim, obok badania prostaty, testem przesiewowym, ktory pozwala na m m m s

wykrycie bezobjawowego raka prostaty. Czesto pozwala na wykrycie choroby na
wczesnym etapie rozwoju, dziekiczemu leczenie jest bardziej efektywne.

Pamietaj! antygen PSA produkowany jest rowniez przez zdrowy nablonek w okolicy
prostaty i moze byc wykrywany takze u osob ze zdrowym gruczotem, w stanach zapalnych
gruczolu, jak i u osob z nowotworem stercza. Dlatego tez wynik badania PSA
koniecznie skonsultuj zlekarzem rodzinnym lublekarzem specjalista.

Nie czekaj! Zadbaj o cwoje zdrowie i juz dziciaj zgfoé cig

ha b ’Afb\e badam'e oziomU PCA" Kampania finansowana ze srodkéw Powiatu Limanowskiego
P g

[1] Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie onkologii dla
wojewdédztwa matopolskiego, s. 22.

[2] Tamze, s. 22-23.

[3] Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie onkologii dla
wojewddztwa matopolskiego, s. 137.

[4] Mapa potrzeb zdrowotnych w zakresie onkologii dla
wojewddztwa matopolskiego, s. 137.
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Wojciech Wtodarczyk
odznaczony Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski

25 czerwca w Patacu Prezydenckim odbyto sie uroczyste
spotkanie, podczas ktorego Prezydent RP Andrzej Duda wreczyt
odznaczenia panstwowe z okazji 40. rocznicy rejestracji
Niezaleznego Samorzadnego Zwiazku Zawodowego Rolnikow
Indywidualnych ,Solidarnosc¢”. WSsrod odznaczonych byt Cztonek
Zarzadu Powiatu Limanowskiego Wojciech Wtodarczyk.

Wojciech Wtodarczyk Czt*onek Zarzadu Powiatu Limanowskiego 1
jednoczed$nie Przewodniczacy struktur wojewddzkich Niezaleznego
Samorzadnego Zwigzku Zawodowego Rolnikdéw Indywidualnych
“Solidarnos$¢” zostat odznaczy Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski, za wybitne =zastugi dla przemian
demokratycznych w Polsce, za dziatalnos$S¢ na rzecz rozwoju
polskiego rolnictwa, za aktywnos¢ spoteczng i zwigzkowa.

— Dziekuje za stuzbe dla prawdziwie wolnej, suwerennej,
niepodlegtej Rzeczypospolitej Polskiej, dla polskiej wsi, dla
polskiego rolnictwa — mdéwit Andrzej Duda. Zaznaczyt tez, ze
powstanie NSZZ RI ,Solidarno$c¢” miato fundamentalne znaczenie
dla catego procesu formowania sie ruchu ,Solidarnosci”. -
Byliscie, twardo upominaliscie sie o swoje i1 0 swo0ja
przynalezno$¢ i walczyliscie o prawa polskiej wsi, polskiego
rolnika, o nalezne mu miejsce w strukturze polskiego
spoteczenstwa i w pandstwie — wskazywat Prezydent.
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Zrédto: Prezydent.pl

Zakonczanie Warsztatow
Serowarskich

Zakonczyty sie zajecia 1 grupy 36 godzinnych Warsztatow
Serowarskich w ramach projektu ,Zorganizowanie pierwszych na
obszarze LSR warsztatéw serowarskich”.

Podczas zajel wszyscy uczestnicy poznali teoretyczne i
praktyczne tajniki wytwarzania serdéw opartych na wytwarzaniu
ich metodami tradycyjnymi. Warsztaty nawigzuja do dziatalnos$ci
inz. Jana Drozdza ktoéory przed 100 laty, po odzyskaniu
niepodlegtos$ci przez Polske, tu na Ziemi Limanowskiej chcac
poprawi¢ byt rolnikow wzbogacat ich nowa wiedzg, by wprowadzid
w zycie model gospodarki Alpejskiej. Uwieficzeniem tej
edukacyjnej dziatalnosci by*o powotanie do istnienia GOrskiej
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Szkoty Rolniczej w tososinie Gérnej, ktéra swoim poziomem
dydaktycznym byta wzorem i chlubg osSwiaty znana w catej
Europie.

Warsztaty Serowarskie s3 nawigzaniem do tej niesamowite]
historii Go6rskiej Szkoty Rolniczej oraz istotnym pierwszym
krokiem do jej reaktywacji. Jak podkreslili uczestnicy
warsztatow zdobyte umiejetnosci pozwolag na dziatanie, by w
swoich gospodarstwach podja¢ sie sztuki wytwarzania smacznych
i zdrowych ekologicznych wyrobdw serowarskich, na ktére
zapotrzebowanie obecnie bardzo mocno wzrasta.

Warsztaty realizowane sg ze Ssrodkow UE w ramach poddziatania
19.2 ,Wsparcie na wdrazanie operacji w ramach strategii
rozwoju lokalnego kierowanego przez spoteczno$¢” objetego PROW
na lata 2014 — 2020. Wsparcia finansowego udzielito Kétko
Rolnicze z Starej Wsi a wsparcia materialnego w postaci
Srodkéw czystosci udzielita Firma Gold Drop z Limanowej.

fot Zr. ziemialimanowska.pl

Wotum zaufania 1 absolutorium
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dla zarzadu jednogtosnie

24 czerwca 2021r. odbyta sie XIX Sesja Rady Powiatu
Limanowskiego, podczas ktorej radni udzielili wotum zaufania
oraz absolutorium dla Zarzadu Powiatu Limanowskiego.

g
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Kluczowym elementem sesji byto rozpatrzenie raportu o stanie
Powiatu Limanowskiego za 2020 r. Raport w imieniu zarzadu
przedstawit Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga. Odbyta sie
merytoryczna debata, w ktdérej udziat wzieli radni: Marzena
Gagsior, Dorota Stanistawczyk, Grzegorz Wéjcik, Stefan Hutek,
Bogumit Grzyb, Marian Wéjtowicz, Jan Puchata, Artur Zaba,
Agata Zieba oraz Ewa Filipiak. Przewodniczgca Rady Powiatu
Limanowskiego Ewa Filipiak by*a rozczarowana, iz pomimo
wystosowania przez nig zaproszenia nikt z mieszkancéw nie
zgtosit checi udziatu w debacie. W wyniku przeprowadzonej
debaty przez radnych Rada Powiatu Limanowskiego jednogtos$nie
udzielita wotum zaufania dla Zarzadu Powiatu Limanowskiego tym
samym pozytywnie oceniajgc jego prace w 2020r.
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Natomiast po zapoznaniu sie ze sprawozdaniami finansowymi,
opiniami RIO Komisja Rewizyjna pod przewodnictwem Stanistawa
Piegzy zawnioskowata o udzielenie zarzgdowi absolutorium.
Rowniez w tym przypadku Rada Powiatu Limanowskiego przychylita
sie do wniosku jednogtos$nie, przy petnym sktadzie. Wykonane
dochody budzetowe w roku 2020 zamknety sie kwotg 178 mln zt,
czyli o 10 mln 443 tys. wiecej niz zaktadano w planie.
Wykonanie budzetu wynikato przede wszystkim z dostosowania
planu do biezacych wptywéw, a takze z wykorzystania Srodkoéw,
ktore Powiat otrzymat w ramach pomocy przeciwdziatania
pandemii COVID-19. Warto rowniez podkreslié¢, ze w ramach
srodkéw zewnetrznych Powiat pozyskat* ponad 50 mln zt w 2020r.,
z czego przeszto 20 mln zt zostato przeznaczone na realizacje
inwestycji drogowych. Dzieki tak prowadzonej polityce
finansowej Zarzad Powiatu Limanowskiego otrzymat* od Rady
Powiatu Limanowskiego jednogtos$nie absolutorium. Starosta w
imieniu zarzgdu podziekowat radnym za pozytywng ocene ich
pracy. Podziekowat réwniez pracownikom Starostwa Powiatowego
za wszelkie dziatania zwigzane z prawidtowym funkcjonowaniem


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/06/DSC_5467.jpg

urzedu w tym trudnym dla wszystkich czasie pandemii COVID-19.

Przedmiotem obrad byta rdéwniez ocena sytuacji ekonomiczno-
finansowej Szpitala Powiatowego im. Mitosierdzia Bozego w
Limanowej. Zardéwno w ocenie dyrektora placéwki jak i
Przewodniczgcego Komisji Zdrowia Leszka Pienigzka sytuacja
szpitala jest stabilna pomimo faktu, iz od marca 2020r.
szpital musiat dostosowad sie do warunkéw panujacej pandemi
COVID-19, przeksztatcajgc oddziaty na ,covidowe”. Radni

jednogtosnie zatwierdzili roczne sprawozdanie finansowe
szpitala za 2020r. Przewodniczgca rady Ewa Filipiak na rece
dyrektora szpitala ztozyta podziekowania dla wszystkich
pracownikéw za trud codziennej pracy i zaangazowanie zwtaszcza
w dobie pandemii.
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Poza tym Rada Powiatu Limanowskiego podjeta decyzje o
udzieleniu Miastu Limanowa pomocy finansowej w formie dotacji
celowych na realizacje zadan:

1). ,Budowa obiektu rekreacyjno-sportowego wraz z zapleczem i
infrastruktura komunikacyjng przy ul. Kusocinskiego w
Limanowej” — etap I w wysokosci 25 000,00. z%

2). ,Budowa drogi tgczacej DW 965 ul. Witosa z droga
wewnetrzng na terenie po bytym CPN w Limanowej” w wysokos$ci
1 361 671,84 zt.

Na zakonczenie sesji Przewodniczgca Rady Powiatu Limanowskiego
Ewa Filipiak zyczyta wszystkim radnym, jak i mieszkancom
powiatu limanowskiego wspaniatych wakacji oraz udanego
odpoczynku w realiach zmniejszonych obostrzen.
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Zapraszamy do fotorelacji.

Burze z gradem!

Od godz 13:00 do godziny 21:00 dnia 29.06.2021 prognozowane sa
burze, ktorym miejscami beda towarzyszy¢ ulewne opady deszczu
od 20mmdo 30 mm, oraz porywy wiatru do 80 km/h. Miejscami
grad. Prawdopodobienstwo wystgpienia zjawiska to 90 %.


https://www.facebook.com/Powiat-Limanowski-392078070807540/photos/pcb.4895820397099929/4895805963768039/
https://powiat.limanowski.pl/blog/burze-z-gradem-2/

WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

OSTRZEZENIA METEOROLOGICZNE ZBIORCZO NR 130

WYKAZ OBOWIAZUJACYCH OSTRZEZEN
o godz. 12:08 dnia 29.06.2021

Liawisko/Stoplen zagrodenin

Burze 7 pradeny’l

Obszar (w nawiasie numer
ostrzefenia dla poviatu)

powiaty: bochenski(el), brzeskil 39, clwzanowski(a0), krakowski(39), Krakdw(59), olkuski{39),
proszowicki(60), amowskito0), Tamow(s0). wielickii 58)

Wainoesd od godz. 12:30 dnia 29,06.2021 do godz. 21;00 dnia 29.06.2021

Prawdopodobienstwo B0

Przebieg Prognozowans sa bunze, ktdrym migjscami beda towarzyszyvé opady deszean od 20 man do 20
mm oraz parywy wiatm do 80 k'h. Migjscami grad.

SME DMGW-PIB OSTRZEGA: BURZE Z GRADEM] walopalskie (10 powiatdw) od 12:30/29.06 do
21:00/20 06,2021 desrez 30 mun, grad. porvwy 80 kiv'h. Dotvezy powiatdw: bochensks, brzesk,
clrzanowski. krakowski, Krakéw, olkuski. proszowicki. tarnowski, Tarndw i wielicki.

RSO Woj. malopolskie {10 powiatdw), IMGW-PIB wvdal ostrzezenie pierwszego stopuia o burzach
z gradem

Twagi Brak.,

ZLjawisko/Stopien zagrodenia Burze z gradem/']

Obszar (w nawiasie numer

powiaty: gorlicki( 79}, hmanowski{ 7). myilenicki(67), nowosapdecki(£1), nowotarski(85), Nowy

ostrzedenia dla povwiatu) Sacz(71), oswiecimska(51), susk(77), tatrzanski(24), wadowicka(66)

Waknosd od godz. 13:00 dnia 29062021 do godz. 21:00 dnia 20.06.2021

Prawdopodobienstwo Q0%

Preebieg Proguozowane sq inze. Ktdrvm mmdgjscan beda towarzyszvé opady deszezn od 20 mun do 30
1 oz pocywy wiatni do 80 ko Miejscand grad.

SMS IMGW-FIB OSTRZEGA: BURZE Z GRADEM/'] matopolskie (10 powiatéw) od 13:00/29.06 do
21:00/29.06,.2021 deszez 30 nun, grad, porywy 30 kan'h. Dorvezy powiatdw: gorlicki.
lhmanowski, myslenicki, nowosadeck:, nowotarsk:, Nowv Sacz, oswiecimski, suski, tatrzanski
i wadowicki.

RS0 Wiy, malopolskie {10 powiatdw). IMGW-PIB wydal ostrzerenie plerwszeso stopnia o unzach

z aradem

Twagi

Brak.
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Spotkanie rodzin 2z terenu
Powiatu Limanowskliego juz za
nami'

W niedziele 27 czerwca br. na terenie Pijalni Wéd Mineralnych
w Szczawie odbyto sie spotkanie rodzin z terenu Powiatu
Limanowskiego.

Organizatorem wydarzenia byto Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie wraz z Powiatem Limanowskim, Gming Kamienica i
Lokalng Organizacjg Turystyczng Powiatu Limanowskiego.

Ideg spotkania byta integracja rodzin z terenu Powiatu
Limanowskiego, a przede wszystkim promowanie rodzicielstwa
zastepczego i prawidtowych metod wychowawczych.

Uczestnicy spotkania byli informowani, ze 1liczba dzieci
potrzebujacych opieki stale rosnie, a osdéb gotowych podjecia
sie misji wychowania brakuje. Organizatorzy sg przekonani, ze
na terenie Powiatu Limanowskiego jest wiele wspaniatych osdb,
ktore mogtyby podja¢ sie tego zadania, a w opiece nad dziedémi
znalaztyby sposéb na zycie, ktory oprécz zwyktej codziennos$ci
da dodatkowg satysfakcje.

Podczas spotkania na najmtodszych czekaty liczne bezptatne
atrakcje m.in. degustacja dan regionalnych oraz potraw
dzieciecych, zabawa z animatorem, dmuchaniec dla dzieci, pokaz
sprzetu ratowniczego, symulator wypadku i alkogoogle,
malowanie twarzy, skrecanie balonéw, loteria fantowa, tatuaze
wodne, degustacja wody mineralnej, lody, napoje, wata cukrowa
i wiele innych.

W spotkaniu wzieli wudziat przedstawiciele Powiatu
Limanowskiego i1 Gminy Kamienica m.in: Wicestarosta Limanowski
— Agata Zieba oraz Przewodniczgca Rady Powiatu Limanowskiego —
Ewa Filipiak, Radni Powiatu Limanowskiego — Jézef Jaworski i
Jézef Pietrzak, Wo6jt Gminy Kamienica — Wtadystaw Sadowski,


https://powiat.limanowski.pl/blog/spotkanie-rodzin-z-terenu-powiatu-limanowskiego-juz-za-nami/
https://powiat.limanowski.pl/blog/spotkanie-rodzin-z-terenu-powiatu-limanowskiego-juz-za-nami/
https://powiat.limanowski.pl/blog/spotkanie-rodzin-z-terenu-powiatu-limanowskiego-juz-za-nami/

Przewodniczgcy Rady Gminy — Hilary Majewski. W spotkaniu
uczestniczyt réwniez Dyrektor Wydziatu Duszpasterstwa
MatzeAstw i Rodzin — Ks. dr Piotr Cebula.

Powiat :
Limanowski
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Odbyt sie Konwent
Przewodniczgcych Rad Powiatéw
Wojewddztwa Matopolskiego

Przewodniczacy Rad Powiatow z wojewddztwa matopolskiego
uczestniczyli w konwencie, ktéory odbyt sie w Kopalni Soli w
Wieliczce. Tematem przewodnim spotkania byty sSrodki finansowe
jakie pozostaty do dyspozycji dla samorzadow i osdéb fizycznych
z Wojewddztwa Matopolskiego oraz z Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Krakowie. W Konwencie
udziat wzieta Ewa Filipiak Przewodniczgca Rady Powiatu
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Limanowskiego.

Obrady rozpoczat Przewodniczagcy Rady Powiatu Krakowskiego
Piotr Goraj, nastepnie starosta Adam Kociotek przedstawit
aktualng sytuacje Powiatu Wielickiego, poczawszy od budzetu
poprzez demografie az do najwazniejszych inwestycji. W dalszej
cze$Sci konwentu goscie wystuchali wyktadu prezesa zarzadu
WFOSiGW w Krakowie Kazimierza Koprowskiego oraz wicemarszatka
wojewddztwa matopolskiego tukasza Smotki. Wicemarszatek Smétka
méwit o mozliwosSciach pozyskiwania Srodkdéw w ramach kolejnej
perspektywy finansowej RPO.

Przewodniczgca Ewa Filipiak w swojej wypowiedzi zwrdcita uwage
na potrzebe samorzadu w pozyskiwaniu $rodkdéw na budowe
infrastruktury turystycznej.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/06/IMG_8728-01.jpeg

Zrédto, fot. powiatwielicki.pl

Otwarcie Letniego Sezonu
Turystycznego na Paproci

W niedzielne popotudnie, 27 czerwca br., na gorze Paproc
uroczy$cie otwarty zostat Letni Sezon Turystyczny na Ziemi
Limanowskiej. Mieszkancy z wielkim utesknieniem czekali na
powrdét imprez plenerowych, w tym cyklicznej uroczystosci na
Paproci, w zwigzku z czym na niedzielnym powitaniu lata nie
brakowato licznie zgromadzonych rodzin, mieszkancéow Gminy
Limanowa i Powiatu Limanowskiego oraz przybytych na wakacyjny
wypoczynek turystow.

Uroczystos¢ ,0Otwarcia Letniego Sezonu Turystycznego na Ziemi
Limanowskiej"” rozpoczeta o godz. 14.00 msza sSw., ktdra
celebrowat Proboszcz parafii w tososinie Gérnej Kks. dr


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/06/konwent.jpeg
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Kazimierz Fagfara. Eucharystia odprawiona zostata przy oprawie
muzycznej Orkiestry Parafialnej dziatajacej przy *ososinskiej
parafii.

Po mszy Sw. nastgpito oficjalne otwarcie uroczystosci, a
przybytych na gbére Papro¢ uczestnikéw wydarzenia powitali Wéjt
Gminy Limanowa Jan Skrzekut wraz z Przewodniczacym Rady Gminy
Limanowa Stanistawem Mtynskim, Starosta Limanowski Mieczystaw
Uryga oraz Radny Sejmiku Wojewdédztwa Matopolskiego, a
jednoczesnie Prezes Matopolskiej Organizacji Turystycznej
Grzegorz Biedron.
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Wsrdéd zaproszonych gosci obecni byli: Cztonek Zarzgdu Powiatu
Limanowskiego Czestaw Kawalec, Zastepca Wéjta Gminy Limanowa
Wojciech Pazdan, radni gminni: Daniel ktagcki, Leszek Twarog,
Stanistaw Sajdak, Sylwester Hasior, Rafat WoZniak, Antoni
Frgczek, Zuzanna Kolawa oraz Wtadystaw Lachor.

Po oficjalnym rozpoczeciu przyszedt czas na obchody jubileuszu
50-1lecia dziatalnos$ci Zespotu Muzycznego Rodziny Wrébléw.Wéjt


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/06/DSC_5934.jpg

Gminy Limanowa uhonorowat wszystkich cztonkdéw zespotu
okazjonalnymi rzezbami i specjalnymi listami gratulacyjnymi.
Do zyczen i gratulacji przytaczyta sie réwniez Poset na Sejm
RP Urszula Nowogdrska, ktora dotgczyta do uroczystosci na
Paproci.

Kolejne gratulacje sptynety od Starosty Powiatu Limanowskiego
Mieczystaw Urygi, ktéry przypomniat, ze w kwietniu br. Zarzad
Powiatu Limanowskiego nagrodzit muzykalng rodzine Wrébléw, w
zakresie osiggnie¢ w dziedzinie twdlrczos$ci artystycznej,
upowszechniania 1 ochrony kultury, nagrodg pienieznag. Warto
nadmieni¢ iz, nagroda od Zarzadu zostata przyznana na wniosek
Wéjta Gminy Limanowa.

Kwiaty okraszone najlepszymi zyczenia na przysztos¢ i dalsza
aktywng twdérczos$¢ otrzymali Wrdéblowie takze od Radnej oraz
Sottys miejscowosci Koszary — Zuzanny Kolawy.

Okoliczno$Sciowg rzezbe oraz gratulacje tak zacnego jubileuszu
rodzina Wrdéblow odebrata z ragk Dyrektora Gminnej Biblioteki
Publicznej Jacentego Musiata oraz jego zony, Kierowniczki
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej — Doroty Musiat.

Rodzina Wrobléw nie kryta wzruszenia oraz zadowolenia z powodu
tak cieptego przyjecia na Paproci. Raz jeszcze serdecznie
gratulujemy Jubilatom!

Nastepnie na scenie zaprezentowat sie zespdét GOrne tososinioki
dziat*ajgcy przy Ochotniczej Strazy Pozarnej w tososinie
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Gérnej.
P6znej sceng zawtadneli animatorzy z Art Cinema z Meciny
zabawiajgc najmtodszych uczestnikéw.

Przygotowane dla najmtodszych atrakcje po godzinnej zabawie
przeniosty sie poza scene, a ha scenie zrobito sie wolwczas
muzycznie, a w ten muzyczny klimat wprowadzili zebranych
cztonkowie zespotu Starowiejski Hyr. Dziatajacy od ponad roku
zesp6t regionalny ze Starej Wsi na szybko wkupit sie w serca
uczestnikow festynu.

Taneczng zabawe kontynuowat zesp6t muzyczny ZRYW. Zdolni
muzycy majagcy niezwykty kontakt z publicznoscig szybko
roztanczyli cata ,Rysiowg Gore”.

Po wystepie zespotu odbyto sie losowanie nagréd w loterii.
Emocji podczas losowania byto co nie miara, a z kazdag minuta
cenne nagrody, ktérymi byty m.in. artykuty sportowe,
turystyczne, elektroniczne oraz vouchery do sali zabaw
»Smykolandia” w Limanowej, znajdowaty swoich szcze$liwych
wtascicieli.

Emocje po losowaniu nagrdéd w loterii mozna by*o roztadowad
podczas kolejnego punktu programu — wystepu Zespotu Muzycznego
The Lux. Koncert ten byt prawdziwym muzycznym show, ktdére do
wspolnego tanca poderwato liczne grono uczestnikow imprezy.

W ramach uroczystosci na gérze Papro¢ miato miejsce mndstwo
dodatkowych atrakcji — dzieci skorzystaé¢ mogty z darmowych
urzgdzen rekreacyjnych, scianki wspinaczkowej i przygotowanej
przez ratownikdéw limanowskiej sekcji GOPR oraz przejazdzek
konnych. Mozna by*o réwniez skosztowac regionalnych pysznosci:
podptomykéw oraz chleba mecinskiego od Pana Marka Piwowara z
Meciny.

Niewgtpliwg atrakcjg byt balon, za sprawa ktdérego uczestnicy
imprezy mogli sie wzniesS¢ nad ziemie podziwiajgc malownicza
okolice z géry.

Ponadto w trakcie imprezy mozna byto dokona¢ spisu w Narodowym
Spisie Powszechnym, dzieki Mobilnemu Punktowi Spisowemu



NSP2021, Kktory byt obstugiwany przez pracownikéw Urzedu
Statystycznego w Krakowie. Pracownicy pomagali mieszkancom jak
i turystom w dokonaniu spisu przez dtugie godziny.

Podziekowania za pomoc w zabezpieczeniu uroczystosci naleza
sie strazakom z OSP Rupnidéw, Kisieldéwka oraz tososina Gérna. A
takze licznym patrolom policji z Komendy Powiatowej Policji w
Limanowej, ktdore czuwaty nad bezpieczenstwem uczestnikodw
imprezy.

,0twarcie Sezonu Turystycznego na Ziemi Limanowskiej”
zrealizowano przy wparciu finansowym Starostwa Powiatowego w
Limanowe]j .

Uczestnikom powitania lata dziekujemy za liczny udziat i
zapraszamy na gore Papro¢ za rok, tradycyjnie w ostatnia
niedziele czerwca.
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Zapraszamy do galerii zdjec na:

= FACEBOOKU
=oraz na stronie Urzedu Gminy Limanowa
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