Nikodem — pierwszym dzieckiem
urodzonym W powlecle
limanowskim w 2022 roku

Synek Panstwa Magdaleny i Pawa Bieda z miejscowosci Stara
Wies jest pierwszym dzieckiem urodzonym w limanowskim Szpitalu
w 2022 roku. Bedzie miat na imie Nikodem. W domu =z
niecierpliwosciag czeka na niego dwdéjka rodzenstwa - brat i
siostra. Chtopiec w momencie urodzenia wazyt 3 960 g oraz
mierzyt 57 cm. Przyszedt na Swiat 1 stycznia doktadnie o
godzinie 7:46.

Gratulacje z okazji narodzin synka szczesliwej Mamie ztozyli
Mieczystaw Uryga Starosta Limanowski, Marcin Radzieta Dyrektor
Szpitala oraz Ewa Sarota - Olesiak kierownik oddziatu
noworodkowego.

Swiezo upieczonym Rodzicom oraz MaleAstwu zyczymy duzo zdrowia
i wszelkiej pomyslnosci!

Mimo trwajgcej pandemii i utrudnien z tym zwigzanych 0ddzia%
Ginekologii 1 Potoznictwa oraz 0ddziat Noworodkowy
funkcjonowaty nieprzerwanie przez caty 2021 rok. W minionym
roku w limanowskim Szpitalu urodzito sie 1 211 dzieci.
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Wspomnienie o0 Zygmuncie
Ktosowskim

3 stycznia 2022 roku zmart Zygmunt Ktosowski — artysta uznany
i ceniony nie tylko na Ziemi Limanowskiej oraz na Podhalu.
Byt malarzem, rzezbiarzem oraz dokumentalista ginacej
architektury podhalanskiej.

Zygmunt Ktosowski urodzit sie 30 wrzesnia 1951 roku w
Zakopanem. Artysta przez lata zamieszkiwat zakopianskg wille
Cicha — rodzinng wille K*osowskich. W ostatnich Tlatach
zwigzany byt szczegdlnie z Ziemig Limanowska, jako mieszkaniec
Meciny. Naleza* wraz z zong — Jolantga do Klubu Plastyka
Amatora w Limanowej. Matzenstwo wielokrotnie, od lat 80.
ubiegtego wieku, eksponowato swoje obrazy na wystawach
krajowych i zagranicznych m.in. w Warszawie, Zakopanem, Nowym
Sgczu, Rzeszowie, Limanowej oraz za granicg w Butgarii 1
Stowacji. Dzieta Zygmunta Ktosowskiego znajdujg sie w licznych
kolekcjach prywatnych m.in. w Holandii, Francji, Niemczech 1i
Stanach Zjednoczonych. Twérczos¢ Zygmunta Ktosowskiego
stanowig obrazy: pejzaze, martwg nature oraz miniaturowe
impresje, a takze rzezba. Warto dodal, Zze artysta pasjonowat
sie zbieraniem tzw. Biatych krukdéw” rzadkich egzemplarzy z
roznych dziedzin.

Warto wspomniel, ze artysta wielokrotnie prezentowatl swoje
prace na wystawach indywidualnych w Galerii Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Limanowej. W 2014 roku twdrczos¢
Zygmunta Ktosowskiego mogli podziwia¢ takze goScie
odwiedzajagcy Powiatowe Centrum Informacji Turystycznej.
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W grudniu 2021 r. przedstawiciele Powiatu Limanowskiego
Cztonek Zarzagdu Czestaw Kawalec oraz Radny Leszek Pienigzek,
odwiedzili artyste w jego domu w Mecinie. Wizyta byta okazja
do rozmowy na temat bogatego dorobku artystycznego twércy
ludowego i jego wktadu w rozwdj sztuki lokalnej.
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II Wojewodzki
Interdyscyplinarny Konkurs
Filozoficzny ,#0dwaz sie by¢
Madrym # Sapere Aude”

I Liceum 0gdélnoksztatcace im. Wtadystawa Orkana w Limanowej
oraz Wydziat Filozoficzny Uniwersytetu Papieskiego w Krakowie
zapraszajg do udziatu w Wojewddzkim Interdyscyplinarnym
Konkursie Filozoficznym ,#0dwaz sie by¢ Madrym # Sapere
Aude!”. Jednym z patronow honorowych wydarzenia jest Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.

Konkurs ma charakter interdyscyplinarny. Jego program
nawigzuje do wybranych zagadnieA zawartych w podstawie
programowej przedmiotdw: jezyka polskiego, religii, historii,
wiedzy o spoteczenstwie oraz innych. Program Konkursu zawiera
problemy i teksty, ktdre pogtebiaja edukacje humanistyczng w
jej filozoficznych aspektach.

Gtownym celem konkursu jest rozwijanie samodzielnego,
kreatywnego myS$lenia ucznidéw, formowanie ich wrazliwos$ci
poznawczej w duchu wychowania do wartos$ci, motywowanie do
pracy 1 rozwoju osobistego oraz wspieranie utalentowanych
mtodych ludzi z wojewddztwa matopolskiego. Idea Konkursu jest
réwniez owocem utrzymywanej od wielu lat pozycji lidera
edukacji filozoficznej wsrdd szkét powiatu limanowskiego przez
I Liceum Ogdélnoksztatcgcym. Wtadystawa Orkana. Swiadczg o tym
liczne osiggniecia ucznidéw na szczeblu ogolnopolskim uzyskane
tytuty laureatow i finalistdéw Olimpiady Filozoficznej i innych
konkurséw o tej tematyce, wspétpraca z uczelniami wyzszymi
oraz realizowany przez 1 LO w Limanowej projekt Uniwersytetu
Pedagogicznego pt. ,Filozofia ma sens”.

Gtéwnym celem Konkursu jest ponadto rozwijanie samodzielnego,
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kreatywnego myS$lenia ucznidéw, formowanie ich wrazliwos$ci
poznawczej w duchu wychowania do warto$ci, z podkresleniem
personalizmu chrzescijanskiego, motywowanie do pracy i rozwoju
osobistego oraz wspleranie utalentowanych mtodych ludzi =z
wojewddztwa matopolskiego. Konkurs trwa od 1 grudnia 2022 r.
do 4 lutego 2023 r. Finat Konkursu i uroczysta gala do 17
marca 2023 r. Konkurs jest organizowany w trzech kategoriach
wiekowych:

» uczniow klas IV — VI szkét podstawowych,
» ucznidéw klas VII — VIII szkét podstawowych,
= ucznidw wszystkich klas szkoét ponadpodstawowych.

Do kazdej kategorii wiekowej zaproponowane sg odpowiednie
formy wypowiedzi. Wojewddzki Interdyscyplinarny Konkurs
Filozoficzny ,#0dwaz sie by¢ Madrym# Sapere Aude!”
przeprowadzany jest w dwdch etapach: szkolnym i wojewddzkim.
Wszelkie informacje dotyczgce przebiegu Konkursu zamieszczane
beda na stronie internetowej Organizatordéw oraz na profilu I
Liceum Ogdélnoksztatcgcego im. Wtadystawa Orkana w Limanowej
na Facebooku.

Regulamin oraz niezbedne dokumenty zgtoszenia mozna takze
pobra¢ ponizej.

regulamin-wojewodzkiego-filozoficzneqgo-konkursu-sapere-

aude-2023-2

zgoda-na-udzial-dziecka-w-konkursie-2023

OSwiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych

osobowych

Dodatkowe informacje o Konkursie mozna uzyska¢ pod adresem:

I Liceum 0golnoksztatcgce im. Wtadystawa Orkana w Limanowej,
ul. Orkana 1, 34-600 Limanowa

e-mail: filozofialimanowa@gmail.com, strona www : www.
1lo.limanowa.pl

tel. 18 337 20 59



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/12/regulamin-wojewodzkiego-filozoficznego-konkursu-sapere-aude-2023-2.docx
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/12/regulamin-wojewodzkiego-filozoficznego-konkursu-sapere-aude-2023-2.docx
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/12/zal-nr-2-zgoda-na-udzial-dziecka-w-konkursie-2023.docx
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/12/zalacznik-nr-3-2023.docx
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/12/zalacznik-nr-3-2023.docx
mailto:filozofialimanowa@gmail.com

Zapraszamy do udziatu!
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Nabor wnioskow na przyjete do
realizacji w 2022 r. formy
pomocy dla pracodawcow,

przedsiebiorcow 1 oséb
bezrobotnych.

Informujemy, ze od dnia 3 stycznia 2022 r. rozpoczynamy nabdr
wnioskdw na poszczegélne formy pomocy dla pracodawcow,
przedsiebiorcow i osdéb bezrobotnych.

Dla pracodawcow i przedsiebiorcéw:

Wyposazenie lub doposazenie stanowiska pracy — 23 000 zt na
jedno stanowisko pracy.

Prace interwencyjne — tgczna kwota refundacji na zatrudnienie
jednej osoby bezrobotnej do 8 418,96 zt

Dofinansowanie do kosztdédw zatrudnienia osoby bezrobotnej po
piecdziesigtym roku zycia - %*gczna kwota refundacji na
zatrudnienie jednej osoby bezrobotnej powyzej 50 roku zycia 18
060 zt

Staze (maksymalny okres odbywania stazu wynosi 5 miesiecy) —
stazysta otrzymuje stypendium 120% zasitku dla bezrobotnych
wyptacane przez PUP.

Prace spotecznie uzyteczne.

Roboty publiczne — %*gczna kwota refundacji na zatrudnienie
jednej osoby bezrobotnej do 9 354,40 zt

Refundacja w ramach bonu zatrudnieniowego, pomocC przeznaczona
jest dla pracodawcéw tzn. zatrudniajgcych na dzien ztozenia
wniosku co najmniej jednego pracownika. Refundacja przyznawana
jest w zwigzku z zatrudnieniem osoby bezrobotnej do 30 roku
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zycia— *gczna kwota refundacji na zatrudnienie jednej osoby
bezrobotnej 14 889,60 zt.

Dla bezrobotnych:

Jednorazowe srodki na uruchomienie dziatalnosci gospodarczej —
do kwoty 21 000 zt.

Refundacja kosztow przejazdu na staz — do 300 zt miesiecznie.
Refundacja kosztéw opieki nad dzieckiem - do 600 z%
miesiecznie na dziecko.

Bon zatrudnieniowy — gwarancja dtugotrwatego zatrudnienia.

Bon na zasiedlenie — 7000 zt w zwigzku z podjecie zatrudnienia
poza miejscem dotychczasowego zamieszkania.

Szkolenia — szkolenia w toku indywidualnym na wniosek osoby
bezrobotnej oraz grupowe planowane przez PUP.

Wnioski bedg przyjmowane i rozpatrywane w procedurze ciggtej
do wyczerpania limitu S$rodkdéw, o czym bedziemy informowa¢ na
stronie internetowej Powiatowego Urzedu Pracy.

Pracodawcy, przedsiebiorcy i osoby bezrobotne z terenu Miasta
i Gminy Mszana Dolna oraz Gminy NiedZwiedZz mogg sktadad
wnioski w Lokalnym Punkcie Informacyjno Konsultacyjnym w
Mszanie Dolnej, ul. Starowiejska 4.

Pracodawcy 1 przedsiebiorcy z pozostatych gmin powiatu
limanowskiego proszeni sg o sktadanie wnioskéw w Powiatowym
Urzedzie Pracy w Limanowej w centrum obstugi pracodawcoéw
(budynek C wejsScie bezposSrednio z parkingu), nr tel. 18 33 37
820., osoby bezrobotne sktadajg wnioski u prowadzacego doradcy
klienta ( I pietro PUP Limanowa).

Wnioski o zawarcie umowy O zorganizowanie stazu (oznaczenie
wniosku PSZ-WZUZS) mozna sktada¢ elektronicznie za
posrednictwem platformy www.praca.gov.pl. Logowanie
kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub przez login gov.pl
(profil zaufany, e-dowdd, lub moje ID).

Aktualne wnioski na poszczegdélne formy wsparcia znajdujg sie
na stronie internetowej Powiatowego Urzedu Pracy w Limanowej.


https://www.praca.gov.pl/eurzad/index.eup#/panelOgolny

0d stycznia 2022 roku wyzsze
kary za wykroczenia drogowe

Od 1 stycznia 2022 r. kierowcéw czekaja podwyzki za
wykroczenia drogowe. Nowelizacja przepisow zaostrza czesc¢ kar
za wykroczenia drogowe, nawet kilkukrotnie. Wprowadza tez nowe
wykroczenia. W opublikowanym w Dzienniku Ustaw nowym
taryfikatorze ujetych jest az 12 wykroczen, ze ktére kierowca
dostanie 15 punktow karnych.

Jazda niezgodnie z przepisami bedzie drozsza. Przekroczenie
predkosci dopuszczalnej o 30 km/h zagrozone byto do konca 2021
roku mandatem wysokosci od 200 do 300 zt, od 1 stycznia 2022
roku wysokos$¢ kary zwieksza sie do 800 zt. Zwieksza sie tez
maksymalna wysoko$¢ mandatu, jaka na kierujgcego moze natozyc
policjant w postepowaniu mandatowym za wykroczenie drogowe.
Juz nie 500 zt a 5 tys. zt.

Znowelizowana 2 grudnia 2021 roku ustawa z 20 czerwca 1997 r.
— Prawo o ruchu drogowym oraz niektdrych innych ustaw z
zaostrza niektére z kar grzywny za wykroczenia drogowe. W
Dzienniku Ustaw ukaza*a sie nowelizacja rozporzadzenia ws.
wysokosci mandatéw drogowych zawierajgca taryfikator mandatéw
i punktéw karnych.

Minimum 500 zt:
= tamowanie ruchu lub utrudnianie ruchu.
Minimum 800 z*t:
» przekroczenie dopuszczalnej predkosci o 31-40 km/h.

Minimum 1 tys. zt:
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= niestosowanie sie do zakazu wyprzedzana;

» prowadzenie pojazdu nie mechanicznego (np. roweru) w
stanie po uzyciu alkoholu (ponad 0,2 promila w
organizmie).

= przekroczenie dopuszczalnej predkosci o ponad 41-50 km/h

Minimum 1,5 tys. zt:

»niezatrzymanie pojazdu w celu umozliwienia przejscia
przez jezdnie osobie niepeinosprawnej;

= wyprzedzanie pojazdu na przejsciu dla pieszych;omijanie
pojazdu, ktdéry jechat w tym samym kierunku, ale
zatrzymat sie w celu ustgpienia pierwszenstwa pieszemu;

 naruszenie zakazu jazdy po chodniku lub przejsciu dla
pieszych;

- prowadzenie pojazdu bez uprawnien;

 nieustgpienie pierwszeAstwa pieszemu przy cofaniu
pojazdu, podczas wtgczania sie do ruchu, w strefie
zamieszkania, przy przejezdzaniu przez chodnik, Llub
droge dla pieszych

= przekroczenie dopuszczalnej predkosci o 51-60 km/h

Minimum 2 tys. z%:

»objezdzanie opuszczonych zapér 1lub pétzapdér na
przejezdzie kolejowym;

= wjezdzanie/wchodzenie na przejazd, gdy opuszczanie zapor
lub p6tzap6r zostato rozpoczete lub podnoszenie ich nie
zostato zakonczone;

»wjechanie na przejazd kolejowy za sygnalizator Llub za
inne urzadzenie nadajgce sygnaty, przy sygnale
czerwonym, czerwonym migajgcym lub dwdéch na przemian
migajgcych sygnatach czerwonych;

=wjechanie na przejazd kolejowy, jesli po jego drugiej
stronie nie ma miejsca do kontynuowania jazdy;

= przekroczenie dopuszczalnej predkosci o 61-70 km/h

Minimum 2,5 tys. zt:



» prowadzenie pojazdu mechanicznego w stanie po uzyciu
alkoholu (powyzej 0,2 promila w organizmie) Llub innego
Srodka o podobnym dziataniu;

= spowodowanie kolizji, w ktorej narusza sie czynnos$ci
narzgdu ciata lub rozstréj zdrowia innej osoby.

= przekroczenie dopuszczalnej predkosci o 71 km/h

Minimum 8 tys. z%:

»dla wtasciciela pojazdu za niewskazanie osoby
prowadzgcej, ktéra dopusScita sie ztamania przepisoéw.

Po uptywie 9 miesiecy od dnia ogtoszenia ustawy wejdzie w
zycie nowy przepis przewidujgcy surowsze karanie sprawcoOw
wykroczen w ruchu drogowym dziatajgcych w warunkach tzw.
recydywy. Dotyczy to wybranych wykroczen w ruchu drogowym tj.
art. 86 §la i 2, art. 86b §1, art. 87 §1 art. 92 §2, art. 92a
§2, art. 92b, art. 94 §1 i art. 97a.

Za recydywe bedzie uznawane co najmniej dwukrotne popetnienie
tego samego wykroczenia w okresie 2 lat, a grzywna bedzie
naktadana w wysoko$ci nie mniejszej, niz dwukrotnos$¢ dolnej
granicy grzywny przewidzianej za to wykroczenie. Powyzsza
zasada bedzie dotyczy*a zardéwno grzywien orzekanych przez Sad
jak i naktadanych w drodze mandatu karnego.

Wyzsze punkty za niektdére wykroczenia drogowe

Zmiany wprowadzono takze w liczeniu punktéw karnych. Aktualnie
maksymalna liczba punktéw karnych za najciezsze wykroczenia
wynosi 10 pkt. Po 17 wrzes$nia 2022 r. bedzie to juz 15 pkt.
Dopuszczalne limity nie ulegnhg zmianie:

» 20 pkt dla kierowcéw, ktorzy maja prawo jazdy krécej niz
rok,
» 24 pkt dla pozostatych kierowcow.

Nowg maksymalng karg 15 punktdow karnych obwarowane zostaty
takie wykroczenia, jak:



 wyprzedzanie na przejsciach dla pieszych i bezposrednio
przed nimi,

- przekroczenie dopuszczalnej predkosci powyzej 50 km/h

=omijanie pojazdu, ktory jechat w tym samym kierunku,
lecz zatrzymat sie w celu ustapienia pieszym,

= niezatrzymanie sie do kontroli i ucieczka, spowodowanie
wypadku drogowego, sprowadzenie katastrofy w ruchu
ladowym,

»niezatrzymanie pojazdu w razie przechodzenia przez
jezdnie osoby niepeinosprawnej, uzywajacej specjalnego
znaku lub osoby o widocznej ograniczonej sprawnosci
ruchowej w celu umozliwienia jej przejscia,

» niezastosowanie sie, w celu unikniecia kontroli, do
sygnatu osoby uprawnionej do kontroli ruchu drogowego,
nakazujgcego zatrzymanie pojazdu,

= nieustgpienie pierwszenstwa przez kierujgcego pojazdem,
ktory skreca w droge poprzeczng, pieszemu przechodzgcemu
na skrzyzowaniu przez jezdnie drogi, na ktdrg wjezdza,

- nieustgpienie pierwszenstwa pieszemu znajdujacemu sie na
przejsciu dla pieszych albo na nie wchodzacemu,

» naruszenie zakazu wyprzedzania na przejazdach rowerowych
i bezposSrednio przed nimi,

» kierowanie pojazdem w stanie nietrzezwo$ci lub pod
wptywem Srodka odurzajacego,

= kierowanie pojazdem mechanicznym w stanie po spozyciu
alkoholu lub srodka podobnie dziatajgcego do alkoholu.

Punkty beda usuwane po 2 latach od daty uprawomocnienia sie
rozstrzygniecia albo po 2 latach od daty uiszczenia grzywny
natozonej w drodze mandatu karnego badz od daty jej umorzenia,

System informatyczny przy wykorzystaniu ktdérego prowadzona
jest ewidencja bedzie potaczony z systemami Urzedu Skarbowego
w Opolu i Gtéwnego Inspektoratu Transportu Drogowego, co
pozwoli na biezgce monitorowanie dokonanych wptat z tytutu
grzywien natozonych w drodze mandatéw karnych,

Nie bedzie mozliwo$ci odbycia kursu redukujgcego liczbe



przypisanych punktéw (WORD).

Zrédto:prawo.pl

Jak skorzysta¢ z darmowe]
pomocy prawnej

W celu uméwienia sie na nieodptatna porade prawnag, nieodptatne
poradnictwo obywatelskie nalezy dzwonié pod numery telefonow:
18 3337 894, 18 3337 892, 18 3337 804, kom. 600033199 od
poniedziatku do pigtku w godzinach pracy Starostwa Powiatowego
w Limanowej tj. 7:30 do 15:30.

System nieodptatnej pomocy funkcjonujgcy na podstawie ustawy z
dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej,
nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej
(Dz. U. z 2021 r. poz. 945) pozostaje do dyspozycji wszystkich
0sOb przebywajgcych w Polsce, w tym rowniez obcokrajowcow.
Ponizej zamieszczamy informator, zawierajacy podstawowe dane o
sposobie uzyskania pomocy prawnej w jezyku polskim oraz jezyku
ukrainskim.

CncteMa 6e3onnatHol ponoMoru, fKka pie Ha ocHoBl 3akoHy Bip 5
cepnHa 2015 poky npo 6e3onnatHy npaBoBY fAonomory, 6e3KOWTOBHI1
rpoMagsiHCbKi KOHCynbTauil Ta lpuauvyHy ocBiTy (BiCHWMK 3aKOH1B
2021 poky, cT. 945), poctynHa BCiM ocobaM, SK1i nNpoxuMBawTb Yy
Monbwi, BKAWYHO 3 1iHO3eMuaMu. Hux4ye HaBepeHo nNOCibHuMK i3
OCHOBHOW iHpopMaui€w npo Te, SK OTpuMaTM MNpaBoOBY [OONOMOTY
NONIbCbKOKW Ta YKPAlHCbKOW MOBaMW.

Informator w jezyku polskim



https://powiat.limanowski.pl/blog/skorzystaj-z-darmowej-pomocy-prawnej-w-2022-roku/
https://powiat.limanowski.pl/blog/skorzystaj-z-darmowej-pomocy-prawnej-w-2022-roku/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/03/Informator-NPP-język-polski.pdf

Informator w jezvku ukrainskim iHdopMaTop VKp

Koordynatorzy programu w zakresie bezptatnej

pomocy prawnej

dla obywateli Ukrainy /KoopouHaTtopu nporpaMm y coéepli HapaHHA

6e3onnatHol npaBoBOI OoMoOMOru rpoMagsHaM YKpalnu

Dyzury specjalistyczne

Szczegdbtowe
internetowej:

informacje

znajdziecie Panstwo
https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/

na

Zadanie z zakresu administracji rzgdowej finansowane

z budzetu Panstwa

Kwota dotacji: 366 240 zi

Ponizej tabela przedstawia lokalizacje i godziny dyzuréw

punktach:
Mszana Dolna
. _ Laskowa
Limanowa [Urzad Miasta ..
Kamienica Budynek
Starostwo ul. ] .
. . ) Budynek Gminny Jodtownik
Powiatowe |Pitsudskiego ) : ,
Gminnej 0srodek Szkota
ut. J. 2 Biblioteki| Kultur odstawowa
Marka 9 34-730 ) . yf P .
Dni tygodnia| 34-600 |Mszana Dolna Publiczne] Sportu 1 w Mstowie,
ye . . 34-608 Turystyki [34-620 Mstéw
Limanowa | (wejs$cie od .
Pokéi nr stron Kamienica |Laskowa 34 — 92
16; arkinyu 426 602 PORADNICTWO
PORADY o?ic 'nz 0) PORADY Laskowa 700 |OBYWATELSKIE
P yjneg PRAWNE PORADNICTWO
PRAWNE PORADY
OBYWATELSKIE
PRAWNE
Poniedziatek 15:30 — 11:15 - 09:00 — 11:00 — 08:00 —
19:30 15:15 13:00 15:00 12:00

stronie



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/03/Informator-NPP-język-ukraiński.pdf
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/01/Kopia-Koordynatorzy_programu_w_zakresie_bezplatnej_pomocy_prawnej_dla_obywateli_Ukrainy.xlsx
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/01/Kopia-Koordynatorzy_programu_w_zakresie_bezplatnej_pomocy_prawnej_dla_obywateli_Ukrainy.xlsx
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/01/Kopia-Koordynatorzy_programu_w_zakresie_bezplatnej_pomocy_prawnej_dla_obywateli_Ukrainy.xlsx
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/01/Kopia-Koordynatorzy_programu_w_zakresie_bezplatnej_pomocy_prawnej_dla_obywateli_Ukrainy.xlsx
https://www.gov.pl/web/nieodplatna-pomoc/dyzury-specjalistyczne
https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/01/logo-minsterstwo.jpg

torek 15:30 — | 14:00 — 09:00 — 15:00 — 14:00 —
19:30 18:00 13:00 19:00 18:00
) 7:30 — 10:15 — 15:00 — 15:00 — 09:00 —
Sroda
11:30 14:15 19:00 19:00 13:00
7:30 — 09:00 — 15:00 — 14:00 —
tek : - 12:
Czwarte 11:30 |2°90 % 1300 19:00 18:00
piatek 15:30 — | 14:00 — 09:00 — 11:00 — 09:00 —
3 19:30 18:00 13:00 15:00 13:00
© ) H
’." Nieodplatna
g 2 ) Pomoc s
@ Prawna ' —

*{f"



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/12/x_slajder_limanowa_npp_08.mp4
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/12/x_slajder_limanowa_ogolny_04.mp4

Nieodplatne
Poradnictwo

= Obywatelskie

Nieodplatna
Mediacja

Link do strony na Facebooku Stowarzyszenia Sursum Corda tutaj

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA DLA MIESZKANCOW

Lista zawiera dane jednostek nieodptatnego poradnictwa
uporzadkowane wedtug tematyki poradnictwa, w tym jednostek
publicznych, jednostek niepublicznych dziatajacych na zlecenie
oraz jednostek prowadzacych dziatalnos¢ pozytku publicznego
dziatajacych na zlecenie, ktdérym powierzono zadania z zakresu
poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrebnych
przepiséw. Dane obejmujg informacje o nazwie jednostek,
zakresie poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w tym o
stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach 1
godzinach dziatalno$ci oraz kryteriach dostepu do ustugi.

W wykazie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne i innych
formach porad Swiadczonych za posSrednictwem komunikacji
elektronicznej.

Wykaz jednostek nieodptatnego poradnictwa dla mieszkancoéw
dostepny do pobrania tutaj


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/12/x_slajder_limanowa_npo_05.mp4
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/12/x_slajder_limanowa_nm_04.mp4
https://www.facebook.com/Nieodp%C5%82atna-Pomoc-Prawna-Stowarzyszenie-Sursum-Corda-809371925859194/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/01/WZA�R-lista_jednostek_nieodplatnego_poradnictwa.docx
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/01/WZA�R-lista_jednostek_nieodplatnego_poradnictwa.docx
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2022/01/WZA�R-lista_jednostek_nieodplatnego_poradnictwa.docx

Zyczenia na Nowy Rok 2022!

Poczgtek Nowego Roku niesie ze soba zawsze nowe szanse,
marzenia i plany. Na nadchodzace dwanasScie miesiecy Zarzad
Powiatu Limanowskiego sktada wszystkim mieszkancom oraz
gosciom przebywajacym w naszym regionie serdeczne Zzyczenia.

Oby kazdy dzien 2022 roku byt dla kazdego zdrowy, ciekawy,
peten obfitosci i pomyslnych zdarzen. Niech ten czas pozwoli z
wdzieczno$cig spojrzeé¢ na to wszystko co udato sie osiggngé do
tej pory, docenia¢ tych, ktéorych mamy obok siebie oraz z
odwagg ksztattowal przysztosc.

Wszystkiego dobrego w Nowym Roku!

Harmonogram pracy aptek w
powiecie limanowskim w 2022
roku

Ponizej prezentujemy ustalenie rozktadu godzin pracy oraz
harmonogramu pracy w porze nocnej 1 dni Swigteczne aptek
ogélnodostepnych na terenie Powiatu Limanowskiego w roku 2022.


https://powiat.limanowski.pl/blog/zyczenia-na-nowy-rok-2022/
https://powiat.limanowski.pl/blog/harmonogram-pracy-aptek-w-powiecie-limanowskim-w-2022-roku/
https://powiat.limanowski.pl/blog/harmonogram-pracy-aptek-w-powiecie-limanowskim-w-2022-roku/
https://powiat.limanowski.pl/blog/harmonogram-pracy-aptek-w-powiecie-limanowskim-w-2022-roku/
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Zalacznik Nr 2 do uchwaly Nr XXIIV235/21
Rady Powiatu Limanowskiego
2 dnia 17 grudnia 2021 1.
APTEKA NIEZAPOMINATKA
HARMONOGRAM PRACY W PORZE NOCNEJ* I'W DNI $WIATECZNE APTEK OGOLNODOSTEPNYCH NA TERENIE POWIATU DLA CALEJ RODZINY™
LIMANOWSKIEGO W ROKU 2022 s Rynek 9 28.01-03.02 22042804 15072107 07.10-13.10.
MLASTO LIMANOWA. 34600 Limanowa
tel. 660-010-850
APTEKA ,,VADEMECUM, APTEKA ,,CENTRUM” 04.02.-10.02. 29.04.-05.05. 22.07.-28.07. 14.10.-20.10.
BLISKO 1 TANIO!™ . Rynek
3, ul. Jana Pawla IT 7 31.12.-06.01.2022 25.03.-31.03. 17.06.-23.06. 09.09.-15.09. 02.12.-08.12. Lt 34-600 Limanowa
34.600 Limanowa (el 1833.74222 11021702 06.05.-12.05. 29.07.-04.08 21.10.27.10.
el 18 33-72-064
DOZ APTEKA. DBAM APTEKA
0 ZDROWIE HYGIEJA FPRZXJAZNA TOBIE?:
2. ul. M.B. Bolesnej 104 07011301 01.04-07.04. 24.06-30.06. 16.09.22.09. 09.12-15.12 7 ul. Krakowska 8/A 18.02.-24.02. 13.05.-19.05. 05.08.-11.08. 28.10.-00.11.
34-600 Limanowa 34-600 Limanowa
tel.1833-72-711 el 18 544.32-24
APTEKA ,SANA” APTEKA ,VICTORIA™
al. Pilsudshego ul. Zygmunta Augusta 14
3 ) FiEnaraoolD 14012001 08.04-1404 01.07-07.07 23092909, 1612212 8 S12500 Limazowa 25.02.-03.03. 20.05.-26.05. 12.08.-18.08. 04.11-10.11
0. 18 55 74.638 tel.18 33-22.473
APTEKA ,BeTa”
APTEKA ,SLONECZNA®
e P A7 Aapin e 04031003 27.05.02.06. 19.08.2508 JIRTRCATE
4. . 21.01.-27.01. 15.04-21.04. 08.07.-14.07. 30.09.-06.10. 2312-29.12. R—
34600 Limanowa tel.1833-71477
tel 18 3374581
APTEKA ,NOWA” 11031703 03.06.-09.06. 26.08.-01.09. 18.11.24.11
- ulJ. Marka 20
g 34-600 Limanowa
el 18 33-70-083 18.03.24.03 10.06.16.06. 02.09.08.09. 25110112

MIASTO MSZANA DOLNA

Apteka

Godziny pracy apteki

Apteka KROKUS
ul. Kolbego 14
34-730 Mszana Dolna
tel. 18 33-10-249

Czynna calodobowo we wszystkie dni tygodnia, niedziel

dni wolne od pracy

, Swieta i inne

Rozktad godzin pracy aptek ogdélnodostepnych na terenie Powiatu
Limanowskiego w 2022r.

Cata Uchwala Nr XXIII/235/21 Rady Powiatu Limanowskiego z dnia
17 grudnia 2021r. w sprawie ustalenia rozktadu godzin pracy
oraz harmonogramu pracy w porze nocnej i w dni Swigteczne do

pobrania TUTAJ]



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/12/1-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/12/2-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/12/3.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/12/4.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/12/5.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/12/6.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/02/Uchwala_Nr_XXIII_235_21_Rady_Powiatu_Limanowskiego_z_dnia_17_grudnia_2021r._w_sprawie__ustalenia_rozkladu_godzin_pracy_oraz_harmonogramu_pracy_wporze_nocnej_iw_dni_.pdf

WAZNA INFORMACJA! Zmiana
drukow wnioskow 0
dofinansowanie z PFRON!
Sktadanie elektronicznych
wnioskow za pomocg SOW!

Informujemy, ze zgodnie z wymaganiami Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji 0sob Niepetnosprawnych, z dniem 1 stycznia 2022
r. zmieniajag sie druki wnioskéw o dofinansowanie z PFRON oraz
sposdb sktadania wnioskow.

Zmianie ulegajag wnioski:
1) zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze

= NOWY DRUK: WNIOSEK zaopatrzenie w przedmioty
ortopedyczne

= WAZNA ZMIANA! W przypadku kazdej kolejnej faktury w roku
2022 wnioskodawca jest zobowigzany do sktadania nowego
wniosku.

2) zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny

= NOWY DRUK: WNIOSEK zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny

3) turnuséw rehabilitacyjnych

» NOWY DRUK: WNIOSEK turnus rehabilitacyjny

Wnioski powinny by¢ sktadane przez Internet w Systemie Obstugi
Wsparcia (SOW) —> STRONA LOGOWANIA SOW

W celu z*ozenia wniosku potrzebne jest posiadanie adresu e-


https://powiat.limanowski.pl/blog/wazna-informacja-zmiana-drukow-wnioskow-o-dofinansowanie-z-pfron-skladanie-elektronicznych-wnioskow-za-pomoca-sow/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wazna-informacja-zmiana-drukow-wnioskow-o-dofinansowanie-z-pfron-skladanie-elektronicznych-wnioskow-za-pomoca-sow/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wazna-informacja-zmiana-drukow-wnioskow-o-dofinansowanie-z-pfron-skladanie-elektronicznych-wnioskow-za-pomoca-sow/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wazna-informacja-zmiana-drukow-wnioskow-o-dofinansowanie-z-pfron-skladanie-elektronicznych-wnioskow-za-pomoca-sow/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wazna-informacja-zmiana-drukow-wnioskow-o-dofinansowanie-z-pfron-skladanie-elektronicznych-wnioskow-za-pomoca-sow/
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2021/12/WNIOSEK_zaopatrzenie-w-przedmioty-ortopedyczne.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2021/12/WNIOSEK_zaopatrzenie-w-przedmioty-ortopedyczne.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2021/12/WNIOSEK_zaopatrzenie-w-sprz%C4%99t-rehabilitacyjny.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2021/12/WNIOSEK_turnus-rehabilitacyjny.pdf
https://sow.pfron.org.pl/logowanie

mail i darmowego profilu zaufanego!Dlaczego warto posiadad
profil zaufany? Co mozna zatatwic¢ za poSrednictwem profilu
zaufanego?

Wykorzystujgc darmowy System SOW mozna ztozy¢ elektroniczny
wniosek réwniez w dzien wolny od pracy, 24 godziny na dobe,
365 dni w roku. Kontakt z bezptatng infolinig: 800 889 777
(czynna w dni robocze, godziny 9.00 — 17.00).

image pdf

Zagorzanska Msza Swieta na
rozpoczecie Nowego Roku

2 stycznia 2022 r., w pierwszag niedziele Nowego Roku odbedzie
sie Zagdrzanska Msza sSw, odprawiona o godz. 14.00 w zabytkowym
kosciele p.w. Sw. Jozefa Oblubienca NMP w Lubomierzu . Oprawe
muzyczng Eucharystii zapewni Orkiestra Deta ,Echo Gor” z
Kasinki Matej.

Do udziatu w Eucharystii wraz z Organizatorami zapraszamy
wszystkich Zagérzan, gosci i turystow odwiedzajagcych
Zagbérzanskie Dziedziny.

Po Mszy Sw., na placu przed kosciotem, Zagdrzanscy Pasjonaci
Stowarzyszenie Rekodzielnikéw zorganizujg mini — kiermasz
swoich wyrobdéw; beda tez pierniki zdobione w regionalne wzory
od Ma*gorzaty Suder 1 galanteria drewniana wypalana
zagérzanskimi akcentami przez Helene Kuczaik, stroje
regionalne od firmy Hafthan z Koniny oraz miody i produkty
pszczele z Pasieki od Wozniakdéw z Koniny. Gazdziny zrzeszone w
Kole Gospodyn Paradne Gosposie z Kasinki Matej poczestuja
wtasnorecznie wykonanymi stodkosSciami, a cztonkowie Orkiestry
wystagpig z krétkim programem artystycznym.


https://www.gov.pl/web/gov/zalatwiaj-sprawy-urzedowe-przez-internet-na-epuap
https://www.gov.pl/web/gov/zalatwiaj-sprawy-urzedowe-przez-internet-na-epuap
https://www.gov.pl/web/gov/zalatwiaj-sprawy-urzedowe-przez-internet-na-epuap
https://powiat.limanowski.pl/blog/zagorzanska-msza-swieta-na-rozpoczecie-nowego-roku/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zagorzanska-msza-swieta-na-rozpoczecie-nowego-roku/

Organizatorzy zachecajag wszystkich Zagdrzan biorgcych udziat w
tej Mszy sw. do ubrania sie w zagdrzanski strdj regionalny i
zaprezentowania sie w nim podczas wydarzenia. Bedzie to forma
popularyzacji kultury i tradycji tego regionu. Uczestnicy
Eucharystii proszeni sg o zachowanie dystansu spotecznego oraz
zakrycie ust i nosa, réwniez na zewngtrz kosSciota. W Swiagtyni
moze przebywac ograniczona ilos¢ oséb.

Ci, ktérzy nie beda mogli dotrze¢ do Lubomierza na te
szczegdlng Eucharystie beda mieli mozliwos¢ wtgczy¢ sie w nig
za poSrednictwem Internetu. Transmisja Zagérzanskiej Mszy Sw.
prowadzona bedzie na stronie internetowej parafii (link).

ZagOrzanskie Msze Sw. sg odprawiane cyklicznie, w kazda
pierwszg niedziele miesigca o godz. 14.00 — w okresie od maja
do pazdziernika w zabytkowym kosciele w Kasinie Wielkiej, a od
listopada do kwietnia w kosSciele parafialnym w Lubomierzu.

Zapraszamy!


https://lubomierz.franciszkanie.pl/kamera/

Zagorzanska
TAGORTANS R S$Z4 f wW.
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