Ruszyto gtosowanie w 5.
edycji Budzetu Obywatelskiego

Od 14 maja kazdy mieszkaniec Matopolski, ktdérzy ukonczyli 16
lat, moga odda¢ swoje gtosy na projekty w ramach 5. edycji
Budzetu Obywatelskiego Wojewddztwa Matopolskiego. W tym roku
przyjeto do gtosowania rekordowa liczbe zadan - jest ich az
234. Gtosowanie trwa do 14 czerwca, a wyniki poznamy do 22
pazdziernika.

W tym roku Matopolanie majg wyjatkowo bogaty wybér —  wsréd
234 zadan dopuszczonych do gtosowania zdecydowanie przoduja
inicjatywy sportowe — jest ich az 104. Blisko 50 zadan

zwigzanych jest z kultura, zas 35 projektéw ma charakter
spoteczno-zdrowotny. Nie zabrakto takze 1licznych projektow
edukacyjnych (15 zadan) oraz inwestycyjnych (14 projektow).
Bedzie mozna rdéwniez zagtosowa¢ na propozycje z zakresu
turystyki (8 zadan), czy ekologii (6 inicjatyw), a takze na 2
zadania wspierajace rozwlj obszaréw wiejskich.

Analizujgc projekty pod katem terytorialnym, mieszkancy
Subregionu Miasto Krakéw majg do wyboru — 46 zadan. Po 41
propozycji do wyboru bedg mie¢ Mieszkancy Subregionu
Podhalanskiego oraz Krakowskiego Obszaru Metropolitarnego. W
Subregionie Sgdeckim mozna wybiera¢ sposrdéd 40 zadan, w
Subregionie Matopolski Zachodniej wsréd 36 zgtoszonych
inicjatyw, za$ w Subregionie Tarnowskim na liscie znajduje sie
30 opcji.

Kazdy mieszkaniec Matopolski, ktéry skonczytr 16 lat, moze
odda¢ tylko 1 gtos na zadanie z subregionu, w ktérym mieszka.
Uwaga: zeby zagtosowa¢ w BO Matopolska nie trzeba by¢
zameldowanym w Matopolsce!

W tym roku dostepne beda trzy mozliwos$ci oddania gtosu. W
obecnej sytuacji, najprostszg, najszybszg i najbezpieczniejsza
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bedzie opcja zagtosowania przez internet. 14 maja na stronie
www.bo.malopolska.pl zostat uruchomiony specjalnie
przygotowany panel do gtosowania.

Internetowa platforma do gtosowania bedzie sprawdza¢ na
biezgco, czy wprowadzane przez Mieszkanca dane sg poprawne.
Jesli co$ nie bedzie sie zgadzac¢, osoba gtosujgca zostanie
poproszona o skorygowanie wtasciwego pola formularza jeszcze
przed wystaniem gtosu. Dzieki temu bedzie miel catkowita
pewno$¢, ze gtos zostanie uznany za wazny.

Mieszkancy Ma*opolski bedg mieli réwniez mozliwosc
uzupetnienia karty do gtosowania 1 wrzucenia jej do jednej
z urn postawionych w 19 punktach do gtosowania (lista
ponizej). Karty do gtosowania znajduja sie przy urnach. Mozna
réowniez taka karte przygotowad¢ i uzupeini¢ wczesSniej -
wystarczy wejs¢ na strone www.bo.malopolska.pl i pobrac¢ wzér
karty do gtosowania obowigzujgcy w tym roku.

Gtosy mozna odda¢ takze korespondencyjnie, przesytajac
wypetniong karte do gtosowania na adres Urzedu
Marszatkowskiego Wojewdédztwa Matopolskiego lub do jednej
Zz jego agend zamiejscowych (adresy ponizej), z dopiskiem na
kopercie: ,,BUDZET OBYWATELSKI”. W tym wypadku trzeba jednak
pamietad, ze o waznosci gtosu decyduje data jego wptywu do
urzedu — a nie data stempla pocztowego. Jesli gtos dotrze
przed 14 maja lub po 14 czerwca 2021 roku, zostanie uznany za
niewazny!

 Lista miejsc, w ktérych odbywal sie bedzie gtosowanie
w ramach Budzetu Obywatelskiego Wojewddztwa
Matopolskiego poprzez wrzucenie do urny wypeinionej
karty do gtosowania:

1. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego, Krakow,
ul. Basztowa 22;

2. Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Matopolskiego, Krakow,
ul. Ractawicka 56;

3. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego, Krakow,
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11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Departament Edukacji
i Ksztatcenia Ustawicznego, Krakéw os. Teatralne 4a;

. Agenda zamiejscowa UMWM, Tarndéw, al. Solidarnos$ci 5-9;

. Agenda zamiejscowa UMWM, Nowy Sgcz, ul. Jagiellonska 52;
. Agenda zamiejscowa UMWM, Nowy Targ, al. 1000-lecia 44;

. Agenda zamiejscowa UMWM, O$Swiecim ul. GAérnickiego 1;

. Urzad Gminy i Miasta Miechow, ul. Henryka Sienkiewicza

25;

. Urzad Miasta i Gminy Olkusz, Rynek 1;
10.

Starostwo Powiatowe w Bochni, ul. Kazimierza Wielkiego
31

Urzad Miasta i Gminy Brzesko, ul. Bartosza Gtowackiego
51;

Urzad Miasta i Gminy w MyS$lenicach, ul. Rynek 8/9;

Urzad Miasta Zakopane, ul. Tadeusza Ko$ciuszki 13;

Urzad Miejski w Gorlicach, Rynek 2;

Urzad Miejski w Wadowicach, Plac Jana Pawta II 23.

Urzad Miejski w Chrzanowie, al. Henryka 20;

Urzad Miejski w Krzeszowicach, ul. Grunwaldzka 4;

Urzad Gminy Limanowa, ul. Matki Boskiej Bolesnej 18B;
Urzad Gminy i Miasta Proszowice, ul. 3 Maja 72.

» Adres korespondencyjny Urzedu Marszatkowskiego

Wojewddztwa Matopolskiego (UMWM):

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego

Ractawicka 56, 30-017 Krakodw

Al. Tysigclecia 44, 34-400 Nowy Targ

Nowy Sacz:

Jagiellonska 52, 33-300 Nowy Sacz

OSwiecim:

GOrnickiego 1, 32-600 OSwiecim

Tarnow:



Solidarnosci 5-9, 33-100 Tarndw

 Podziat na subregiony:

1. SUBREGION TARNOWSKI — miasto Tarndéw oraz powiaty:
bochenski, brzeski, dgbrowski, tarnowski,

2. SUBREGION SADECKI — miasto Nowy Sgcz oraz powiaty:
gorlicki, limanowski, nowosadecki,

3. SUBREGION PODHALANSKI — powiaty: my$lenicki, nowotarski,
suski, tatrzanski,

4. MALOPOLSKA ZACHODNIA — powiaty: chrzanowski, olkuski,
oSwiecimski, wadowicki,

5. KRAKOWSKI OBSZAR METROPOLITALNY — powiaty: krakowski,
miechowski, proszowicki, wielicki,

6. KRAKOW

zr.: matopolska.pl.

Zakupiono nowy sprzet dla
Powliatowej Wypozyczalni
Sprzetu Rehabilitacyjnego 1
Ortopedycznego

Ze wzgledu na wcigz rosnagce zapotrzebowanie na sprzet stuzacy
opiece nad osobami chorymi i z niepetnosprawnosciami po raz
kolejny dokonano zakupu sprzetéw do Powiatowej Wypozyczalni
Sprzetu Rehabilitacyjnego i Ortopedycznego.


https://powiat.limanowski.pl/blog/zakupiono-nowy-sprzet-dla-powiatowej-wypozyczalni-sprzetu-rehabilitacyjnego-i-ortopedycznego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakupiono-nowy-sprzet-dla-powiatowej-wypozyczalni-sprzetu-rehabilitacyjnego-i-ortopedycznego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakupiono-nowy-sprzet-dla-powiatowej-wypozyczalni-sprzetu-rehabilitacyjnego-i-ortopedycznego/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakupiono-nowy-sprzet-dla-powiatowej-wypozyczalni-sprzetu-rehabilitacyjnego-i-ortopedycznego/

Zakupiono:

=7 X6zek rehabilitacyjnych,
= 7 koncentratoréw tlenu,
=1 wézek inwalidzki.

Z Wypozyczalni Sprzetu Rehabilitacyjnego i Ortopedycznego moga
korzysta¢ osoby z terenu Powiatu Limanowskiego, ktore utracity
sprawnos¢ organizmu oraz ztozyty pisemne oSwiadczenie
wskazujgce na koniecznos¢ korzystania z okreslonego

Wiecej informacji na temat dziat*alnoSci Powiatowe]j
Wypozyczalni Sprzetu Rehabilitacyjnego 1 Ortopedycznego
znajduje sie W ponizszym
linku: https://pcpr-limanowa.pl/wypozyczalnia-sprzetu/

Osoby zainteresowane wypozyczeniem sprzetu rehabilitacyjnego
lub ortopedycznego moga kontaktowa¢ sie telefonicznie z
Powiatowym Centrum Pomocy rodzinie; tel.: 18 33 37 825.


https://pcpr-limanowa.pl/wypozyczalnia-sprzetu/

zr./ fot: PCPR Limanowa

14 maja sktadamy zyczenia
Farmaceutom w dniu 1ich
Swieta!

14 maja przypada Dzieh Farmaceuty!

Z tej okazji sktadamy dzis zyczenia i podziekowania tym,
ktorzy stuzg swoja wiedza, dosSwiadczeniem i pomocg w aptekach,
udostepniajgc potrzebne podczas choroby leki, wszelkie


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/05/zdj_1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/14-maja-skladamy-zyczenia-farmaceutom-w-dniu-ich-swieta/
https://powiat.limanowski.pl/blog/14-maja-skladamy-zyczenia-farmaceutom-w-dniu-ich-swieta/
https://powiat.limanowski.pl/blog/14-maja-skladamy-zyczenia-farmaceutom-w-dniu-ich-swieta/

informacje na ich temat oraz udzielajgc cennych porad
dotyczgcych profilaktyki zdrowia.

Praca farmaceutow jest odpowiedzialna - znaczgco wspiera
proces leczenia pacjentdéw, a od ich od skutecznej wspéipracy z
medykami, zwtaszcza teraz w dobie walki z pandemig Covid-19,
zalezy stan zdrowia i Swiadomos¢ zdrowotna spoteczenstwa.

Farmaceutom oraz technikom farmacji obchodzgcym dzisiaj swoje
Swieto zyczymy wiele zadowolenia z wykonywanej pracy
zawodowej, aby spotykata sie ona z zaufaniem, zyczliwo$cig i
zrozumieniem, dajac wcigz motywacje do dziatania.

Punkt Bookcrossing dostepny w
Powiatowym Centrum Informacji
Turystycznej w Limanowe]j

Miejska Biblioteka Publiczna w Limanowej wspdélnie z Powiatowym
Centrum Informacji Turystycznej zaprasza do obcowania z
kulturg 1 ksiazka. Przy okazji zwiedzania wystaw naszych
artystow bedzie okazja, by zabra¢ ze soba do domu ktérys z
interesujacych tytutéw.

Na czym polega akcja? W budynku Powiatowego Centrum Informacji
Turystycznej, znajdujgcym sie na Llimanowskim rynku,
umieszczony zostat regat z ksigzkami, ktore kazdy moze zabrad
ze sobg do domu. Po przeczytaniu ksigzke mozna zachowad¢ dla
siebie, poleci¢ znajomym lub zwrécic¢, by inni czytelnicy tez
mogli skorzystac¢ z lektury.

Bookcrossing to inicjatywa, pozwalajaca dzieli¢ sie ksigzkami,
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powoduje, ze sg one w ciggtym ,ruchu” i, a przede wszystkim..
sg czytane, czyli spetniajg swoja podstawowg funkcje.

Bookcrossing to bezinteresowna przyjemno$¢ dzielenia sie
literaturg, dlatego zachecamy, aby zabra¢ ksigzka z punktu
utworzonego w Powiatowym Centrum Informacji Turystycznej,
przeczytaé¢, a potem..poda¢ dalej i podarowal jej drugie zycie!

Jezeli kto$ ma zyczenie podarowal ksigzke na bookcrossingowa
akcje, to nalezy ja przynie$s¢ do Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Limanowej.

Zgodnie z zaleceniami Biblioteki Narodowej ksigzki beda
poddane trzydniowej kwarantannie, a nastepnie trafig na
bookcrossingowy regat do PCIT, aby wyruszy¢ w dalszg literacka
podréz.
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Swietowali Dzien Strazaka

17 maja 2021 w siedzibie Komendy Powiatowej PSP w Limanowej
odbyt sie uroczysty apel z okazji Dnia Strazaka. Pandemia
ograniczyta kolejny rok swieta, dlatego tez uroczystos$¢ miata
charakter wewnetrzny.

Uroczysto$¢ rozpoczeta sie ztozeniem meldunku Zastepcy
Matopolskiego Komendanta Wojewddzkiego Panstwowej Strazy
Pozarnej mt.bryg. Przemystawowi Przeczkowi przez dowddce
uroczystosci st. kpt. Dariusza Molka.

Nastepnie gtos zabrat Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy
Pozarnej mt.bryg. Wojciech Fraczek, ktory w swoim przeméwieniu
podkreslit i podziekowat strazakom i pracownikom limanowskiej
komendy oraz druhom Ochotniczych Strazy Pozarnych za trud,
zaangazowanie i profesjonalizm. Minuta ciszy uczczono pamied
zmartych strazakéw oraz pracownikéw pozarnictwa.

W kolejnej czesSci zostaty odczytane rozkazy personalne 0s6b
odznaczonych, awansowanych oraz wyrdéznionych.

Brgzowg 0Odznake ) Zastuzony dla Ochrony
Przeciwpozarowej” otrzymali:

mt. bryg. Tomasz Kaptur

mt. kpt. Piotr Janczy

asp. sztab. Daniel Curzydto
asp. sztab. Tomasz Michura

» Brgzowy Medal Za Zastugi dla Pozarnictwa:

mgr Ewa Dutka

Rozkazem Personalnym Minister Spraw Wewnetrznych 1
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Administracji nadat stopien:
» mtodszego brygadiera:

st. kpt. Monika Chojnacka
st. kpt. Tomasz Kaptur

= starszego kapitana:

kpt. Wojciech Bogacz

Rozkazem Personalnym Komendant G*owny Panstwowej Strazy
Pozarnej nadat stopnie:

» starszego aspiranta:
asp. Jan Pietrzak

= aspiranta:
mt. asp. Piotr Matlag

mt. asp. Marcin Rokosz

Rozkazem Personalnym Matopolski Komendant Wojewédzki
Panstwowej Strazy Pozarnej nadat stopien:

= starszego ogniomistrza:

ogn. Tomasz Skirlinski
ogn. Piotr Puch

= ogniomistrza:
mt. ogn. Robert Rybka

mt. ogn. Rafat Borucki



» mtodszego ogniomistrza:

st. sekc. Marcin Mrézek

= starszego sekcyjnego:

sekc. Marcin KuzZma

sekc. Pawet Antosz

W kolejnej czesci uroczystosci g*os =zabrat* zastepca
Matopolskiego Komendanta Wojewddzkiego Panstwowej Strazy
Pozarnej mt.bryg. Przemystaw Przeczek. Na wstepie pogratulowat
odznaczonym, awansowanym i wyrdéznionym funkcjonariuszom.
Podkreslit jak wazng role spetniajg strazacy PSP i OSP w
systemie bezpieczenstwa, kierujgc s*owa wuznania i
podziekowania w imieniu Matopolskiego Komendanta Wojewddzkiego
jak réwniez wtasnym.

Swoje podziekowania dla wszystkich strazakéw skierowat réwniez
starosta limanowski Mieczystaw Uryga oraz Prezes Zarzadu
0Oddziatu Powiatowego ZOSP RP w Limanowej st.bryg. w st. spocz.
dh. Grzegorz Janczy.



Zrédto, fot. : PSP Limanowa

Teatr Migro wystapi na
limanowskim rynku

Limanowski Dom Kultury oraz krakowski Teatr Migro zapraszaja
gdzie 23 maja (niedziela) na rynek w Limanowej, gdzie bedzie
mozna wzig¢ udziat w warsztatach tancéw romskich oraz obejrzec
dwa spektakle ,tawka” i ,Drom — Sciezkami Roméw” .

Wydarzenie bedzie mie¢ miejsce 23 maja (niedziela) na ptycie
limanowskiego rynku i rozpocznie sie warsztatami o godz.
15:00. Bedzie mégt w nich wzigc¢ udziat kazdy kto w tym dniu
przyjdzie na limanowski rynek.
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Po warsztatach, o godz. 16:00 rozpocznie sie pierwszy spektakl
— ,tawka”, ktéry poprzez potgczenie teatru ruchu z tancem
wspO6tczesnym, opowiada o relacjach miedzyludzkich z
przymruzeniem oka. Tytut*owa %*awka symbolizuje miejsca
przypadkowych spotkan, czesto niechcianych, ktdére mozemy
obserwowa¢ na kazdym kroku: w autobusie, tramwaju, pociaggu czy
restauracji. Celem spektaklu jest ukazanie niepozornych
pojedynkdéw, matych bitew, ktdore toczymy kazdego dnia: o lepszy
widok przy oknie, o stolik w strefie dla niepalgcych, czy o
upragnione miejsce w pociggu blisko przejscia. Sytuacje, ktére
mozemy ogladaé¢ codziennie w przestrzeni publicznej, byty
punktem wyjs¢ do stworzenia zabawnej historii o spotkaniu
dwoch obcych sobie oséb na tawce w parku..

0 godz. 17:00 aktorzy Teatru Migro przedstawig drugi spektakl
»,DROM — $ciezkami Roméw”, bedgcy poetycko-filozoficzng
opowiescig o wedréwce i historii Romdéw — grupy etnicznej,
ktéra zamieszkuje niemal wszystkie kraje sSwiata, a o ktdrej
wiemy tak niewiele. 0sig narracyjng tego przedstawienia bez
stow jest muzyka romska z roéznych krajéw Swiata od zywiotowego
swingu po melancholijne brzmienie skrzypiec, od czardasza az
po energetyczne rytmy flamenco.

Projekt sfinansowano ze $rodkéw Fundacji PZU.

Wstep na wszystkie wydarzenia jest wolny. Zapraszamy!

Zr.:UM Limanowa



Szpital Powiatowy prowadzi
bezptatne badania
kolonoskopowe

Szpital Powiatowy Imienia Mitosierdzia Bozego zaprasza na
bezptatne badania kolonoskopowe w znieczuleniu. Badania
realizowane sa w ramach projektu pn. ,Promowanie profilaktyki
raka jelita grubego wsrod osdob w wieku aktywnosci zawodowej na
terenie powiatow: dabrowskiego, limanowskiego, nowosadeckiego,
oSwiecimskiego, suskiego, tatrzanskiego i wadowickiego”.

Celem projektu jest podniesienie $wiadomoSci spotecznej w
zakresie profilaktyki raka jelita grubego, zwiekszenie
zgtaszalnosci na badania kolonoskopowe oraz promowanie
trwatego i wysokiej jakosci zatrudnienia na regionalnym rynku
pracy m.in. poprzez zapobieganie przerywaniu aktywnos$ci
zawodowej z przyczyn zdrowotnych.

Program realizowany jest dzieki wsparciu ze Srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014 -2020.

Grupe docelowg projektu stanowig osoby w wieku aktywnosci
zawodowej mieszkajgce, pracujgce lub uczgce sie na obszarze
powiatdéw: dagbrowskiego, Tlimanowskiego, nowosgdeckiego,
oswiecimskiego, suskiego, tatrzanskiego i wadowickiego, ktére
Sq

w wieku:

»0od 50 do 65 lat — czestos$¢ wystepowania polipéw i ryzyko
ich zeztosliwienia wzrasta z wiekiem. Badania kobiet
1 mezczyzn miedzy 50 a 65 rokiem zycia majg na celu
wykrycie zmian potencjalnie wyleczalnych.

=40 — 49 lat majgce krewnego pierwszego stopnia (rodzice,
rodzenstwo, dzieci), u ktorego rozpoznano raka jelita
grubego,
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=0od 25 do 49 lat i pochodzg z rodzin z zespotem Lyncha
0od 20 do 49 lat 1 pochodzg z rodziny z zespotem
polipowato$ci rodzinnej gruczolakowatej — FAP

Osoby spetniajgce powyzsze kryteria mogg zgtaszad¢ sie na
badanie samodzielnie lub na podstawie skierowania od lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej lub specjalisty medycyny pracy.
0 zakwalifikowaniu na badania kolonoskopowe decyduje kolejnos¢
zgtoszen.

Do badania nie beda kwalifikowane osoby, ktéore miaty
kolonoskopie w ciggu ostatnich dziesieciu lat.

Osobom zgtaszajgcym sie na badanie Szpital zapewnia bezptatny
Ssrodek przygotowujgcy jelita do badania. Szczegdltowe
informacje oraz zapisy na badania prowadzone sg pod numerem
telefonu: 668-535-114.

Pracownia Endoskopii Ulimanowskiego Szpitala, w ktérej
prowadzone sg badania jest dostosowana do potrzeb oséb
niepetnosprawnych.

Szczegdtowe informacje na temat programu badan mozna znaleZ¢
TUTAJ

Nie czekaj! Juz dzisiaj zapisz sie na bezptatne badanie
kolonoskopowe w znieczuleniu w Szpitalu Powiatowym w
Limanowej!


https://www.szpitallimanowa.pl/art,406,bezplatne-badania-kolonoskopowe-w-znieczuleniu-zapraszamy
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https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/05/Szpital-p01.jpg

Zr.: www.szpitallimanowa.pl

KONDOLENCJE

Gtebokie wyrazy zalu i wspétczucia dla
Wtadystawa Biedy
Burmistrza Miasta Limanowa
z powodu Smierci

MAMY

sktadaja
Mieczystaw Uryga
Starosta Limanowski
wraz z Zarzadem Powiatu

Ewa Filipiak
Przewodniczgca Rady Powiatu Limanowskiego
wraz z Radg Powiatu


https://powiat.limanowski.pl/blog/kondolencje-19/

Trwa nabor do Systemu
Rekomendacj1i Miejsc
Przyjaznych Rowerzystom w
wojewodztwie matopolskim.

Wojewddztwo Matopolskie prowadzi nabdér do Systemu Rekomendacji
Miejsc Przyjaznych Rowerzystom przy trasach rowerowych
VeloMatopolska. Potrwa on do 31 maja 2021 r. System
Rekomendacji Miejsc Przyjaznych Rowerzystom stanowi wazna
czes¢ tworzonej w Matopolsce kompleksowej oferty regionu w
zakresie turystyki rowerowej.

Obiekt, ktéry uzyska certyfikat, bedzie mégt uzywal znaku
graficznego ,Miejsce Przyjazne Rowerzystom” w swoich
dziataniach marketingowych

0 certyfikat Miejsca przyjaznego Rowerzystom moga sie ubiegacd
m.in.:

= wtasciciele pensjonatéw i innych obiektdéw noclegowych,
gospodarstw agroturystycznych,

lokale gastronomiczne,

» muzea,

= sklepy,

= Serwisy rowerowe czy wypozyczalnie rowerdw.

Udziat w systemie rekomendacji jest nieodptatny i dobrowolny.

Stuzy on pobudzeniu lokalnej aktywnosci gospodarczej i
wspieraniu lokalnych przedsiebiorcéw (m.in. w*asScicieli
obiektdw noclegowych i gastronomicznych), ktdérzy zwtaszcza
teraz, w dobie covid-19 potrzebujg wsparcia. Przedsiebiorcy
zyskuja dodatkowych klientéw i przewage konkurencyjna, a
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obecnos¢ na mapach rowerowych i w publikacjach promocyjnych
Matopolski wspiera zainteresowanie miejscami nie tylko tymi
bardzo znanymi, ale i miejscami znajdujgcymi sie ,poza utartym
szlakiem”.

Organizator Systemu Rekomendacji — Wojewddztwo Matopolskie,
zobowigzuje sie do nieodptatnego umieszczania na stronie
internetowej, w social mediach, na mapach rowerowych oraz
innych materiatach promocyjnych informacji o obiektach
posiadajgcym rekomendacje MPR.

Szczegdtowe informacje dotyczgce programu mozna znaleZ¢ na
stronie internetowej: narowery.visitmalopolska.pl/mpr oraz w
artykule informujgcym 0 naborze:
https://www.malopolska.pl/aktualnosci/turystyka/dolacz-do-siec

i-miejsc-przyjaznych-rowerzystom.

Formularz zgtoszeniowy znajduje sie tutaj:
https://www.malopolska.pl/mpr

@
@
@
L
O
©



https://narowery.visitmalopolska.pl/mpr
https://www.malopolska.pl/aktualnosci/turystyka/dolacz-do-sieci-miejsc-przyjaznych-rowerzystom
https://www.malopolska.pl/aktualnosci/turystyka/dolacz-do-sieci-miejsc-przyjaznych-rowerzystom
https://www.malopolska.pl/mpr
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/05/ulotka_MPR.jpg

Zyczenia w Miedzynarodowym
Dniu Pielegniarki 1 Potoznej!

12 maja obchodzimy Miedzynarodowy dzien Pielegniarek 1i
Potoznych. Jest to Swieto ustanowione przez Miedzynarodowag
Rade Pielegniarek (ICN) na Kongresie w Meksyku w 1973 rok na
pamiatke urodzin Florence Nightingale, prekursorki
nowoczesnego pielegniarstwa, zatozycielki pierwszej szkoty
pielegniarskiej przy szpitalu sw. Tomasza w Londynie.

Dzis sktadamy zyczenia i wyrazy wdziecznosci Pielegniarkom,
Pielegniarzom oraz Potoznym, ktdrzy na oddziatach naszych
szpitali 1 w przychodniach kazdego dnia z oddaniem realizuja
swoje powotanie stuzgc osobom wymagajgcym opieki medycznej
swojg wiedzg, pomocag i dosSwiadczeniem, a takze wspierajg
lekarzy w ich pracy.

Drogie Pielegniarki, Pielegniarze oraz Potozni! Przyjmijcie
dzis podziekowania za u$miech, cierpliwos¢ i umiejetnos¢
zrozumienia sytuacji i uczuc¢ pacjentédw. Wasza obecnos¢ zawsze
stanowi dla nich prawdziwe oparcie, niesie otuche i dodaje sit
podczas walki o zdrowie, a takze sprawia, ze pobyt w szpitalu
staje sie o wiele mniej stresujacym doswiadczeniem.

Zyczymy wiele zdrowia, sit oraz energii do dziatania, tak
potrzebnej szczegdlnie teraz, gdy wszyscy wcigz dosSwiadczamy
skutkow pandemii Covid-19. Oby wasz trud i zaangazowanie, byty
bardziej doceniane na co dzien, a zyczliwos¢, zaufanie i
wdziecznos¢ ze strony tych, ktdérym pomagacie wynagradzaty
wszelkie trudne sytuacje spotykajgce Was w petnej wyzwan pracy
zawodowe]j .
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