Umowa na gteboka modernizacje
energetyczng budynku
Starostwa Powiatowego w
Limanowej podpisana!

Dzisiaj (19.08) w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa
Matopolskiego Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga,
Wicestarosta Agata Zieba oraz Skarbnik Powiatu Elzbieta
Nastatek podpisali umowe na Gteboka modernizacje energetyczna
budynku Starostwa Powiatowego w Limanowej. Dziatanie: 4.3
Poprawa efektywnosci energetycznej w sektorze publicznym i
mieszkaniowym Poddziatanie: 4.3.2 Gteboka modernizacja
energetyczna budynkéw uzytecznos$ci publicznej - SPR
Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Matopolskiego na
lata 2014 — 2020 (RPO WM).

Projekt obejmuje budynek Starostwa Powiatowego w Limanowej. W
zakres projektu wchodza:

— modernizacja systemu przygotowania cieptej wody — wymiana
podgrzewaczy elektrycznych c.w.u.;

— wymiana osSwietlenia na energooszczedne - wszystkie
pomieszczenia oswietlone bedg oprawami oswietleniowymi typu
LED montowanymi na stropie, w suficie podwieszonym Llub
zwleszane;

— montaz instalacji fotowoltaicznej — dla budynku przewidziano
instalacje fotowoltaiczng o tgcznej mocy 39,96kW w oparciu
0108 paneli 370Wp;

— docieplenie przegrdéd zewnetrznych budynku (Scian, stropéw,
stropodachéw) — docieplenie Scian wewnetrznych, skoséw dachow,
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stropéw pod dachem, $cian zewnetrznych, $cian dylatacyjnych
weing mineralng;

— wymiana okien 1 drzwi zewnetrznych — wymiana okien
zewnetrznych (fasada aluminiowa-szklana) w 2 segmencie na
spetniajgce warunki techniczne WT2021 oraz wymiana drzwi
zewnetrznych na nowe, spetniajgce warunki techniczne WT2021.

Szacowany catkowity koszt przedsiewziecia wynosi: 1 681 052,36
zt w tym dofinansowanie 820 025,50 z%,

W ten pigtek zapraszamy na
kolejne spotkanie Z
»Regionalnymi Smakami Powiatu
Limanowskiego” na rynku w
Limanowej

20 sierpnia zapraszamy na kolejne spotkanie z ,Regionalnymi
Smakami Powiatu Limanowskiego” w towarzystwie pan z Kota
Gospodyn Wiejskich ,Paradne Gosposie” z Kasinki Matej, ktore w
ten piatek na limanowskim rynku beda promowaé¢ regionalne,
zagorzanskie przysmaki oraz rekodzieto.

Kolejna w tym miesigcu odstona wakacyjnej akcji organizowanej
przez Powiat Limanowski w celu promocji dziedzictwa
kulinarnego i kultury regionu oraz dziatalnosci lokalnych Ké%
Gospodyn Wiejskich odbedzie sie w godzinach od 9:00 do 13:00,
obok budynku Powiatowego Centrum Informacji turystycznej
(Buzodromu) na rynku w Limanowej.
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Dodatkowo podczas pigtkowego wydarzenia, w godzinach od 9:00
do 15:00 bedzie po raz kolejny mozliwo$¢ wziecia udziatu w
spisie powszechnym dla mieszkancéw miasta Limanowa.
Przypominamy, ze w celu szybszego dokonania spisu najlepiej
wczes$niej przygotowac¢ niezbedne dane, w tym: numery PESEL
wszystkich domownikéw, powierzchnie uzytkowa domu oraz
przyblizony rok oddania budynku do uzytku.

Serdecznie zapraszamy wszystkich do udziatu w tym wydarzeniu
oraz smakowania zdrowych i pysznych produktéw, wytwarzanych
wedtug tradycyjnych receptur oraz do mobilnego biura spisowego
i skorzystania z pomocy rachmistrzoéw.
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»Slepcy” krakowskiego Teatru
KTO na limanowskim rynku!

Burmistrz Miasta Limanowa i Limanowski Dom Kultury zapraszaja
na niezwykty spektakl uliczny w wykonaniu krakowskiego Teatru
KT0. Monumentalni ,Slepcy” juz 28 sierpnia o godz. 20:30 na
limanowskim rynku!

Scenariusz plenerowego widowiska w rezyserii Jerzego Zonia
inspirowany jest bestsellerem portugalskiego noblisty José
Saramago. Spektakl ,Slepcy” jest wstrzgsajacym studium
kondycji ludzkiej. W niewyjasnionych okoliczno$ciach ludzie
tracg wzrok. Epidemia rozpowszechnia sie tak szybko, ze
wszyscy stajg sie wobec niej bezradni, a wybuchajgca panika
wprowadza chaos w pozornie utozonym S$wiecie. Wtadze w
pospiechu izoluja pierwszg grupe Slepych w nieczynnym szpitalu
psychiatrycznym. Zamknieta spoteczno$¢ zaczyna rzadzic¢ sie
wtasnymi prawami, ktére wyznaczajg role ofiar i oprawcéw,
poddanych i pandéw. I tylko jedna osoba wie, ze nie wszyscy sg
$lepi..

Monumentalne widowisko plenerowe — w 10 lat po premierze — w
roku, w ktdédrym pandemia koronowirusa zatrzymata sSwiat, jest
jeszcze bardziej dotkliwg diagnoza wspoOtczesnych mechanizméw,
nieracjonalnych wyboréw, strachu, nieuczciwos$ci i
dezinformacji. Co$ co wczoraj wydawato sie fikcja, dzisiaj
moze okazac sie rzeczywistoscia.

Spektakl byt nominowany do nagrody Total Theatre Award 2012 w
Edynburgu w kategorii Physical/Visual Theatre. Byt
zaprezentowany dotychczas ponad 100 razy na 50 festiwalach na
catym Swiecie m.in. w Korei Potudniowej, Iranie, Meksyku,
Kolumbii, Hiszpanii, Portugalii, Austrii, Niemczech, Szkocji,
Belgii, Rosji, Czechach, Rumunii, Ukrainie i Kostaryce

,Teatr KTO z Krakowa dokonuje nie lada wyczynu, *3czac
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wspaniate efekty wizualne z poteznym uderzeniem emocji (..).
Czy to dzieki sile muzyki, czy tez zestawieniu obrazéw - raz
szokujgcych, a raz przejmujgco pieknych — albo tez poprzez
animalistyczng energie fizycznego dziatania aktordw, zespotowi
znakomicie udaje sie zdoby¢ bezposSrednie zaangazowanie
publicznosci. I to dziata: trudno od tego przedstawienia
oderwa¢ wzrok, bez wzgledu na to jak wstrzgsajgcym sie ono
staje.” /David Kettle, The List, Edynburg/

Widowisko plenerowe przeznaczone dla widzéw dorostych.

WSTEP WOLNY'!

Za namli kolejna ,Niedziela z
Gorczanskim Parkiem
Narodowym”

W niedziele 15 sierpnia br. w Lubomierzu — Rzekach na polanie
Trusiowka w godzinach od 14:00 do 18:00 odbyta sie ,Niedziela
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z Gorczanskim Parkiem Narodowym”. Kolejny w tym w tym sezonie
letni piknik, byt okazjg poznania walorow przyrodniczych i
kulturowych Gorcéw i Beskidu Wyspowego. Jednym z partneréw
wydarzenia byt Powiat Limanowski.

Podczas niedzielnego pikniku, ktéry zgromadzit wielu
uczestnikéw z terenu powiatu limanowskiego i catej Polski
mozna byto skorzysta¢ z wielu atrakcji przygotowanych przez
organizatoréw, w tym: przyrodniczych quizéw i zabaw,
konkursdéw, warsztatéw oraz gier plenerowych . Ponadto mozna
byto zasiegng¢ informacji na temat bezpiecznego wypoczynku
podczas wakacyjnych wycieczek w plenerze. Do pobrania dostepne
byty dla uczestnikéw réwniez materiaty informacyjne dotyczace
regionu przekazane przez Powiat Limanowski.

gk Pk Naredcuey |8

__:g_i.il":.".'lj !

Dziekujemy wszystkim, ktérzy przyczynili sie do organizacji
,Niedzieli z Gorczanskim Parkiem Narodowym” w Lubomierzu -
Rzekach oraz uczestnikom tego wydarzenia.
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Informacja o zmianie terminu
gry terenowej w Tymbarku

Gmina Tymbark informuje, ze z przyczyn niezaleznych od
organizatora termin planowanej na 21 sierpnia br., gry
terenowej ulega zmianie.

Nowy obowigzujgcy termin wydarzenia to 28 sierpnia br. o
godzinie 10.00. Zapisy przyjmowane sg do 25 sierpnia.
Szczeg6ty i regulamin zabawy znajdujg sie ponizej.
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Juz niebawem rozpocznie sie
I1I tura Warsztatow
Serowarskich

14 wrzesnia 2021 r. w Wiejskim Domu Kultury W Pisarzowej
odbedzie sie kolejna tura Warsztatéw Serowarskich
organizowanych przez Stowarzyszenie ,Ziemia Limanowska”.
Zajecla rozpocznag sie o godzinie 15:00 i beda kontynuowane w
dniach: 15, 20, 21, 27 i 28 wrzesnia.

Pod okiem doswiadczonych instruktoréw uczestnicy warsztatoéw
zdobeda praktyczne umiejetnos$ci wytwarzania rdéznego rodzajoéw
serow metodami tradycyjnymi zachowujac ekologicznos¢
produkcji.

Idea zaje¢ nawigzuje do tradycji Gorskiej Szkoty Rolniczej
zatozonej przez inz. Jana Drozdza, ktory przed 100 lat temu
rozpoczat ten projekt edukacyjny majgcy rozwing¢ w Karpatach
Polskich typ gospodarki alpejskiej ktéry do tej pory doskonale
sprawdza sie w krajach alpejskich. Chetni kandydaci do udziatu
w szkoleniu proszeni sg o zgtaszanie sie po wczesniejszym
zapoznaniu sie z regulaminem Warsztatdéw Serowarskich.

Regulamin warsztatéw oraz formularz zgtoszeniowy dostepny jest
do pobrania TUTAJ]
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Zaproszenie do Szczawy na
wspélne Splewanie piesSni
patriotycznych

21.08.2021 br. w Pijalni Wéd Mineralnych w Szczawie Lokalna
Organizacja Turystyczna Powiatu Limanowskiego organizuje
Wieczor Pies$ni Patriotycznych. Partnerami wydarzenia sa
Powiat Limanowski, Gmina Kamienica, Stowarzyszenie 1 PSP AK w
Stopnicach, Parafia Rzymskokatolicka pod Wezwaniem
Najswietszego Serca Jezusowego w Szczawie oraz Katolickie
Stowarzyszenie Mtodziezy w Szczawie.

Wydarzenie rozpocznie sie o godzinie 16:00 od z*ozenia
wigzanek przed pomnikiem 1 Putku Strzelcow Podhalanskich AK w
Szczawie.

W programie oprécz koncertu i wspdlnego Spiewania piesni
patriotycznych organizatorzy przygotowali m.in.: prezentacje o
tematyce historycznej, ktdédrg poprowadzi Przemystaw Bukowiec
oraz prezentacje partyzanckiego umundurowania, uzbrojenia ,
ktorg przedstawi Stowarzyszenie 1 PSPAK ze S%topnic. Dla
uczestnikdéw beda réwniez rozdawane Spiewniki i flagi narodowe,
a Panie z Ko*a Gospodyn Wiejskich przygotujg poczestunek —
wojskowg grochdwke.

Szczegdtowy program uroczystosci dostepny jest na plakacie
informacyjnym:
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Wieczurpiesni

w Fljaini Wod Mineralnych w Szcrawie
w dniu 21 sierpnia 2021 r.
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Zapraszamy do udziatu i wspdélnego Spiewania!

Mszana Dolna/Szczawa. Juz w
ten weekend kolejne ,Spacery
Historyczne W Powiecie
Limanowskim”

W sobote (21 sierpnia) wszyscy chetni beda mogli uczestniczyc
w historycznej wedrdédwce w Mszanie Dolnej a w niedziele (22
sierpnia) w Szczawie. Spacery poprowadzi limanowski historyk i
regionalista Karol Wojtas.

MSZANA DOLNA — w sobote 21 sierpnia 2021 roku o godzinie 14:00
rozpocznie sie spacer historyczny pod tytutem: ,Mszana Dolna w
czasie okupacji”, podczas ktdorego uczestnicy zobaczg miedzy
innymi Rynek, cmentarz parafialny i Pomnik Ofiar II Wojny
Swiatowej, miejsce egzekucji Zydéw na osiedlu PanAskie.

Start spaceru o godz. 14:00 przy wejsciu gtdéwnym na cmentarz
parafialny w Mszanie Dolnej.
Spacer odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

SZCZAWA — w niedziele (22 sierpnia) o godzinie 15:30
rozpocznie sie spacer historyczny pod tytutem: ,Wody Mineralne
i Partyzanci”, podczas ktdérego uczestnicy zobaczg miedzy
innymi zabytkowy ko$cidét pod wezwaniem Najswietszego Serca
Pana Jezusa, pomnik i Muzeum 1 PSP AK, Pijalnia W4d
Mineralnych.

Start spaceru o godz. 15:30 przy kosciele parafialnym pod
wezwaniem Najswietszego Serca Pana Jezusa.
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Spacer odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Spacery Historyczne w Powiecie Limanowskim organizowane s3
przez Lokalng Organizacje Turystyczng Powiatu Limanowskiego w
ramach projektu ,Spotkania z historig w Powiecie Limanowskim.
Projekt realizowany jest przy wsparciu finansowym Wojewddztwa
Matopolskiego.



=T

Lokalna Organizacja Turystyczna
Powiatu Limanowskiego

Agata Zieba - Prezes Lokalnej Organizacji Turystycznej Zzapraszana

SPAGCERY HISTORYGZNE

SOBOTNIE SPACERY HISTORYCZNE
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Godziny rozpoczgcia poszoczegolnego spacery oraz miejsce staru podane beda
na stronie www.lotlimanowski.pl oraz na profilu LOT Powiatu Limanowskiego
na portalu Facebook i na lokalnych portalach informacyjnych.

Spacery poprowadz|
Karol Wojtas
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»Aktywna Mogielica Uphill II”
— zawody na nartorolkach

W sobote 21 sierpnia odbeda sie zawody nartorolkowe , Aktywna
Mogielica Uphill II” dla dzieci i dorostych. Honorowy patronat
nad impreza objat Starosta Limanowski — Mieczystaw Uryga.

Celem zawoddéw jest oczywiscie wytonienie najlepszych biegaczy
amatoréw w biegu pod gére na nartorolkach, ale réwniez
popularyzacja nartorolek jako letniej alternatywy dla amatoréw
narciarstwa biegowego, promocja regionu i Beskidu Wyspowego
oraz integracja sSrodowiska mito$nikéw nartorolek i nart
biegowych.

Zawody odbedg sie 21.08.2021 roku (sobota) o godzinie 10:00 w
Zalesiu — Stopnicach na trasie o dystansie 3,7 km. Dystans
biegu kat OPEN 7,4 KM ( 3,7km technika dowolna + 3,7 km
technika klasyczng ) z przewyzszeniem 480 m. Start zawodéw
odbedzie sie w Stopnicach Gérnych przy Remizie O0SP, natomiast
meta bedzie przy CORT w Zalesiu — Gmina Kamienica.

Organizatorzy zawodéow informujg, ze w dniu 21.08.2021 r. w
godzinach 10:00 — 14:30 wystgpig utrudnienia w ruchu kotowym
na drodze powiatowej Stopnice — Zalesie. Na odcinku od remizy
w GOrnych Stopnicach do Przeteczy Stopnickiej w czasie startu
zawodnikéw ruch na drodze bedzie wstrzymywany.

Szczeg6ty i zapisy na stronie PIFSPORT.

REGULAMIN
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Zawody nartorolkowe

a Mogielica Uphill IT"dla dzieci i doroslych

Honorowy Patronat:
Mieczyslaw Uryga - Starosta leanowskl
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W Zalesiu odbyty sie doroczne
Dozynki gminy Kamienica

W dniu 15 sierpnia 2021 r. na terenie gminy Kamienica, w
miejscowosci Zalesie odbyty sie doroczne Dozynki gminy
Kamienica. Mieszkancy wraz z wtadzami dziekowali w uroczystej
Mszy Sw. za dobre plony, urodzaj i zachowanie od nieszcze$cia
zywiotow.

Mieszkancy gminy Kamienica, lokalne wtadze oraz zaproszeni
goscie wuczestniczyli w Dozynkach gminy Kamienica.
Organizatorzy wybrali dzien szczegdélny, w ktdérym obchodzono
zaréwno Swieto Wniebowziecia NMP jak i Swieto Wojska
Polskiego. Msze Sw. poprzedzito przejécie korowodu dozynkowego
z placu remizy OSP w Zalesiu do Ko$ciota. Msze Sw. odprawit
ks. prob. Ryszard Kochanowicz a kazanie wygtosit 0. Bogdan
Bandur.

Po nabozenstwie barwny dozynkowy korowdd, przy akompaniamencie
orkiestry przemaszerowat na plac przy budynku Ochotniczej
Strazy Pozarnej na dalszg czes¢ rolniczego Swieta. Po drodze
nie zabrakto akcentu patriotycznego przedstawiciele wtadz: W§j
gminy Kamienica — Wtadystaw Sadowski, Wicestarosta Powiatu
Limanowskiego — Agata Zieba, Przewodniczagcy Rady Gminy
Kamienica wraz z Radnymi ztozyli symboliczne wigzanki pod
lokalnym pomnikiem pamieci partyzantéw pomordowanych przez
hitlerowcdéw w sierpniu 1944 r.

W trakcie oficjalnego otwarcia dozynek wojt gminy — Wtadystaw
Sadowski przywitat przybytych na uroczystos¢ gosci, wsrad
ktérych byli m.in.: postowie na sejm RP: Wiestaw Janczyk i
Urszula Nowoglrska; przedstawiciele powiatu limanowskiego -
starosta Mieczystaw Uryga, ktéry objat patronatem honorowym


https://powiat.limanowski.pl/blog/w-zalesiu-odbyly-sie-doroczne-dozynki-gminy-kamienica/
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uroczystosci, wicestarosta Agata Zieba; radni gminy Kamienica
z przewodniczgcym Hilarym Majewskim; ks. prob. Ryszard
Kochanowicz, dyrektor szkoty w Zalesiu Maria Buczek;
przedstawiciele instytucji, zaktadéw pracy, stowarzyszen oraz
sottysi.

Nastepnie odbyt sie tradycyjny obrzed dozynkowy, podczas
ktorego na rece Posta na Sejm RP Wiestawa Janczyka, Starosty
Powiatu Limanowskiego Wéjta Gminy Kamienica, i Proboszcza
Parafii Zalesie starostowie dozynek — Wiest*awa Michura 1
Janusz Wierzycki ztozyli tradycyjny bochen chleba wypieczony z
tegorocznej maki.

Potem przyszedt czas na prezentacje wiencéw dozynkowych.
Komisja konkursowa w sktadzie: Eugeniusz Rutka -
przedstawiciel Gminy Kamienica w Izbie Rolniczej, Marian
Wéjtowicz — radny Powiatu Limanowskiego, Elzbieta Citak -
pracownik Gminnego 0$rodka Kultury w Kamienicy po obejrzeniu
wiedcéw dozynkowych przyznata nastepujgce miejsca: w kat.
wienca tradycyjnego:

I miejsce — Grupa Wiencowa z sotectwa Kamienica Dolna

II miejsce — Grupa Wiencowa z sotectwa Zbludza

II miejsce — Grupa Wiencowa z sotectwa Zasadne

w kat. wienca wspétczesnego:
I miejsce — Grupa Wiencowa z sotectwa Kamienica Gérna
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II miejsce — Grupa Wiencowa z sotectwa Szczawa
Natomiast nagrode specjalng przyznano Grupie Wienfcowej z
sotectwa Zalesie.

Ponadto wszystkie Kota Gospodyhn Wiejskich z terenu gminy
otrzymaty z rgk Starosty- Mieczystawa Urygi i Wicestarosty —
Agaty Zieby ufundowane przez Starostwo Powiatowe w Limanowe]
roll-upy promocyjne.

Duzym zainteresowaniem cieszyta sie degustacja potraw
regionalnych, przygotowana przez Kota Gospodyn Wiejskich z
terenu gminy Kamienica. Oprawe artystyczng imprezy zapewnit
wystep grupy artystycznej ze Stowarzyszenia Seniordow Gminy
Kamienica, Kapeli ,Jarzec” oraz koncert Grupy Spiewaczej
»Podegrodzcy Chtopcy” . Natomiast na najmtodszych czekaty
zabawy z animatorem.
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Tegoroczne gminne Swieto plondéw mimo niezwykle trudnego czasu
pandemii, jak zwykle potwierdzito mocng wieZ mieszkancéw gminy
z tradycja, ich pamie¢ o przodkach, tozsamo$¢ regionalng.

Zapraszamy do GALERII ZDJEC
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