23 czerwca to 0golnopolski
Dzien Swiadomos$ci Raka
Prostaty — czy skorzystates
juz 2z bezptatnych badan
profilaktycznych?

18 czerwca 2025 r.

0gélnopolski DzieA Swiadomo$ci Raka Prostaty ustanowiony
zostat w 2011 roku przez Fundacje ,Wygrajmy Zdrowie” im. Prof.
Grzegorza Madeja. W tym dniu szczegbélnie zwraca sie uwage na
profilaktyke i wczesne wykrywanie raka prostaty, ktory jest
najczestszym nowotworem zto$liwym u mezczyzn.

Ryzyko zachorowania na nowotwdr ztos$liwy gruczotu krokowego
wzrasta wraz z wiekiem, zwtaszcza po 50. roku zycia. Dlatego
mezczyzni po ukonczeniu 50 roku zycia powinni raz w roku
podda¢ sie kontroli lekarskiej u urologa, a w przypadku oséb,
ktérych bliscy chorowali na raka prostaty, dziatania
profilaktyczne powinno podja¢ sie juz po 40 roku zycia.

Regularne badania profilaktyczne, takie jak badanie PSA i
badanie per rectum, sa kluczowe dla wczesnego wykrycia raka
prostaty i zwiekszajg szanse na skuteczne leczenie.

Badanie PSA (ang. Prostate Specific Antigen), czyli antygenu
gruczotu krokowego (prostaty) jest bezbolesng i matoinwazyjna
metodg badania przesiewowego. Jego stezenie oznacza sie
zwyktym badaniu krwi, ktdérg pobiera sie z zyty %*okciowej
pacjenta. To proste badanie wykorzystywane jest réwniez w
monitorowaniu stanu pacjenta z przerostem prostaty.

Panowie z terenu Powiatu Limanowskiego w wieku od 50 do 75 lat
mogg wykona¢ bezptatnie badania stezenia markera PSA w
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surowicy krwi w ramach kampanii promocyjno-edukacyjnej
dotyczgcej nowotworu gruczotu krokowego. Kampania finansowana
jest ze srodkéw Powiatu Limanowskiego. Szerzej na ten temat
pisalismy w artykule: Bezptatne badanie stezenia markera PSA
dla mezczyzn w wieku od 50 do 75 lat!

W celu wykonania badania nalezy sie zgtosi¢ do rejestracji
pracowni analitycznej Szpitala Powiatowego w Limanowej, a
nastepnie wykona¢ badanie w punkcie pobran. Punkt pobran jest
czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00 — 11.00. Na
badanie wykonane w ramach akcji nie jest wymagane skierowanie.

W badaniu mogg bra¢ udziat* mezczyzni, ktorzy w ramach kampanii
oznaczali poziom markera PSA w ubiegtych latach. Coroczne
kontrolowanie wskaznika PSA jest niezwykle istotne dla zdrowia
mezczyzn. Pamietaj o profilaktyce i dbaj o swoje zdrowie!

ul. J. Pitsudskiego 61, 34-600 Limanowa
warw szpitalimanowa pl
emall szpitallimanows@szpitallmanowa pl
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Przebieg i przygotowanie do badania

Stezenie poziomu PSA oznacza sie w zwyklym badaniu krwi, ktdra pobiera sie z 2yly
lokciowej pacjenta. Badany nie musi by¢ na czczo, jednak dla wiarygodnosci wynikow
powinien pamietac, ze poziom PSA catkowitego moze wzrosngé i utrzymywac sie na
nienaturalnie wysokim poziomie w ciggu 48 godzin po stosunku czy ¢éwiczeniach
fizycznych. Dlatego tez co najmniej na dwa dni przed wykonaniem testu PSA badany
powinien powstrzymac sie od tego typu aktywnosci.

Imienia Mitosierdzia Bozego

Powist Limerowski

KAMPANIA PROMOCYINO — EDUKACYINA

dotyczaca profilaktyki nowotworu
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Kiedy nalezy wykona¢ badanie PSA?

Na coroczne badanie poziomu PSA powinien sie zglaszad. kaidy mezczyzna po 50. roku Zyoia lub - jesli nalezy do grupy
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Nie ezekaj! Zadbaj o cuwoje zdrowie i juz deiciaj zgfo€ sig na bezplatne badanie poziows PSA!

W celu wykonania badania nalezy sie zgtosic do rejestracii pracowni analitycznej, a naste pnie wykonac
badanie w purkcie pobrari. Punkt pobrar jest czynny od poniedziatku do piatku w godzinach 7.00 - 11.00.
Informacja pod numerem telefonu: 18/ 33 01 700 wew. 844

Kampania finansowana ze $rodkéw Powiatu Limanowskiego

Kampania finansowana ze srodkéw Powiatu Limanowskiego
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100-1lecie jednostki OSP w
Niedzwiedziu
17 czerwca 2025 r.

15 czerwca druhowie z OSP w NiedZwiedziu obchodzili jubileusz
100-lecia dziatalnosci jednostki. Wydarzenie by*o dobra okazja
do podsumowan, a takze nagrodzenia wszystkich tych, ktérzy
tworzg brac¢ strazackg i jg wspierajg. Powiat Limanowski
podczas uroczystosSci reprezentowali: Grzegorz Wéjcik
Wiceprzewodniczagcy Rady Powiatu Limanowskiego oraz radni:
Jadwiga Cichanska, Marcin Dziedzina i Szczepan Figura.

W wydarzeniu, ktore odbyt*o sie na ptycie rynku w centrum
miejscowosci udziat wzieli mieszkancy gminy, parlamentarzysci,
politycy, samorzadowcy 1 przedstawiciel strazy wtadz
wojewddzkich, powiatowych, a takze kilku innych jednostek
strazackich dziatajacych w regionie. A rozpoczeto sie ono od
mszy Sw., ktdéra zostata odprawiona w intencji druhdéw, a takze
ich rodzin.

Po niej odby*a sie oficjalna czes¢ uroczystosci. Wazng jego
czesScig byto poswiecenie sztandaru i przekazanie go jednostce.

Podczas wydarzenia wspominano poczatki i historie jedynej
jednostki dziatajgcej na terenie gminy. Nie zabrakto réwniez
odznaczen dla wszystkich tych druhéw, ktérzy dziatajg w
szeregach strazy, najbardziej zastuzonych, seniordéw, a takze
tych os6b, ktdére na co dzien wspierajg dziatalnos¢ Ochotniczej
Strazy Pozarnej. Bez ich zaangazowania trudno bytoby sobie
wyobrazié¢ funkcjonowanie i prace gorczanskiej jednostki.

Projekt realizowany jest przy wsparciu finansowym Wojewddztwa
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Matopolskiego.

Zrédto, fot. TV28

Bezpieczne wakacje 2025 -
posiedzenie Powiatowego
Zespotu Zarzadzania
Kryzysowego

17 czerwca 2025 r.

17 czerwca w sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego w
Limanowej odbyt*o sie posiedzenie Powiatowego Zespotu
Zarzadzania Kryzysowego, zwotane z inicjatywy Starosty
Limanowskiego Mieczystawa Urygi.

Spotkanie poswiecone by*o przygotowaniom do zapewnienia
dzieciom 1 mtodziezy bezpiecznego wypoczynku w czasie
zblizajgcych sie wakacji. W posiedzeniu wuczestniczyli
przedstawiciele stuzb, inspekcji, instytucji oraz jednostek
organizacyjnych odpowiedzialnych za bezpieczenstwo i porzadek
publiczny w regionie.
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W ramach akcji ,Wakacje 2025” oméwiono dziatania
profilaktyczne i prewencyjne, jakie bedg podejmowane w okresie
letnim — zaréwno w zakresie organizowanych form wypoczynku,
jak i indywidualnych wyjazdoéw. Szczegbélng uwage posSwiecono
wspOtpracy z organizatorami kolonii i pétkolonii, nadzorowi
nad miejscami zbiorowego wypoczynku, zapewnieniu opileki
medycznej oraz skutecznej komunikacji z mieszkancami.

— Bezpieczenstwo dzieci 1 mtodziezy podczas letniego
wypoczynku to dla nas priorytet. Dzieki zaangazowaniu stuzb i
dobrej wspdétpracy wszystkich 1instytucji jestesmy
przygotowani, aby ten czas byt nie tylko radosny, ale 1
spokojny dla rodzin z terenu catego powiatu — powiedziat
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Podczas spotkania podkreslono réwniez role profilaktyki -
zaréwno w zakresie zagrozen zdrowotnych, jak i bezpieczenstwa
na drogach, nad wodg czy w gorach. Przedstawiciele Policji,
Strazy Pozarnej, Sanepidu oraz innych jednostek przekazali
informacje o podejmowanych dziataniach kontrolnych 1
edukacyjnych, ktore maja zapobiegac¢ wypadkom i sytuacjom
kryzysowym.

Dzieki zaangazowaniu i wspOtpracy wszystkich stuzb oraz
odpowiedzialnemu podejsciu organizatoréw wypoczynku, Powiat
Limanowski jest dobrze przygotowany na sezon wakacyjny 2025.
Wsp6lne dziatania maja na celu nie tylko reagowanie na
zagrozenia, ale przede wszystkim ich skuteczne zapobieganie.
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Dni Limanowej 2025 juz 12 1
13 lipca

17 czerwca 2025

12 oraz 13 lipca odbedg sie Dni Limanowej 2025. Jest to Swieto
miasta, ktdrego uczestnicy mogg spodziewac¢ sie wielu atrakcji
— koncertéw, prezentacji artystycznych i przede wszystkim
dobrej zabawy!

= Sobota z zespotem Zakopower i Mtodymi Talentami:

12 lipca br. Dni Limanowej rozpoczng sie finatem konkursu
talentdéw, czyli XIV Limanowskiego Talent Show. Na scenie
wystgpi 17 artystéw wytonionych w preselekcjach. Nie zabraknie
rowniez muzycznych prezentacji Szkoty Muzyki Rozrywkowej
»TerazMy” oraz Limanowskiej Orkiestry Kameralnej.

Po oficjalnym otwarciu Swieta miasta na scenie pojawi sie
gwiazda wieczoru — Zesp6t ZAKOPOWER. Znana grupa *agczy
folkowe brzmienia z energig rocka i jazzowymi akcentami. Jej
frontmanem jest Sebastian Karpiel-Butecka, a kompozytorem 1i
producentem — Mateusz Pospieszalski. Zakopower promuje kulture
Podhala na catym Swiecie, wystepujac m.in. w Carnegie Hall czy
Sagrada Familia.

Sobotnig odstone tegorocznych Dni Limanowej zakoriczy wieczorna
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dyskoteka pod gwiazdami.

» Rockowa Niedziela z Urszulga:

13 lipca 2025, podczas Dni Limanowej nastgpi ogtoszenie
wynikow Limanowskiego Talent Show. Nastepnie na scenie wystgpi
Orkiestra ,Echo Podhala”, ktdéra rok temu podbita serca
publicznosci niebanalnymi aranzacjami znanych utworoéw.
Wystapig réwniez: zespdét Tacy Sami z energetycznym Lady Pank
Show.

Gwiazdg wieczoru bedzie Urszula - 1ikona polskiej sceny
muzycznej. Artystka, ktdéra od ponad 35 lat zachwyca
publiczno$¢ autentycznos$Scia, sceniczng charyzmg i

niesmiertelnymi hitami, wraz z zespotem wystagpi na scenie w
Limanowej. Jej twdérczos¢ balansuje miedzy rockiem a popem i
przycigga pokolenia stuchaczy.

Prowadzgcym wydarzenie, zaréwno w sobote, jak i w niedziele
bedzie Marian Wdjtowicz.

Poza doskonata muzykg i koncertami Organizatorzy zaplanowali
mnéstwo atrakcji:

— wesote miasteczko dla matych i duzych,

— strefe gastronomiczng z pysznym jedzeniem,

— strefy promocyjne, rekodzielnicze i komercyjne, ktore
zadowolag kazdego fana lokalnych i nie tylko lokalnych
produktoéw.

Gospodarzami Dni Limanowej sg: Burmistrz Miasta Limanowa
Jolanta Juszkiewicz oraz Rada Miasta Limanowa. Za organizacje
wydarzenia odpowiada Limanowski Dom Kultury.

Juz dzis gorgco zapraszamy do udziatu!
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70-1lecie Kota Gospodyn
Wiejskich w Starej Wsi I -

piekny jubileusz tradycji 1
Zzaangazowanla

17 czerwca 2025 r.

W sobote, 14 czerwca 2025 r., odbyta sie wyjgtkowa uroczystos¢
— jubileusz 70-lecia powstania Ko*a Gospodyn Wiejskich w
Starej Wsi I. Obchody rozpoczety sie uroczysta Msza Swieta
sprawowang przez proboszcza parafii ks. Mariusza Nosala oraz
ks. katechete Piotra Siemka.

Po nabozenAstwie zaproszeni goscie, cztonkinie Ko*a oraz ich
rodziny udali sie do Wiejskiego Domu Kultury w Starej Wsi,
gdzie kontynuowano Swietowanie tego szczegdélnego jubileuszu. W
wydarzeniu uczestniczyt Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga,
ktéry osobiscie przekazat cztonkiniom Kota gratulacje i wyrazy
uznania za ich wieloletnig dziatalnos¢.

Rys historyczny dziatalnosci KGW Stara Wie$ I

Koto Gospodyn Wiejskich w Starej Wsi powstato w 1955 roku.
Pierwszg przewodniczacag byta Maria Zon. 0d 2013 roku Koo
zostato zarejestrowane jako stowarzyszenie i kieruje nim Maria
Fiejtek.

Obecnie Ko*o Gospodyn Wiejskich w Starej Wsi I skupia 45
aktywnych cztonkin. Panie z zaangazowaniem kultywujg lokalne
tradycje, przekazujg swoje umiejetnosci mtodszym pokoleniom i
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promujg dziedzictwo kulturowe regionu — poprzez rekodzieto,
malarstwo, szydetkowanie czy tradycyjng kuchnie.

KGW regularnie bierze udziat w przeglgdach kulturalnych,
konkursach i festiwalach, zdobywajagc 1liczne nagrody 1
wyrdoznienia. Koo aktywnie wspétpracuje z lokalnymi
instytucjami i1 organizacjami: Urzedem Gminy Limanowa, Powiatem
Limanowskim, OSP w Starej Wsi, Szkota Podstawowg, Gminng
Biblioteka Publiczng, Parafig oraz lokalng spotecznos$cig.

Jubileusz 70-lecia byt nie tylko okazja do wspomnien i
podsumowann, ale takze wyrazem wdzieczno$ci za codzienng
dziatalnos$¢ na rzecz lokalnej tradycji i integracji
mieszkancow. Gratulujemy i zyczymy kolejnych lat owocnej
dziatalnoS$ci!

W Limanowej odbyty sie
uroczystosci Zwlgzane Z
Narodowym Dniem Pamieci Ofiar
Niemieckich Nazistowskich
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Obozéw Koncentracyjnych 1
Obozéw Zagtady

16 czerwca 2025 r.

W sobote 14 czerwca 2025 r. w Limanowej odbyty sie obchody
Narodowego Dnia Pamieci Ofiar Niemieckich Nazistowskich Obozéw
Koncentracyjnych i Obozéw Zagtady. W tym roku mija 85.
rocznica przeprowadzenia pierwszego transportu wiezniow do KL
Auschwitz. Uroczystoéci rozpoczety sie Mszg Swietg w Bazylice
Matki Boskiej Bolesnej w Limanowej sprawowang w intencji
zamordowanych w obozach zagtady, a w szczegdlnosSci
pochodzgcych z Powiatu Limanowskiego. Eucharystia odbyta sie z
udziatem Choru Meskiego Bazyliki Limanowskiej. Obecny byt
réwniez pododdziat Limanowskiego Zwigzku Strzeleckiego
Strzelec oraz delegacja uczestnikéw Warsztatédw Artystycznych
Czerwone Korale z Pisarzowej w strojach regionalnych. Liturgii
przewodniczyt ks. dr Pratat Wiestaw Piotrowski, ktéry wygtosit
okolicznosSciowg homilie. Msze koncelebrowat ks. por. Jan Zajac
zatozyciel i wieloletni kapelan osSrodka rekolekcyjnego na
Snieznicy. Przed rozpoczeciem Mszy sw. obecni na
uroczystosciach rocznicowych mieli mozliwo$¢ wystuchania
referatu historyka i regionalisty Karola Wojtasa, ktory
zapoznat uczestnikéw z tematyka Narodowego Dnia Ofiar
Niemieckich Nazistowskich Obozéw Koncentracyjnych i Obozéw
Zagtady, przytaczajac historie mieszkancéw ziemi limanowskiej
i powiatu bedgcych ofiarami nazistowskich zbrodni.



https://powiat.limanowski.pl/blog/w-limanowej-odbyly-sie-uroczystosci-zwiazane-z-narodowym-dniem-pamieci-ofiar-niemieckich-nazistowskich-obozow-koncentracyjnych-i-obozow-zaglady/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-limanowej-odbyly-sie-uroczystosci-zwiazane-z-narodowym-dniem-pamieci-ofiar-niemieckich-nazistowskich-obozow-koncentracyjnych-i-obozow-zaglady/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/507701635_1175991194568834_2576684621183622183_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/507654924_1175991381235482_8261331744863780508_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/507686493_1175991271235493_7570177450452520029_n.jpg

W obchodach uczestniczyli mieszkanhcy, przedstawiciele rodzin
oséb pomordowanych, delegacje duchowienstwa, stuzb policji,
strazy pozarnej, 114 Batalionu Lekkiej Piechoty w Limanowe]
instytucji, szkét* wraz z pocztami sztandarowymi . Obecni byli
Senator RP Jan Hamerski, Oliwia Florek — w zastepstwie Poset
na Sejm RP Urszuli Nowogdrskiej, jak rowniez przedstawiciele
samorzadéw lokalnych — Burmistrz Miasta Limanowa Jolanta
Juszkiewicz wraz z Przewodniczacym Rady Leszkiem Mordarskim
oraz Radnym Piotrem Zoniem, Wéjt Gminy Limanowa Jan Skrzekut,
Wojt Gminy tukowica Bogdan tuczkowski oraz Wéjt Gminy Laskowa
Piotr Stach wraz z Wiceprzewodniczgcym Rady Jézefem
Kotodziejem. Powiat Limanowski reprezentowali: Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga oraz Przewodniczgcy Rady Powiatu
Limanowskiego Jézef Pietrzak.

Po zakonczeniu Liturgii, w asyscie oddziatu Strzeleckiego
Strzelec JS 2402 Limanowa przy tablicach poswieconych ofiarom
IT Wojny Swiatowej, znajdujacych sie w podcieniach Bazyliki
Limanowskiej, odbyt*a sie wspdolna modlitwa, a nastepnie
delegacje ztozyty wigzanki i znicze w hotdzie pamieci ofiar
Obozu Koncentracyjnego Auschwitz i niemieckiej okupacji


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/506449567_1175990994568854_1038225548921861077_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/IMG_20250614_185555-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/IMG_20250614_190025-scaled.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/507661342_1175990961235524_2828345922017507283_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/507490977_1175989837902303_7133045609080034102_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/507643552_1175990724568881_7228216391516274884_n.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/06/507127356_1175990844568869_3344895315818306107_n.jpg

pochodzgcych z Ziemi Limanowskiej.

Dziekujemy wszystkim, ktdérzy uczestniczgac w rocznicowym
wydarzeniu dali wyraz swojej pamieci o tych, ktdérzy podczas II
Wojny Swiatowej oddali swoje zycie w Niemieckich Nazistowskich
Obozéw Koncentracyjnych i pozostatych Obozach Zagtady, a
sposréd ktérych liczna grupa pochodzita z naszego regionu.

Organizatorem uroczystosci byt Powiat Limanowski.
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Parafia pw. Wszystkich
Swietych w tososinie Gérnej
bedzie sSwietowac¢ jubileusz -
700-lecie 1istnienia

16 czerwca 2025 r.

21 oraz 22 czerwca 2025 r. Parafia pw. Wszystkich Swietych w
tososinie GAérnej bedzie Swietowad wielki jubileusz — 700-
lecia swojego istnienia. Z tej okazji na placu wokdét kosSciota
parafialnego odbedg sie dwudniowe uroczystosci. W programie
przewidziano m.in. turniej pitkarski, wystepy orkiestr 1
zespotdw, parade motocykli, pokazy stuzb mundurowych, animacje
dla dzieci, kiermasz regionalnych potraw oraz koncerty — w tym
zespotu GOOROLESKA i Mat*ej Armii Janosika. Jednym z partneréw
wydarzenia jest Powiat Limanowski.

Uroczysta Msza Swieta odbedzie sie w niedziele 22 czerwca o
godz. 11:00 pod przewodnictwem biskupa tarnowskiego Andrzeja
Jeza.

Szczegbtowy harmonogram wydarzen jubileuszowych znajduje sie
na zamieszczonym ponizej plakacie:
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Serdecznie zapraszamy wszystkich parafian, go$ci i mieszkancoéw
regionu do wspolnego swietowania tej wyjatkowej rocznicy.

XIV powliatowe zawody w
sporcie pozarniczym
Mtodziezowych Druzyn
Pozarniczych odbyty sie w
Mszanie Dolnej

16 czerwca 2025 r.

14 czerwca br. na obiekcie KS Turbacz w Mszanie Dolnej miaty
miejsce XIV powiatowe zawody Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych
z terenu powiatu limanowskiego. Uczestnicy rywalizowali w
konkurencjach: bieg sztafetowy 400 m z przeszkodami oraz
rozwiniecie bojowe.

Wspdtorganizatorami zawodow byli: Komenda Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarnej w Limanowej, 0ddziat Powiatowy Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych w Limanowej oraz Powiat
Limanowski.

W konkurencjach wystartowato tgcznie 15 druzyn — 12 w grupie
chtopcéw ( MDP przy OSP Jodtownik, Sadek, Szyk, Skrzydlna,
Zalesie, Podtopien, Wilkowisko, Szczyrzyc, tukowica, Limanowa,
Krasne Lasocice i Tymbark), oraz 3 w grupie dziewczat ( MDP z
OSP Szyk, Sadek i tukowica).
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Sktad komisji Sedziowskiej tworzyli: funkcjonariusze KP PSP w
Limanowej. GXéwnym sedzia zawoddw byt asp. Czestaw Kulig.

Klasyfikacja generalna w poszczegdlnych grupach przedstawia
sie nastepujaco:

= Grupa chtopcéw:

1. miejsce — MDP OSP Skrzydlna z wynikiem 1051,77 pkt,

2. miejsce — MDP OSP Krasne Lasocice z wynikiem 1031,83
pkt,

3. miejsce — MDSP OSP Szyk z wynikiem 1030,55 pkt.

= W gruplie dziewczat:

1. miejsce — MDP OSP Szyk z wynikiem 1026,79 pkt,
2. miejsce — MDP OSP Sadek z wynikiem 976,12 pkt,
3. miejsce — MDP OSP tukowica z wynikiem 918,05 pkt.

Nagrodami dla zwyciezcow byty czeki ufundowane przez Starostwo
Powiatowe o wartosci kolejno:

= 1500 zt za miejsce 1
= 1000 zt za miejsce 2
= 700 zt za miejsce 3

Pozostate druzyny otrzymaty pamigtkowe dyplomy.

Nagrody dla zawodnikdédw przekazali Starosta Limanowski
Mieczystaw Uryga oraz Przewodniczgcy Rady Powiatu
Limanowskiego Jézef Pietrzak.

Serdecznie gratulujemy zdobywcom miejsc na podium oraz
wszystkim uczestnikom zawodéw — mtodym druhom oraz ich
opiekunom za wspaniatg, sportowg postawe i zaangazowanie!
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Organizatorzy dziekuja roéowniez burmistrz m. Mszana Dolna
Agnieszce 0Orzet oraz Zarzadowi KS TURBACZ za udostepnienie
obiektu oraz jednostkom OSP w Skrzydlnej 1 Sadku za
dostarczenie elementéw toru do sztafety oraz rozwiniecia
bojowego, oraz Miastu Mszana Dolna za pomoc techniczng w
organizacji konkurencji.

zr./ fot.: KP PSP Limanowa
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Powiatowa konferencja pn. Za
zamknietymi drzwiami: Przemoc
Domowa a dobrostan psychiczny
— wyzwanilia 1 modele
interwencji W pracy
specjalistow

16 czerwca 2025 r.

11 czerwca 2025 r. w ,Limanova Hotel” w Limanowej odbyta sie
powiatowa konferencja pn.: ,Za zamknietymi drzwiami: Przemoc
Domowa a dobrostan psychiczny — wyzwania i modele interwencji
w pracy specjalistow” dotyczgca problematyki przeciwdziatania
przemocy domowej.

Uczestnikami byli przedstawiciele: urzedéw gmin i miast,
szk6t, osrodkow pomocy spotecznej, sadu, policji, zespotodw
interdyscyplinarnych, komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej,
domu kultury, biblioteki miejskiej, fundacji i stowarzyszen
oraz S$rodowiskowych doméw samopomocy.

Konferencje zorganizowa*a Fundacja Rozwoju Pozytywnych
Inicjatyw w Limanowej przy wspoOtorganizacji Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej. Patronat honorowy objagt
Starosta Limanowski — Mieczystaw Uryga, ktdéry dokonat otwarcia
spotkania. Dodatkowo patronami byli Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Powiatu Limanowskiego oraz Genesis Centrum
Edukacyjno-Szkoleniowe.

Pierwsza, sposréd trzech prelegentéw — Dorota Stanistawczyk
przedstawita zasady pracy korekcyjno-edukacyjnej z rodzicami
stosujacymi przemoc domowg i mozliwoSci pomocCcy im w wyjsciu z
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impasu trudnych relacji rodzinnych, opierajgc sie na wtasnych
wieloletnich doswiadczeniach, jako trener powyzszego programu.

Uczestnicy z duzym zaciekawieniem wystuchali rowniez kolejnego
prelegenta — dr Michat*a Gluzka, ktéry poprzez temat ,W putapce
przemiany” dokonat analizy mozliwosSci, jakie posiadaja
specjalisci pragngcy wspierac¢ dzieci i mtodziez z rodzin
dotknietych przemocs.

Nastepnie Ewelina Stonawska przedstawita oferte wsparcia
Centrum Zdrowia Psychicznego dla Powiatu Limanowskiego.
Ostania wystapita Karolina Krzeszowska, ktéra w swoim
wystgpieniu méwita o dobrostanie specjalistédw pracujgcych na
co dzien z osobami doswiadczajgcymi przemocy.

Czes¢ druga, po przerwie obiadowej, stanowity trzy odbywajgce
sie rownolegle warsztaty, ktore byty kontynuacjg tematédw
przedstawionych w czesci pierwszej.

Dodatkowo uczestnicy mogli przez catly czas zaangazowaé sie w
performens pn.: ,Trzy domy”, ktdore zachecato do wyrazenia
wtasnych emocji zwigzanych z domowymi strachami, marzeniami 1
szczesciem.

W konferencji udziat wzieto 108 osob.
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Posiedzenie Powiatowej Rady
Rynku Pracy

13 czerwca 2025

13 czerwca 2025 r. w Starostwie Powiatowym w Limanowej odby*o
sie posiedzenie Powiatowej Rady Rynku Pracy w Limanowej.
Zebraniu przewodniczyt Wojciech Wtodarczyk — przewodniczacy
Powiatowej Rady Rynku Pracy w Limanowej.

W dalszej czesci posiedzenia dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy
Marek Mtynarczyk, przedstawit informacje o aktualnej sytuacji
na rynku pracy w powiecie limanowskim, w tym dane dotyczace
bezrobocia oraz dziatalnosci PUP, a takze o projektach
realizowanych przez Urzad Pracy w I kwartale 2025 roku.
Zaprezentowano réwniez informacje z realizacji Powiatowego
Programu Promocji Zatrudnienia oraz aktywizacji Llokalnego
rynku pracy na lata 2024-2030 za 2024 r.

Podczas posiedzenia Rada pozytywnie zaopiniowata przedtozong
przez dyrektora Powiatowego Urzedu Pracy w Limanowej — Marka
Mtynarczyka, propozycje wyboru form pomocy dla bezrobotnych i
innych uprawnionych oséb, w ramach kwoty Srodkdédw Funduszu
Pracy ustalonej dla samorzadu powiatu limanowskiego.

Przedmiotem obrad byto réwniez zapoznanie sie kryteriami
realizacji przez Powiatowy Urzad Pracy w Limanowej programow
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wspierajgcych aktywnos¢ zawodowa, zatrudnienie oraz rozwdj
umiejetnosci i podnoszenie kwalifikacji od 1 czerwca 2025 roku
oraz zaopiniowanie kryteridw przyznawania jednorazowo Srodkoéw
na podjecie dziatalnosSci gospodarczej oraz form zabezpieczenia
zwrotu otrzymanych $rodkéw od 1 czerwca 2025 roku.

W dalszej czesSci obrad Rada wyrazita opinie dotyczgce wniosku
o umorzenie naleznosci wzgledem Powiatowego Urzedu Pracy w
Limanowej oraz w sprawie przyznania srodkéw z Krajowego
Funduszu Szkoleniowego na wspétfinansowanie dziatan na rzecz
ksztatcenia ustawicznego pracownikéw jednostek organizacyjnych
podlegtych powiatowi limanowskiemu.

Na zakonczenie Rada zapoznata sie z informacjg o planowanym
naborze wnioskéw do poszczegdlnych programéw oraz o zmianach,
ktdre wprowadzita nowa ustawa o rynku pracy i stuzbach
zatrudnienia oraz ustawa regulujgca zatrudnienie cudzoziemcéw
na terenie Rzeczypospolitej Polskiej.

Zr.: Powiatowy Urzad Pracy w Limanowej
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