Zapraszamy do udziatu w
konkursie ,,Rolnicy sita
, »Solidarnosci” 1980/81"

40 lat temu, 12 maja 1981 roku zostata zarejestrowana chtopska
organizacja zwigzkowa — Niezalezny Samorzadny Zwigzek Zawodowy
Rolnikow Indywidualnych ,Solidarnosc¢”. W roku jubileuszu,
Powiat Limanowski zaprasza uczniow klas 7 i 8 szkot
podstawowych oraz uczniow szkét ponadpodstawowych z terenu
powiatu limanowskiego do udziatu w konkursie plastyczno-
literacko-muzycznym pt. ,,Rolnicy sita ,,Solidarnosci”
1980/81” zwigzanego 2z historia tego wielkiego
Solidarnosciowego Zrywu.

Organizatorem konkursu jest Powiat Limanowski, a
wspétorganizatorami Miasto Limanowa, Gmina Limanowa oraz NSZZ
RI Solidarnos¢. Patronat honorowy nad konkursem objeli: Karol
Nawrocki Prezes Instytutu Pamieci Narodowej, tukasz Kmita
Wojewoda Matopolski, Witold Koztowski Marszatek Wojewddztwa
Matopolskiego, Mieczystaw Uryga — Starosta Limanowski,
Katarzyna Saks — Dyrektor Narodowego Instytut Kultury 1
Dziedzictwa Wsi. Patronat medialny objeli: Radio RDN
Matopolska i Nowy Sgcz, Portal 1limanowa.in, Telewizja
Internetowa TV28.

Konkurs ma charakter otwarty, indywidualny, skierowany do
uczniéw klas 7-8 szk6t* podstawowych oraz do ucznidéw wszystkich
klas szkét ponadpodstawowych z terenu powiatu limanowskiego; z
podziatem na trzy kategorie tematyczne prac: plastyczna,
literacka, muzyczna oraz w dwdch kategoriach wiekowych: szkét
podstawowych i szkét* ponadpodstawowych.

Konkurs ma na celu:

1. Popularyzowanie najnowszej historii Polski zwigzanej z
40-leciem powstania NSZZ Rolnikéw Indywidualnych
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,Solidarnos¢”,

2. Budowanie poczucia dumy i tozsamosci narodowej,

3. Ksztattowanie Swiadomosci postawy patriotycznej i
obywatelskiej motywujgcej do odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym i publicznym,

4., Pobudzenie aktywnosci twdérczej i samoksztatcenia
uczniéw,

5. Podkreslenie roli rolnika i polskiej wsi w zyciu kazdego
obywatela,

6. Zainteresowanie mtodego pokolenia problemami wsi,

7. Popularyzowanie wsrdéd mtodziezy wiedzy o funkcji i roli
zwigzkow zawodowych,

8. Poznanie wptywu dziatalno$ci oséb zastuzonych na
wspbtczesng historie Polski,

9. Rozwijanie i ksztattowanie wyobrazni plastycznej,
muzycznej i literackiej.

Prace plastyczne oraz literackie nalezy ztozy¢ w dniach 22-24
listopada br. w pokojach: nr. 230, II pietro budynek B
Starostwa Powiatowego w Limanowej (prace plastyczne), nr.
234, II pietro budynek B Starostwa Powiatowego w Limanowej
(prace literackie). Prace muzyczng nalezy zgtosi¢ do dnia 15
listopada (7.30-15.30) w pokoju nr. 344, III pietro budynek A
Starostwa Powiatowego w Limanowej. w postaci prawidtowo
wypetnionej metryczki.

Szczeg6ty konkursu w regulaminie.

Laureaci pierwszych trzech miejsc w kazdej kategorii
tematycznej i wiekowej otrzymajg atrakcyjne nagrody rzeczowe,
a zwyciezcy konkursu laptopy.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/Regulamin-Konkursu-Solidarność-2021.docx
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Ogtaszamy konkurs z okazji
Swiatowego Dnia Przywracania
CzynnosScli Serca!

Z okazji przypadajacego na dziefi 16 pazdziernika Swiatowego
Dnia Przywracania Czynnosci Serca ogtaszamy dzisiaj konkurs,
ktory ma na celu utrwalié¢ podstawowe zasady resuscytacji
krazeniowo — oddechowej i pierwszej pomocy.

Konkurs przeprowadzony bedzie na Facebooku. Polegal bedzie na
podaniu poprawnych odpowiedzi na zadane pytania 1
udostepnieniu postu, nastepnie sposrod wszystkich prawidtowych
odpowiedzi wylosujemy 3 osoby ktdére otrzymajg apteczki
pierwszej pomocy. Zapraszamy do udziatu!

Pamietajmy, ze znajomos$¢ podstawowych krokdéw RKO (resuscytacji
krgzeniowo — oddechowej) ma kluczowe znaczenie, poniewaz kazdy
z nas moze znalez¢ sie w sytuacji, w ktérej bedzie musiat w
praktyce wykorzysta¢ zasady pierwszej pomocy i by¢ moze,
uratowa¢ zycie drugiej osobie.

Dlatego ponizej przypominam kilka najwazniejszych czynnos$ci,
ktore nalezy wykonac¢ podczas akcji resuscytacji krgzeniowo —
oddechowej.

0gélne zasady RKO u osoby dorostej:

Po upewnieniu sie, ze ratownikowili nic nie zagraza, nalezy
podjac¢ siedem nastepujacych krokéw:
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1. podejscie do poszkodowanego i ocena jego stanu zdrowia;

2. sprawdzenie przytomnosci — nalezy potrzasnac
poszkodowanego za ramiona i zapytad, ,Co sie stato?” 1lub
»Czy pan/pani mnie styszy?”;

3. zapewnienie pomocy — telefon na pogotowie ratunkowe
(numer 999 1lub 112). Podczas zgtoszenia alarmowego
nalezy poda¢ nastepujgce informacje: kto wzywa pomoc,
doktadne miejsce wypadku, rodzaj i opis wypadku, kto
zostat poszkodowany i ile osdb potrzebuje pomocy
medycznej, jakie czynno$Sci ratunkowe zostaty wykonane,
czy istniejg zagrozenia. Nie nalezy przerywa¢ rozmowy,
dopdki nie zdecyduje o tym dyspozytor;

4. udroznienie drdég oddechowych polegajgce na usunieciu z

jamy ustnej ciat* obcych i odchylenie gtowy — nalezy
zrobi¢ to w przypadku, gdy poszkodowany nie jest
przytomny;

5. sprawdzenie, czy poszkodowany oddycha (ocena powinna
trwa¢ 10 sekund, w ktdérych trakcie powinny wystgpic 2
oddechy) ;

6. sprawdzenie, czy poszkodowany nie posiada
niebezpiecznych przedmiotdw;

7. jezeli poszkodowany oddycha, nalezy wezwa¢ pomoc i
oczekujgc na pogotowie, utozy¢ go w pozycji bocznej
bezpiecznej, sprawdzajgc oddech co minute. Jesli nie
oddycha, wymagang procedurg jest RKO.

Warto pamietaé¢, ze przypadku osob urazowych (ztamanie,
krwotok, uszkodzenie kregostupa) poszkodowanego nie nalezy
uktada¢ w pozycji bocznej. Wazne, aby osobie poszkodowanej nie
podawa¢ lekow. Jezeli nalega na przyjecie Srodkéw
przeciwbdélowych przed przyjazdem pogotowia, powinna zrobic to
sama.

0gélng zasadg przeprowadzania RKO u osoby dorostej jest
schemat rozpoczynajacy sie od 30 ucis$nied klatki piersiowej i
zrobieniu 2 wdechéw. Czynnosci te nalezy powtarza¢ do momentu
odzyskania oddechu przez ofiare lub przyjazdu pogotowia.



Istniejg okolicznos$ci, w ktérych ratownik moze przerwad
resuscytacje, np. jest wyczerpany Llub zaistniato zagrozenie
jego bezpieczenstwa. Ratownik moze takze poprosi¢ inng osobe o
zastepstwo.

Ucisniecia: nalezy wykonywa¢ je na Srodku klatki piersiowej,
uzywajac ciezaru wtasnego ciata. Dtonie powinny by¢ splecione,
Yokcie zablokowane. 30 ucisniec nalezy wykonac¢ na gtebokosc
okoto 5-6 cm (u dorostego cztowieka), z czestotliwosScig
100-120 ucisniec¢ na minute.

Wdechy: przez maseczke nalezy wdmuchng¢ okoto 0,5 litra
powietrza — tak, aby delikatnie uniosta sie klatka piersiowa
poszkodowanego. Nos osoby, ktdorej pomagamy, powinien by¢
zatkany, a gtowa odchylona do tytu.
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Swiatowy DzieA Przywracania Czynno$ci Serca to wazna
inicjatywa ustanowiona w celu podniesieniu S$Swiadomos$ci
spotecznej na temat zasad resuscytacji. Warto sie w nig
wtgczy¢ i poszerzad¢ swoja wiedze na temat zasad pierwszej
pomocy w nagtych wypadkach. Taka wiedza moze ratowal zycie!
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Tymbarski Strzelec uczcit
pamie¢ Kapitana Tadeusza
Paolone

11 pazdziernika obchodzilismy 78 rocznice $mierci kpt.
Tadeusza Paolone - Lisowskiego.

Jak napisat w opracowaniu pt. ,Kapitan Tadeusz Paolone.
Zapomniany bohater ziemi tymbarskiej” Pan Stanistaw Wcisto -
Kapitan Tadeusz Paolone byt niewgtpliwie prawdziwym patriota,
jednym z tych, ktdérzy dla 0Ojczyzny nie szczedzg sit, nie
unikajg truddéw i cierpien, a nawet Swiadomie i dobrowolnie
sktadajag zycie na Jej ottarzu. Zginagt 11 pazdziernika 1943 r.
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w obozie KL Auschwitz. Sktadajgc czes¢ Jego pamieci pragniemy
wyrazi¢ pragnienie, by dla nas wszystkich — szczegdélnie zas
dla mtodych — byt wzorem do nasladowania. Jego imie przyjeta
Jednostka Strzelecka nr 2007 im. kpt. Tadeusza Paolone ZS ,
Strzelec , OSW w Tymbarku, ktdérej delegacja zapalita znicz
pamieci na Pomniku Ofiar II Wojny Swiatowej w Tymbarku.

Przytoczmy réwniez fragment listu Pani Romy do mamy kpt.
Paolonego: Kiedy jednak okaza*o sie, Zze rozstrzelanie w
Auschwitz byto faktem, postanowit*a przestaé¢ matce Tadeusza
jego ksigzeczke do nabozenstwa, piszac: ,To jest rzecz, ktéra
towarzyszyta mu i by*a pociechg we wszystkich cierpieniach i
zwatpieniach zycia obozowego. Oblatam ja kiedys *zami,
szczegdlnie, gdy odczytywatam najbardziej zniszczone miejsca —
Litanie do Matki Boskiej 1 modlitwe duszy opuszczonej przez
wszystkich. Trzy i pét roku wiezienia niemieckiego to niema%o
i ma Pani racje moéwigc, ze przeszedt przez piekto. Do
przetrzymania pomogta mu ksigzeczka, ktdérag przesytam Pani,
oraz gteboka wiara w Boga i umitowanie stusznoSci sprawy.
Chciatabym bardzo, aby zyt bez wzgledu na to, czy zostatby
moim mezem, czy nie, uwazam bowiem, ze odrodzenie naszego
narodu, a moze nawet catej ludzkos$ci lezy w ludziach podobnych
jemu”.



Zyczenia z okazji Dnia
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Edukacji Narodowej 2021

Kazdego roku 14 pazdziernika obchodzony jest jako Dzien
Edukacji Narodowej — Swieto nauczycieli i pracownikéw osSwiaty

Dobry pedagog nie tylko przekazuje wiedze, lecz wtasnag
postawa wychowuje swoich ucznidéw. Wspiera ich, budujac w
mtodym cztowieku poczucie wtasnej wartosci i szacunek dla
innych, motywuje do realizowania talentéw i pasji, a kiedy
trzeba potrafi by¢ tez madrze wymagajacy.

Dziekujemy dzis wspaniatym nauczycielom, ktérzy z takim
oddaniem pracujg dla dobra mtodziezy, za zrozumienie jej
radosci i probleméw; a takze wyjgtkowa umiejetnosd
rozbudzania w swoich podopiecznych ,gtodu wiedzy”, fascynacji
naukg oraz pieknem otaczajacego Swiata. Doceniamy, nie tylko
od swieta, zyczliwos¢ okazywang zardwno uczniom jak i rodzicom
oraz gotowos¢ do pomocy.

W Narodowym Dniu Edukacji, peitne serdecznosci DZIEKUJE
przekazujemy dla wszystkich nauczycieli, takze do pedagogdw i
pracownikéw pracujgcych w szkotach powiatu limanowskiego.
Pozostancie zawsze Swiadomi wielkiej wartos$ci, jaka ma Wasza
praca.

Najlepsi uczniowle otrzymali
stypendia Starosty

13 pazdziernika najlepsi uczniowie szkoét prowadzonych przez
Powiat Limanowski otrzymali Stypendia Starosty Limanowskiego.

Na rok szkolny 2021/2022 przyznano 70 stypendidéw Starosty
Limanowskiego za osiggniecia w nauce (decydowata Srednia ocen)
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dla ucznidow szk6t ponadpodstawowych. Podczas wizyty Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga wraz z Dyrektorem Edukacji 1
Sportu Arturem Krzakiem oraz Dyrektorami Szkét przekazali
wyroznionym uczniom stypendia i gratulacje.

— Z wielkg przyjemnoscig uczestnicze w dzisiejszym spotkaniu,
aby wreczy¢ stypendia dla najlepszych uczniéw. Gratuluje
uzdolnionej mtodziezy zdobytych osiggniel oraz zycze, abyscie
w tym roku szkolnym nadal nie stracili zapatu do nauki i
rozwijania swoich talentéw. Pamietajcie, ze jest wiele osébb,
ktére bedzie Was wspiera¢ i motywowal na drodze edukacji,
abyscie mogli jak najpetniej wykorzystaé¢ wasze mozliwo$ci i
spetnia¢ swoje marzenia. Zycze Uczniom, nauczycielom oraz
catej spotecznos$ci szkolnej bardzo udanego, petnego sukcesodw
roku szkolnego 2021/2022. Przy tej okazji pragne prosié¢, bysmy
caty czas pamietali o naszym o naszym wspdélnym bezpieczenstwie
stosujgc sie do zasad sanitarnych, ktdére majg na celu uchronid
nas przed skutkami epidemii COVID -19. To ogromnie wazne, by
ten rok szkolny odbyt sie juz bez przeszkdédd zwigzanych z
koronawirusem i w catosSci systemie nauki stacjonarnej — bez
zaktdcen normalnego rytmu edukacji i zycia szkolnego.Wierze,
ze bedzie to mozliwe, jezeli wszyscy zadbamy o przestrzeganie
podstawowych zasad bezpieczenstwa dla naszego wspdlnego dobra.
— méwit Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Zespot Sx;éTNH im. Jézefa Pit: i |
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Informacje dotyczace programu
,Asystent osobisty osoby
niepetnosprawnej” - edycja
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2022

W zwigzku z ogtoszonym przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej naborem wnioskéw do Programu pn.
»Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej” - edycja 2022,
realizowanego w ramach srodkéw Funduszu Solidarnosciowego,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej przeprowadza
diagnoze potrzeb wsréd zainteresowanych uczestnictwem w
programie mieszkancéw Powiatu Limanowskiego.

Realizacja Programu zaplanowana jest od 1 stycznia 2022 r. do
31 grudnia 2022 r.

Gtéwnym celem Programu jest wprowadzenie ustugi asystenta jako
formy ogélnodostepnego wsparcia dla:

»dzieci do 16 roku zycia z orzeczeniem O
niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami: koniecznos$ci
statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w
zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej
egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co
dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji 1 edukacji oraz

= 0s6b niepetnosprawnych posiadajgcych orzeczenie o
znacznym Llub umiarkowanym stopniu lub innym traktowanym
na réwni z orzeczeniem o znacznym bgdZ umiarkowanym
stopniu.

Ustugi asystenta w szczegdlnosSci polegaé bedg pomocy w:

 wykonywaniu czynnosci dnia codziennego dla uczestnika
Programu,

wyjsciu, powrocie lub dojazdach z uczestnikiem Programu
w wybrane przez uczestnika miejsca,

» zatatwianiu spraw urzedowych,

» korzystaniu z doébr kultury (np. muzeum, teatr, kino,
galerie sztuki, wystawy),

= zaprowadzaniu dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnos$ci
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do placéwki osSwiatowej lub przyprowadzaniu ich z niej
(Z zastrzezeniem, ze ustuga asystencji osobistej na

terenie szkoty moze by¢ realizowana wytagcznie w

przypadku, gdy szkota nie zapewnia tej ustugi).

Szczeg6towe informacje dot. Programu ,Asystent osobisty osoby
niepetnosprawnej” edycja 2022 znajdujg sie tutaj: Program
Asystent 0Osobisty Osoby Niepetnosprawnej edycja 2022

W zwigzku z powyzszym Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Limanowej zwraca sie z prosba do zainteresowanych mieszkancéw
Powiatu Limanowskiego o kontakt z tut. Centrum w celu
zgtaszania potrzeb w przedmiotowym zakresie.

Z uwagli na procedure Programu, w tym termin ztozenia wniosku
samorzadu powiatowego do wtasciwego wojewody deklaracje os6b
zainteresowanych uczestnictwem prosimy kierowa¢ do dnia 20
pazdziernika 2021 do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w
Limanowej, telefonu kontaktowy: 18 33 37 825.

Zrédtem finansowania Programu sg $rodki z Solidarno$ciowego
Funduszu Wsparcia 0s6b Niepetnosprawnych, ktdérego gtdwng ideg
jest m. in. wsparcie spoteczne osdéb niepetnosprawnych.

Zr.: PCPR Limanowa

Nowy ambulans dla Szpitala
Powiatowego w Limanowe]

12 pazdziernika odbylo sie posiedzenie Rady Spotecznej
Szpitala oraz poswiecenie nowej karetki. Ponadto po
zakonczonych obradach cztonkowie Rady Spotecznej wizytowali
zmodernizowane dwie pracownie: Analityczng i Serologii
Transfuzjologicznej wraz z Bankiem Krwi oraz Centrum Leczenia
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Chorob oséb w podesztym wieku.

Spotkanie rozpoczeto sie na placu przed budynkiem Szpitala,
gdzie Kapelan Szpitala ks. Piotr Jaworski dokonat poswiecenia
karetki. Podczas spotkania obecni byli: Mieczystaw Uryga
Starosta Limanowski, J6zef Pietrzak Przewodniczacy Rady
Powiatu Limanowskiego, Czestaw Kawalec oraz Jézef Jaworski
Cztonkowie Zarzadu Powiatu Limanowskiego, Kazimierz Jasiniski
Radny Powiatu Limanowskiego, Marcin Radzieta Dyrektor Szpitala
wraz z doktorem Andrzejem Gwiazdowskim Z-cg Dyrektora ds.
Lecznictwa, Kierownik Szpitalnego 0Oddzia*u Ratunkowego lek.
Btazej Gtowicki, Pielegniarka Oddziatowa SOR Krystyna Masnica,
Koordynator Zespotdéw Ratownictwa Medycznego Andrzej Burnagiel,
Kierownik Sekcji Transportu Zbigniew Jez oraz cztonkowie Rady
Spotecznej Szpitala i przedstawiciel Zwigzkow Zawodowych
Ratownikow Medycznych tukasz Masnica.

Dyrektor Szpitala witajac gos$ci podziekowat wszystkim za
przybycie. ,Ciesze sie, 1z mozemy sie tutaj spotkac¢ i przy
okazji kolejnego posiedzenia Rady Spotecznej Szpitala wspdlnie
uczestniczy¢ w poswieceniu nowej karetki. Jest to nowoczesny 1
w petni wyposazony ambulans, zakupiony dzieki Srodkom z Unii
Europejskiej 1 jestem przekonany, ze bedzie nam dobrze
stuzyt”.

Dyrektor Szpitala ztozyt* rowniez podziekowania dla Pana
Zbigniewa Jeza, ktéry od ponad 20 lat peini funkcje Kierownika
Sekcji Transportu i czuwa nad sprawnym dziataniem taboru. Nowy
ambulans, ktdéry trafi do Sekcji zostat zakupiony w ramach
projektu pn. ,Zakup ambulansu dla Szpitala Powiatowego w
Limanowej Imienia Mi*osierdzia Bozego oraz zakup Srodkoéw
ochrony indywidualnej i Srodkdéw do dezynfekcji”
dofinansowanego w zakresie dziatan zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 oraz innych chordb
zakaznych, realizowanych w ramach PO Infrastruktura i
Srodowisko na lata 2014-2020.

Po poswieceniu karetki odbyto sie posiedzenie Rady Spotecznej



Szpitala podczas ktérej przyjeto uchwaty o zmianie w
Regulaminie Organizacyjnym Szpitala, o zbyciu majatku trwatego
tj. czterech pojazddéw sanitarnych Szpitala Powiatowego w
Limanowej oraz o przyjeciu darowizny S$rodkéw trwatych w
postaci aparatury medycznej sprzetu otrzymanego z
Ministerstwa Zdrowia. Przyjeto réwniez uchwate o zmianie Planu
Inwestycyjnego Szpitala.

Kolejnym punktem spotkania byta wizyta w zmodernizowanej
Pracowni Analitycznej po ktérej oprowadzita Pani Zofia Wiectaw
Kierownik Pracowni oraz wizyta w Centrum leczenia chordéb osdéb
w podesziym wieku.
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Dzien Ratownictwa Medycznego
2021

Dzisiaj obchodzimy Dzien Ratownictwa Medycznego.

To swieto tych, ktérzy kazdego dnia ratujg ludzkie zycie w
sytuacjach najbardziej niebezpiecznych. PosSwiecenie, odwaga i
zaangazowanie z jakim Ratownicy wykonujg swojg misje zastuguje
na najwyzszy szacunek 1 uznanie, tym bardziej, ze ich praca
wigze sie bardzo czesto z ryzykiem, wielka odpowiedzialnos$cig
oraz stresem.

Dziekujemy Ratownikom Medycznym za to, ze sa zawsze gotowi
nies¢ skuteczng pomoc oraz ratunek kazdemu cztowiekowi, bez
wzgledu na okolicznoéci. Zyczymy, aby wykonywana praca byta
zawsze doceniana i szanowana w spoteczeAstwie.

Zaproszenie na projekcje
filmu ,Nieobojetni” w Gminne]
Bibliotece Publiczne]) W
Tymbarku

9 listopada br. w Bibliotece Publicznej Gminy Tymbark
odbedzie sie projekcja filmu ,, Nieobojetni” w rezyserii
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Mirostawa Krzyszkowskiego i Bogdana Wasztyla.

W ramach wydarzenia odbedzie sie m.in.: spotkanie z red.
Bogdanem Wasztylem w ramach projektu ,Przeciw ztu w Auschwitz.
Kolbe. Pilecki Kotodziej”, promocja ksigzki Antoniny Kulpy
»Echa Jodtowej GOry” oraz podsumowanie konkursu plastycznego,
ktérego tematem byty zycie i dziatalnos¢ Sw. Maksymiliana
Marii Kolbego.

Zapraszamy!

Szczegdtowe informacje na temat wydarzenia znajdujg sie na
zamieszczonym ponizej plakacie informacyjnym:
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»NoC Bibliotek” W
Limanowskiej czytelni

9 pazdziernik to wyjatkowa data w kazdej bibliotece poniewaz
wszyscy Swietuja w ten dzien Noc Bibliotek. W tym roku Miejska
Biblioteka Publiczna w Limanowej zorganizowata ciekawy program
dla chetnych.

Zaczelismy od warsztatéw ,Cook Book” czyli nauka gotowania z
pomocg literatury dla dzieci. Dzieki ksigzkom kucharskim dla
dzieci najmtodsi zapoznali sie z zasadami panujgcymi w kuchni
oraz ze smakowitymi przepisami. Nastepnie przystagpili do
dziatania pod profesjonalnym okiem kucharzy ze Studia
Kulinarnego Cook Nook. 0d podstaw przygotowali przerdzne
znakomito$ci, miedzy innym panecakes z owocowymi i stodkimi
dodatkami, kolorowe, zdrowe kanapeczki oraz orzezwiajgaca
lemoniade. Z kolei na deser — mega zmrozone lody czekoladowe.
Mtodzi kucharze degustowali swoje wyczarowane dania, ktdrych
zapach nidést sie po catej bibliotece.

Po potudniu zostaty zorganizowane warsztaty Ksigzkowy Rozw0j
Wyobrazni -miniturniej gier planszowych skierowany do
mtodziezy. Uczestnicy zostali wprowadzeni w Swiat bohateréw ,,

Kroniki Dwuswiata’’ przez autora serii Pawta Kopijera. A
najwiekszg atrakcjg byt rozgrywany turniej gry planszowej
»Magia Dwusdwiata’’. Dzieki grze planszowej mtodziez nieco

blizej poznata fantastyczny, magiczny sSwiat ksigzek. Na
zakonczenie warsztatow uczestnicy zostali zacheceni do
kontynuacji tworczego konsumowania ksigzek w formie rozgrywek
gier planszowych oraz tworzenia wtasnych gier na podstawie
lektur. Zwyciezcy otrzymali magiczne zaktadki z bohaterami
serii Kroniki Dwuswiata.
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W Wypozyczalni dla dorostych z filizanka herbaty wedrowalismy
przez Indie, Maroko, Chiny, Japonie i Tybet. Wraz =z
podroznikiem Robertem Maciggiem zwiedzalismy dalekie kraje i
dodatkowo smakowalismy egzotycznych herbat. Poznalid$my proces
parzenia herbat oraz asortyment niezbedny do przygotowania
cudownego napoju. Zaproszony go$¢ dat nam poznaé¢ kulture
ciekawych zakatkdéw Swiata oraz opowiedziat wiele ciekawych
historii, ktdére wydarzyty sie podczas jego wedréwek.
Mitosnikéw dobrej herbaty odsytamy do ksigzki ,,Tysiagc
Szklanek Herbaty’’ Roberta ,,Robba’’ Macigga.

Zrédto, fot. :mbp.limanowa.pl


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/1633961500.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/1633961632.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/10/1633961652.jpg

