Kolejne inwestycje W
Szpitalu! Prace juz ruszyty!

27 stycznia. Marcin Radzieta Dyrektor Szpitala Powiatowego w
Limanowej podpisat umowe z wykonawcami robét budowlanych
wytonionych w drodze postepowania przetargowego na
»Termomodernizacje budynkéw Szpitala Powiatowego w Limanowej
wraz z montazem instalacji fotowoltaicznej ujeta w 3 zadaniach
asortymentowych”, a juz w pigtek Wykonawca jednego z zadan
rozpoczat prace.

Jak juz wczed$niej informowalismy — w ramach przetargu ww
inwestycja zostata podzielona na 3 odrebne zadania:

Zadanie 1

Roboty budowlane zwigzane m.in. zodnowieniem elewacji, wymiang
okien i drzwi zewnetrznych budynkéw Szpitala.

Zadanie 2

Zaprojektowanie i wykonanie kompleksowych robét budowlano
montazowych zwigzanych z budowg instalacji fotowoltaicznej o
mocy 250 kW.

Zadanie 3
Wyburzenie budynku technicznego komory klimatyzacyjnej wraz z
remontem budynku — garazy karetek pogotowia.

Po weryfikacji z*ozonych ofert jako najkorzystniejsze zostaty
wybrane:

Zadanie 1 — FHUB ZLOCKI Robert Ztocki, Kamionka Wielka za cene
brutto 4 819 074.13 zt

Zadanie 2 — Healthier air Maciej Jop, Mostki, Stary Sacz za
cene brutto 1 291 500.00 zt
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Zadanie 3 — SOLID-MAX MONIKA PAJOR, Tegoborze za cene brutto
280 000.00 zt.

Wartos¢ catej inwestycji to 6 390 574,13 zt z czego 6 mln
ztotych zostanie pokrytych z Rzgdowego Funduszu Inwestycji
Lokalnych, natomiast pozostata czes¢ ze Srodkdéw wtasnych
Szpitala.

Juz w pigtek rozpoczety sie prace zwigzane z remontem garazy
karetek pogotowia ratunkowego.

Firma SOLID-MAX rozpoczeta realizacje inwestycji od prac przy
garazu karetek pogotowia ratunkowego. Przewidziany zakres
rob6t obejmuje m.in.: rozebranie rynien i rur spustowych z
blachy nie nadajgcej sie do uzytku wraz z ich wymiang,
rozebranie pokrycia dachowego, rozebranie konstrukcji wiezb
dachowych oraz wymiana pokrycia dachu na dachéwke ceramiczng.
Ponadto wykonane zostang zbrojenia konstrukcji zelbetowych
elementdéw budynku, ocieplenie scian budynkéw oraz uzupetnienie
tynkéw wewnetrznych, gipsowanie i malowanie Scian.

Zadanie nr 3 obejmuje réwniez wyburzenie budynku technicznego
komory klimatyzacyjnej, ktdéry znajduje sie za budynkiem
Prosektorium. W +tym przypadku, oprécz rozbidrki
nieuzytkowanego budynku, konieczne bedzie uzupeitnienie otworéw
w Scianach, w miejscach gdzie budynek *aczyt* sie z budynkiem
gtownym Szpitala. Na czas prac wyburzeniowych, ze wzgledu
bezpieczehAstwa, ten teren zostanie zupeinie wytaczony z
uzytkowania. Po wyburzeniu budynku i wyrdéwnaniu terenu
docelowo zostanie on przeznaczony na miejsca postojowe dla
pracownikow i pacjentoéw.

Realizacja inwestycji w zakresie zadania 3 bedzie sie wigzata
z czasowym zmniejszeniem liczby miejsc parkingowych dostepnych
na Parkingu A. Wynika to z koniecznosci stacjonowania karetek
W innym miejscu oraz z czasowego wytgczenia cze$ci parkingu na
ktéorej bedg trwaty prace. Utrudnienia te nie potrwajg dtugo,
zgodnie z umowg prace potrwajg do konca lutego br.



Zadanie nr 2, czyli zaprojektowanie i wykonanie kompleksowych
rob6t budowlano — montazowych zwigzanych z budowg instalacji
fotowoltaicznej o mocy okoto 250 kW planowo powinno zostad
zrealizowane do 30 kwietnia br. Najdituzej potrwajg roboty
zwigzane z odnowieniem elewacji Szpitala, ktdére wykonywane
bedg przez firme FHUB ZtOCKI Robert Ztocki — do konca czerwca
br.

Marcin Radzieta Dyrektor Szpitala podczas spotkania z
Wykonawcami wyrazit swg rado$¢ z rozpoczecia realizacji
inwestycji, ktdéra znaczaco wptynie na estetyke otoczenia i
budynku Szpitala oraz przyczyni sie do oszczednosci w zwigzku
z dociepleniem $cian Szpitala, wymiang kilkuset okien oraz
instalacjg fotowoltaiki.

Zrédto, fot. szpitallimanowa.pl
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6 lutego odbedzie sie
Zagorzanska Msza Sw.

6 lutego 2022 r., o godz. 14.00, w zabytkowym kosSciele p.w.
Sw. Jézefa Oblubiefica NMP w Lubomierzu, odprawiona zostanie
Zagorzanska Msza Sw.

Oprawe muzyczng Eucharystii zapewni Zesp6t Regionalny
tostowianie.

Po Mszy Sw., na placu przed koSciotem, na regionalnym
kiermaszu bedzie mozna nabyc¢ produkty lokalne. Gazdziny
zrzeszone w Kole Gospodyn Wiejskich w Kasinie Wielkiej
»Zaglérzanki” poczestujg wtasnorecznie wykonanymi stodkosciami,
a cztonkowie Zespotu wystgpig z krétkim programem
artystycznym.

Apelujemy do wszystkich uczestnikéw Eucharystii o zachowanie
dystansu spotecznego oraz zakrycie ust i nosa, rowniez na
zewngtrz kosciota. Przypominamy tez, ze w Swigtyni moze
przebywa¢ ograniczona ilo$¢ osédb.

Zachecamy wszystkich Zagdérzan biorgcych udziat w tej Mszy Sw.
do wubrania sie w zagdrzanski stréj regionalny i
zaprezentowania sie w nim podczas wydarzenia. Bedzie to forma
popularyzacji naszej kultury i tradycji.

Tych, ktdérzy nie dotrg do Lubomierza na te szczegdlng
Eucharystie, zapraszamy do wtgczenia sie w nig za
posrednictwem Internetu. Transmisja Zaglrzanskiej Mszy Sw.
prowadzona bedzie na stronie internetowej parafii (link).

Zagérzanskie Msze Sw. sg odprawiane cyklicznie, w kazda
pierwszg niedziele miesigca o godz. 14.00 — w okresie od maja
do paZzdziernika w zabytkowym kosSciele w Kasinie Wielkiej, a od
listopada do kwietnia w kosciele parafialnym w Lubomierzu.
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Zapraszamy do udziatu w tych Mszach sSw. wszystkich Zagérzan,
gosci i turystow odwiedzajacych Zagdrzanskie Dziedziny!



Zagorzanska
$za sw.
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6 LUOUTEGO 2022R. GODZ. 14.00
ZABYTKOWY KOSCI0r W LUBOMIERZU

PO MSzy Sw.
KONCERT ZESPOLU REGIONALNEGO tOSTOWIANIE,
KIERMASZ PROPUKTOW LOKALNYCH
ORAZ POCZESTUNEK OD KGW ZAGORZANK! Z KASINY WIELKIE)
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Promocja albumu ,Krakowiacy,
Lachy, Goérale. Stroje wsi
matopolskiej”

,Krakowiacy, Lachy, Gdérale - stroje wsi matopolskiej” to
wydawnictwo ukazujgce urode, bogactwo i réznorodnos¢
tradycyjnych, sSwiatecznych strojow oraz codziennych ubioréw
chtopskich noszonych niegdys w matopolskich wsiach od Krakowa
po Zakopane, od Zawoi po Gorlice.

28 stycznia w Mszanie Dolnej odbyta sie promocja pigtego tomu
cyklu ,Krakowiacy, Lachy, Gdérale. Stroje wsi matopolskiej”,
poswieconego Zagdrzanom i Kliszczakom. Gosciem specjalnym
spotkania by*a dr Katarzyna Ceklarz, autorka czes$ci dotyczgcej
Gérali Kliszczackich oraz Wicedyrektor Matopolskiego Centrum
Kultury SOKOL Piotr Gagsienica. 0 Géralach Zagdérzarnskich pisata
dr Dorota Majerczyk. Podczas spotkania Powiat Limanowski
reprezentowali Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga oraz
Przewodniczacy Rady Powiatu Limanowskiego J6zef Pietrzak.
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Krakowiacy, Lachy, Gorale
stroje wsi matopolskiej

Stroj od zawsze petnit w tradycyjnej spotecznosci wiejskiej
niezwykle wazna role. Demonstrowat przynaleznos¢ do stanu
chtopskiego i do swojej lokalnej grupy. Po wubiorze
rozpoznawano zamozno$¢, pozycje spoteczng oraz stan cywilny.
Swigteczny, paradny — noszony podczas waznych wydarzend i
uroczystosci — spetniat rozliczne funkcje obrzedowe. Stréj
bujnie sie rozwijat i ewoluowat na przestrzeni lat. Najstarsze
ubiory miaty proste, archaiczne kroje, naturalne kolory oraz
skromne, cho¢ wysmakowane, zdobnictwo. Z czasem wprowadzano
coraz wiecej przemystowych barwnych, wzorzystych tkanin oraz
bogatsza ornamentyke.

Sktadajgcy sie z 10 tomdéw album jest efektem
realizowanego przez Matopolskie Centrum Kultury SOKOL w Nowym
Sgczu projektu badawczo-dokumentacyjnego pod nazwg Matopolska
Zrédtem Tradycji, finansowanego z funduszy europejskich w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Matopolskiego na lata 2014-2020. Zgromadzony materiat jest
znakomitym Zrdédtem dla zespotdéw regionalnych, stowarzyszen czy
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instytucji kultury. Dzieto — wspdlny wysitek wielu autoréw —
pozwoli przede wszystkim na uchronienie lokalnego dziedzictwa
przed zaginieciem.

W spotkaniu udziat wzieli réwniez samorzadowcy miasta i gminy
Mszana Dolna oraz gminy NiedZwiedZz, ktdérzy dziekowali dr
Katarzynie Ceklarz oraz wydawcy albumu za ogromny wktad w
udokumentowanie tradycji przodkdéw dla przyszitych pokolen.
Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga podkres$lit , iz ta
wielotomowa publikacja bedzie stanowié¢ fascynujgca, peitna
inspiracji ,podr6z do przesztosci”, a przede wszystkim pozwoli
zachowa¢ i lepiej poznawal cenne dziedzictwo matopolskie]
kultury wyrazajgcej sie réwniez poprzez noszone dawniej
stroje.

otna | GMINA
NIEDZWIEDZ :' 1

Podczas zorganizowanego przez partnerstwo Zagdérzanskie
Dziedziny spotkania nie mogto zabrakng¢ regionalnych potraw i
tradycyjnej zagdrzanskiej muzyki. Koto Gospodyn Wiejskich
.Swarne Babki” z tetowego serwowato zupe z karpieli oraz
kotacz — potrawy wpisane na ministerialng liste produktoéw
tradycyjnych. Zagrata i zaspiewata kapela zespotu ,Kasinianie
— ZagOrzanie”.

Wydawnictwo nie jest dostepne w sprzedazy. Albumy beda
udostepnione czytelnikom w bibliotece Matopolskiego Centrum
Kultury SOKOL w Nowym Saczu oraz w wybranych bibliotekach i
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uczelniach wyzszych w kraju.

W przypadku checi pozyskania wydawnictwa przez instytucje
kultury, stowarzyszenia Llub zespoty regionalne prosimy o
kontakt 2z Monikag Kurzejag: tel. 18 448 26 46,
m.kurzeja@mcksokol.pl (pn. — pt., w godz. od 8:00 do 16:00).

Wydawnictwo obejrze¢ mozna w Powiatowym Centrum Informacji
Turystycznej w Limanowe]j

Wiecej informacji 0 wydawnictwie:
https://mcksokol.pl/wydawnictwo/krakowiacy-lachy-gorale-stroje
-wsi-malopolskiej

Zrédto, MCK Sokét, tv28. Fot. TV28.

Ostrzezenie meteorologiczne -
intensywne opady Sniegu oraz
zawleje 1 zamlecle Snilezne

Wojewédzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego wystosowato

ostrzezenie wystapienia na terenie powiatu limanowskiego
intensywnych opaddéw Sniegu oraz zawieli i zamieci $nieznych.

Ostrzezenie dotyczgce intensywnych opadéw $Sniegdéw jest wazne
dla Powiatu Limanowskiego od godz.06:00 dnia 28.01.2022 r. do
godz. 22:00 dnia 28.01.2022 r.

Prawdopodobienstwo wystgpienia zjawiska wynosi 85 %.

Natomiast, ostrzezenie dotyczgce zawiei i zamieci Snieznych
jest wazne dla Powiatu Limanowskiego od godz.06:00 dnia
28.01.2022 r. do godz. 14:00 dnia 28.01.2022 r.
Prawdopodobienstwo wystgpienia zjawiska wynosi 85 %.
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Od 31.01 rejestracja pojazdoéw
bedzie odbywaé¢ sie wytacznie
po wczesniejszym
zarezerwowaniu wizyty w ESK

W zwigzku z wejsSciem w zycie przepisow , ktdére wprowadzaja
ograniczenia w dziataniu urzedéw uprzejmie informujemy, ze
Wydziat Komunikacji i Transportu od poniedziatku tj. od
31.01.2022 r. w zakresie rejestracji pojazdéw bedzie
przyjmowat klientdéw wytacznie po wczesniejszym zarezerwowaniu
wizyty w elektronicznym systemie kolejkowym:
esk.powiat.limanowski.pl

Obstuga pozostatych sprawach Wydziatu tj. w zakresie prawa
jazdy, transportu drogowego oraz odbioru statego dowodu
rejestracyjnego bedzie sie odbywata na biezgco bez
konieczno$ci umawiania wizyty w systemie kolejkowym.

Wysokie miejsca zawodnikow z
Mszany GoOornej na zawodach
Mistrzostw Polski Zrzeszenila
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W 2022 roku Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe obchodzi
jubileusz 75-lat istnienia. Z tej okazji reaktywowano
mistrzostwa kraju klubéw nalezacych do Zrzeszenia w réznych
dyscyplinach sportu. Ostatni raz tego typu zawody odbyty sie
17 lat temu.

W sobote, 22 stycznia b.r., gospodarzem reaktywowanych po
dtugiej przerwie zawoddéw byt Tomaszéw Lubelski. Ze wzgledu na
trudne warunki drogowe spowodowane opadami S$niegu cze$¢ klubow
zrezygnowata ze startow. W zawodach wziety wudzia?
reprezentacje pieciu wojewddztw. Na linii startu nie zabrak%o
zawodnikéw LKS Witdw ski.

WSrdd biegaczy narciarskich reprezentujacych klub z Mszany
Gérnej najlepsze miejsca wywalczyli:

— w kategorii seniorka: Ewelina Kotodziej — 2 miejsce,
— wsrod juniorek: Wioleta Opyd — 2 miejsce,

— juniorki m*odsze: Aleksandra Kotodziej — 1 miejsce,
Patrycja Smoter — 2 miejsce,

— w kategorii do 13 lat: Wojciech Dawiec — 3 miejsce.

W klasyfikacji druzynowej LKS ,Witéw ski” w Mszanie Gérnej
zajgt 2 miejsce, za klubem z Tomaszowa Lubelskiego.

17 lat temu klub z Mszany Gérnej wywalczyt w tych zawodach 1
miejsce. W tym roku, z réznych powoddéw, nie wszyscy zawodnicy
mogli wystartowaC w terminie zaplanowanym przez organizatoroéw,
co zmniejszyto szanse na wygrang.

Pomimo trudnych warunkéw atmosferycznych zawody =zostaty
przeprowadzone w sposéb bardzo okazaty, stosownie do
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jubileuszu.

Zrédxo: UG Mszana D.

Patrycja Florek z trzema
medalami na mistrzostwach FIS
w Szczawnilcy

W dniach 24-26.01 odbyty sie kolejne zawody FIS w oSrodku PKL
Palenica w Szczawnicy. Przez trzy dni zmagan zawodnicy 1
zawodniczki z Austrii, Czech, Niemiec, Polski, S%owacji,
Ukrainy i Wegier dwukrotnie rywalizowali na trasie slalomu
oraz slalomu giganta. W sportowych zmaganiach Powiat
Limanowski reprezentowata Patrycja Florek, ktéra zdobyta dwa
srebrne medale oraz ztoto.

18-letnia Patrycja Florek pochodzi z Laskowej i trenuje
narciarstwo alpejskie. Mtoda Mistrzyni jest zawodniczka KS
Narciarnia Nowy Sgcz, a na swoim koncie zapisata juz wielkie
sukcesy, takie jak mistrzostwo i wicemistrzostwo Polski. W
ogdlnopolskich mediach zostata okrzyknieta nadziejag polskiego
narciarstwa alpejskiego. Jest skromng osobg, ale sportowe
marzenia ma ambitne i marzy o ztocie olimpijskim.

Podczas tegorocznych zawoddéw FIS, ktdre odbyty sie w dniach
24-26 stycznia w Szczawnicy Patrycja zdoby*a dwa srebrne
medale — w slalomie gigancie pierwszego dnia zmagan oraz w
pierwszym z rozegranych w srode slalomdéw, a takze ztoto za
kolejny slalom.
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Patrycji gratulujemy i zyczymy kolejnych sukcesodw!

Zrédto, fot, :dts24.pl, polskimistrz.pl, P.Florek

Ostrzezenie meteorologiczne -
silny wiatr

Wojewddzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego wystosowato
ostrzezenie wystgpienia na terenie powiatu limanowskiego
silnego wiatru o Sredniej predkosci od 25 km/h do 35 km/h, w
porywach do 80 km/h, 2z potudniowego zachodu. Stopien
zagrozenia : 1.
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Ostrzezenie jest wazne dla Powiatu Limanowskiego od godz.06:00
dnia 28.01.2022 r. do godz. 14:00 dnia 28.01.2022 r.
Prawdopodobienstwo wystgpienia zjawiska wynosi 90 %.

W niedziele lnauguracja
Biegow XRUN — Ztotopien 2022

Juz w niedziele, 30 stycznia odbedzie sie XRUN Ztotopien -
inauguracyjna impreza cyklu XRUN Biegi Gorskie. Patronat nad
wydarzeniem objat Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Cykl biegéw rozpoczyna sie w Sktopnicach, miejscowos$ci
potozonej tuz u podndéza Mogielicy i topienia. Miejsce startu
usytuowane jest na terenie oSrodka konferencyjnego “Serce
Beskidu” przy samym szlaku turystycznym w Stopnicach.
Rozpoczecie sezonu startuje w zimowg aure, gdzie mozna
rywalizowa¢ w Pucharze Classic, Mini, a takze Kids.
Dodatkowymi atrakcjami bedzie kulig, dla najmtodszych, a takze
ognisko. W inauguracyjnym biegu rozpoczynajgacym cykl biegdw
gérski udziat wezZmie Andrzej Kowalczyk — 12 krotny mistrz
Polski w biegach. []

Z¥otopien to pierwsza okazja do skompletowania punktdéw do
Pucharu XRUN CLASSIC, XRUN mini, badZz XRUN KIDS. Przypominamy,
aby wzig¢ udziat w Wielkim Finale, trzeba ukoriczy¢ minimum 3
biegi danego cyklu.

Opis trasy:

Trasa classic 26 km, a takze mini 16 km ma swdj poczatek i
koniec w Stopnicach. Tuz po starcie trasa prowadzi lesSng
sciezka na goére topien, nastepnie drogami stokowymi, szlakami
turystycznymi i lesnymi Sciezkami. Trasa to typowy bieg gérsko
— trailowy. Na péimetku trasy znajduje sie szczyt topienia, to


https://powiat.limanowski.pl/blog/w-niedziele-inauguracja-biegow-xrun-zlotopien-2022/
https://powiat.limanowski.pl/blog/w-niedziele-inauguracja-biegow-xrun-zlotopien-2022/

tam niegdy$ zbdéjnicy przechowywali ztoto, ale réwniez tzw.
“nibydziad” w dawnych czasach zbierat tutaj kamienie i w
magiczny sposdéb wytapiat z nich z%oto. Starzy gérale
powiadali, ze jeszcze do niedawna podczas wypasu owiec, ko6z
czy krow, gdy ktéres ze zwierzat uderzyto mocniej kopytem w
ziemie, 1 kamienie odkrywaty sie grédki ztota.Ostatnie
kilometry, prowadzg droga powiatow. Kto wie, moze to wtasnie
Ty wrécisz ze skarbem do domu? Trase moze pokona¢ kazdy, w
przypadku gorszych warunkdéw atmosferycznych zalecamy buty z
agresywnym bieznikiem. Trasy sg oznaczone przez organizatora
tasmami z logiem cyklu biegdédw gdérskich XRUN, a takze
strzatkami w newralgicznych punktach z logiem organizatora.

Harmonogram imprezy

Niedziela:

8:00 — 9:30 — Godziny pracy biura zawoddéw, wydawanie pakietoéw
(0srodek Konferencyjny, Serce Beskidu, 34-615, Stopnice)

8:30 — 9:00 — 0djazd autokardéw na start XRUN Classic

9:00 — 9:30 — 0djazd autokardéw na start XRUN Mini

9:30 — Start biegu XRUN Classic 21 km

10:00 — Start biegu XRUN Mini 14 km

10:30 — Start biegu XRUN Kids kat. SMERFY rocznik 2017 — 2019
10:45 — Start biegu XRUN Kids kat. KRASNALE rocznik 2013 -
2016

11:00 — Start biegu XRUN Kids kat. MUMINKI rocznik 2009 — 2012
12;00 — Kulig

12:30 — Rozdanie nagréd XRUN Kids (Stare Miasto, Dobczyce)
14:00 — Zamkniecie mety XRUN Classic, XRUN Mini

14:30 — Rozdanie nagrdd, oficjalne zakoniczenie imprezy
(0srodek Konferencyjny Serce Beskidu, S*opnice)

Organizatorzy przypominajg o obowigzkowym wyposazeniu
uczestnikow biegébw XRUN CLASSIC, XRUN Mini:

Folia NRC

Natadowany i dziatajacy telefon komdrkowy

Kubek, softflask, jakikolwiek pojemnik do nalania wody na
punktach kontrolnych



Kurtka / wiatréwka, badZz przeciwdeszczowa / bielizna z dtugim
rekawem

Regulamin,mapy oraz szczegdéty dot. biegu zamieszczone sg na

stronie wydarzenia
https://www.facebook.com/events/618909192570632
oraz na stronie organizatora

https://nietuzinkowebiegi.pl/zlotopien.html

Dzien pracownika Publicznych
Stuzb Zatrudnienia

Zarzad Powiatu Limanowskiego sktada zyczenia dla wszystkich
pracownikow Publicznych Stuzb Zatrudnienia, w szczegdélnosci
dla pracownikéw Powiatowego Urzedu Pracy w Limanowej z okazji
obchodzonego 27 stycznia Dnia Pracownika Publicznych Stuzb
Zatrudnienia.

Dziekujemy pracownikom Stuzb Zatrudnienia za zaangazowanie
wktadane w wykonywane obowigzki oraz kompleksowe wsparcie
Swiadczone dla oséb bezrobotnych i pracodawcéw. Rynek pracy,
zwtaszcza obecnie — w okresie pandemii COVID-19, potrzebuje
profesjonalistéw, ktdérzy bedg potrafili tworzy¢ dobre
perspektywy zardowno dla oséb poszukujgcych pracy,
przedsiebiorcéw, jak i dla pracodawcéw. Zyczymy wiele
satysfakcji z pracy oraz sukcesbw w rozwigzywaniu
pojawiajgcych sie wyzwan.
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