Dwunastu zoktnierzy WOT
ukonczyto Bazowy Kurs
Podoficerski ,,Sonda”

W sobote 7 listopada 2020 r. w 11 Matopolskiej Brygadzie
Obrony Terytorialnej (11 MBOT) zakonczyta sie I edycja
Bazowego Kursu Podoficerskiego ,SONDA” dla zotnierzy
petniagcych terytorialng stuzbe wojskowa.

12 zoinierzy - szeregowych peinigcych terytorialng s*tuzbe
wojskowa ukonczyto kurs na pierwszy stopien podoficerski -
kaprala pn. ,SONDA”, . Kurs ten skierowany jest gtodwnie do
zotnierzy Wojsk Obrony Terytorialnej. Wymagajgce szkolenie
trwato kilka miesiecy i sktadato sie z zaje¢ praktycznych oraz
teoretycznych. Bazowy Kurs Podoficerski w matopolskiej
brygadzie rozpoczgt sie kwalifikacjami 29 sierpnia 2020 r.
Kandydaci musieli speini¢ kilka warunkdéw m.in.: co najmniej
rok w stuzbie, minimum Srednie wyksztatcenie oraz pozytywna
opinie przetozonych. Dodatkowe punkty kwalifikacyjne mozna
byto zdoby¢ za osiggniecia w trakcie stuzby, wyzsze
wyksztatcenie lub aktywnos$¢ spoteczng.

Sposrod 28 wnioskéw wstepng kwalifikacje przeszio 16
kandydatéw.

Po kwalifikacjach odbyty sie szkolenia e-learningowe, moduty
stacjonarne i szkolenia weekendowe. Egzamin koncowy kursu
sktadat sie z testu sprawnosci fizycznej, testu wiedzy
teoretycznej oraz egzaminu praktycznego. Ostatecznie
wyselekcjonowano

12 najlepszych zoinierzy.

— Podoficer ma by¢ charyzmatycznym liderem, przywddcg. 0sobg,
ktéra bedzie podejmowata trudne, odpowiedzialne decyzje — méwi
organizator szkolenia, Starszy Podoficer Dowddztwa 11 MBOT st.
chor. sztab. Artur Zieba. - Podoficer musi umie¢ w sposoéb
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przemyslany 1 skoordynowany zachowac¢ sie w sytuacjach
kryzysowych, prowadzi¢ ludzi do dziatania — dodaje.

Po zakonczonych egzaminach Dowddca 11 MBOT ptk Krzysztof
Goncerz pogratulowat przysztym podoficerom wytrwatosci w
szkoleniu oraz posiadanej wiedzy specjalistycznej. Kolejna
edycja Bazowego Kursu Podoficerskiego ,Sonda” w 11 MBOT
planowana jest na poczatek wrzesnia 2021 r.

Nazwa ,SONDA” to akronim nazwy Szkota Nizszych Dowddcéw. Jej
poczgtki siegaja 1944 roku, kiedy to w pierwszej potowie
owczesnego roku decyzjag Komendy Gtdéwnej AK zlikwidowane
zostaty Szkoty Podchorgzych Rezerwy Piechoty, a w ich miejsce
powstaty Zastepcze Kursy Szkolenia Nizszych Dowddcéw. Kursy te
w koncowym okresie dziatalnos$ci Armii Krajowej byty
podstawowymi kursami szkoleniowymi obejmujacymi poziom
dowddcéw druzyn.

Zzrodto: Oficer Prasowy — 11 MBOT

Ostroznosci nigdy za wiele -
przypominamy najwaznilejsze
zasady bezpleczenstwa.

Wiele os6b przechodzi koronawirusa bezobjawowo. Brak
charakterystycznych dolegliwosci moze uspic¢ naszg czujnos¢ i
sprawic¢, ze nieswiadomie bedziemy zarazac¢ innych. To wtasnie
miedzy innymi dlatego tak wazne jest przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa.
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Chron siebie 1 innych - stosuj zasade
DDMA+W

Najskuteczniejszg bronig w walce z koronawirusem jest nasze
odpowiedzialne zachowanie i przestrzeganie podstawowych zasad
bezpieczenstwa. Zasada DDMA+W, to:

D jak dystans

Dystans spoteczny towarzyszy nam od poczatku epidemii
koronawirusa. 1,5 m to minimalna odlegtos¢, jaka powinnismy
zachowywa¢ od innych oséb. Dzieki temu chronimy zardéwno
siebie, jak i ludzi woké6t nas.

D jak dezynfekcja

Mycie rgk woda z mydtem, albo ich dezynfekcja to podstawa w
walce z koronawirusem. Jednak rece to nie wszystko. Pamietaj o
czyszczeniu 1 dezynfekcji powierzchni i przedmiotéw, ktdrych
czesto dotykasz.

M jak maseczka

Maseczka, szalik lub przytbica - zas*aniaj nos i usta w
przestrzeni publicznej. ROob to zaréwno w pomieszczeniach
zamknietych jak i na ulicy. Tam réwniez spotykasz i mijasz
wiele o0séb.

A jak Aplikacja STOP COVID — ProteGO Safe

Korzystasz z aplikacji i miates bliski kontakt z osobg chorg?
Twéj telefon Cie o tym poinformuje. STOP COVID ProteGO Safe to
dobrowolna, darmowa i w peini bezpieczna aplikacja, ktéra
pomaga w walce z koronawirusem.

Wiejej o aplikacji tutaj Aplikacja STOP COVID — ProteGO Safe

W jak wietrzenie

Zadbaj, aby w zamknietych pomieszczeniach, w ktérych spedzasz


https://www.gov.pl/web/protegosafe

duzo czasu byt doptyw Swiezego powietrza. Czesto wietrz pokoje
w domu 1 w pracy.

Najwazniejsze informacje na gov.pl/koronawirus

»,BadZz przedsiebiorczy - jak

zatozy¢ 1 rozwijac¢ firme z
pomoca Funduszy Europejskich”
— spotkanie 1informacyjne
online w ramach Swiatowego
Tygodnia Przedsiebiorczosci
2020

W dniu 20 listopada 2020 (piatek), w godzinach 10.00 — 12.00
Lokalny Punkt Informacyjnych Funduszy Europejskich w Nowym
Saczu organizuje bezptatne spotkanie pn.: ,Badz
przedsiebiorczy - jak zatozy¢ i rozwija¢ firme z pomoca
Funduszy Europejskich”.

Bedzie to spotkanie informacyjne online w ramach Swiatowego
Tygodnia Przedsiebiorczosci. Spotkanie jest adresowane do
przedsiebiorcéw i innych podmiotdéw z subregionu sadeckiego,
zainteresowanych wsparciem z Funduszy Europejskich. Zgtoszenia
na spotkanie mozna dokona¢ najpdézniej do 18 listopada 2020 r.
do godz. 12.00.
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Szczeg6ty tutaj:

https://www.rpo.malopolska.pl/o-programie/wez-udzial-w-szkolen
iach-i-konferencjach/spotkanie-w-nowym-saczu-badz-

przedsiebiorczy-jak-zalozyc-i-rozwijac-firme-z-pomoca-
funduszy-europejskich-spotkanie-informacyjne-online-w-ramach-

stp-2020

Powiatowy Konkurs pt. ,Na
papieskich szlakach Beskidow
1 Gorcow”

Informujemy, ze termin na sktadanie prac w Konkursie pt. ,Na
papieskich szlakach Beskidéw i Gorcow” organizowany w roku
jubileuszu 100. rocznicy urodzin sw. Jana Pawta II. zostaje
przedtuzony do 15 kwietnia 2021 roku.

Rok 2020 jest wyjatkowy ze wzgledu na obchodzong 100. rocznice
urodzin wielkiego Polaka — Papieza Jana Pawta II. Niestety
panujgca pandemia COVID-19 uniemozliwia w petni cieszy¢ sie z
tego wspaniatego jubileuszu. Zapraszamy do udziatu w konkursie
pt. ,Na papieskich szlakach Beskidéw i Gorcéw”, ktoéry
nawigzuje do tradycji organizowanego od 18 lat XVIII
GwiaZzdzistego Rajdu Szlakami Swietego Jana Pawta II.

Konkurs bedzie przeprowadzony w trzech formach:

— literackiej piszac wiersz

— graficznej tworzac grafike nawigzujgca do pieszych
pielgrzymek sw. Jana Pawta II

— fotograficznej wykonujgc fotografie prezentujgca szlaki
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papieskie Beskiddéw i Gorcow
Regulaminy oraz karty zgtoszenia do konkursu ponizej:

literacki
graficzny
fotograficzny

Na zwyciezcOw czekaja cenne nagrody, a ich prace zostana
opublikowane w okolicznoSciowym albumie pokonkursowym, ktdéry
zostanie wreczony uczestnikom konkursu oraz przekazany szkotom
noszacym imie Sw. Jana Pawta II”.

Organizatorzy:

Zespbt Szko6tr Technicznych i 0gélnoksztatcgcych im Jana Pawta
IT w Limanowej, Powiat Limanowski, Miasto Limanowa, Gmina
Limanowa, Fundacja Szlaki Papieskie.

OSP Wysokie z nowym wozem
strazackim

W ostatnim czasie Jednostka OSP Wysokie zasilona zostata w
nowy samochdd Ratowniczo -Gasniczy Man 4x4 wyprodukowany
przez F-PROFIS. Samochdd o pojemnosci 4.500 1 wody ze
zbiornikiem na Srodek pianotwdrczy 450 1 jest jednym z
najwiekszych pojemnosciowo samochodéw na terenie gminy
Limanowa.

Spotkanie zwigzane z odbiorem przez druhéw nowego samochodu,
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ze wzgledu na istniejgcg sytuacje epidemiologiczng mia%o
miejsce w waskim gronie, a uroczyste przekazanie pojazdu
bedzie miato miejsce w momencie ustania pandemii. W spotkaniu
uczestniczyt Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, W6jt Gminy
Limanowa Jan Skrzekut, kapelan jednostki ks. pratat Piotr
Witecki oraz druhowie na czele z Prezesem OSP Wysokie
Tadeuszem Witeckim.
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Prezes nie kryt radosci z nowego samochodu — Po raz pierwszy
od istnienia jednostki (tj. pét wieku) doczekalismy sie nowego
samochodu. Mieszkajgc na terenie goérzystym, gdzie czestym
problemem jest dostarczanie wody podczas pozaréw 1 suszy,
taki samochdd niejednokrotnie przystuzy sie mieszkancom gminy,
ale roéwniez powiatu limanowskiego. Samochdéd usprawni
dziatania oraz poprawi bezpieczenstwo druhdéw, zastepujac
wystuzony 35-letni samochdd marki Magirus, ktéry stuzyt
jednostce 15 lat.

Szczeg6lne podziekowania Prezes skt*ada osobom/instytucjom
dzieki ktéorym udato sie pozyskaé¢ dofinansowanie do zakupu
samochodu, a byli to:

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej -
380 tys. ztotych, Wéjt Gminy Limanowa wraz z Radag Gminy
Limanowa za zabezpieczenie w budzecie gminy kwoty 220 tys.



ztotych, Starosta Powiatu Limanowskiego, Prezes
Wojewddzkiego Zwigzku OSP RP w Krakowie oraz Panstwowa Straz
Pozarna za wsparcie podczas zakupu, Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administracji — 150 tys. ztotych, Komenda
Gtowna Panstwowej Strazy Pozarnej — srodki z ubezpieczen w
kwocie 30 tys. ztotych, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Matopolskiego 30 tys. ztotych oraz sponsorzy: Zbigniew Szubryt
— 5 tys. ztotych, firma KuZzma S.C. wtasciciel stacji paliwowe]
MOYA — 2 tys. ztotych, Kazimierz Plata — kwota 700 zt.
—
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tgczna kwota zakupu samochodu po przetargu wyniosta 860 tys.
ztotych, a pozostate Srodki zostaty zgromadzone na rachunku
bankowym OSP Wysokie jako Srodki wtasne.Chciatbym serdecznie
podziekowal wszystkim, ktérzy przyczynili sie do zakupu
samochodu. Kazda nawet najmniejsza pomoc przyczyni sie do
ratowania niejednokrotnie zycia ludzkiego. Dziekuje druhom,
ktérzy motywowali mnie do dziatania i wspierali na kazdym z
etapéw pozyskiwania Srodkdéw. Mam nadzieje ze spetnito sie
nasze wspolne marzenie — podkresla Tadeusz Witecki Prezes
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Wysokiem.

Zzrodto/fot. UG Limanowa



Rzadowy program ,Dobry Start”
— do konca listopada br.mozna
sktada¢ wnioski!

Do konca listopada rodzice uczacych sie dzieci moga sktadac
wnioski o przyznanie sSwiadczenia ,,Dobry Start”. W tegorocznej
edycji programu przyznano juz ponad 4 miliony sSwiadczen.

,Dobry Start” to $Swiadczenie w wysokosci 300 ztotych, ktére
przystuguje jednorazowo na kazde uczgce sie dziecko. W tym
roku do Swiadczenia uprawnionych jest 4,5 mln ucznidw, a
roczny koszt wyptaty wyprawek to ok. 1,4 mld ztotych.

Wniosek o $Swiadczenie z programu mozna sktadad¢ drogg
elektroniczng — przez strone empatia.mpips.gov.pl, portal PUE
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych oraz za posrednictwem kanatoéw
bankowo$ci elektronicznej — oraz w formie tradycyjnej,
bezpoSrednio w urzedzie lub za poSrednictwem poczty.

Swiadczenie ,Dobry Start” pierwszy raz wyptacono w 2018 roku.
Swiadczenie przyznawane jest jednorazowo na kazde dziecko
uczgce sie w szkole do ukonczenia 20 roku zycia lub - w
przypadku dzieci niepet*nosprawnych — do ukonAczenia 24 roku
zycia. Wsparcie przystuguje takze na uczniow szkdt
policealnych i szkét dla dorostych.

Wniosek moze ztozy¢ matka, ojciec, opiekun prawny dziecka lub
opiekun faktyczny dziecka (opiekun faktyczny to osoba
faktycznie sprawujgca opieke nad dzieckiem, ktdéra wystgpita do
sgdu opiekunczego o przysposobienie dziecka).

Wiecej informacji 0 programie na
stronie https://www.gov.pl/web/rodzina/dobry-start
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Zrédto: gov.pl

3. Konkurs Heligonistow
Wojewodztwa Matopolskiego

Serdecznie zapraszamy do udziatu w 3. Konkursie Heligonistow
Wojewdédztwa Matopolskiego, ktéry odbedzie sie w dniach 4
listopada — 9 grudnia br. online.

Uczestnicy konkursu oceniani bedg w trzech kategoriach
wiekowych:

» dzieciecej — od 7 do 13 lat,
 mtodziezowej — od 14 do 17 lat,
= dorostych — 18 i wiecej.

W tegorocznym konkursie indywidualnym nie mogg wzig¢ udziatu
laureaci I miejsc z roku 2019 wszystkich kategorii wiekowych
(dorosli, mtodziez, dzieci). Laureaci z kategorii dorostych
mogg natomiast wzig¢ udziat w konkursie Mistrz — Uczen.

Aby wzig¢ udziat w konkursie nalezy dokona¢ nagrania
wideofonicznego wtasnej prezentacji i przestac zarejestrowany
film wraz z wypeiniong karta zgtoszenia (z wtasnorecznym
podpisem) w nieprzekraczalnym terminie do 30 listopada 2020 r.

Nagrania zostang przedstawione powotanej Komisji Artystycznej,
ktéra dokona oceny prezentacji konkursowych i przyzna stosowne
nagrody. Wyniki konkursu oraz nagrania filmowe laureatow
opublikowane zostang 9 grudnia 2020 r.

Dodatkowych informacji udziela koordynator wydarzenia:
Aleksander Smaga, tel. 18 448 26 26, mail: a.smaga@mcksokol.pl


https://powiat.limanowski.pl/blog/76312/
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DO POBRANIA:

— Karta zg*oszenia konkurs indywidualny
— Karta zgtoszenia Mistrz-Uczei

— REGULAMIN

Zrédto: mcksokol.pl

16-22 1listopada 2020 r. -
Swiatowy Tydzien
Przedsiebiorczosci W
Matopolsce — ONLINE!

Jak co roku, w listopadzie, organizowany jest Swiatowy Tydzien
Przedsiebiorczoéci (STP). Tegoroczna edycja bedzie miata
jednak wyjatkowy charakter. Z powodu pandemii szeroki wachlarz
wydarzen zaplanowano w formule on-line. To jednak nie oznacza,
ze zabraknie ciekawych warsztatow, seminaridéw, wyktadow czy
indywidualnych konsultacji. Wrecz przeciwnie. Organizatorzy
zaplanowali niezwykle interesujace i inspirujace wydarzenia,
ktére zostana zorganizowane we wspoitpracy z kilkudziesiecioma
instytucjami z Matopolski.

Kazdy kto chce rozwija¢ skrzydta w biznesie i jest
zainteresowany szeroko pojetg tematyka przedsiebiorczosci z
pewno$cig podczas STP znajdzie co$ dla siebie. Program bowiem,
mimo innej formy, jest niezwykle ciekawy i wartosciowy. W tym
roku, pomimo niesprzyjajgcego czasu pandemii zaplanowano
prawie 200 wydarzen przygotowanych przez ponad 30 partnerdw.
Wydarzenia bedg emitowane m.in. z Krakowa, Nowego Sacza,
Wadowic, Chrzanowa, Zatora, Tarnowa. 0d lat zainteresowanie
przedsiewzieciem wé$rdéd Matopolan jest bardzo duze. W ubiegtym
roku w wydarzeniach organizowanych przez kilkudziesieciu
Partnerdw uczestniczyto ok 10 tysiecy zainteresowanych.
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Koordynatorem Swiatowego Tygodnia Przedsiebiorczos$ci
w Matopolsce jest Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Matopolskiego. Realizacja przedsiewziecia w tak szerokiej
formule jest mozliwa dzieki wspdéipracy z instytucjami
partnerskimi z regionu.

Zeby wybraé¢ odpowiednie dla siebie wydarzenie, najlepiej
skorzysta¢ z wyszukiwarki wydarzen znajdujgcych sie na
stronie www.tydzienprzedsiebiorczosci.malopolska.pl. Wszystkie
wydarzenia sg bezptatne, odbywaja sie gtdéwnie ONLINE, na czes¢
z nich obowigzuje wczesSniejsza rejestracja.

Swiatowy Tydzied Przedsiebiorczoéci w Matopolsce 2020
realizowany jest w ramach projektu ,Startupowa Matopolska —
wsparcie przedsiebiorczosci w regionie”, wspotfinansowanego ze
Ssrodkow Unii Europejskiej (Europejski Fundusz Rozwoju
Regionalnego) w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Matopolskiego na lata 2014-2020.
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Pamiec 0 tymbarskich
Strzelcach

MOlwigc o dziatalnosci jednostki tymbarskiego Strzelca nie
sposdéb nie wspomnie¢ o jej animatorach - Mieczystawie
Wawrzyniaku i Piotrze Debskim. W chwili obecnej nie ma ich juz
wsréd nas, odeszli na wieczng warte, ale ich sylwetki sg wcigz
trwate.

Mieczystaw Wawrzyniak urodzit sie 27 grudnia 1932 roku w
miejscowosci Lubon obok Poznania. Pochodzit z rodziny o
bogatych tradycjach patriotycznych. Jego krewnym byt ks. Piotr
Wawrzyniak, jeden z najbardziej zastuzonych 1ludzi dla
spo6tdzielczosci w Polsce. Jego ojciec — Franciszek w 1942 roku
zostat zamordowany przez hitlerowcdw za dziatalnos¢
patriotyczng. Wpisujgc sie w tg tradycje Wawrzyniak- zwany
tutaj pospolicie Mieszkiem — po zamieszkaniu w Tymbarku, przez
szereg lat pracowat w tutejszej Gminnej Spétdzielni Samopomoc
Chtopska. Wczesniej jednak jako mtody cztowiek — wierny
rodzinnej tradycji patriotycznej 1 wychowany w ideatach
harcerskich po wojnie — pod pseudonimem Lwia Paszcza — podjat
walke konspiracyjng z komunistami i ich poplecznikami. Wraz z
grupa sobie oddanych druhdéw dziatali coraz smielej, narazajac
sie Stuzbie Bezpieczenstwa. Swoja dziatalnos¢ przyptacit
kilkuletnim wiezieniem i pracg w kopalni. Po wyjsSciu z
wiezienia wyjechat do Wtoch, gdzie kontynuowa* studia
teologiczno-filozoficzne w Kolegium Gregorianum. Po powrocie
do kraju skupit wokoét siebie grupe zaufanych przyjaciét, z
ktorymi rozpoczeli ujawnial dziatania miejscowych komunistow i
poplecznikéw PZPR-u.

Nie pozostat réwniez obojetnym, gdy tworzyta sie Solidarnosc¢ —
wtgczyt sie w nurt tego ruchu i pozostat mu wierny do konca
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swoich dni. By* jednym z nielicznych, ktérzy od 1977 r. w dniu
11 listopada szli na Przetecz Rydza Smigtego, aby upamietni¢
niepodlegtos¢ 0jczyzny. Wedrowek na Chyszowki nie przerwat w
czasie stanu wojennego, przemycajgc ulotki 1 druki
okoliczno$Sciowe. Czynnie uprawiat turystyke. Stworzyt Klub
Turystyki GoOrskiej ,Beskidnik” skupiajgcy ludzi z réznych
stron Polski. Byt jednym z zatozycieli Towarzystwa Mitosnikoéw
Tymbarku, inicjatorem Dni Tymbarku, wspOtzatozycielem Fundacji
Rozwoju Gminy Tymbark oraz wspoOtzatozycielem i pierwszym
redaktorem naczelnym czasopisma spoteczno-kulturalnego Gtos
Tymbarku. Byt takze aktywnym dziataczem Zwigzku Harcerstwa
Polskiego w Tymbarku. Z harcerzami organizowat noworoczne
spotkania optatkowe dla ludzi chorych i samotnych. A dla nas w
tym opracowaniu najwazniejsze — byt wspéttwdércg reaktywowanego
Zwigzku Strzeleckiego ,Strzelec” Organizacji Spoteczno -
Wychowawczej w Tymbarku — ktéry przestat istnie¢ w 1939 roku.
Z Jego madrosci i wiedzy skorzystato wielu mtodych ludzi, a
spotkania z Nim staty sie dla niektdérych twérczg inspiracjg —
by¢ moze na cate zycie.

W 1994 roku do druzyny strzeleckiej w Tymbarku zgtosit sie
Piotr Debski - rodowity tymbarczanin, ktdéry zaproponowat
wspOtprace. 0d najmtodszych lat interesowat sie turystyka w
ogole, a gbrskg w szczegdélnosci. Temu zainteresowaniu oddat
sie tez catkowicie, pracujgc w PTTK 0Oddziat* Limanowa, jako
przewodnik po Beskidzie Zachodnim oraz jako kierownik prac
znakarskich PTTK. Jego praca w Strzelcu przyniosta niebawem
duze ozywienie, szczegdlnie pomyst utworzenia druzyny z dzieci
w wieku 12-15 lat, jako narybka dla Strzelca. W ten sposéb
powstaty Orleta, ktéorych zostat opiekunem i komendantem.
Niestety, niezbyt dtugo pracowat z nami. 29 wrzesnia 1999
roku, przygotowujgc trase rajdu im. Staniszewskiego zmart
nagle na szlaku na zawat serca. Tak odszedt Przyjaciel 0Srodka
na Snieznicy, mitos$nik ¢gér i wychowawca mtodziezy ZS
»Strzelec” OSW w Tymbarku — jak napisano o nim w Biuletynie
O$rodka Rekolekcyjnego na Snieznicy (III-1999 nr 4, s. 9).



Tak wiec z szereg6w tymbarskiego Strzelca odeszli na zawsze
dwaj czotowi dziatacze: mt. insp. ZS Mieczystaw Wawrzyniak —
wspbéttwérca i pierwszy dowddca tej jednostki oraz sierzant ZS
Piotr Debski — opiekun dzieci i twérca Orlgt. Obaj byli
niestrudzonymi propagatorami idei Joézefa Pitsudskiego oraz
spraw obronnych, szczegdélnie wsrdod mtodego pokolenia.

Na podstawie opracowania P. Stanistawa Wcisty

Cyfrowy Wolontariusz dotacza
do pomocy seniorom- nowa
forma wsparcia w ramach akcji
#Wspierajseniora

Solidarnosciowy Korpus Wsparcia Seniordéw to inicjatywa, ktdrej
gtéwnym celem jest wsparcie osdéb starszych w trudnych czasach
pandemii. Aby ograniczy¢ ryzyko zarazenia sie koronawirusem
senioréow, powotano do zycia mechanizm, ktory %taczacy osoby,
ktére chca poméc z osobami po 75 roku zycia, ktére potrzebuja
wsparcia. W akcje sa zaangazowane osrodki pomocy spotecznej,
ktore na co dzien udzielaja pomocy osobom potrzebujacym.

Pomaga¢ mozna nie tylko w codziennych czynno$ciach, ale takze
w odnalezieniu sie w cyfrowej rzeczywisto$ci. Pomoc w ramach
Solidarnosciowego Korpusu Wsparcia Seniordw poszerza sie o
mozliwos¢ zgtoszenia checi pomocy w kwestiach podnoszenia
kompetencji cyfrowych u os6b starszych. Kazdy z nas moze
poprzez akcje #WspierajSeniora pomaga¢ innym w korzystaniu z
narzedzi do komunikowania sie na odleg*o$¢ czy zatatwianiu
spraw urzedowych przez Internet.
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Wystarczy, ze wypetnisz krétki formularz dostepny na stronie
www.wspierajseniora.pl. Ponadto kazdy, kto pomaga cyfrowo
innym, moze otrzyma¢ specjalny certyfikat Cyfrowego
Wolontariusza. Za kazdy wypetniony Certyfikat, Lasy Panstwowe
zasadzg kolejne drzewo na terenach dotknietych kleskami
zywiotowymi.

Wspieraj seniorow © Dowiaduj sie jak
% cyfrowo pomagaé skutecznie

SR R A WSpierajseniora. W imieniu kazdego Cyfrowego

kazdy moze zgtosi¢ cheé pomocy osobom Wolontariusza Lasy Panstwowe
starszym w cyfrowym zatatwianiu spraw zasadzq dodatkowe drzewa na
urzedowych obszarach pokleskowych

Inicjatywa jest czesciq akcji #WspierajSeniora Do 29 listopada kazdy moze braé

w ramach Solidarnosciowego Korpusu udziat w bezptatnych wydarzeniach

Wsparcia Senioréw edukacyjnychonline rejestrujgc sie
na govtechfestival.com

Zrédto: gov.pl
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