Zgtos propozycje na
Turystyczna Perte Powiatu
Limanowskiego 2021 !

Dobiega konca pierwszy etap drugiej edycji plebiscytu na
»Turystyczng Perte Powiatu Limanowskiego”. Jeszcze do
przysztego tygodnia tj. do 10 sierpnia br. kazdy moze zgtosic
swoja propozycje atrakcyjnych turystycznie miejsc i obiektoéw,
ktore wezmg udziat w rywalizacji o ten zaszczytny tytut.

Zapraszamy do zgtaszania propozycji za pomocg formularza,
ktory dostepny jest TUTAJ]

Przypomnijmy réwniez, ze od 12 sierpnia 2021 r. ruszy drugi
etap plebiscytu, w ktérym sposrdéd nadestanych propozycji
zostanie wybrana Turystyczna Perta Powiatu Limanowskiego 2021
|

Serdecznie zapraszamy do udziatu w plebiscycie, ktéry ma na
celu jeszcze lepsze promowanie walordw turystycznych oraz
najciekawszych zakatkdéw naszego regionu.

Zapraszamy na kolejne
spotkanie z cyklu ,,Regionalne
Smaki Powiatu Limanowskiego”

Jutro (6.08) zapraszamy na piagte spotkanie z Kotem Gospodyn
Wiejskich w ramach akcji ,Regionalne smaki Powiatu
Limanowskiego”, ktore rozpocznie sie na limanowskim rynku od
godz. 9:00.
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W ten pigtek na rynku w Limanowej przed budynkiem Powiatowego
Centrum Informacji Turystycznej swoje produkty i rekodzieto
artystyczne beda prezentowaé¢ Panie z Kota Gospodyn Wiejskich
Lipowe (gmina Limanowa). Beda rdéwniez obecne Seniorki z
Limanowskiego Domu Kultury — na ich stoisku bedzie mozna
naby¢ rekodzieto artystyczne.

Stoiska czynne beda w godzinach od 9:00 — 13:00.

Serdecznie zapraszamy do udziatu w tym wydarzeniu promujgcym
tradycje kulinarng, artystyczna oraz kulture powiatu
limanowskiego.

Ostrzezenie Meteorologiczne -
burze 1 1intensywne opady
deszczu

Wojewdédzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego wystosowato
ostrzezenie dla powiatdow: bochenskiego, krakowskiego,
limanowskiego, mysSlenickiego, miechowskiego, nowotarskiego,
proszowickiego, tatrzanskiego, wielickiego oraz miasta Krakéw
dotyczace prawdopodobienstwa wystapienia opaddéw deszczu o
natezeniu umiarkowanym, okresami silnym oraz burz.
Prognozowana wysokos¢ opadéw: od 40 do 60 mm, miejscami do 80
mm. Opadom towarzyszy¢ beda burze z porywami wiatru do 80
km/h. Mozliwy grad. Ostrzezenie drugiego stopnia jest wazne
rowniez dla powiatu limanowskiego od godz. 14:00 dnia
05.08.2021 r. do godz. 9:00 dnia 06.08.2021 r.
Prawdopodobienstwo wystapienia zjawiska wynosi 80 %.

Na najblizsze dni wydane zostaty réwniez nastepujgce
ostrzezenia meteorologiczne IMGW

-Dla siedmiu powiatéw wojewddztwa matopolskiego.
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Ostrzezenie trzeciego stopnia dotyczgce mozliwosci
wystgpienia burz =z intensywnymi opadami deszczu.
Wysokos¢ opaddéw miejscami od 80 mm do 100 mm. Opadom
towarzyszy¢ beda burze z porywami wiatru do 80 km/h.
Mozliwy lokalnie grad. Ostrzezenie drugiego stopnia jest
wazne od godz. 15:00 dnia 05.08.2021 r. do godz. 10:00
dnia 06.08.2021 r. Prawdopodobienstwo wystgpienia
zjawiska wynosi 80 %.

=Dla pieciu powiatédw wojewOdztwa matopolskiego.
Ostrzezenie drugiego stopnia dotyczgce mozliwosci
wystgpienia opadéw deszczu o natezeniu umiarkowanym i
silnym. Wysokos¢ opadéw od 40 mm do 60 mm. miejscami do
80 mm. Ostrzezenie drugiego stopnia obowigzuje od godz.
7:30 dnia 05.08.2021 r. do godz. 6:00 dnia 06.08.2021 r.
Prawdopodobienstwo wystgpienia zjawiska wynosi 80 %.

WB-I.6331.3.228.2021 Ostrzezenie meteorologiczne nr 180

Festiwal Orkiestr Detych
podczas uroczystego otwarcia
Stadionu Miejskiego w Mszanie
Dolnej

31 lipca w Mszanie Dolnej podczas uroczystosci otwarcia
zmodernizowanego stadionu miejskiego odbyty sie koncerty
orkiestr detych w ramach Miedzynarodowego Festiwalu Orkiestr
Detych im. Wtadystawa Jerzego Zadto.

Festiwal Orkiestr Detych realizowany by* przy wspdétpracy ze
Starostwem Powiatowym w Limanowej oraz OSP w Mszanie Dolnej. W
tym roku pamigtkowe dyplomy wraz z okolicznosSciowymi
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statuetkami wreczyli wspdlnie Burmistrz Miasta Mszana Dolna
Anna Pekata oraz (Czestaw Kawalec — Cztonek Zarzgdu Powiatu
Limanowskiego. W wydarzeniu uczestniczyli roéwniez: Ewa
Filipiak — Przewodniczgca Rady Powiatu Limanowskiego, Wojciech
Wtodarczyk — Cztonek Zarzgdu Powiatu Limanowskiego oraz
licznie zgromadzeni radni powiatowi.

0d samego poczatku Orkiestry uczestniczyty podczas uroczystego
otwarcia stadionu po modernizacji. Jedna po drugiej orkiestry
wkroczyty na murawe przy dzwiekach marszu. Byta to oficjalna
inauguracja festiwalu oraz nawigzanie do jego dtugoletniej
tradycji - kiedy to orkiestry rozpoczynaty festiwal od
przemarszu ulicami miasta, by w finale wkroczy¢ na stadion i
wykona¢ wspélny utwér. Tym razem w festiwalu wziety udzia%
trzy orkiestry: Stowarzyszenie Orkiestra Deta Mszana Gérna,
Orkiestra Deta OSP Tenczyn oraz Orkiestra OSP w Mszanie
Dolnej. Zaplanowany wystep kazdej z orkiestr poprzedzata
prezentacja zespotu - ktorg, jak 1 cate wydarzenie,
poprowadzit Pan Marian Wéjtowicz.
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Nie sposdéb byto nie zauwazy¢ pieknych zagdrzanskich strojow
orkiestry z Mszany Gérnej. Réwniez repertuar, a stuchacze
wychwycili réwniez dzwieki ,Piesni lodu i ognia” z popularnego
serialu. Zesp6t prowadzony jest przez dwéch kapelmistrzdw
Michata Mysze i Tomasza Weglarza, natomiast na stadionie
orkiestrg dyrygowat kapelmistrz Tomasz Weglarz.

Orkiestra Deta z Tenczyna cieszgca sie opinig najprezniej
dziatajgcych orkiestr w powiecie my$lenickim. Grupa jest
rowniez laureatem licznych konkurséw i przegladéw.

Na zakonczenie festiwalu prezentowata sie Orkiestra OSP z
Mszany Dolnej, ktéra w przysziym roku obchodzié¢ bedzie
obchodzi¢ jubileusz 120-lecia. Orkiestra OSP realizuje réwniez
zadanie majgce na celu popularyzacje nauki gry na
instrumentach detych wsSrdd dzieci i mtodziezy — stale szuka
nowych rozwigzan by méc sie rozwijac¢.Orkiestra z Mszany Dolnej
pod kierownictwem Piotra Rataja jest druga najlepsza
orkiestrg w Wojewddztwie Matopolskim, w czerwcu podczas finatu
Matopolskiego Festiwalu Orkiestr Detych ECHO TROMBITY, sposrdd
28 orkiestr wytonionych w drodze kwalifikacji on-line znalazta
sie na drugim miejscu wsrdéd najlepszych Orkiestr Ochotniczych
Strazy Pozarnych.
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Instrumenty dete wspieraty sportowcéw — tych z Sekcji Biegdw
Gorskich 1 D*ugodystansowych MOK oraz tych, ktdérych
spontanicznie na jedno okrgzenie naméwit Pan Wojewoda tukasz
Kmita.

Dziekujemy wszystkim orkiestrom za udziat w festiwalu 1
uswietnienie swojg muzyka uroczystosci otwarcia stadionu w
Mszanie Dolnej. Organizatorzy wyrazajg roéwniez nadzieje, ze
kolejny Festiwal Orkiestr Detych odbedzie sie s udziatem
wiekszej liczby orkiestr.

zr./ fot.: UG Mszana Dolna
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Ostrzezenie hydrologiczne w
zwigzku Z mozliwos$cia
gwattownego przyrostu wod

Wojewddzkie Centrum Zarzadzania Kryzysowego wystosowato
ostrzezenie hydrologiczne dla wojewdédztwa matopolskiego w
zwigzku z mozliwos$ciag gwattownego przyrostu wéd na obszarze
zlewni Dunajca do zbiornika Czchow, Biatej, Ropy oraz Czarnej
Orawy. W obszarach wystagpienia prognozowanych opadéw
burzowych, na mniejszych rzekach oraz w 2zlewniach
zurbanizowanych, moga wystgpié¢ gwattowne wzrosty poziomu wody
i podtopienia. W zlewniach kontrolowanych, w przypadku
wystapienia szczegdlnie intensywnych opaddéw, istnieje
mozliwos¢ krotkotrwatego przekroczenia standw ostrzegawczych.

Ostrzezenie pierwszego stopnia obowigzuje od godz. 13:00 dnia
04.08.2021 do godz. 23:00 dnia 04.08.2021.

Prawdopodobienstwo wystgpienia zjawiska wynosi 40 %.

= WB-I1.6331.3.227.2021 OSTRZEZENIE HYDROLOGICZNE nr 146

W Powiatowym Centrum
Informacji Turystycznej
nagrodzono laureatow konkursu
»,Moja malowana okolica”

We wtorek 3.08 br. w Powiatowym Centrum Informacji
Turystycznej odbyto sie oficjalne rozstrzygniecie konkursu
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plastycznego pn. ,Moja malowana okolica” zorganizowanego przez
Koto Gospodyn Wiejskich Lipowe, wspétfinansowanego ze sSrodkow
Powiatu Limanowskiego. Wydarzenie byto jednoczesnie otwarciem
wystawy prac uczestnikéw, ktdéra od wczoraj do 31 sierpnia
mozna zwiedza¢ indywidualnie w mini- galerii PCIT.

Konkurs ,Moja malowana okolica” skierowany byt do mieszkanhcéw
Powiatu Limanowskiego zorganizowany byt w ramach projektu pn.
,Pedzlem malowane..” i polegat na zobrazowaniu za pomocg prac
plastycznych wtasnej okolicy, miejsca spotkan, itp.

W ramach konkursu nagrodzono 21 autordéw prac. Nagrody oraz
wyréznienia dla artystédw wreczyli wspOlnie: przedstawicielki
KGW Lipowe oraz obecni na spotkaniu Starosta Limanowski -
Mieczystaw Uryga, a takze Wicestarosta — Agata Zieba, ktérzy
podziwiali prace uczestnikdéw. Starosta Limanowski przekaza%t
podziekowania oraz gratulacje dla wszystkich utalentowanych
uczestnikéw konkursu, ktérzy poprzez swoje prace wyrazili
piekno i niezwyktos$¢ swoich najblizszych okolic.
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Serdecznie gratulujemy wszystkim laureatom konkursu!

Wiecej zdje¢ z wczorajszej uroczystosci dostepne jest w
FOTOGALERII

Zapraszamy do zwiedzania wystawy pokonkursowej w mini- galerii
Powiatowego Centrum Informacji Turystycznej na Llimanowskim
rynku.



https://www.facebook.com/media/set/?vanity=392078070807540&set=a.5017741824907785
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/DSC_0086.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/DSC_0079.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/DSC_0079.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/DSC_0079.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/DSC_0086.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/DSC_0058.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/DSC_0077.jpg

W gminie Dobra 1 tukowilca
odbyty sie weekendowe spacery
historyczne

W ten weekend, po raz piaty i szdésty w tym sezonie odbyty sie
spacery historyczne z zaplanowanego cyklu dwunastu ,Spaceréw
Historycznych w Powiecie Limanowskim”. W sobote 31 lipca 2021
r. w Dobrej odbyt sie spacer pod tytutem: ,Matachowscy,
Pordesowie oraz Leopold Wegrzynowicz” natomiast w niedziele 1
sierpnia br. w tukowicy odbyt sie spacer pod tytutem: ,Michat
Sedziwdéj i niezwykta Swigtynia parafialna”.

Sobotni spacer w Dobrej rozpoczat sie przed zabytkowym
drewnianym koéciotem pod wezwaniem Swietych Apostotéw Szymona
i Judy Tadeusza. Tu przybytych gosci powitat prowadzacy
spacery Karol Wojtas i wprowadzit uczestnikéw w tematyke
spotkania. Nastepnie wszyscy przeszli do wnetrza zabytkowej,
drewnianej Swiagtyni, gdzie uczestnikdéw spaceru przywitat
proboszcz parafii w Dobrej ks. Wojciech Sroka. Nastepnie
dzieje parafii oraz historie tej S$wiagtyni przyblizyt Karol
Wojtas. Jego wypowiedZ uzupeinili takze miejscowy historyk
Adrian Cie$lik oraz ks. proboszcz Wojciech Sroka.

Po zwiedzeniu starego ko$ciota uczestnicy spaceru udali sie do
nowej Swigtyni parafialnej, aby jag zwiedzié¢ po drodze
ogladajgc takze z zewnagtrz zabytkowg plebanie. Kolejnym
punktem spaceru byt cmentarz parafialny na ktdrym uczestnicy
zobaczyli groby mieszkancow Dobrej — Zzotnierzy II wojny
Swiatowej w tym cztonkdéw Armii Krajowej. Na cmentarzu
uczestnicy zobaczyli tez stare nagrobki oraz groby zastuzonych
kaptandw, artystow i dziataczy spotecznych. Gtéwnym punktem
tej czesci jednak byta wizyta przy grobie Leopolda
Wegrzynowicza. Prowadzgcy spacer przy grobowcu przyblizyt
posta¢ tego wybitnego dziatacza oraz organizatora turystki w
Polsce i na Ziemi Limanowskiej. Z cmentarza grupa uczestnikéw
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przeszta do parku podworskiego w centrum miejscowosci. Po
drodze prowadzacy przyblizyt* przemystowg historie Dobrej w tym
fakt istnienia w tej miejscowo$ci przez pewien czas w XIX
wieku rafinerii oraz dzieje miejscowego tartaku Pordesdw.
Nastepnie wszyscy przeszli w miejsce, gdzie stat dawniej
dobrzanski dwér. Uczestnicy mieli takze okazje pozna¢
podworskie zabudowania gospodarcze w tym kamienny budynek z
czasow, gdy mieszkata tu rodzina Pordesdow. W parku zakonczyta
sie zasadnicza czesc¢ spaceru, ale grupa kilku osdéb jeszcze
wraz z prowadzgcym udata sie pod dom rodzinny Wegrzynowiczow,
aby tam zobaczy¢ +tablice posSwiecong Leopoldowi
Wegrzynowiczowi.

Drugi z weekendowych spacerdow historycznych odbyt sie w
niedzielne popotudnie w kukowicy przy zabytkowym drewnianym
ko$ciele pod wezwaniem Swietego Andrzeja Apostota. Na poczatku
wszystkich powitat prowadzacy spacer Karol Wojtas. Potem
wszyscy weszli do wnetrza zabytkowej Swigtyni, gdzie zostali
powitani przez ks. Wiestawa Majce — proboszcza parafii w


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/08/Dobra.jpg

tukowicy. Nastepnie prowadzacy spacer przyblizyt wszystkim
dzieje parafii oraz historie tutejszej Swigtyni. Karol Wojtas
przedstawit zawite dzieje tego koscio*a oraz wyniki
najnowszych badan i odkry¢ dokonanych podczas prowadzonych
prac konserwatorskich w ostatnich latach. Potem wszyscy mogli
z bliska podziwia¢ odnowione wnetrze Swigtyni w tym odkrytg i
odrestaurowang polichromie wnetrza a takze odnowione zabytkowe
ottarze oraz inne elementy wyposazenia. W wnetrzu Swigtyni
prowadzgcy spacer przyblizyt takze uczestnikom postac Michata
Sedziwoja — alchemika, lekarza i dyplomate urodzonego w
tukowicy. Kolejnym punktem spaceru byt pobliski cmentarz
parafialny. Niestety po chwili, gdy uczestnicy dotarli na
miejsce zaczeta sie ogromna burza. Tu ze wzgledu na warunki
atmosferyczne zakonczyt* sie spacer, ale grupa kilku oséb
majgca ubrania przeciw deszczowe 1 parasole postanowita z
prowadzgcym mimo ulewy przejs¢ jeszcze do parku dworskiego,
aby tam w altanie dokonczy¢ opowies$é¢ o przesztosci tukowicy.
Tu w strugach deszczu w altanie spacer zakonczyt sie
niedzielny spacer.
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Spacery Historyczne w Powiecie Limanowskim” organizowane sg
przez Lokalng Organizacje Turystycznag Powiatu Limanowskiego w
ramach projektu ,Spotkania z historig w Powiecie Limanowskim”.
Projekt realizowany jest przy wsparciu finansowym Wojewddztwa

Matopolskiego.
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Bezptatne badania przesiewowe
W ramach programu
profilaktyki raka jelita
grubego dla mieszkancow

powiatu limanowskiego 1
suskiego

Rak jelita grubego jest jednym z najczestszych nowotworoéw
sposrod rakéw przewodu pokarmowego. Bezobjawowo moze rozwijac
sie nawet przez 10 lat. Objawy daje bardzo pdézino, wtedy
leczenie staje sie bardzo skomplikowane i1 ucigzliwe. WsSroéd
najczestszych objawéow — jesli takie sie juz pojawiag — jest
obecnos¢ krwi w stolcu lub na nim oraz zwigzana z tym
niedokrwistos¢ (tatwe meczenie sie, ostabienie). U ponad 70%
krwawienie ma jednak charakter utajony i aby ja wykry¢ nalezy
wykonaé¢ szczegétowe badania pod katem krwi utajonej. Pozostate
objawy, ktdére nalezy potraktowa¢ z najwieksza powaga, to:
wyczuwalny guz w jamie brzusznej, zmiana charakteru
wypréznien, silne skurcze brzucha, nudnosci, nie planowana
utrata masy ciata potaczona z ostabieniem i brakiem
apetytu. Badania profilaktyczne sa najskuteczniejsza metoda
walki z nowotworami. Dzieki $rodkom z Unii Europejskiej mozna
skorzysta¢ z kolonoskopii catkowicie bezptatnie oraz w petnym
znieczuleniu.

Do programu mogg przystgpi¢ wszyscy mieszkancy; osoby uczgce
sie lub pracujgce na terenie powiatdéw limanowskiego i
suskiego, ktdére nie miaty wykonywanej kolonoskopii w przeciggu
ostatnich 10 lat oraz zaliczajg sie do jednej z ponizszych
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grup wiekowych:

= osoby w wieku 50 — 65 lat,

=0soby w wieku 40-49 1lat, ktére miaty w rodzinie
przynajmniej jednego Kkrewnego pierwszego stopnia
(rodzice, rodzenstwo, dzieci) z rakiem jelita grubego,

» 0soby w wieku 25-49 lat, u ktdrych wystapit dziedziczny
rak jelita grubego niezwigzany z polipowatoscig HNPCC -
w tym przypadku konieczne jest potwierdzenie z Poradni
Genetycznej.

Aby prystgpi¢ do programu bezptatnej kolonoskopii nalezy
zarejestrowa¢ sie na badanie telefonicznie +48 18 265 74 88 ;
+ 48 534 597 780 lub osobiscie w dowolnej placéwce Allmedica.

» Uzupetnic¢ dokumenty przed badaniem, ktdére mozna pobrac
ze strony www.allmedica.pl.w zaktadce ,Bezptatna
Kolonoskopia” lub ich wydrukowany komplet dostepny do
pobrania wraz z ulotkami dotyczgcymi przygotowania sie
do zabiegu w kazdej placowce Allmedica.

* Przyj$¢ 50 minut przed planowanym terminem badania celem
zarejestrowania sie oraz sprawdzenia lub poprawienia
dokumentow.

» Bezptatne badania w znieczuleniu wykonywane sg w
placowce przy ul. Orkana 10 w Mszanie Dolnej.

Wszelkie szczeg6ty i informacje dotyczace badan znajdujag sie
na stronie www.allmedica.pl. w zaktadce ,bezptatna
kolonoskopia”.
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Wsparcie dla osoéb
niepetnosprawnych w ramach
programu PFRON

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej zaprasza osoby
z niepetnosprawnoscia, wytacznie lezace badz lezace 1 okresowo
poruszajgce sie na wézku inwalidzkim oraz posiadajace
orzeczenie o znacznym badz umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci, osoby do 16 roku zycia 1lub rdéwnowazne do
wyzej wskazanych do udziatu programie, ktérego celem jest
przekazanie Srodkow pielegnacyjnych.

W ramach programu zostanie zakupionych oraz dostarczonych 100
paczek, sktadajgcych sie z:

» akcesoriow ochrony osobistej i $rodkéw do dezynfekcji
np. ptyndow do dezynfekcji, mydet antybakteryjnych,
maseczek, rekawiczek jednorazowych itp.,

»produktéw do pielegnacji/ leczniczych np. masci
przeciwodlezynowych, chusteczek nawilzanych, pianek do
mycia bez uzycia wody, masci przeciwbdélowych itp.,

=przyrzgdéw pomiarowych np. pulsoksymetréw,
cisnieniomierzy, termometréw bezdotykowych.

Pomoc realizowana bedzie w ramach programu Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji 0séb Niepetnosprawnych , Pomoc osobom
niepeinosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu Llub sytuacji
kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi” — Modut IV.

Zeby wzigé¢ wudziat w programie nalezy =ztozy¢é KARTE
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ZGLOSZENIA do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej
ul. Jézefa Marka 9, 34-600 Limanowa. Zg*oszenia moze dokonad
rowniez opiekun faktyczny osoby niepeinosprawnej wspdlnie z
nig zamieszkujacy.

KARTA ZGtOSZENIA DO PROGRAMU MODUt IV _0SOBA NIEPEtNOSPRAWNA

KARTA ZGt0OSZENIA DO PROGRAMU MODUt IV OPIEKUN FAKTYCZNY

Zgtoszenia nalezy sktada¢ w terminie do 16 sierpnia 2021 r.

Nie zwlekaj! Liczy sie kolejnos¢ zgtoszen! Paczki otrzyma
pierwsze 100 os6b niepeinosprawnych wytgcznie lezgcych badzZ
lezgcych i okresowo poruszajgcych sie na wozku inwalidzkim i
posiadajacych orzeczenie o znacznym badZz umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci, o niepetnosprawnosci osoby do 16 roku
zycia lub réwnowazne do wyzej wskazanych.

0 zakwalifikowaniu sie do programu osoby niepeinosprawne
zostang poinformowane pisemnie w terminie 30 dni od dnia
zakonczenia naboru.

W przypadku pytan prosimy o kontakt telefoniczny 18 3337
825 badZz mailowy pcpr@powiat.limanowski.pl.

Procedura udzielania wsparcia rzeczowego 0Sobom

niepetnosprawnym w ramach Modutu IV programu ,Pomoc osobom
niepetnosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu lub sytuacji
kryzysowych wywotanych chorobami zakaZnymi”
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9 Bieg Ziemli Limanowskie]
przeszedt do historii

9 Bieg Ziemi Limanowskiej przechodzi do historii. Pomimo
zmiany terminu oraz epidemii, ktdéra w zesztym roku
uniemozliwita organizacje zawoddéw, nie spowodowato to
zmniejszenia liczby zawodnikéw. Bieg ten jako nieliczny
przetrwat organizacyjnie i przycigga zawodnikéw z réznych
miejscowosci w Polsce, co stanowi doskonata promocje Ziemi
Limanowskiej. Powiat Limanowski reprezentowali Czestaw Kawalec
Cztonek Zarzadu oraz radny Stefan Hutek Prezes Stowarzyszenia
Kulturalno-0swiatowego Zienia Limanowska.

Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze po raz 9 z kolei pogoda
nie przeszkodzita w zawodach sportowych oraz w innych
imprezach towarzyszgcych. Pomimo alertu pogodowego 3 stopnia
zagrozenia burzowego, to na czas zawoddéw dane byto sie cieszyd
cudowng pogodag. Tego szcze$cia nie miata inna impreza
kulturalna ktdéra zostata przerwana przez burze. Imprezami
towarzyszacymi byty: uczczenie pamieci polegtych w Powstaniu
Warszawskim w 77 rocznice jego rozpoczecia oraz konkurs wiedzy
o0 Studze Bozym Kardynale Stefanie WyszyhAskim. Apel polegtych
przeprowadzit Starszy Inspektor Jednostki Strzelec nr 2404
Stanistaw Debski a modlitwe za polegtych w Powstaniu
poprowadzit ks. Mariusz Nosal Proboszcz Parafii w Starej Wsi.
Bieg Ziemi Limanowskiej jest imprezag rodzinng przyciagajaca
rodzicow z dziec¢mi. Ponadto aktywnie wtgczajg sie wtasciciele
i pracownicy firm biegajacy pod szyldem firmowym a sg to:
Firma Partner-Alma producenta okien, Firma Gomi dystrybutor
gazow technicznych oraz Firma Hydrolim. Wielkg rados¢ sprawia
obecnos¢ zastuzonych ludzi sportu tj. Pana Krzysztofa Jarosza
trenera Justyny Kowalczyk, i innych kadrowiczek w biegach
narciarskich, Pana Andrzeja Ruchaty trenera kadry narodowej
biegaczy narciarskich, meza Matgorzaty Ruchaty wielokrotnej
Mistrzyni Polski w biegach narciarskich. Pan Krzysztof jak 1
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Pan Andrzej przybyli z swoimi podopiecznymi tj. z klubu Witdéw
Mszana Gérna oraz szkoty podstawowej z Ktodnego. Swoja
obecnos$cig zaszczycit réwniez Pan Emanuel Piaskowy, zawodowy
kolarz szosowy wystepujgcy w réznych druzynach kolarstwa
zawodowego na Swiecie.

W przysztym roku odbedzie sie 10 jubileuszowy Bieg Ziemi
Limanowskiej na ktdéry juz teraz bardzo serdecznie zapraszam.

Bieg Ziemi Limanowskiej nie odbyt by sie gdyby nie praca
wielu osdéb oraz wsparcie finansowe wielu firm.

GALERIA
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