Ogolnopolski Dzien Gtosnego
Czytania

Dzisiaj /29 wrzes$nia/ obchodzimy Ogdélnopolski Dzien GtosSnego
Czytania. Swieto zostato ogtoszone w 2001 r. z inicjatywy
Polskiej Izby Ksigzki. To $wieto, ktdérego najwazniejszymi
beneficjentami sg dzieci. Gtosne czytanie stymuluje rozwédj,
wzbogaca stownictwo i rozwija wyobraznie.

Data 29 wrzesnia odnosi sie do urodzin Janiny Poraziniskiej,
popularnej autorki ksigzek dla dzieci i mtodziezy. Celem
Swieta jest propagowanie czytelnictwa wsrdod najmtodszych.
0gélnopolski Dzien Gtosnego Czytania obchodzony jest w
szkotach, przedszkolach 1 bibliotekach. Czytanie ma ogromny
wptyw na rozwdj dziecka. Ksigzki sg najlepszym Zrdédiem wiedzy.
Rozwijajg wyobraznie, pamie¢ i poszerzajg stownictwo. Przede
wszystkim jednak pozwalajg przezywaé¢ wspaniate emocje. GtosSne
czytanie jest elementem budowania relacji, wiezi 1 doskonatym
pomystem na wspdlne spedzanie czasu.

W tym roku Starostwo Powiatowe wraz z Miejskg Biblioteka
Publiczng w Limanowej przygotowato Powiatowg Kampanie
Czytelniczg, w wersji online. Do udziatu w Kampanii zaproszono
samorzgdowcéw, ludzi kultury, przedstawicieli réznych zawodéw
i mitosnikdw ksigzki i bibliotek z powiatu limanowskiego.
Dodatkowo o0g6lnopolskg akcje promuje rowniez znana
limanowianka, aktorka Teresa Dzielska. W tym roku promujemy
twérczos¢ Ludwika Jerzego Kerna, z okazji 100. rocznicy
urodzin.

Ponizej prezentujemy filmy promujgcy Powiatowg Kampanie
Czytelnicza.


https://powiat.limanowski.pl/blog/ogolnopolski-dzien-glosnego-czytania/
https://powiat.limanowski.pl/blog/ogolnopolski-dzien-glosnego-czytania/



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/09/Powiatowa%20Kampania%20Czytelnicza.mp4
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/09/Dzielska.mp4

INFORMACJA 0 NABORZE WNIOSKOW
W RAMACH SRODKOW REZERWY
KRAJOWEGO FUNDUSZU
SZKOLENIOWEGO

Powiatowy Urzad Pracy w Limanowej informuje o mozliwoS$ci
sktadania w dniach od 12.10.2020 do 18.10.2020 r. wnioskéw o
przyznanie S$rodkéw rezerwy Krajowego Funduszu Szkoleniowego na
ksztatcenie ustawiczne pracownikéw i pracodawcow.

Srodki finansowe pozostajgce w dyspozycji Urzedu to kwota
150 000,00 z%.

Pracodawcy moga sktadad wnioski w ramach nastepujacych
priorytetdéw:

Priorytet a - wsparcie ksztatcenia ustawicznego oséb z
orzeczonym stopniem niepetnosprawnosci

Priorytet b — wsparcie w nabywaniu kompetencji cyfrowych

Priorytet ¢ — wsparcie Kksztatcenia ustawicznego pracownikéw
Centréw Integracji Spotecznej, Klubdéw Integracji Spotecznej,
Warsztatéw Terapii Zajeciowe]

Priorytet d — wsparcie ksztatcenia ustawicznego oséb, ktdre
mogg udokumentowal wykonywanie przez co najmniej 15 lat prac w
szczegb6lnych warunkach lub

o0 szczegbélnych charakterze, a ktérym nie przystuguje prawo do
emerytury pomostowe

Priorytet e - wsparcie ksztatcenia ustawicznego o0s0b
zatrudnionych u pracodawcéw, ktdérzy w latach 2017-2019 nie


https://powiat.limanowski.pl/blog/informacja-o-naborze-wnioskow-w-ramach-srodkow-rezerwy-krajowego-funduszu-szkoleniowego/
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korzystali ze Srodkéw Krajowego Funduszu Szkoleniowego

Szczegbétowe informacje wraz z zatacznikami do pobrania
znajdujg sie na stronie:

https://limanowa.praca.gov.pl/strona-glowna//-/asset publisher
/AwST7]xzHLms/content/13411644-informacja-o-naborze-wnioskow-
w-ramach-srodkow-rezerwy-krajowego-funduszu-szkoleniowego

Komunikat Panstwowego
Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Limanowej
dotyczacy koronawirusa SARS-
CoV-2 z dnia 28 wrzesnia 2020
roku

KOMUNIKAT
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Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Limanowej
dotyczacy koronawirusa SARS-CoV-2
z dnia 28 wrzesnia 2020 roku, godzina 09:00

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej
informuje, ze do dnia 28 wrzesnia 2020 roku, godz. 09:00
wsrod mieszkancow powiatu limanowskiego:

1. Potwierdzono 9 przypadkdéw wystapienia choroby COVID-19 -
zgon z powodu COVID-19

2. Potwierdzono 728 przypadkow zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 w tym :

— ogotem 58 osob hospitalizowanych na oddziale zakaznym - z
tego aktualnie hospitalizowanych — 23 oséb

— 670 os6b z wynikiem dodatnim w kierunku SARS-CoV-2, w tym
205 oséb w izolacji domowej

— 500 osob wyleczonych

3. Poddano kwarantannie 562 osoéb :

— kwarantanna domowa na podstawie decyzji PPIS — 543
— kwarantanna instytucjonalna — 0

— kwarantanna domowa — graniczna - 19

4. Liczba zleconych badan - 2163

5. Liczba osob z wynikiem dodatnim - 737

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zwraca sie
z prosbg o zachowanie spokoju, odpowiedzialnos¢ i
przestrzeganie wszystkich higienicznych zalecen Gtdéwnego
Inspektora Sanitarnego i1 Ministra Zdrowia

( www.gis.gov.pl oraz www.mz.gov.pl )



http://www.gis.gov.pl/
http://www.mz.gov.pl/

Podziekowanie dla Mariana
Zembury

W czwartek 24 wrzesnia br. odbyta sie XXII Sesja Rady Gminy
NiedzZzwiedz, podczas ktérej pozegnano wieloletniego nauczyciela
wychowania fizycznego w Szkole Podstawowej im. Wtadystawa
Orkana w Porebie Wielkiej Mariana Zembure.

W imieniu Zarzadu i Rady Powiatu Limanowskiego stowa uznania 1
podziekowania za lata sumiennej pracy oraz wychowywania w
duchu sportowym wielu pokolen mieszkancéw Ziemi Zagdrzanskiej,
ztozyli Wojciech Wtodarczyk Cztonek Zarzadu Powiatu
Limanowskiego oraz radni powiatowi Janusz Potaczek i Grzegorz
Wéjcik.

W trakcie swojej wieloletniej kariery zawodowej udato sie Panu
zaszczepi¢ w uczniach zamitowanie do sportu, ktdére dzieki Pana
zaangazowaniu 1 wsparciu zaowocowato licznymi sukcesami
sportowymi mtodziezy. Zycze, aby przej$cie na emeryture byto
dla Pana okazjag do odpoczynku, realizacji wtasnych marzen, a
takze pozwalato cieszy¢ sie dobrym zdrowiem i rado$cig. -
podkreslit Wojciech Wtodarczyk.

Kondolencje dla rodziny S$p.


https://powiat.limanowski.pl/blog/podziekowanie-dla-mariana-zembury/
https://powiat.limanowski.pl/blog/podziekowanie-dla-mariana-zembury/
https://powiat.limanowski.pl/blog/kondolencje-5/

Zofii Kawalec

»,Nie umiera ten, kto trwa w sercach i pamieci naszej”

Gtebokie wyrazy zalu i wspoktczucia
dla
Czestawa Kawalca
Cztonka Zarzadu Powiatu Limanowskiego
z powodu sSmierci

MAMY
Zofii Kawalec

sktadaja

Mieczystaw Uryga
Starosta Limanowski
wraz z Zarzadem Powiatu

Ewa Filipiak
Przewodniczgca Rady Powiatu Limanowskiego
wraz z Radg Powiatu

Pogrzeb odbedzie sie w poniedziatek 28 wrzesnia br. w Kosciele
Parafialnym w Tymbarku o godz.14.00. Wprowadzenie do koscio%a
i rézaniec o godz. 13.30.


https://powiat.limanowski.pl/blog/kondolencje-5/

Zapraszamy na Powiatowa
Kampanie Czytelnicza

Dnia 29 wrzesnia obchodzony jest 0gélnopolski Dzien Gtosnego
Czytania. Swieto to zostato ogtoszone w 2001 r. z inicjatywy
Polskiej Izby Ksigzki, a jego celem jest promowanie gtosnego
czytania dzieciom.

Data 29 wrzesnia odnosi sie do urodzin Janiny Porazinskiej,
popularnej autorki ksigzek dla dzieci i mtodziezy. Z tej
okazji Starostwo Powiatowe wraz z Miejska Biblioteka Publiczng
w Limanowej przygotowato Powiatowg Kampanie Czytelniczag, w
wersji online. Do udziatu w tej Kampanii zaproszono
samorzgdowcéw, ludzi kultury, przedstawicieli réznych zawodéw
i mitosnikéw ksigzki i bibliotek z powiatu limanowskiego.

W tym roku promujemy tworczos¢ Ludwika Jerzego Kerna, z okazji
100. rocznicy urodzin.

Na zaproszenie Miejskiej Biblioteki Publicznej goscinnie
wystgpi takze znana limanowianka, aktorka Teresa Dzielska,
ktéra zaprezentuje jeden wiersz z bogatego dorobku poety.

Premiera filmu odbedzie sie 29 wrzes$nia /wtorek/ na stronach
internetowych Starostwa Powiatowego, Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Limanowej oraz Urzedu Miasta Limanowa. A oto
krotki, backstage'owy skrot tego, co sie dziato...


https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-na-powiatowa-kampanie-czytelnicza/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-na-powiatowa-kampanie-czytelnicza/
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Komunikat Panstwowego
Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Limanowe]
dotyczacy koronawirusa SARS-
CoV-2 z dnia 25 wrzesnia 2020
roku
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KOMUNTIKAT
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Limanowej
dotyczacy koronawirusa SARS-CoV-2
z dnia 25 wrzesnia 2020 roku, godzina 09:00

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej
informuje, ze do dnia 25 wrzesnia 2020 roku wsrdd mieszkancow
powiatu limanowskiego:

1. Potwierdzono 8 przypadkéw wystapienia choroby COVID-19 -
zgon z powodu COVID-19

2. Potwierdzono 696 przypadkéw zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 w tym :

— og6tem 56 os6b hospitalizowanych na oddziale zakaznym - z
tego aktualnie hospitalizowanych — 24 osoéb

— 640 osob z wynikiem dodatnim w kierunku SARS-CoV-2, w tym
175 os6b w izolacji domowej

— 497 osoéb wyleczonych

3. Poddano kwarantannie 520 oséb :

— kwarantanna domowa na podstawie decyzji PPIS — 495
— kwarantanna instytucjonalna — 0

— kwarantanna domowa — graniczna - 25


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/09/panstwowa_inspekcja_sanitarna.jpg

4. Liczba zleconych badan - 2163
5. Liczba osdéb z wynikiem dodatnim — 704

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zwraca sie
z prosbg o zachowanie spokoju, odpowiedzialnos¢ i
przestrzeganie wszystkich higienicznych zalecen Gtdéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia

PPK blisko Ciebie!

Wojewoda Matopolski tukasz Kmita, PFR oraz PFR Portal PPK
zapraszaja na bezptatna konferencje pn. ,PPK blisko Ciebie”
dotyczacej funkcjonowania i wdrozenia Pracowniczych Plandw
Kapitatowych.

W kazdym z szesnastu wojewddztw odbywajg sie konferencje dla
firm, poswiecone Pracowniczym Planom Kapitatowym. Cykl
bezptatnych spotkan, organizowanych we wspétpracy z
wojewodami, ma pomdéc przedsiebiorcom we wdrozeniu kolejnej
fazy PPK. Taka konferencja odbedzie sie réwniez w Krakowie —
30 wrzesnia 2020 roku, o godzinie 11.00, w Q Hotel Plus w
Krakowie. Program konferencji oraz formularz rejestracyjny
dostepne ) na stronie:
www.mojeppk.pl/szkolenia/konferencje-wojewodzkie-ppk.html

Udziat w spotkaniu to okazja do poznania programu PPK 1
nawigzania bezposSrednich relacji z Ekspertami PPK. To pomoc
dla pracodawcow w uporzadkowaniu wiedzy o PPK, a tym samym w
szybkim wdrozeniu programu w firmach. Dodatkowo w
konferencjach wezmg udziat pracodawcy, ktdorzy wprowadzenie PPK
majg juz za sobg i podzielag sie z uczestnikami swoimi
doswiadczeniami z wdrozenia programu. Udziat w spotkaniu jest


https://powiat.limanowski.pl/blog/ppk-blisko-ciebie/
https://www.mojeppk.pl/szkolenia/konferencje-wojewodzkie-ppk.html

bezptatny, jednak obowigzuje wczesSniejsza rejestracja.

Program konferencji obejmuje zagadnienia teoretyczne oraz
praktyczne dotyczgce wprowadzenia PPK w firmach. W trakcie
spotkania eksperci opowiedzg:

* co to jest PPK?

 skad pomyst na PPK?

« dla kogo jest PPK?

e jak i kiedy wdrozy¢ PPK?

 jakie sg korzysci dla pracodawcy z PPK?

 gdzie mozna znalez¢ eksperta PPK?

W celu zapobiegania rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2
konferencje bedg prowadzone z zachowaniem wszelkich $rodkow
ostroznosci i zasad bezpieczenstwa, wynikajgcych z wytycznych
Ministerstwa Zdrowia i Gt*éwnego Inspektora Sanitarnego
dotyczacych organizowania spotkan biznesowych, szkolen,
konferencji i kongreséw w trakcie epidemii.

Powiat Limanowski powraca do
zo0ttej] strefy 1 obostrzen.
Najnowszy raport Ministerstwa
Zdrowia

Wczoraj, 24 wrzesnia Ministerstwo Zdrowia opublikowato kolejna
aktualizacje 1listy powiatéw objetych dodatkowymi
obostrzeniami. Do tzw. strefy zottej od soboty 26.09 powraca
powiat limanowski. 1Inne rejony w Matopolsce, ktdére znajda sie
w strefie objetej dodatkowym rezimem sanitarnym to powiaty:
tatrzanski, nowotarski, myslenicki i suski.
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Przypominamy, ze strefie z6ttej przestrzeni publicznej nie
ma obowigzku noszenia maseczek lub przyibic. Obowigzkowe jest
natomiast zachowanie 1,5 metrowego dystansu spotecznego. Przy
organizacji wesel i innych imprez rodzinnych obowigzuje limit
do 100 os6b. W restauracjach i punktach gastronomicznych jest
obowigzek zakrywania ust i nosa oraz limit gos$ci — 1 osoba na
4 mkw. W kosciotach nadal jest obowigzek zakrywania ust i nosa
z wytgczeniem o0so6b sprawujgcych kult religijny.

Pozostate obostrzenia dla strefy zéttej obejmuja:

= kina, inne wydarzenia kulturalne: 25 proc. zajetych
miejsc;

= targi, konferencje, kongresy, wystawy: 1 osoba na 4
mkw., obowigzek zakrywania ust i nosa;

= parki rozrywki, wesote miasteczka: 1 osoba na 5 mkw.;

= sitownie, kluby i centra fitness: 1 osoba na 7 mkw.;

wydarzenia sportowe: 25 proc. widowni, obowigzek
zakrywania ust i nosa.

Lista regionalizacji obostrzen Ministerstwa Zdrowia tworzona
jest podstawie analiz dynamiki wzrostéw zakazen w ostatnich 14
dniach. Jesli nowych zachorowah byto w tym okresie powyzej 12
na 10 tys. mieszkancéw, wtedy dany powiat trafia do czerwonej
strefy, a jesli miedzy 6 a 12 na 10 tys. — do z6ttej.

Aktualnie w catym kraju dwa powiaty znajdujg sie w strefie
czerwonej (gtubczycki i kartuski), a 19 w strefie zo6ttej.
Ponadto 10 powiatdéw w Polsce weszto do w tzw. strefy alertowej
— zagrozonej mozliwoScig wprowadzenia dodatkowych obostrzen.

Stosujmy sie do zalecen i dbajmy nawzajem o swoje
bezpieczenstwo i zdrowie!

Wiecej o zasadach regionalizacji mozna przeczytac¢ pod adresem
:www.gov.pl.



https://www.gov.pl/web/koronawirus/regionalne-obostrzenia-dla-wybranych-powiatow?fbclid=IwAR0rg_ar_P41MiVpcJSmFghXUgJ8cyAD1kKnr8il0C89sI44k2pImCKeIwE
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Zr.:Ministerstwo Zdrowia

Aktualnosci w sprawle zasad
zlecania testow na COVID-19.
Wazne 1informacje dla dla
lekarzy 1 pacjentow

Jak ma postepowac lekarz rodzinny, gdy zgtosi sie do niego
pacjent z objawami charakterystycznymi dla COVID-19? Co dzieje
sie z chorym, ktory otrzyma pozytywny wynik testu, a nie jest
samodzielny — m.in. na takie pytania maja dac¢ odpowiedz
algorytmy postepowania z pacjentem, ktére trafity juz do
lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej (P0Z) w catej Polsce.
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Szes¢ schematdw opisujacych rdézne sytuacje, w ktdrych moga
sie znalez¢ lekarz i pacjent prezentujg algorytmy pokazujace
Sciezki postepowania z pacjentem zardwno w podstawowej opiece
zdrowotnej, jak 1 na innych poziomach opieki. Schematy te
dotyczg sytuacji, gdy pacjent jest samodzielny i
niesamodzielny oraz gdy ma objawy charakterystyczne dla
COVID-19 takie jak: goragczka, dusznos¢, kaszel, utrata wechu
Llub smaku lub gdy nie wystapig wszystkie te objawy naraz, ale
ma infekcje.

Pacjent jest samodzielny 1 ma objawy

Jak wyglada zlecenie badania w kierunku SARS-CoV-2 przez
lekarza POZ dla pacjenta samodzielnego, ktéry ma cztery objawy
charakterystyczne dla COVID-19: goraczka, dusznos¢, kaszel,
utrata wechu lub smaku?

Pacjent kontaktuje sie z PO0Z, aby ustalié¢ termin porady
osobistej lub teleporady. W przypadku dzieci do 2 r.z. porada
ma zawsze forme osobistgy.

Zlecenie testu po teleporadzie jest mozliwe, tylko pod
warunkami okreslonymi w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia w
sprawie chordéb zakaZznych powodujgcych powstanie obowigzku
hospitalizacji, izolacji lub izolacji w warunkach domowych
— tj. stwierdzone i udokumentowane kliniczne cztery objawy tej
choroby:

- temperatura ciata powyzej 38 stopni Celsjusza
» kaszel

= dusznos¢

= utrata wechu lub smaku.

Jesli pacjent ma takie objawy, wtedy lekarz podstawowej
opieki zleca test za posSrednictwem aplikacji gabinet.gov.pl
oraz przekazuje pacjentowi informacje o mobilnych punktach
pobran tzw. drive thru, w ktdrych mozna wykona¢ badanie
(lekarz informuje pacjenta o konieczno$ci unikania transportu



publicznego).

Lekarz POZ zgtasza do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej pacjenta z podejrzeniem zakazenia SARS-
COV-2, wypetniajgc odpowiedni formularz w systemie gabinetowym
lub w aplikacji gabinet.gov.pl.

Jesli umozliwia to stan pacjenta, wtedy samodzielnie,
samochodem udaje sie on do punktu drive thru, by wykonad
badanie. Lista punktow dostepna jest na
stronie: https://www.pacjent.gov.pl/aktualnosc/test-w-mobilnym
-punkcie-pobran

Jes$li pacjent uda sie do punktu drive thru, musi zabrad ze
sobg dokument ze zdjeciem i poda¢ nr PESEL. Na miejscu nie
wysiada sie z auta. Wymaz z nosogardzieli zostanie pobrany
przez otwarte okno samochodu. Test jest bezptatny.

Pobrana probka trafia do analizy do laboratorium COVID.
Informacja o wyniku testu zostaje wprowadzona do systemu Jest
ona widoczna dla lekarza POZ w gabinet.gov.pl, dla pacjenta w
Internetowym Koncie Pacjenta oraz w systemie EWP dostepnym dla
Wojewddzkich 1 Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych.

Jesli wynik jest pozytywny, lekarz rodzinny informuje pacjenta
o wyniku 1 o konieczno$Sci wudania sie do oddziatu
zakaznego lubobserwacyjno-zakaZznego. Lekarz POZ przekazuje
takze informacje do szpitala z oddziatem zakaZznym o fakcie
skierowania pacjenta z potwierdzonym COVID-19.

W szpitalu podejmowane sg decyzje o:

1. przyjeciu do szpitala

2. rozpoczeciu izolacji w izolatorium (w izolatoriach maja
przebywa¢ m.in. osoby, ktére nie moga odby¢ kwarantanny
w domu, aby nie narazac na
zakazenie koronawirusem najblizszych)

3. rozpoczeciu izolacji domowej.


https://www.pacjent.gov.pl/aktualnosc/test-w-mobilnym-punkcie-pobran
https://www.pacjent.gov.pl/aktualnosc/test-w-mobilnym-punkcie-pobran

Lekarz szpitala wprowadza informacje o 1izolacji
domowej do systemu gabinet.gov.pl (taka ustuga bedzie dostepna
od 1 paZzdziernika 2020 r.), natomiast o hospitalizacji lub
skierowaniu do izolatorium — do rejestru COVID-19. Jesli nie
ma mozliwo$ci wpisania danych do gabinet.gov.pl, informacje
przekazuje sie do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej, ktdéra wprowadza ja do systemu EWP.

Pacjent nie jest samodzielny, co wtedy?

Nieco inaczej wyglgda zlecenie badania w kierunku SARS-CoV-2
przez lekarza P0OZ u pacjenta niesamodzielnego, ktéry spetnia
kryteria zlecenia testu podczas teleporady, czyli ma takie
objawy: gorgczka, dusznos¢, kaszel, utrata wechu lub smaku.

Gdy pacjent samodzielnie nie moze uda¢ sie do drive thru,
lekarz P0Z kontaktuje sie telefonicznie z Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczng (WSSE) i przekazuje informacje o
konieczno$ci wykonania testu. WSSE wystawia zlecenie testu i
wysyta do pacjenta karetke ,wymazéwke”.

P6zniej lekarz P0Z zgtasza do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej (PSSE) pacjenta z podejrzeniem zakazenia
SARS-COV-2, wypeitniajgc odpowiedni formularz w systemie
gabinetowym lub w aplikacji gabinet.gov.pl.

Informacja o wyniku testu jest widoczna dla pacjenta
w Internetowym Koncie Pacjenta oraz w systemie dostepnym dla
Wojewddzkich 1 Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych.

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna informuje lekarza
POZ o wyniku badania. Lekarz rodzinny informuje pacjenta o
wyniku dodatnim i o konieczno$ci udania sie do oddziatu
zakaznego/obserwacyjno-zakaZznego. Tam zapada decyzja o:

1. przyjeciu do szpitala
2. rozpoczeciu izolacji w izolatorium
3. rozpoczeciu izolacji domowej.



Zlecenie testu dla pacjenta
samodzielnego, ktory nie ma peitnych
objawodw

Gdy do lekarza POZ zgtosi sie pacjent samodzielny z objawami
infekcji, ale lekarz nie stwierdzi objawdéw kwalifikujgcych do
skierowania na badanie w kierunku SARS-COV-2, wtedy umawia
nastepng teleporade w ciggu 3-5 dni od pierwszej wizyty.

Jesli podczas drugiej teleporady lekarz POZ nie
stwierdzi objawdéw speiniajgcych kryteria skierowania na
badanie w kierunku SARS-CoV-2, moze uméwi¢ wizyte osobistg w
POZ.

Jesli lekarz
POZ stwierdzi objawy kwalifikujgce do zlecenia badania w
kierunku SARS-COV-2, zleca test za posSrednictwem aplikacji
gabinet.gov.pl oraz przekazuje pacjentowi informacje
o drive thru, w ktérych mozna wykona¢ badanie.

Podczas wizyty osobistej, po zbadaniu pacjenta, lekarz
moze (jes$li uzna to za konieczne) zleci¢ wykonanie badania w
kierunku SARS-CoV-2.

Co dzieje sie, gdy pacjent dowlie sie w
domu, ze ma pozytywny wynik testu

Lekarz POZ informuje pacjenta o wyniku dodatnim i kieruje go
do oddziatu zakaznego lub obserwacyjno-zakaZnego.

Pacjent, jesli jest samodzielny, udaje sie do szpitala wtasnym
srodkiem transportu (w maseczce, unikajgc kontaktu z innymi
osobami). Pacjent udaje sie do wyznaczonego przez szpital
punktu triage (np. namiotu, wydzielonej izby przyjec), gdzie
niezwtocznie przekazuje informacje o wyniku badania w kierunku
SARS-COV-2.

Personel medyczny szpitala kieruje pacjenta do odseparowanego



miejsca, w ktérym pacjent czeka na badanie lekarskie. Lekarz
decyduje o przyjeciu pacjenta do oddziatu, przekazaniu do
innego szpitala lub skierowaniu na izolacje. W przypadku
skierowania na 1izolacje lekarz decyduje o formie izolacji
(izolacja domowa lub w izolatorium).

Jesli pacjent zostanie skierowany do izolatorium, pozostaje
pod opieka lekarza szpitala.

Pacjent, ktdéry zostat skierowany do odbycia izolacji
domowej, pozostaje pod opieka lekarza P0Z. Lekarz POZ
dzwoni wéwczas do pacjenta w 8-10 dobie, aby
uzyska¢ informacje o stanie jego zdrowia. Pacjent, u ktoérego
nie wystagpity objawy, zostaje automatycznie zwolniony z
izolacji po 10 dniach od wykonania testu.

Gdy u pacjenta wystagpity objawy, ktore w ocenie lekarza
kwalifikujg go do wydtuzenia czasu izolacji, lekarz POZ
okresla dzieA zakonczenia izolacji 1lub termin
ponownej teleporady.

Gdyby wystgpity objawy wskazujgce na zagrozenie zdrowia lub
zycia, nalezy wezwal zesp6t ratownictwa medycznego i
koniecznie poinformowal dyspozytora medycznego o tym, ze chory
przebywa w izolacji domowej.

Wazne zasady zwigzane ze zlecaniem badan
przez lekarzy P0Z

W przypadku ciezkiego przebiegu choroby pacjenci powinni
by¢ testowani w warunkach szpitalnych.

= Zlecenie testu po teleporadzie jest mozliwe tylko pod
warunkami okres$lonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
w sprawie chordb zakaZznych powodujgcych powstanie
obowigzku hospitalizacji, izolacji 1lub izolacji w
warunkach domowych — tj. stwierdzone i udokumentowane
kliniczne cztery objawy tej choroby: temperatura ciata
powyzej 38 stopni Celsjusza, kaszel i duszno$ci oraz



Zr.:

utrata wechu lub smaku.

 Lekarz P0Z informuje szpital z oddziatem zakaznym o
pacjencie z potwierdzonym COVID-19, ktéry =zostanie
przekazany Llub przyjedzie wtasnym transportem do
szpitala.

gov.pl
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