Raport dotyczacy miast 1 gmi
powlatu limanowskiego.
Podziel sie swoja oplnia w
ankiecie!

Miasta i gminy powiatu limanowskiego pracuja nad wspdélna
strategia rozwoju. Pierwszy efekt prac to ,Raport
diagnostyczny”. Dzieki badaniom opinii mtodziezy, liderdéw i
mieszkancéw oraz analizie przemieszczania sie o0séb
korzystajacych z ustug, udato sie zidentyfikowad potencjaty,
problemy i potrzeby obszaru partnerstwa. Ponadto w diagnozie
zostaty zawarte kluczowe dane dotyczace m.in. demografii,
gospodarki, srodowiska oraz lokalnego rynku pracy.

Na podstawie Raportu zostanie opracowana Strategia rozwoju
partnerstwa. Dzieki temu samorzady wspdéipracujgce ze sobg w
ramach partnerstwa beda mogtly ubiega¢ sie o Srodki zewnetrzne,
w tym unijne, na realizacje zadan, ktore w najwiekszym stopniu
poprawig sytuacje mieszkancéw oraz przyczynig sie do rozwoju
obszaru partnerstwa.

Zachecamy do lektury zatgczonego ponizej raportu oraz
wyrazenia opinii na jego temat za posrednictwem ankiety
internetowej.

Raport
Link do ankiety

Ankieta jest anonimowa i bedzie dostepna do 27 kwietnia 2021
roku.
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Ostrzezenie meteorologiczne -
opady sSniegu

Biuro Prognoz Meteorologicznych w Krakowie wystosowato
komunikat dla powiatdéw wojewdéddztwa matopolskiego. Prognozowane
sg opady $niegu powodujgce miejscami w obszarach potozonych
powyzej 500 m n.p.m. przyrost pokrywy sSnieznej o 10 cm do 15
cm.

Ostrzezenie jest wazne dla powiatu limanowskiego od godz.06:00
dnia 16.04.2021 r. do go0dz.06:00 dnia 17.04.2021r.
Prawdopodobienstwo zdarzenia wynosi 80%.

Otwarcie ztobkow a dodatkowy
zasltek opiekunczy. Aktualne
informacje

Co nalezy zrobié¢ w sytuacji, gdy rodzic ztozyt* juz wniosek o
wyptate dodatkowego zasitku opiekunczego za okres do 25
kwietnia, a od 19 kwietnia ztobki i przedszkola beda znowu
otwarte? Portal gov.pl odpowiada: wyptata <Swiadczen
przystugiwaé¢ bedzie jedynie do 18 kwietnia 2021 r. - bez
koniecznos$ci sktadania nowych wnioskéow lub korygowania
wnioskéw dotychczas ztozonych.

W zwigzku z tym, ze od 19 kwietnia br. mozliwe bedzie otwarcie
zXobkéw i przedszkoli, pojawity sie nowe wyjasnienie dotyczgce
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dodatkowego zasitku opiekunczego.

W przypadku wnioskdéw o wyptate dodatkowego zasitku
opiekunczego — ztozonych przez rodzicéw za okres do 25
kwietnia 2021 r. — w zwigzku z otwarciem ztobkdéw i przedszkoli
od 19 kwietnia 2021 r. —wyptata Swiadczen przystugiwal bedzie
jedynie do 18 kwietnia 2021 r. bez koniecznoSci sktadania
nowych wnioskéw lub korygowania wnioskéw juz ztozonych.

Natomiast w sytuacji, gdy mimo otwarcia placowek opiekunczych
(ztobkdéw, przedszkoli) od 19 kwietnia 2021 r. nastapi jednak
nieprzewidziane zamkniecie placéwki 1lub ograniczone
funkcjonowanie w zwigzku z COVID-19, w celu wyptaty zasitku za
okres po 18 kwietnia 2021 r. (czyli od 19 kwietnia br.)
rodzice bedg zobowigzani do z*ozenia nowego wniosku o wyptate
zasitku— za okres, w jakim placowka jest zamknieta. Zgodnie z
obecnie obowigzujgcym rozporzgdzeniem w sprawie prawa do
dodatkowego zasitku opiekunczego — zasitek ten przystuguje do
25 kwietnia 2021 r. Przepisy umozliwiajg jednak jego
wydtuzenie.

Powyzsze dotyczy wytacznie wnioskéw o dodatkowy =zasitek
opiekunczy =z*ozonych przez rodzicéw, ktérych dzieci
uczeszczajag do ztobkéw i przedszkoli. W pozostatych
przypadkach, tj. w przypadku opieki nad dzieckiem do lat 8 lub
dzieckiem niepeinosprawnym (uczeszczajgcym do szkoty) 1lub
osobg dorostg niepetnosprawng, ze wzgledu na dalsze zamkniecie
placdéwek (Lub ich ograniczone funkcjonowanie)
rodzice/opiekunowie nadal moga korzysta¢ z prawa do
dodatkowego zasitku opiekuhAczego na podstawie wczesniej
ztozonych wnioskoéw.

zr.: gov.pl




Wnioski ze Srodkow PFRON o
dofinansowanlie zaopatrzenia w
sprzet rehabilitacyjny

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej
zamiesScito do pobrania procedure oraz wniosek o
dofinansowanie sprzetow do rehabilitacji =ze
srodkow PFRON

PROCEDURA udzielania dofinansowania ze $rodkdéw Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji 0sdéb Niepetnosprawnych zaopatrzenia w
sprzet rehabilitacyjny

WNIOSEK o dofinansowanie osobie niepetnosprawnej ze Srodkdw
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji 0Oséb Niepetnosprawnych
zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny

Wymienione dokumenty obowigzujg w roku 2021.

Katalog sprzetu rehabilitacyjnego objetego
dofinansowaniem obejmuje w szczegdélnoSci

nastepujacy sprzet:

1) rower rehabilitacyjny stacjonarny,

2) rowerek tréjkotowy-dla osob z zachwianiem poczucia
rownowagi,

3) urzadzenia masujace,

) maty do hydromasazu,

5) pitki rehabilitacyjne,

6) pitki lekarskie,

7) trenery dtoni,

8) klocki, watki, kliny, maty rehabilitacyjne,
9)

10

11

materace rehabilitacyjne,
) steper,
) rotor,
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12) bieznia,

13) orbitrek,

14) stét do masazu,

15) klocki i gry wypukte oraz zabawki dZwiekowe — dla dzieci.

Wyznacza sie limit dofinansowania do nastepujacych
urzadzen:

Wysokos¢ dofinansowania (nie wiecej
Nazwa sprzetu, urzadzenia jednak niz 5020 wartosci urzadzenia oraz
nie wiecej niz kwota wnioskowana)
Mata do hydromasazu 250zl
Materac rehabilitacyjny 12521
Rowerek rehabilitacyjny stacjonarny. orbitrek 500zt
Bieznia 375z
Urzadzenie masujace 12521
Stepper 125zt
Rotor 12571
Stol do masazu 500 zt

Wiecej informacji jak uzyskaé¢ dofinansowanie 1
warunkach jakie nalezy speitnié¢ znajduje sie w
ponizszym linku:

Zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny

Dofinansowanie PFRON do
likwidacj1i barier
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komunikacyjnych. Trwa
Przyjmowanie wnioskow

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej
uruchomito procedure oraz udostepnito do pobrania
wnioski o dofinansowanie ze S$rodkéw PFRON do
likwidacji barier w komunikowaniu sie, w zwigzku z
indywidualnymi potrzebami oséb niepetnosprawnych:

PROCEDURA udzielania dofinansowania ze $rodkéw Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji 0s6éb Niepetnosprawnych likwidacji
barier w komunikowaniu sie w zwigzku z indywidualnymi
potrzebami oséb niepeinosprawnych.

WNIOSEK o dofinansowanie ze $rodkdédw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji 0sdéb NiepeXnosprawnych kosztdow likwidacji barier
w_komunikowaniu sie

Wymienione dokumenty obowigzujg w roku 2021.

Katalog rzeczowy sprzetu i urzadzen, ktore moga
by¢ objete dofinansowaniem w ramach likwidacji
barier w komunikowaniu sie:

1. Dla o0s6b niepetnosprawnych z dysfunkcjg narzgdu stuchu,
stuchu i mowy, mowy:
= zakup 1 montaz specjalistycznej sygnalizacji

Swietlnej;

wyposazenie dzwonka do drzwi w sygnalizacje
Swietlng;

» wyposazenie aparatu telefonicznego w sygnalizacje
Swietlng;

= zakup sygnalizatoréw optycznych do aparatéw
telefonicznych, tekstofondéw, telefaksdéw i
wideofonéw;

=zakup innych sygnalizatoréw optycznych
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zastepujagcych dzwiek;
» zakup budzikéw Swietlnych i wibracyjnych;
= zakup 1 montaz faksu, telefaksu, wideofonu lub

pagera;
zakup 1 montaz wzmacniacza do aparatu
telefonicznego;

= zakup przenos$nego wzmacniacza dzwieku, stuchawki,
mini petli induktofonicznej;

= zakup laryngophonu;

= zakup urzadzenia wspomagajgcego odbidér dzwieku z
telewizora lub radia;

» zakup urzadzen akustycznych przyblizajgcych
dZzwiek;

= ustugi titumacza jezyka migowego (jezeli nie sa
zapewnione bezptatnie — przyznawane na podstawie
odrebnych procedur);

= zakup 1 instalacja modemu, faxmodemu;

= zakup systemu cyber oko.

2. Dla o0s6b niepetnosprawnych z dysfunkcjg narzadu wzroku
(niedowidzacych, niewidomych):

= zakup maszyny do pisania brajlem;

= zakup urzadzen i materiat*déw do sporzadzania
napiséw brajlowskich;

» zakup materiatdéw optycznych i elektrooptycznych:
lupy, powiekszalniki telewizyjne lub monitorowe,
monookulary, okulary lornetkowe;

=ustugi lektordéw i przewodnikéw dla oséb z
dysfunkcja narzagdu wzroku (jezeli nie s3g
zapewnione bezptatnie);

=zakup psa Przewodnika 1lub szkolenie psa

Przewodnika;

= zakup modemu, faxmodemu, telefonicznego *gcza
ISDN;

= zakup szkiet do okulardéw (dla osob posiadajgcych
wade wzroku wynoszacy ,— 5", ,+5"” dioptrii lub

wiecej, a takze w przypadku innych wad, gdy cena
szkiet wynosi powyzej 1 000,00 zi).



3. Dla dzieci niepetnosprawnych, ktére realizujg obowigzek
szkolny, w formie ksztatcenia specjalnego, nauczania

indywidualnego:
» zakup laptopa/komputera wraz ze specjalistycznym
oprogramowaniem;
=zakup tabletu wraz =ze specjalistycznym
oprogramowaniem.

4., Dla osbéb niepetnosprawnych w wieku aktywnoSci zawodowej
posiadajgcych orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym
stopniu niepetnosprawnosci (z dysfunkcja narzgdu stuchu,
stuchu i mowy, mowy; z dysfunkcjg narzadu wzroku —
niedowidzgcych, niewidomych; lezgcych; poruszajgcych sie
na wézku inwalidzkim; samotnie zamieszkujacych i
majgcych problemy z samodzielnym poruszaniem):

 zakup laptopa/komputera wraz ze specjalistycznym
oprogramowaniem;

=zakup tabletu wraz ze specjalistycznym
oprogramowaniem.

Wyznacza sie limit dofinansowania do nastepujacych
urzadzen:

Lp. Nazwa sprzetu Limit dofinansowania
LAPTOP/NOTEBOOK/'KOMPUTER 1 800,00 zl
L SPECJALISTYCZNE OPROGRAMOWANIE 400,00 z1
TABLET 400,00 zl
> SPECJALISTYCZNE OPROGRAMOWANIE 400,00 z1

Wiecej informacji jak uzyskaé¢ dofinansowanie 1
warunkach jakie nalezy speinié¢ znajduje sie w
ponizszym linku:

Likwidacja barier w komunikowaniu sie
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Literacka ,podroz za jedna
ksigzke”. Konkurs Miejskie]
Biblioteki Publiczne]) W
Limanowej

Limanowska Biblioteka otrzymata dofinansowanie z Ministerstwa
Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu na zadanie ,Literacka
podréz za jedna ksiazke czyli ,Majka z Siwego Brzegu powraca”.

Tematem przewodnim projektu sa zmiany, ktdére zachodzg w
limanowskiej przestrzeni czytelniczej, a przewodnikiem po nich
jest Majka, bohaterka ksigzki Miry Jaworczakowej pt. ,Majka z
Siwego Brzegu”. Kazde wydarzenie zaplanowane w projekcie nosi
tytut rozdziatu z ksigzki, przez co jest $cisle z niaq
zwigzane. Zardwno pisarka jak i ksigzka jest znana matym i
duzym, dlatego bedzie klamrg tgczacqg pokolenia.

Skad tytux ? W 1966 r. Mira Jaworczakowa miata spotkanie
autorskie z czytelnikami w Limanowej, ktdérej 0ddziat dla
Dzieci mieScit sie wéwczas na Siwym Brzegu. Ta wtasnie wizyta
zaowocowata powstaniem ksigzki ,Majka z Siwego Brzegu”,
opowiadajgcej o dziewczynce z Limanowej i bibliotece na Siwym
Brzegu. W ostatnim czasie MBP w Limanowej zmieni*a siedzibe 1
z powrotem wrécita na Siwy Brzeg. To wspaniata okazja, by
wréci¢ do tych czasdéw, odswiezy¢ wspomnienia starszych,
zaznajomi¢ mtodych z tymi zdarzeniami i zacheci¢ do czytania!

Projekt pt.: ,Literacka podréz za jedna ksigzke czyli Majka z
Siwego Brzegu powraca” obejmie cykl spotkan autorskich z
pisarzami dla dzieci, warsztaty artystyczne promujgce ksigzke,
potgczone z akcjami happeningowymi, spotkanie dla mtodziezy ze
znanym youtuberem Marcinem Okoniewskim, konkurs literacki w
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formie online na temat biblioteki marzen oraz uroczyste
podsumowanie w bibliotece na Siwym Brzegu, potaczone z
podsumowaniem konkursu, paradg bajek 1 warsztatami rysowania
karykatur, adresowane do uczestnikdéw projektu /dzieci,
mtodziez, seniorzy/.

Wraz z MBP w Limanowe]j zapraszamy do wyruszenia w literackie
$lady razem z Majka z Siwego Brzegu.

,Dofinansowano ze S$rodkow Ministra Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury”



"Literacka podroi za jedng ksigike
czyli "'rlnjlu 7 E!'—rnnu ]']-I':-"l‘j:_lll pow P

Cow programie!
1. Konkurs literacki online: "Naprawdes nasza® czyli
bajka o bibliotece marzen;
L. WarsZtary Artystyczane;
3. Spotkania autorskic z Barbary Gawryluk i Jadwigs
Marzec;
4. Spotkanie z youtuberem Marcinem Oloniewskim;
5. Warsztaty rysowania karykatur i bal bajek.
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Zr. MBP Limanowa

Rozporzadzenie w sprawile
zwalczanlia wysoce zjadliwe]

grypy ptakow

Wojewoda Matopolski tukasz Kmita wydat rozporzadzenie
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zwalczania wysoce
zjadliwej grypy ptakéw (HPAI) na terenie powiatu
nowosgdeckiego i limanowskiego.

Wprowadzone zmiany dotycza m.in.: obszaru zapowietrzonego i
zagrozonego wystgpieniem wysoce zjadliwej grypy ptakéw:

Za obszar zapowietrzony wysoce zjadliwg grypa ptakéw (HPAI),
zwany dalej ,obszarem zapowietrzonym”, uznaje sie teren
ograniczony:

1) od strony poétnocnej: pétnocnymi granicami administracyjnymi
miejscowosci: Mecina (gm. Limanowa), Ktodne (gm. Limanowa),
péinocng i wschodnig miejscowosci Chomranice (gm. Cheimiec),
wschodnig miejscowosci Wola Marcinkowska (gm. Chetmiec),
poétnocnymi miejscowosci: Trzetrzewina (gm. Cheimiec), Biczyce
Gorne (gm. Chetmiec), Chetmiec (gm. Chetmiec);

2) od strony wschodniej 1 potudniowej: wschodnimi granicami
administracyjnymi miejscowosci: Chetmiec (gm. Cheimiec), Mata
Wieé (gm. Cheimiec), Swiniarsko (gm. Cheimiec), wschodnia,
potudniowg 1 zachodnig miejscowo$ci Podrzecze (gm.
Podegrodzie), potudniowo-zachodnig miejscowo$ci: Chochorowice
(gm. Podegrodzie), Trzetrzewina (gm. Cheimiec), potudniowa
miejscowosci Wysokie (gm. Limanowa), wschodnig miejscowos$ci
Dtugoteka-Swierkla (gm. Podegrodzie), wschodnig i potudniowa
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miejscowosci Mokra Wies (gm. Podegrodzie), potudniowymi
miejscowos$ci: Owieczka (gm. *tukowica), Jadamwola (gm.
tukowica),

3) od strony zachodniej: zachodnig granicg administracyjnag
miejscowosci Jadamwola (gm. tukowica), zachodnig i pdtnocng
miejscowosci tukowica (gm. ktukowica), pdtnocng miejscowos$ci
Stronie (gm. tukowica), zachodnimi miejscowosSci: Dtugoteka-
Swierkla (gm. Podegrodzie), Wysokie (gm. Limanowa) i dalej w
miejscowosci Mecina (gm. Limanowa) w kierunku poétnocno-
wschodnim ok. 150 m do cieku wodnego zlokalizowanego na
dziatce nr 1295/1. Wzdtuz tego cieku wodnego w kierunku
potnocnym do potoku Smolnik i dalej tym potokiem w kierunku
zachodnim ok. 190 m, a nastepnie ciekiem wodnym biegngcym
wzdtuz drogi powiatowej nr 1551 K w kierunku podtnocno-
zachodnim do zachodniej granicy administracyjnej miejscowosci
Mecina i dalej tg granicg w kierunku pdétnocnym.

2. Za obszar zagrozony wystgpieniem wysoce zjadliwej grypy
ptakéw (HPAI), zwany dalej ,obszarem zagrozonym”, uznaje sie
teren ograniczony:

1) od strony pétnocnej: pétnocnymi granicami administracyjnymi
miejscowos$ci: Jaworzna (gm. Laskowa), Strzeszyce (gm.
Laskowa), Ujanowice (gm. Laskowa), Zbikowice (gm. tososina
Dolna), tososina Dolna, (gm. tososina Dolna), Bilsko (gm.
tososina Dolna),

2) od strony wschodniej: wschodnig granicg administracyjnag
miejscowosci: Bilsko (gm. tososina Dolna), poétnocnymi i
wschodnimi miejscowos$ci: Tegoborze (gm. tososina Dolna) i
Zbyszyce (gm. Grodek nad Dunajcem), wschodnig miejscowosci
Wola Kurowska (gm. Cheimiec), pdtnocng i wschodnig
miejscowosci Ubiad (Chetmiec), pdétnocng miejscowosci Klimkowka
(gm. Chetmiec), pO6tnocnymi i wschodnimi miejscowosSci:
Librantowa (gm. Cheimiec) i Boguszowa (gm. Cheimiec),
wschodnimi miejscowosci: Pigtkowa (gm. Cheimiec) i Nowy Sacz,
wschodnig i potudniowg miejscowo$ci Kundéw (gm. Chetmiec),



potudniowo-wschodnig i potudniowg Nowego Sacza, potudniowa
miejscowosci tazy Biegonickie (gm. Stary Sacz), wschodnig i
potudniowg miejscowo$ci Myslec (gm. Stary Sagcz), wschodnig
Starego Sacza (gm. Stary Sacz);

3) od strony potudniowej: potudniowymi granicami miejscowoSci:
Stary Sacz (gm. Stary Sacz), Moszczenica Nizna (gm. Stary
Sacz), Gotkowice GArne (gm. Stary Sacz), Kadcza (gm. tacko),
Jazowsko, (gm. tacko), Maszkowice (gm. tacko), tacko (gm.
tacko) i Czerniec (gm. tacko),

4) od strony zachodniej: zachodnimi granicami miejscowosSci:
Czerniec (gm. tacko), Zagorzyn (gm. tacko), Wola Kosnowa (gm.
tacko), Miynczyska (gm. tukowica), Roztoka (gm. tukowica),
Siekierczyna (gm. Limanowa), Mordarka (gm. Limanowa), Jaworzna
(gm. Laskowa).
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Rozporzadzenie okresla nakazy i zakazy w gospodarstwach
bedacych w obszarze zapowietrzonym i zagrozonym oraz precyzuje
zasady oznakowania ww. stref poprzez umieszczenie tablic
informacyjnych na drogach publicznych. Ponadto powierza
wykonanie konkretnych obowigzkéw wtasciwych dla ich realizacji
adresatom w celu eliminacji choroby zakaZnej, w przypadku
wystgpienia ktdérej majg zastosowanie zardéwno przepisy prawa
ogélnego, jak i prawa miejscowego.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/04/kury.jpg

Tres$¢ rozporzadzenia tutaj.

Ostrzezenie meteorologiczne -
intensywne opady Sniegu

Biuro Prognoz Meteorologicznych w Krakowie wystosowato
komunikat dla powiatdéw wojewdédztwa matopolskiego. Prognozowane
sa opady Sniegu o natezeniu umiarkowanym powodujace przyrost
pokrywy snieznej do 20 cm, a w rejonach potozonych powyzej 600
m n.p.m do 30 cm.

Ostrzezenie jest wazne dla powiatu limanowskiego od godz.12:00
dnia 14.04.2021 r. do go0dz.18:00 dnia 15.04.2021r.
Prawdopodobienstwo zdarzenia wynosi 80%.

,Literatura bez Granic -
transgraniczne zwlgzkil
literackie”. Konkurs
plastyczny W Miejskie]
Bibliotece Publiczne] W
Limanowej

Rozpoczeta sie realizacja mikroprojektu ,Literatura bez granic
— transgraniczne zwiagzki literackie”. Jego pierwsza czes¢ jest


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2021/04/Rozporządzenie-Wojewody-Małopolskiego-z-dnia-12-kwietnia-2021-roku-w-sprawie-zwalczania-wysoce-zjadlwej-grypy-ptaków-HPAI-na-terenie-powiatu-nowosądeckiego-i-limanowskiego..pdf
https://powiat.limanowski.pl/blog/ostrzezenie-meteorologiczne-intensywne-opady-sniegu-2/
https://powiat.limanowski.pl/blog/ostrzezenie-meteorologiczne-intensywne-opady-sniegu-2/
https://powiat.limanowski.pl/blog/literatura-bez-granic-transgraniczne-zwiazki-literackie-konkurs-plastyczny-w-miejskiej-bibliotece-publicznej-w-limanowej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/literatura-bez-granic-transgraniczne-zwiazki-literackie-konkurs-plastyczny-w-miejskiej-bibliotece-publicznej-w-limanowej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/literatura-bez-granic-transgraniczne-zwiazki-literackie-konkurs-plastyczny-w-miejskiej-bibliotece-publicznej-w-limanowej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/literatura-bez-granic-transgraniczne-zwiazki-literackie-konkurs-plastyczny-w-miejskiej-bibliotece-publicznej-w-limanowej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/literatura-bez-granic-transgraniczne-zwiazki-literackie-konkurs-plastyczny-w-miejskiej-bibliotece-publicznej-w-limanowej/
https://powiat.limanowski.pl/blog/literatura-bez-granic-transgraniczne-zwiazki-literackie-konkurs-plastyczny-w-miejskiej-bibliotece-publicznej-w-limanowej/

skierowana do dzieci i bedzie miata forme konkursu
plastycznego.

Jego uczestnicy poznajg trzy legendy z regionu Dolnego Kubina:
Legenda o Jaskiniach Babiej Géry, o gdérach — Pilsko i
Tanecznik i o Polskim krélu i zbdéjnikach. Nastepnie ich
zadaniem bedzie wykonanie dowolnie wybranag technika
plastyczng ilustracji zwigzanej z jedng ze wymienionych
stowackich legend.

Tres¢ legend stowackich oraz regulamin konkursu dostepne sg w
zatacznikach:

= REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO

= Legenda Eva Kurjakova Pilsko i Tanecznik

= Legenda Eva Kurjakova Jaskinie Babiej Gory

= Legenda Renata MatuYkova Polski krol i zbojnicy

Prace mogg by¢ dostarczone osobiscie lub drogg pocztowg do 30
czerwca br. Pytania mozna kierowa¢ mailowo na adres
instruktor@mbp.limanowa.pl lub telefonicznie: 18 3372140.

Mikroprojekt jest dofinansowany z Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego oraz budzetu panstwa za posSrednictwem
Euroregionu ,Tatry” w ramach Programu Interreg V-A Polska-
Stowacja 2014-2020.

Zzr. : MBP w Limanowej



http://www.mbp.limanowa.pl/upload/posty/2021/1618304838/Regulamin_konkursu_plastycznego_1.docx
http://www.mbp.limanowa.pl/upload/posty/2021/1618304838/Eva_Kurjakova_Pilsko_i_Tanecznik.docx
http://www.mbp.limanowa.pl/upload/posty/2021/1618304838/Eva_Kurjakova_Jaskinie_Babiej_Gory.docx
http://www.mbp.limanowa.pl/upload/posty/2021/1618304838/Renata_MatuYkova_Polski_krol_i_zbojn.docx
mailto:instruktor@mbp.limanowa.pl

Mozliwos¢ uzyskanla wsparcia
w projekcie “Matopolski Tele-
Aniot”

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie przypominamy o
mozliwosci bezptatnego udziatu w projekcie
“Matopolski Tele-Aniot”. Jest on skierowany do
os6b niesamodzielnych mieszkajacych na terenie
wojewodztwa matopolskiego, ktdére ze wzgledu na
wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnos¢ wymagaja
opieki lub wsparcia.

Osoby, ktore chcag uczestniczy¢ w projekcie muszag spetnid
wymienione ponizej kryteria:

1. mieszka¢ (tzn. przebywa¢ z zamiarem statego pobytu) na
terenie wojewddztwa matopolskiego;

2. by¢ osobg niesamodzielna, ktdora ze wzgledu na wiek/stan
zdrowia/niepetnosprawno$¢ wymaga
opieki T1lub wsparcia w zwigzku z niemoznosScig
samodzielnego wykonywania co najmniej jednej
z podstawowych czynnosci dnia codziennego;

3. wyrazi¢ na pismie Swiadomg zgode na udziat w projekcie i
przetwarzanie danych osobowych
niezbednych podczas realizacji projektu;

4. wyrazi¢ na pismie Swiadomg zgode na przeprowadzenie
oceny sytuacji materialno-zyciowej;

5. wyrazi¢ na pismie Swiadomg zgode na objecie opiekg
zgodnie z przygotowanym Indywidualnym
Planem Wsparcia i Opieki.


https://powiat.limanowski.pl/blog/mozliwosc-uzyskania-wsparcia-w-projekcie-malopolski-tele-aniol/
https://powiat.limanowski.pl/blog/mozliwosc-uzyskania-wsparcia-w-projekcie-malopolski-tele-aniol/
https://powiat.limanowski.pl/blog/mozliwosc-uzyskania-wsparcia-w-projekcie-malopolski-tele-aniol/

Zakres wsparcia w ramach projektu obejmuje nastepujace
obszary:

1. TELEOPIEKA — zapewnienie wszystkim Uczestnikom/czkom
projektu mozliwosci catodobowego przekazania informacji o
potrzebie wezwania pomocy w przypadku zagrozenia zycia,
zdrowia lub bezpieczenstwa poprzez kontakt z Centrum
Teleopieki.

»Kazdy Uczestnik/czka projektu otrzyma opaske
bezpieczenstwa na nadgarstek wyposazong w przycisk SOS
(alarmowy) i karte SIM z mozliwo$cig potaczenia
gtosowego z Centrum Teleopieki;

» Opaski bezpieczenstwa stuzg do natychmiastowego wezwania
pomocy w przypadku zagrozenia zycia, zdrowia 1Llub
bezpieczenstwa. Urzadzenie *gczy sie z ratownikiem
medycznym, ktéry udziela adekwatnej do sytuacji oraz
mozliwosci pomocy w tym m.in.: informuje osoby wskazane
do kontaktu o potrzebie udzielenia pomocy, udziela
porady lub wzywa pogotowie lub inne stuzby ratunkowe —
jesli sytuacja tego wymaga;

= Centrum Teleopieki funkcjonuje 24/7/365 oraz zapewnia
mozliwo$¢ catodobowego przekazania informacji o
potrzebie wezwania pomocy;

= Uczestnicy/czki projektu beda mogli wykorzystywad opaski
bezpieczenstwa takze do kontaktu z asystentami Centrum
Teleopieki uzyskujgc wsparcie w zakresie pomocy w
sprawach zycia codziennego, informacje o mozliwych
formach pomocy spotecznej, dostepnych formach
aktywizacji spoteczno-ruchowej i kulturalnej w
najblizszej okolicy, a takze w razie potrzeby kontaktu,
osamotnienia, potrzeby rozméw na tematy codzienne — w
tym réwniez wsparcie psychologa;

»Decyzja o przyznaniu osobie niesamodzielnej opaski
bezpieczeAstwa bedzie poprzedzona kazdorazowo
indywidualng oceng sytuacji materialnej i zyciowe]j
(rodzinnej i zawodowej) danej osoby niesamodzielnej oraz



opiekundéw faktycznych tej osoby;
Urzgdzenie do teleopieki jest ©przekazywane
Uczestnikowi/czce na okres jego udziatu w projekcie.

2.USLUGI OPIEKUNCZE/SASIEDZKIE SWIADCZONE W MIEJSCU
ZAMIESZKANIA

= Ustugi opiekuncze $wiadczone w miejscu zamieszkania
obejmujg w szczegd6lnosSci:

= pomoc w zaspakajaniu codziennych potrzeb zyciowych
(np. czynno$ci zwigzane z dostarczaniem produktoéw
zywnosciowych, przygotowaniem lub dostarczaniem
positkdéw, pomoc w spozywanhiu positkéw lub
karmienie, czynno$ci zwigzane 2z prowadzeniem
gospodarstwa domowego, w tym utrzymywanie porzadku
i czystosci w najblizszym otoczeniu (w
mieszkaniu/domu), czystosci odziezy, bielizny
osobistej, posScielowej, stotowej i recznikéw,
dokonywanie niezbednych zakup6w oraz regulowanie
optat domowych, czynnosci dotyczgce prowadzenia
spraw osobistych, w tym pomoc w zatatwianiu spraw
urzedowych i pomoc w dostepie do $wiadczen
zdrowotnych, czynnos$ci dotyczgce zagospodarowania
w aktywny sposdb czasu wolnego, pomoc przy
przemieszczaniu sie);

= opieke higieniczng (np. czynnosSci zwigzane z
utrzymaniem higieny osobistej, pomoc przy
zatatwianiu potrzeb fizjologicznych, zmiane
pieluchomajtek z wuwzglednieniem <czynnosSci
higieniczno-pielegnacyjnych, pomoc przy ubieraniu
sie, zmianie bielizny osobistej, zmiane bielizny
poscielowej, uktadanie osoby lezgcej w tdézku i
pomocC przy zmianie pozycji);

- pielegnacje zalecong przez lekarza, ktéra obejmuje
czynnosci pielegnacyjne wynikajace z przedtozonego
zaswiadczenia lekarskiego 1lub dokumentacji
medycznej, uzupetniajgce w stosunku do



pielegniarskiej opieki Srodowiskowej;

» zapewnienie kontaktéw z otoczeniem (np. czynnosci
wspomagajgce nawigzanie, utrzymywanie i rozwijanie
kontaktéw z rodzing, osobami z bliskiego otoczenia
osoby korzystajgcej z ustug oraz spotecznosScig
lokalng, ukierunkowane na budowanie sieci wsparcia
dla osoby korzystajgcej z ustug, czynnosci
wspomagajgce uczestnictwo w zyciu spotecznosSci
lokalnej).

= Sgsiedzkie ustugi opiekuncze obejmujg wspieranie osoby
niesamodzielnej 1 pomoc w podstawowych, codziennych
czynnosciach domowych i zyciowych, w szczegolnosci:

=pomoc w dokonywaniu zakupéw podstawowych
artykutoéw;

= pomoCc w przygotowywaniu i podawaniu positkow;

=pomoc w wykonywaniu prac porzadkowych w
domu/mieszkaniu;

= pomoC w praniu odziezy i bielizny;

= pomoc w uiszczaniu optat, w dotarciu do lekarzy,
placowek i urzeddow, w tym kontaktowanie sie w
sprawach urzedowych w imieniu osoby objete]j
ustuga, towarzyszenie na spacerach;

»informowanie rodziny lub wtasciwych stuzb o
pogorszeniu stanu zdrowia lub sytuacjach
kryzysowych;

» odwiedziny w szpitalu — zlokalizowanym do 50 km od
miejsca zamieszkania.

»Decyzja o przyznaniu osobie niesamodzielnej ustugi
teleopieki, ustug opiekunczych/sasiedzkich w miejscu
zamieszkania jest poprzedzona kazdorazowo indywidualng
oceng sytuacji materialnej i zyciowej (rodzinnej 1
zawodowej) danej osoby niesamodzielnej oraz opiekunéw
faktycznych tej osoby.

= Ustuga opiekuncza jest Swiadczona w miejscu zamieszkania
osoby niesamodzielnej, z uwzglednieniem jej bliskiego
otoczenia.

» Zakres wsparcia i wymiar godzinowy ustug opiekunczych i



sgsiedzkich wustug opiekunczych okreslany jest
indywidualnie dla kazdego Uczestnika/czki projektu w
Indywidualnym Planie Wsparcia 1 Opieki, a nastepnie
kontrakcie tréjstronnym.

Ponizej udostepniamy szczegodtowy opis projektu, a
takze jego regulamin wraz z formularzem
zgtoszeniowym do pobrania:

REGULAMIN REKRUTACJI I UDZIAtU W PROJEKCIE pn. ,Matopolski
Tele-Aniot”

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY UDZIAtU W PROJEKCIE pn. ,Matopolski
Tele-Aniot”

Do Urzedu nalezy ztozy¢ 1lub przestac¢ TYLKO formularz
zgtoszeniowy udziatu w projekcie (adres do korespondencji:
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego w Krakowie, ul.
Ractawicka 56, 30-017 Krakdw).

Informacje dotyczace wypetnienia formularza zgtoszeniowego
mozna uzyskal telefonicznie pod numerem: 12 61-60-611 lub
piszgc na adres e-mail: teleopieka@umwm.malopolska.pl



https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2021/04/Regulamin-do-projektu-Uchwały-Nr-1_2021-Rady-Partnerstwa.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2021/04/Regulamin-do-projektu-Uchwały-Nr-1_2021-Rady-Partnerstwa.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2021/04/Formularz-zgłoszeniowy_2.pdf
https://pcpr-limanowa.pl/wp-content/uploads/2021/04/Formularz-zgłoszeniowy_2.pdf
mailto:teleopieka@umwm.malopolska.pl

