Czerwona strefa — nowe zasady

1 obostrzenia

O0d 3 pazdziernika br. Powiat Limanowski caty czas pozostaje w
czerwonej strefie. Wczoraj Ministerstwo Zdrowia opublikowato
liste 152 powiatow, w tym 11 miast wojewddzkich, ktdre
znalazty sie w czerwonej strefie. 0d soboty 17 pazdziernika
br. w catym kraju obowigzywac¢ beda nowe zasady z wyjatkiem
ograniczen dotyczacych wesel i innych uroczystosci rodzinnych
— one zaczng obowigzywac¢ od poniedziatku 19 pazdziernika br.

Nowe zasady i obostrzenia:

W catej Polsce nadal obowigzuje nakaz zastaniania ust i
nosa w przestrzeni publicznej.

W lokalach gastronomicznych na terenie czerwonej strefy
musi przypadac¢ przynajmniej 4 mkw na osobe, a klienci
muszg miec¢ zatozone maseczki do momentu zajecia miejsc
przy stole. Strefa czerwona to takze ograniczenie
dziatalnosci lokali w ciggu dnia. Te beda dziataty od
godziny 6 do 21. Po tych godzinach jedzenie moze byc
dostarczane tylko na wynos.

= Zmniejszy sie takze liczba osdéb w sklepach. Na jedng
kase moze przypadaé¢ 5 oséb.

» Ograniczony zostanie takze transport publiczny do 50
proc. miejsc siedzgcych, 30 proc. wszystkich miejsc w
komunikacji.

W czerwonej strefie od 19 pazdziernika bedzie takze
obowigzywato ograniczenie zgromadzen publicznych do 10
0sob.

» Czerwona strefa to rdowniez zakaz organizacji wesel 1
imprez okoliczno$ciowych. Ten wejdzie w zycie od 19
pazdziernika.

» Podczas uroczystos$ci o charakterze religijnym przestrzen
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dla jeden osoby musi wynosic¢ 7 mkw.

Nauka w szkotach srednich i wyzszych bedzie odbywata sie

zdalnie. Wyjatkiem beda zajecia praktyczne.

W czerwonej strefie wg. nowych obostrzen wydarzenia

sportowe bedg odbywaty sie bez obecnosci publicznosci.

Wydarzenia kulturalne ograniczone zostang do 25 proc.

publicznosci.

= Czerwona strefa oznacza tez zawieszenie dziatalnosci
sitowni, aquaparkéw oraz basenodw.

Nowe zasady srrera czerwona
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Nowe zasady
bezpieczenstwa

W STREFIE CZERWONEJ o0d17X

GOSPODARKA - ograniczenie liczby oséb w placéwkach handlowych - do 5 oséb na 1kase
dziatalnosé gastronomii w godz. 6-21, potem tylko na wynos- co drugi zajety stolik
transport publiczny 50% miejsc siedzgcych lub 30% wszystkich

zakaz organizacji imprez okolicznosciowych (wesela, konsolacje itp) - od 19.10
max. 1 osoba na 7 mkw podczas uroczystosci religijnych

2 zgromadzenia publiczne do 10 oséb

EDUKACJA, fzko wyzsze i ponadpodstawowe < nauczanie zdalne

gczeniem zajeé praktycznych
wydarzenia sportowe bez udziatu publicznosci
wydarzenia kulturalne - do 25% udziatu publicznosci
zawieszona dziatalno$é basenéw, aquaparkow, sitowni

KULTURA | SPORT

KOMUNIKAT DOTYCZACY JAKOSCI
WODY Z WODOCIAGU WIEJSKIEGO
MLYNCZYSKA — Z DNIA
15.10.2020r.

Po dokonaniu analizy wynikdéw badan laboratoryjnych proébki wody
pobranej w dniu 14.10.2020r. 2z wodociggu wiejskiego
Mtynczyska.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej stwierdza,
ze jakos¢ wody w przedmiotowym wodociggu pod wzgledem
mikrobiologicznym i fizycznym nie odpowiada wymaganiom
okreslonym w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jako$Sci wody przeznaczonej do spozycia przez
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ludzi ( Dz. u. =z 2017r. poz. 2294), z uwagl na

przekroczenia w wodzie dopuszczalnych wartosci:
mikrobiologicznych — Escherichia coli oraz fizycznych -
metnosc.

W dniu 15.10.2020r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Limanowej wydat decyzje administracyjna nr 36/NHK/2020 o
zakazie uzytkowania wody z wodociggu wiejskiego Mtynczyska do
czasu uzyskania prawidtowych wynikéw badania wody. Woda ta
moze by¢ uzywana do celdw sanitarnych (sptukiwanie toalet).

,Bezplieczni w czasile
epidemii” - 1internetowa
kampania edukacyjna
Narodowego Funduszu Zdrowla

Narodowy Fundusz Zdrowia przygotowat cykl filméw edukacyjnych
pod wspélnym tytutem ,Bezpieczni w czasie epidemii” z poradami
ekspertow oraz najwazniejszymi informacjami jak dbacé o
bezpieczenstwo 1 zdrowie swoje oraz innych w czasie epidemii
COVID-19.

Cykl ,Bezpieczni w czasie epidemii” obejmuje:

=10 filméw — o tym, jak bezpiecznie i odpowiedzialnie zyc
w przedtuzajacym sie stanie epidemii,

= 28 ekspertow — ktdérzy radza, jak sie odnalezé¢ w nowej
rzeczywistosci, co robié¢ by sie nie zarazié¢, co to
znaczy ,by¢ odpowiedzialnym” oraz jak korzystac ze
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Swiadczen zdrowotnych,

= 10 celebrytow — ktérzy dzielg sie swoimi doSwiadczeniami
z czasu COVID-19,

» ponad 120 min — informacji, jak by bezpiecznym w czasie
epidemii.

Filmy dostepne sg juz do obejrzenia na kanale Akademia NFZ na
YouTube.

zr: szpital limanowa

»Czujka na strazy Twojego
bezpieczenstwa”- kolejna
edycja ogdélnopolskiej akcji
strazy pozarnej w sezonile
grzewczym

»Czujka na strazy Twojego bezpieczenstwa!”, to ogdlnopolska
kampania edukacyjno — informacyjna uswiadamiajgca zagrozenia
zwigzane z mozliwo$Scig powstania pozardéw w mieszkaniach 1lub
domach jednorodzinnych oraz zatruciem tlenkiem wegla.

W okresie jesienno-zimowym, w naszym kraju w mieszkaniach 1
domach jednorodzinnych wzrasta ryzyko powstania pozarow.
Najczesciej powodujg je wadliwe, albo niewtasSciwie
eksploatowane urzadzenia grzewczych, elektryczne i gazowe. W
tym samym okresie odnotowywany jest takze wzrost liczby zatrud
tlenkiem wegla, zwanym ,cichym zabdjca”, gdyz jest niewidoczny
oraz nie ma smaku, ani zapachu.

Kampania Panstwowej Strazy Pozarnej jest skierowana do
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spoteczenstwa, m.in. do dzieci i mtodziezy oraz do senioréw.

Edukacja najmtodszych jest wspaniata inwestycjg w przysztosc,
z uwagi na fakt, ze najmtodsi w rozmowach z dorostymi dzielga
sie zdobyta wiedzg. Kampania prewencyjna obejmuje kilka
waznych obszaréw m.in.: edukacje, informacje i promocje. Jej
gtéwnym celem jest zmniejszenie liczby ofiar pozaréw i zatrud
tlenkiem wegla w mieszkaniach oraz domach jednorodzinnych.
Celami szczegdétowymi sg natomiast: podniesienie poziomu wiedzy
na temat: zagrozen zwigzanych z pozarem w mieszkaniach 1lub
domach jednorodzinnych, zagrozen zwigzanych z emisjg tlenku
wegla, zapewnienia wtasciwej ewakuacji oraz sposobodw
powiadamiania s*uzb ratowniczych. Istotnym jest uswiadomienie
odbiorcom kampanii korzysci, jakie niesie za soba zamontowanie
i wtasciwa eksploatacja czujek dymu i tlenku wegla w
mieszkaniach 1lub domach jednorodzinnych. Wazne jest
przypomnienie wtascicielom i zarzadcom budynkéw obowigzku
okresowego dokonywania przeglgddéw i czyszczenie przewodéw
kominowych oraz sprawdzenie instalacji wentylacyjnej.

Gtéwne przekazy tegorocznej kampanii :

= Kazdego roku w naszych mieszkaniach 1 domach powstaje
kilkadziesigt tysiecy pozardéw i kilka tysiecy zdarzen,
gdzie dochodzi do emisji tlenku wegla. Nasz dom jest
miejscem, w ktorym kazdy z nas czuje sie
najbezpieczniej. Pomimo tego, to wtasnie tam ginie
najwieksza 1liczba os6b, a ofiarami pozaréw s3a
najczesciej ich sprawcy.

 Tlenek wegla to bardzo trujgcy gaz. Nie jest on
wyczuwalny przez ludzkie zmysty. Tlenku wegla NIE
ustyszysz! NIE zobaczysz! NIE poczujesz!

W okresie grzewczym wzrasta ryzyko powstania pozaréw i
zatrué¢ tlenkiem wegla w budynkach mieszkalnych. Zrédtem
emisji tlenku wegla s3 urzagdzenia grzewcze opalane
drewnem, weglem, gazem, olejem opatowym.

Co roku, a tym bardziej przed rozpoczeciem sezonu
grzewczego nalezy wykona¢ obowigzkowe okresowe przeglady



i czyszczenie przewoddw kominowych oraz sprawdzenie
instalacji wentylacyjnej.

- Panstwowa Straz Pozarna rekomenduje instalowanie czujek
dymu i tlenku wegla.

» Panstwowa Straz Pozarna przypomina o obowigzku
wtasciwego utrzymania stanu technicznego czujek dymu i
tlenku wegla (m.in. wymiane baterii). Osobom starszym
strazacy gotowi sg pomdéc w zamontowaniu danej czujki lub
wymianie w nich baterii.

» Panstwowa Straz Pozarna zwraca uwage na fakt, ze czujka
tlenku wegla nie zastepuje przegladu technicznego
przewoddéw wentylacyjnych i kominowych.

Skad sie bierze czad i dlaczego jest tak niebezpieczny?

Czad, czyli tlenek wegla powstaje podczas procesu
niecatkowitego spalania materiatdéw palnych. Ma silne wtasnos$ci
toksyczne, jest lzejszy od powietrza dlatego tez gromadzi sie
gtdéwnie pod sufitem. Niebezpieczenstwo zaczadzenia wynika z
faktu, ze tlenek wegla jest:

= bezwonny,
= bezbarwny,
= pozbawiony smaku.

Czad blokuje dostep tlenu do organizmu, poprzez zajmowanie
jego miejsca w hemoglobinie (czerwonych krwinkach), powodujac
przy dtugotrwatym narazeniu smierc.

Gtéwnym Zrdédtem zatru¢ w budynkach mieszkalnych jest
niesprawno$¢ przewodow kominowych: wentylacyjnych i dymowych.
Ich wadliwe dziatanie moze wynikac z:

» nieszczelnosci,

 braku konserwacji, w tym czyszczenia,

= wad konstrukcyjnych,

» niedostosowania istniejgcego systemu wentylacji do
standardéw szczelno$ci stosowanych okien i drzwi, w
zwigzku z wymiang starych okien i drzwi na nowe.



Straz pozarna przypomina:

Zgodnie z § 34 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z 7.06 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych
i terendow (Dz. U. Nr 109 poz.719), w obiektach, w ktérych
odbywa sie proces spalania paliwa statego, ciekt*ego 1lub
gazowego, usuwa sie zanieczyszczenia z przewoddw dymowych
i spalinowych:

»cztery razy w roku w domach opalanych paliwem statym
(np. weglem, drewnem),

dwa razy w roku w domach opalanych paliwem ciektym i
gazowym,

= CO najmniej raz w miesigcu, jezeli przepisy miejscowe
nie stanowig inaczej od palenisk zaktaddéw zbiorowego
zywienia 1 ustug gastronomicznych.

*CO najmniej raz w roku usuwamy zanieczyszczenia z
przewodéw wentylacyjnych.

Z kolei art. 62 ust. 1 pkt 1 c ustawy z dnia 7 lipca 1994 r.
Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r. Nr 243, poz.1624)
zobowigzuje wtascicieli i zarzadcéw blokéw mieszkalnych
i doméw jednorodzinnych do okresowej kontroli, co najmniej raz
w roku stanu technicznego instalacji gazowych oraz przewoddw
kominowych (dymowych, spalinowych i wentylacyjnych).

Co zrobié¢, aby unikna¢ zaczadzenia?

1. Systematycznie czy$¢, sprawdzaj szczelno$¢ i wykonuj
przeglady techniczne przewoddéw kominowych.
2. Uzytkuj tylko sprawne techniczne urzagdzenia, zgodnie
z instrukcjg producenta.
3. Nie zastaniaj i nie przykrywaj urzadzen grzewczych.
4. Nie zaklejaj i nie zastaniaj kratek wentylacyjnych.
. W przypadku wymiany okien na nowe, sprawdZ poprawnos$¢
dziatania wentylacji, nowe okna sg najczesciej o wiele
bardziej szczelne w stosunku do wczes$niej stosowanych w

Ul



budynku i moga pogarszac wentylacje.

Nie bagatelizuj objawdéw takich jak: béle i zawroty gtowy,
duszno$¢, sennos¢, ostabienie, przyspieszona czynnosS¢ serca,
mogg one by¢ sygnatem, ze ulegamy zatruciu tlenkiem wegla.

W takiej sytuacji natychmiast przewietrz pomieszczenie, w
ktérym sie znajdujesz i zasiegnij porady lekarskiej.

zr.: PPSP Limanowa

KOMUNIKAT DOTYCZACY JAKOSCI
WODY Z WODOCIAGU LOKALNEGO
ZAOPATRUJACEGO SZKOLE
PODSTAWOWA W ROZTOCE

Po dokonaniu analizy wynikéw badan laboratoryjnych prébek wody
pobranej w dniu 13.10.2020r. z wodociggu lokalnego Roztoka
zaopatrujacego Szkote Podstawowa w Roztoce.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej stwierdza,
ze:

— jakos¢ wody w przedmiotowym wodociggu pod wzgledem
mikrobiologicznym 1 fizycznym nie odpowiada wymaganiom
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okreslonym w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakoSci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi ( Dz. u. z 2017r. poz. 2294), z uwagi na

przekroczenia w wodzie dopuszczalnych wartosci:
mikrobiologicznych — Escherichia coli oraz fizycznych -
metnosc.

W dniu 14.10.2020r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Limanowej wydat decyzje administracyjng nr 35/NHK/2020 o
zakazie wuzytkowania wody z wodociggu lokalnego Roztoka
zaopatrujgcego Szkote Podstawowg w Roztoce do czasu uzyskania
prawidtowych wynikéw badania wody. Woda ta moze by¢ uzywana do
celow sanitarnych (sptukiwanie toalet).

Trwa Miedzynarodowy tydzien
Mediacj1i

Mediacja to sposdb na wypracowanie satysfakcjonujacego strony
rozwigzania sporu na drodze dobrowolnych, poufnych rozméw
prowadzonych przy udziale bezstronnej osoby trzeciej -
neutralnego, profesjonalnego mediatora, ktdéry wspiera przebieg
komunikacji, %agodzi powstajgce napiecia 1 pomaga w
osiagnieciu porozumienia, a w konsekwencji do zawarcia ugody.
O0d poniedziatku do piatku w dniach 12-16 pazdziernika 2020
roku — w catej Polsce trwa Tydzien Mediacji, bedacy inicjatywa
Ministerstwa Sprawiedliwos$ci zwigzang z Miedzynarodowym Dniem
Mediacji, ktory przypada 15 pazdziernika 2020 roku.

KAZDY ma szanse skorzystaé¢ z ustug mediatora!

MEDIACJE RODZINNE | MEDIACJA W POSTEPOWANIU W SPRAWACH
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NIELETNICH | MEDIACJA W POSTEPOWANIU CYWILNYM I W SPRAWACH Z
ZAKRESU PRAWA PRACY | MEDIACJA W SPRAWACH

GOSPODARCZYCH | MEDIACJA W POSTEPOWANIU KARNYM | MEDIACJA W
SPRAWACH TRANSGRANICZNYCH

W tym roku, ze wzgledu na wyjatkowy okres trwania epidemii
koronawirusa, zaleca sie skorzystanie z e-mediacji.

#zostan w domu i wybierz e-mediacje

Mediacja elektroniczna (e-mediacja) to proces rozwigzywania
konfliktu, w ktérym mediator prowadzi posiedzenie mediacyjne
przy uzyciu srodkdw porozumiewania sie na odlegtos$c¢. Mediator
moze kontaktowal sie ze stronami za posrednictwem:

1. poczty elektronicznej,

2. komunikatora internetowego (réwniez tekstowego),

3. telekonferencji,

4. wideokonferencji.

Ugoda zawarta podczas mediacji, zatwierdzona przez sad podlega
wykonaniu tak jak orzeczenie sadu.

Réwniez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej oferuje
mieszkancom Powiatu Limanowskiego mozliwo$¢ skorzystania z
bezptatnych mediacji rodzinnych po wczesniejszym uzgodnieniu
terminu. Szczegbétowe informacje mozna uzyska¢ dzwonigc pod
numer (18) 33 75 826.

Beda miaty takze miejsce atrakcyjne wydarzenia organizowane
przez sady:

1.S3d Rejonowy w Limanowej:

INFORMACJA 0 MEDIACII
DYZURY MEDIATOROW
2.Sad Rejonowy w Nowym Saczu:



https://www.gov.pl/attachment/5fe7c318-165f-4cac-89ce-0ed8696cc1c7
https://www.gov.pl/attachment/913adbf2-f5b5-4b31-ae32-202d831d1ec9
https://www.gov.pl/attachment/913adbf2-f5b5-4b31-ae32-202d831d1ec9
https://www.gov.pl/attachment/012e3bdb-b83e-4c67-af5f-51d26561a892
https://www.gov.pl/attachment/012e3bdb-b83e-4c67-af5f-51d26561a892
https://www.gov.pl/attachment/799c8162-9213-413b-9559-1b830656c477
https://www.gov.pl/attachment/97facdce-2f08-4504-bbd0-a2e7d6294a06
https://www.gov.pl/attachment/97facdce-2f08-4504-bbd0-a2e7d6294a06
https://www.gov.pl/attachment/17c16e23-a34d-459f-aae3-3e750fcb292f
https://limanowa.sr.gov.pl/mediacje,m,mg,81
https://limanowa.sr.gov.pl/tydzien-mediacji-w-sadzie-rejonowym-w-limanowej,m,mg,81,112

INFORMACJA 0 MEDIACJI

LISTA WYDARZEN ZWIAZANYCH Z OBCHODAMI TYGODNIA MEDIACJII
DYZURY MEDIATOROW

LISTY I WYKAZY MEDIATOROW

3.Wydarzenia w catej Polsce:

Lista wydarzen organizowanych przez sady =z okazji

Miedzynarodowego Dnia Mediacji i Tygodnia Mediacji 2020

Lista wydarzen organizowanych przez sady =z okazji

Miedzynarodowego Dnia Mediacji i Tygodnia Mediacji 2020

VIDEQO
Zzr. PCPR Limanowa

Liczba osob na
kwarantannie/izolacji domowe]
w Powiecie Limanowskim - 14
pazdziernik 2020 r.

LICZBA 0SOB NA KWARANTANNIE/IZOLACJI DOMOWEJ 14 pazdziernik
2020r.

Powiat Limanowski- liczba osé6b na kwarantannie/izolacji
domowej — 672/287 w tym:

Gmina Dobra — 63 /17

Gmina Jod*ownik — 20/27


http://www.nowy-sacz.so.gov.pl/informacja-o-mediacji,m,mg,113,156
https://www.nowysacz.sr.gov.pl/lista-wydarzen-zwiazanych-z-obchodami-tygodnia-mediacji,m,mg,100,116
https://www.nowysacz.sr.gov.pl/dyzury-mediatorow,m,mg,100,121
http://www.nowy-sacz.so.gov.pl/listy-i-wykazy-mediatorow,m,mg,113,157
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Gmina Kamienica — 10/3
Gmina Laskowa — 102/23
Gmina Limanowa — 86/39
Miasto Limanowa — 65/53
Gmina tukowica — 26/9
Miasto Mszana Dolna — 51/35
Gmina Mszana Dolna -190/55
Gmina NiedZzwiedZz — 20/2
Gmina Stopnice — 18/9

Gmina Tymbark — 21/15

W pordédwnaniu do 13 pazdziernika sytuacja w Powiliecie
Limanowskim wyglada nastepujaco:

Liczba oséb na kwarantannie jest wieksza o 84 osoby, w
izolacji wieksza o 41 oséb

Gmina Dobra — w kwarantannie wiecej o 21 oséb, w izolacji bez
zmian,

Gmina Jodt*ownik — w kwarantannie wiecej o 7 os6b, w izolacji
wiecej o 3 osoby,

Gmina Kamienica — w kwarantannie bez zmian, w izolacji wiecej
o 1 osobe,

Gmina Laskowa- w kwarantannie wiecej o 32 osoby, w izolacji
wiecej o 1 osobe,

Gmina Limanowa — w kwarantannie wiecej o 19 os6b, w izolacji
wiecej o 7 oséb,



Miasto Limanowa — w kwarantannie bez zmian, w izolacji wiecej
0 7 osbb,

Gmina tukowica — w kwarantannie mniej o 3 osoby, w izolacji
wiecej o 1 osobe,

Miasto Mszana Dolna — w kwarantannie wiecej o 2, w izolacji
wiecej o 8 o0sbb,

Gmina Mszana Dolna - w kwarantannie mniej o 2 osoby, w
izolacji wiecej o 10 osdéb,

Gmina NiedZwiedZ — w kwarantannie wiecej o 1 osobe, w izolacji
wiecej o 2 osoby,

Gmina Stopnice — w kwarantannie wiecej o 1 osobe, w izolacji
wiecej o 2 osobe,

Gmina Tymbark — w kwarantannie wiecej o 7 osob, w izolacji
wiecej o 1 osobe.

Quiz edukacyjny ,,Co ty wiesz
o regionie” dla uczniow szkot
podstawowych

12 pazdziernika wystartowaty zapisy do tegorocznej, czwartej
juz edycji quizu ,,Co Ty wiesz o Regionie?”, skierowanego do
uczniow siodmych i 6smych klas szkét podstawowych oraz
wszystkich wucznidw szkét ponadpodstawowych. Druzyny,
sktadajgce sie z 3 ucznidéw i opiekuna-nauczyciela, mozna
rejestrowaé¢ do 29 pazdziernika. Z uwagi na trwajaca pandemie
Covid-19 tegoroczny konkurs bedzie przeprowadzony wytacznie w
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https://powiat.limanowski.pl/blog/quiz-edukacyjny-co-ty-wiesz-o-regionie-dla-uczniow-szkol-podstawowych/
https://powiat.limanowski.pl/blog/quiz-edukacyjny-co-ty-wiesz-o-regionie-dla-uczniow-szkol-podstawowych/

formie quizu online. Na zwycieskie zespoty czekaja cenne
nagrody.

Konferencje inaugurujgce konkurs odbyty sie w poniedziatek, 12
pazdziernika w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej im.
Hugona Kottataja w Krakowie oraz w Pedagogicznej Bibliotece
Wojewddzkiej w Tarnowie. W wydarzeniach wzieli udziat: Marta
Malec-Lech z zarzadu wojewddztwa oraz radny Rafat Kosowski.

Podobnie jak w latach ubiegt*ych do udziatu w konkursie
zaproszone sg zespoty sktadajgce sie z 3 uczniéw i opiekuna-
nauczyciela. Kazda szkota moze zgtosi¢ jedng druzyne za
posrednictwem formularza przesytanego do Departamentu EK.
Druzyny zagrajg w dwoch odrebnie klasyfikowanych grupach
odpowiadajgcych ich poziomowi edukacyjnemu tj. kategoria klas
7 1 8 szk6t podstawowych oraz kategoria szkét
ponadpodstawowych.

Sam konkurs w formie quizu online bedzie dostepny stronie

www.malopolska.pl pod dedykowanym linkiem.

Po rejestracji druzyn szkoty otrzymujg drogg mailowg login
oraz hasto, za posrednictwem ktdérych beda mogty przystapi¢ do
gry. Wczesniej, przygotowujgc sie do konkursu, uczniowie maja
mozliwo$¢ sprawdzenia swoich sit* w quizach testowych
dostepnych na stronie https://malopolskapoleca.pl/quiz/trenuj.
Druzyna moze wtgczy¢ sie do gry w dowolnym i dogodnym dla
siebie momencie w terminie od 12 paZdziernika do 30
pazdziernika br. Kazda z nich ma mozliwo$¢ wylosowania
i dwukrotnego przejscia testu — 30 pytan zamknietych
jednokrotnego wyboru. W rankingu brane sg pod uwage
najpoprawniejsze i najszybsze odpowiedzi druzyn.

Druzyny mogg na przyktad natrafi¢ na pytanie zwigzane z
kulinariami, konkretnymi formami folkloru takimi jak taniec 1
muzyka, lokalnymi obrzedami, jezykami, Swietami, dokonaniami
znanych postaci (historycznych 1i zyjacych), =zabytkami,
atrakcjami turystycznymi, zagadnieniami administracji
samorzgdowej itd. Krotko méwigc — zwyciezcy quizu beda mogli


https://www.malopolska.pl/dla-mieszkanca/praca-i-edukacja/made-in-malopolska-co-ty-wiesz-o-regionie
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pochwali¢ sie naprawde szerokg 1 zréznicowang wiedzg o
regionie, w ktérym mieszkaja, i z ktdérym sie identyfikuja.

W szczegdélnym roku posSwieconym pamieci Sw. Jana Pawta II,
Samorzagd Wojewddztwa Matopolskiego wtgcza sie do obchodow 100.
rocznicy urodzin papieza Polaka, dlatego motywem przewodnim
konkursu bedzie tematyka zwigzana z faktami z zycia 1
pontyfikatu Karola Wojtyty — wielkiego Matopolanina. Baza
testow zostata wiec wzbogacona o pytania poruszajgce powyzsze
wagtki

10 zwycieskich druzyn, ktére zostang wytonione na podstawie
rankingéw wynikéw (opublikowanych najpdézniej do 6 listopada
br.) zostanie nagrodzonych w dwéch kategoriach szkolnych —
podwdojni laureaci miejsc 1 — 3 (6 druzyn 4-osobowych %*gcznie
z nauczycielem) otrzymajg atrakcyjne nagrody w postaci
edukacyjnego sprzetu elektronicznego, podwdéjni laureaci
pozostatych miejsc 4 — 5 (4 druzyny) rdéwniez otrzymajg cenne
nagrody.

Uroczystos¢ honorujgca laureatdéw konkursu, podczas ktérej
zwycieskie druzyny otrzymajg nagrody, planowana jest na
poczatku listopada br.

Zgtoszenia trwajg do 29 pazdziernika br. Wszystkie biezgce
informacje dotyczace przebiequ konkursu oraz jeqo regqulamin sa
dostepne na stronie internetowej www. malopolska.pl.

Kontakt w sprawie quizu:
Telefon: 12 61 60 731,713
Mail: sekretariat.ek@umwm.malopolska.pl

Warto przypomnie¢, ze w latach ubiegtych konkurs sktadat sie
z 2 etapdéw: internetowego quizu 30 pytan oraz fina%u
potaczonego z gala, podczas ktdorego wytypowane przez szkote
druzyny — najlepsze w rankingu quizu, zmagaty sie na zywo
w kilku konkursowych konkurencjach przed licznie zgromadzong
publicznosSciag. Z uwagi na trwajgcag pandemie Covid-19
i koniecznos$¢ zachowania szczegdlnych srodkéw ostroznos$ci oraz


https://www.malopolska.pl/dla-mieszkanca/praca-i-edukacja/made-in-malopolska-co-ty-wiesz-o-regionie
https://www.malopolska.pl/dla-mieszkanca/praca-i-edukacja/made-in-malopolska-co-ty-wiesz-o-regionie
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respektowania zasad bezpieczenstwa, tegoroczny konkurs bedzie
przeprowadzony wytacznie w formie quizu online.

Zr.: malopolska.pl

Juz wkroétce rozpocznie sie
XII 0gdélnopolski Tydzien
Kariery

Rodzic wspiera — dziecko wybiera czy Kobieta sukcesu — pasja i
kariera w jednym, czyli jak osiagng¢ sukces zawodowy - to
tylko wybrane tematy krotkich warsztatow, z ktdérych bedzie
mozna skorzysta¢ w ramach 0gdélnopolskiego Tygodnia Kariery w
Matopolsce. W tym roku odbedzie sie on w dniach od 19 do 23
pazdziernika. W sumie do dyspozycji uczestnikéw OTK bedzie
prawie 130 bezptatnych wydarzen, przede wszystkim w formie
zdalnej.

W tym roku 0gdélnopolski Tydzien Kariery organizowany jest pod
hastem Doradzamy zawodowo — wybieramy odlotowo. W programie
bedzie mozna znalez¢ m.in.: konsultacje, warsztaty
i szkolenia. Dodajmy raz jeszcze, ze wszystko zupeinie za
darmo!Mtodziez szkolna i studenci, dorosli oraz seniorzy, a
wiec kazdy, kto tylko ma ochote przekona¢ sie, ze uczenie jest
naprawde przyjemne, znajdzie w ofercie OTK w Matopolsce coS$
dla siebie.

Teleporady, konsultacje i spotkania online to kolejna czes$¢
propozycji przygotowanych dla zainteresowanych. Organizatorzy
przygotowali réznorodng oferte m.in. dla mtodziezy -
Zaprojektuj wtasng droge zawodowg i o0siggnij sukces oraz dla
os6b po 50. roku zycia: Kariera nie zna granic, a dla
wszystkich chetnych: Tydzien z informacja ,Informacja sitg
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dobrego wyboru”.

Ci, ktorzy chcieliby zastanowic¢ sie nad swoim zyciem zawodowym
beda mieli okazje porozmawia¢ online z doradcg zawodowym,
a osoby pracujgce, w wieku powyzej 25 roku zycia,
z maksymalnym wyksztatceniem do poziomu matury, ktodre
chciatyby otrzymac¢ dofinansowanie do szkolen, zachecamy do
udziatu w wydarzeniach projektu Kierunek Kariera.

Petny harmonogram matopolskich wydarzen dostepny jest
na www.pociagdokariery.pl. Informacje dostepne sa réwniez
na http://www.facebook.com/pociagdokariery. Na niektoére
z wydarzen obowigzujg wczesSniejsze zapisy.

Inicjatorem O0gd6lnopolskiego Tygodnia Kariery jest
Stowarzyszenie Doradcéw Szkolnych i Zawodowych RP. Za
koordynacje OTK w Matopolsce odpowiada Wojewddzki Urzad Pracy
w Krakowie.

Zapraszamy!

Zr. malopolska.pl

Zyczenia z okazji Dnia
Edukacji Narodowej

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej w imieniu Zarzgdu i Rady
Powiatu Limanowskiego wszystkim Pedagogom 1 Pracownikom
Oswiaty, sktadamy podziekowania oraz najlepsze zyczenia -

dobrej energii, pasji oraz motywacji do realizowania zadan


https://www.pociagdokariery.pl/
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zwigzanych z pracg w szkole, jak rdéwniez wielu sukcesodw
zawodowych i osobistych. Zyczymy takze, aby sympatia, rozwdj
oraz osiggniecia podopiecznych byty najpiekniejszg nagroda za
trud wktadany w wychowanie dzieci i mtodziezy.

Wicestarosta Limanowski Przewodniczaca Rady Starosta Lipanowski
wakbia
Powiatu Limasmwskiggo f’///
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