CWICZENIE RENEGADE/SAREX-20

Informujemy, ze zgodnie z programem c¢wiczen Sit Zbrojnych RP
na lata 2019 - 2024 w dniach 6-9 pazdziernika br. Dowddztwo
Operacyjne Rodzajow Sit Zbrojnych przeprowadzi cwiczenie pk.
RENEGADE/SAREX-20. Elementami ¢wiczenia sg zdarzenia dotyczace
naruszenia przestrzeni powietrznej Rzeczpospolitej Polskiej
przez statek powietrzny o statusie RENEGADE, stwarzajacy
potencjalne zagrozenie dla ludnosSci cywilnej.

W pierwszym dniu ¢wiczenia (w godz. 8:00 — 10:00) Centrum
Operacji Powietrznych- Dowédztwa Komponentu Powietrznego w
radiowym systemie ostrzegania bedzie emitowal sygnaty zgodne z
trasg przelotu podejrzanego statku. W zwigzku z powyzszym
nalezy prowadzi¢ nastuch w wojewddzkiej sieci ostrzegania oraz
podejmowa¢ dziatania zgodne z procedurg SP0-13 dotyczaca
ostrzegania i alarmowania wojsk oraz ludnosci cywilnej o
zagrozeniu uderzeniami 2z powietrza. Brak precyzyjnego
okreslenia czasu oraz trasy przelotu podejrzanego statku
powietrznego, ma na celu weryfikacje skutecznosSci
funkcjonowania procedur komunikacji kryzysowej na poziomie
krajowym i lokalnym w warunkach rzeczywistego zagrozenia
powietrznego.

Miedzynarodowy turniej Karate
Kyokushin w Sieradzu z
udziatem zawodnikow  ARS
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Limanowa

3 pazdziernika 2020r. w Sieradzu odbyt sie 23 Miedzynarodowy
Puchar Prezydenta Miasta Sieradz w Karate Kyokushin. W
tegorocznej edycji z powodu ograniczen wynikajacych z
panujacego w kraju stanu pandemii liczba uczestnikéw byta
mniejsza niz w poprzednich latach. Na macie, w konkurencji
kata 1 kumite rywalizowato 150 zawodniczek i zawodnikodw.
Sedzig gtéwnym turnieju byt shihan Paul Lorist z Holandii, a
role sedziego technicznego petnit shihan Janusz Pidérkowski.
Organizatorem zawodow byt Sieradzki Klub Karate Kyokushinkai
kierowany przez shihan Roberta Wajgelta (5 Dan).

W Sieradzu miasto Limanowa reprezentowata siedmioosobowa grupe
karatekéw ARS Klub Kyokushinkai w sktadzie: Justyna Stach,
Natalia Jonik, Adrian Kamenczak, Arkadiusz Kadziotka, Patryk
Kgdziotka, Jakub Kgdziotka i Dawid Jonik. Zawodnikom
tradycyjnie towarzyszyli ich rodzice oraz ich trener sensei
Arkadiusz Sukiennik (4 Dan).

Turniej w Sieradzu o tyle trudnym wyzwaniem dla limanowskich
zawodnikoéw, iz z racji wprowadzonych ponad pd6t roku temu
obostrzeA i kwarantanny wynikajacych z ,pandemii koronowirusa”
mieli oni ograniczone mozliwo$ci trenowania i byty to ich
pierwsze zawody od ponad siedmiu miesiecy. Z jednej strony
wszyscy byli ,spragnieni” startu w zawodach, a jednoczes$nie
odczuwalli sporg treme i pewnego rodzaju stres przed startem po
tak dtugiej przerwie. Mimo to nasi mtodzi wojownicy w Sieradzu
zaréwno z rywalami jak i ze stresem poradzili sobie bardzo
dobrze, co zaowocowato siedmioma medalami, w tym 1 ztotym, 1
srebrnym i 5 brgzowymi.

Szczegdtowe wyniki zawodnikéw naszego klubu prezentujg sie
nastepujaco:

— Jakub Kadziotka — ztoty medal w kumite juniordw -60 kg;
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— Patryk Kadziotka — srebrny medal w kata juniordéw mtodszych;

— Justyna Stach — brgzowy medal w kumite juniorek -60 kg oraz
brazowy medal w kata juniorek;

— Natalia Jonik — brgzowy medal w kumite juniorek mtodszych
+60 kg;

— Arkadiusz Kadziotka — brazowy medal w kumite mtodzikéw -60
kg;

— Adrian Kamenczak — brgzowy medal w kumite mtodzikéw -50 kg;

Wszystkim zawodnikom nalezg sie wielkie brawa, bo turniej w
Sieradzu przebiegat jak zwykle na wysokim poziomie sportowym,
a postawa naszych zawodnikéw pozwala z optymizmem patrzed w
przysztosc.

Szczeg6lnie wyrdzni¢ trzeba Jakuba Kadziotke, ktéory w Sieradzu
w bezdyskusyjnym stylu wywalczyt ztoty medal. Dodatkowo cieszy
fakt, ze Jakub w walce finatowej pokonat w bezdyskusyjny
sposdéb (zadajgc kopniecie punktowane na tzw. ,wazari”)
aktualnego wicemistrza Polski juniordéw. Do tej pory limanowski
karateka spotykat sie trzykrotnie z tym zawodnikiem 1i
trzykrotnie z nim przegrywat. Mozna, wiec powiedzieé, ze

w Sieradzu Jakub Kadziotka przetamat pewnego rodzaju , fatum”,
co szczegblnie cieszy przed kolejnymi waznymi zawodami, ktére
juz niebawem, bo 17.10.2020r. odbeda sie w Krakowie.

Dla Jakuba Kadziotki podobnie jak dla pozostatych naszych
zawodnikdéw turniej w Sieradzu byt sprawdzianem przed waznymi
zawodami, ktdre jak wspomniano wyzej odbedg sie 17.10.2020r. w
Krakowie. Beda to Mistrzostwa Makroregionu Potudniowego w
Karate Kyokushin oraz Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow



w Karate Kyokushin, ktore to odbywajg sie w ramach rywalizacji
sportowej Polskiego Zwigzku Karate.

Wyniki limanowskich zawodnikéw w Sieradzu pozwalajag z
optymizmem oczekiwal startu w zawodach w Krakowie.

Gratulujemy 1 zyczymy powodzenia na dalszych etapach !

zrodto: www.facebook.com/ARS-Limanowa

Komunikat W sprawie
funkcjonowania punkow

bezptatnej pomocy prawnej 1
poradnictwa obywatelskiego

W zwigzku 2z rosnaca liczba zachorowan, spowodowanych
koronawirusem — w dbatosci o Panstwa bezpieczenstwo oraz osdb
obstugujacych punkty stacjonarne - bardzo prosimy o
ograniczenie wizyt w punktach do niezbednego minimum.

Przypominamy, ze obstuga w punktach stacjonarnych mozliwa jest
wytacznie po wczesniejszym umdéwieniu wizyty. Rejestracji mozna
dokona¢ telefonicznie, dzwonigc pod numer 18 333 7804; kom.
600033199 lub tez pod jeden z numerdéw wskazanych ponizej w
konkretnym punkcie porad. Dzwonigc nalezy wskaza¢ czy chodzi o
porade zdalng, czy bezposSrednig w punkcie.

Majac na uwadze bezpieczenstwo oraz obowigzujgcy rezim
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sanitarny, prosimy o przestrzeganie nastepujgcych zasad:
— dezynfekcja rgk przy wejsciu,

— obowigzek zakrywania ust 1 nosa,

— zachowanie 2 m odlegtos$ci od innych oséb.

Sprawy, ktdére nie wymagaja Panstwa bezposredniej obecnos$ci w
punktach, prosimy zatatwiaé¢ telefonicznie 1lub mailowo
porady@powiat.limanowski.pl

Apelujemy o stosowanie sie do zalecen stuz sanitarnych.
Pamietajmy, ze profilaktyka jest najlepszg formg ochrony
kazdego z nas.
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funkcjonowania urzedu

W zwigzku 2z rosnaca liczba zachorowan, spowodowanych
koronawirusem — w dbatosci o bezpieczenstwo klientdw oraz
pracownikéw — bardzo prosimy o ograniczenie wizyt w urzedzie
do niezbednego minimum. Sprawy, ktdére nie wymagaja
bezposredniej obecnosci w urzedzie, prosimy zatatwiad
telefonicznie, mailowo 1lub za pomoca korespondencji
tradycyjnej. Zalecamy wczesniejsze telefoniczne uméwienie
wizyt w urzedzie.

Przypominamy, ze na terenie urzedu obowigzujg nastepujgce
zasady:

— dezynfekcja rgk przy wejsciu,
— obowigzek zakrywania ust 1 nosa,
— zachowanie 2 m odlegtos$ci od innych oséb.

Apelujemy o stosowanie sie do zalecen stuz sanitarnych.
Pamietajmy, ze profilaktyka jest najlepszg formg ochrony
kazdego z nas.

Powyzsze zalecenia dotycza klientéw Starostwa Powiatowego,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Powiatowego Zespotu do
Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci, Powiatowego Zarzadu Drég
oraz Powiatowego Urzedu Pracy.

ZALtATW SPRAWE PRZEZ INTERNET

ZAREZERWUJ WIZYTE

NUMERY KONTAKTOWE
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Komunikat Panstwowego
Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Limanowej
dotyczacy koronawirusa SARS-
CoV-2 z dnia 5 pazdziernika
2020 roku

KOMUNTIKAT
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Limanowej
dotyczacy koronawirusa SARS-CoV-2
z dnia 5 pazdziernika 2020 roku, godzina 09:00

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej
informuje, ze do dnia 5 paZzdziernika 2020 roku, godz. 09:00
wsréd mieszkancéw powiatu limanowskiego:

1. Z powodu COVID-19 zmarko 9 oséb, a z powodu wspétistnienia
COVID-19 z innymi schorzeniami zmarto 1 osdb. Razem daje to 10
zgonow.
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2. Potwierdzono 864 przypadkow zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 w tym :

— og6tem 61 os6b hospitalizowanych na oddziale zakaznym - z
tego aktualnie hospitalizowanych — 26 osdb

— 803 o0s6b z wynikiem dodatnim w kierunku SARS-CoV-2, w tym
202 os6b w izolacji domowej

— 636 osob wyleczonych

3. Poddano kwarantannie 560 osoéb :

— kwarantanna domowa na podstawie decyzji PPIS — 526
— kwarantanna instytucjonalna — 0

— kwarantanna domowa - graniczna - 34

4. Liczba zleconych badan - 2163

5. Liczba osob z wynikiem dodatnim — 873

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zwraca sie
z prosbg o zachowanie spokoju, odpowiedzialnos¢ i
przestrzeganie wszystkich higienicznych zalecen Gtdéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia

UWAGA - planowane utrudnienia
w ruchu na ul. Jozefa Marka w
Limanowe]

Informujemy, ze w najblizszych dniach planowane jest
rozpoczecie robét zwigzanych =z kompleksowa odcinkowa
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przebudowa drogi powiatowej nr 1609K relacji Limanowa-
Kamienica obejmujacej odcinek ul. Jézefa Marka — od Rynku do
ronda k/ Sadu Rejonowego.

W pierwszej kolejnosci nastgpi wymiana awaryjnego uzbrojenia
podziemnego: sieci wodociggowej, przetozenie kolidujacej sieci
gazowej oraz energetycznej. Kompleksowe uporzgdkowanie
uzbrojenia podziemnego przez wtascicieli ww. sieci winno
przyczyni¢ sie do zmniejszenia w przysztosci jej awaryjnosci
oraz uporzadkowania poprzez jej wyniesienie w obszar chodnika.
W dalszej kolejnosci zakres planowanych robdét drogowych
obejmowat bedzie: wykonanie odwodnienia ulicy, nowej
nawierzchni bitumicznej jezdni, utozenie nowego granitowego
kraweznik, wymiane nawierzchni chodnikéw na ptytki granitowe,
przebudowe skrzyzowania z ul. Krdétka wraz z wykonaniem
przejscia dla pieszych oraz przebudowe wjazdu do Starostwa
Powiatowego.

Wykonanie planowanej przebudowy ulicy bedzie wigzaé¢ sie ze
znacznymi utrudnieniami zarowno w ruchu kotowym, jak 1
pieszym. Znaczna cze$¢ robdét wykonywana bedzie przy czesciowym
wytaczeniu ruchu ulicznego, z zastosowaniem ruchu wahadtowego.
W zaleznosci od zakresu i postepu prowadzonych robét planowane
jest takze wytaczeniu ruchu (zamkniecie drogi ) od strony
rynku. Na ten czas wyznaczony bedzie objazd. Zakonczenie
robot planowane jest do konca listopada br. Bedziemy dazy¢ do
szybkiego i sprawnego przeprowadzenia robdét, tak zeby w jak
najszybszym czasie przywroci¢ ruch, a tym samym poprawid
walory estetyczne tej czesci centrum miasta.

0 szczegdétach dotyczacych utrudnien bedziemy informowaé na
biezaco.
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Odwotanie zakazu korzystania
z wody pitnej pochodzacej z
wodociggu Pogorzany
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Zzr.: PSSE Limanowa

Apel Starosty Limanowskiego

Szanowni Panstwo, Drodzy Mieszkancy Powiatu Limanowskiego

Powiat Limanowski od soboty 3 pazdziernika br., po raz kolejny
zostanie objety czerwong strefg w zwigzku z wysoka liczba
zakazen koronawirusem. Majgc na uwadze zdrowie Mieszkancéw,
apeluje o przestrzeganie wszelkich zalecen sanitarnych i
nowych obostrzen obowigzujgcych w czerwonej strefie. To
wtasnie od nas wszystkich zalezy czy koronawirus bedzie
rozprzestrzeniat sie dalej. BadZzmy rozwazni i spotecznie
odpowiedzialni. Dziekuje za PanAstwa zrozumienie i
przestrzeganie wymogdéw sanitarnych.

Swiatowy Tydzieh
Przedsiebiorczosci W
Matopolsce

Podmioty, firmy oraz instytucje, moga juz teraz wkgczy¢ sie

organizacje wydarzen realizowanych w Matopolsce w ramach 13.
Swiatowego Tygodnia Przedsiebiorczos$ci 2020, ktéra odbedzie
sie w dniach 16-22 listopada tego roku.

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego — Departament
Nadzoru W%tascicielskiego i Gospodarki, jako Koordynator
Swiatowego Tygodnia Przedsiebiorczoéci (STP) w Matopolsce
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2020, zaprasza do wspobétpracy podmioty zainteresowane
wspbétorganizacja programu przedsiewziecia.

Aby zostaé¢ nowym partnerem STP wystarczy wypelnié prosty
formularz znajdujacy sie na
stronie: www.malopolska.pl/stp-nabor-partnerow

Zawiera on kilka pytan dotyczgcych instytucji, a takze
proponowanego programu wydarzenia badZ wydarzed w ramach STP.
Informacje te pozwola nam oceni¢ przedstawiong przez Panstwa
oferte i doswiadczenie jednostki, a tym samym podjg¢ decyzje
0 wtgczeniu PaAstwa instytucji do grona partneréw STP.

Zaproponowane aktywnosci muszg wpisywac¢ sie w gtéwny cel
przedsiewziecia, jakim jest promocja postaw przedsiebiorczych
i kreatywnych ws$rod mieszkancéw oraz zachecanie ich do
zaktadania wtasnego biznesu. Proponowane wydarzenia muszg by¢
bezptatne dla uczestnikéw.

Tegoroczna edycja STP odbywaé sie bedzie w dniach: 16-22
listopada 2020 r. — to w tym terminie nalezy zaproponowad
aktywnosci dla uczestnikdéw wydarzenia. Termin nadsytania
formularzy zgtoszeniowych uptywa w dniu 22 pazdziernika 2020
roku. Informacja o wyniku oceny zostanie podana 28
pazdziernika 2020 roku.

W przypadku watpliwosci i pytan dotyczacych formularza pomoc
mozna uzyska¢ pod numerem telefonu: 12 63 03 545 oraz 12 63 03
279 lub piszac na adres e-mail: rozwoj.gospodarczy@umwm.pl

zr.: matopolska.pl
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Zagorzanska Msza Sw.

4 pazdziernika 2020 r., o godz. 14.00, w zabytkowym kosSciele
p.w. Sw. Marii Magdaleny w Kasinie Wielkiej, odprawiona
zostanie Zagorzanska Msza $w.

Oprawe muzyczng Eucharystii zapewni Zesp6t Regionalny
tostowianie.

Po Mszy Sw., na placu przed kosSciotem, Zagdrzanscy Pasjonaci
Stowarzyszenie Rekodzielnikéw zorganizujg mini — kiermasz
swoich wyrobéw, bedzie tez okazja do zakupu piernikow
zdobionych w regionalne wzory, ziét i produktéw lokalnych.
Cztonkowie Zespotu Regionalnego wystapia z krétkim programem
artystycznym, a kasifAskie gazdziny w Kola Gospodyn Wiejskich
»Zaglérzanki” przygotuja pyszng niespodzianke.

Zachecamy wszystkich Zagdrzan do ubrania sie w zagérzanski
stroj regionalny 1 zaprezentowania sie w nim podczas
wydarzenia. Bedzie to forma popularyzacji naszej kultury 1
tradycji.

ZagOrzanskie Msze sSw. sa odprawiane cyklicznie, w kazda
pierwszg niedziele miesigca o godz. 14.00 — w okresie od maja
do pazdziernika w zabytkowym kosciele w Kasinie Wielkiej, a od
listopada do kwietnia w kosSciele parafialnym w Lubomierzu.

Zapraszamy do licznego udziat*u w tych Mszach Sw. wszystkich
Zagdérzan, gosci 1 turystéw odwiedzajgcych Zagérzanskie
Dziedziny!


https://powiat.limanowski.pl/blog/zagorzanska-msza-sw/

orzanska
$za sw.

ZAGORIANSKIE
P2\ EPZINY

-

4 PAZDZIERNIKA 2020R. GODPZ. 14.00

ZABYTKOWY KOSCI10 W KASINIE WIELKIEJ

PO MSZY SwW. WYSTEP ZESPOLU REGIONALNEGO
tOSTOWIANIE ORAZ KIERMASZ REKODZIELA, OZDPOBNYCH
PIERNIKOW, Z10k | PRODPUKTOW LOKALNYCH


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/09/Zagórzańska-Msza-św.-4.10.png

Zrédto, fot. mszana.pl



