
ĆWICZENIE RENEGADE/SAREX-20
Informujemy, że zgodnie z programem ćwiczeń Sił Zbrojnych RP
na lata 2019 – 2024 w dniach 6-9 października br. Dowództwo
Operacyjne Rodzajów Sił Zbrojnych przeprowadzi ćwiczenie pk.
RENEGADE/SAREX-20. Elementami ćwiczenia są zdarzenia dotyczące
naruszenia  przestrzeni  powietrznej  Rzeczpospolitej  Polskiej
przez  statek  powietrzny  o  statusie  RENEGADE,  stwarzający
potencjalne zagrożenie dla ludności cywilnej.

W pierwszym dniu ćwiczenia (w godz. 8:00 – 10:00) Centrum
Operacji  Powietrznych-  Dowództwa  Komponentu  Powietrznego  w
radiowym systemie ostrzegania będzie emitować sygnały zgodne z
trasą  przelotu  podejrzanego  statku.  W  związku  z  powyższym
należy prowadzić nasłuch w wojewódzkiej sieci ostrzegania oraz
podejmować  działania  zgodne  z  procedurą  SPO-13  dotyczącą
ostrzegania  i  alarmowania  wojsk  oraz  ludności  cywilnej  o
zagrożeniu  uderzeniami  z  powietrza.  Brak  precyzyjnego
określenia  czasu  oraz  trasy  przelotu  podejrzanego  statku
powietrznego,  ma  na  celu  weryfikację  skuteczności
funkcjonowania  procedur  komunikacji  kryzysowej  na  poziomie
krajowym  i  lokalnym  w  warunkach  rzeczywistego  zagrożenia
powietrznego.

Międzynarodowy turniej Karate
Kyokushin  w  Sieradzu  z
udziałem  zawodników  ARS
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Limanowa
3 października 2020r. w Sieradzu odbył się 23 Międzynarodowy
Puchar  Prezydenta  Miasta  Sieradz  w  Karate  Kyokushin.  W
tegorocznej  edycji  z  powodu  ograniczeń  wynikających  z
panującego  w  kraju  stanu  pandemii  liczba  uczestników  była
mniejsza niż w poprzednich latach. Na macie, w konkurencji
kata  i  kumite  rywalizowało  150  zawodniczek  i  zawodników.
Sędzią głównym turnieju był shihan Paul Lorist z Holandii, a
rolę sędziego technicznego pełnił shihan Janusz Piórkowski.
Organizatorem zawodów był Sieradzki Klub Karate Kyokushinkai
kierowany przez shihan Roberta Wajgelta (5 Dan).

W Sieradzu miasto Limanowa reprezentowała siedmioosobowa grupę
karateków ARS Klub Kyokushinkai w składzie: Justyna Stach,
Natalia Jonik, Adrian Kamenczak, Arkadiusz Kądziołka, Patryk
Kądziołka,  Jakub  Kądziołka  i  Dawid  Jonik.  Zawodnikom
tradycyjnie towarzyszyli ich rodzice oraz ich trener sensei
Arkadiusz Sukiennik (4 Dan).

Turniej w Sieradzu o tyle trudnym wyzwaniem dla limanowskich
zawodników,  iż  z  racji  wprowadzonych  ponad  pół  roku  temu
obostrzeń i kwarantanny wynikających z „pandemii koronowirusa”
mieli oni ograniczone możliwości trenowania i były to ich
pierwsze zawody od ponad siedmiu miesięcy. Z jednej strony
wszyscy byli „spragnieni” startu w zawodach, a jednocześnie
odczuwali sporą tremę i pewnego rodzaju stres przed startem po
tak długiej przerwie. Mimo to nasi młodzi wojownicy w Sieradzu
zarówno z rywalami jak i ze stresem poradzili sobie bardzo
dobrze, co zaowocowało siedmioma medalami, w tym 1 złotym, 1
srebrnym i 5 brązowymi.

 

Szczegółowe  wyniki  zawodników  naszego  klubu  prezentują  się
następująco:

– Jakub Kądziołka – złoty medal w kumite juniorów -60 kg;

https://powiat.limanowski.pl/blog/miedzynarodowy-turniej-karate-kyokushin-w-sieradzu-z-udzialem-zawodnikow-ars-limanowa/


– Patryk Kądziołka – srebrny medal w kata juniorów młodszych;

– Justyna Stach – brązowy medal w kumite juniorek -60 kg oraz
brązowy medal w kata juniorek;

– Natalia Jonik – brązowy medal w kumite juniorek młodszych
+60 kg;

– Arkadiusz Kądziołka – brązowy medal w kumite młodzików -60
kg;

– Adrian Kamenczak –  brązowy medal w kumite młodzików -50 kg;

 

Wszystkim zawodnikom należą się wielkie brawa, bo turniej w
Sieradzu przebiegał jak zwykle na wysokim poziomie sportowym,
a postawa naszych zawodników pozwala z optymizmem patrzeć w
przyszłość.

 

 

Szczególnie wyróżnić trzeba Jakuba Kądziołkę, który w Sieradzu
w bezdyskusyjnym stylu wywalczył złoty medal. Dodatkowo cieszy
fakt,  że  Jakub  w  walce  finałowej  pokonał  w  bezdyskusyjny
sposób  (zadając  kopniecie  punktowane  na  tzw.  „wazari”)
aktualnego wicemistrza Polski juniorów. Do tej pory limanowski
karateka  spotykał  się  trzykrotnie  z  tym  zawodnikiem  i
trzykrotnie z nim przegrywał. Można, więc powiedzieć, że
w Sieradzu Jakub Kądziołka przełamał pewnego rodzaju „fatum”,
co szczególnie cieszy przed kolejnymi ważnymi zawodami, które
już niebawem, bo 17.10.2020r. odbędą się w Krakowie.

Dla  Jakuba  Kądziołki  podobnie  jak  dla  pozostałych  naszych
zawodników turniej w Sieradzu był sprawdzianem przed ważnymi
zawodami, które jak wspomniano wyżej odbędą się 17.10.2020r. w
Krakowie.  Będą  to  Mistrzostwa  Makroregionu  Południowego  w
Karate Kyokushin oraz Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików



w Karate Kyokushin, które to odbywają się w ramach rywalizacji
sportowej Polskiego Związku Karate.

Wyniki   limanowskich  zawodników  w  Sieradzu  pozwalają  z
optymizmem oczekiwać startu w zawodach w Krakowie.

Gratulujemy i życzymy powodzenia na dalszych etapach !

 

źródło: www.facebook.com/ARS-Limanowa

 

Komunikat  w  sprawie
funkcjonowania  punków
bezpłatnej  pomocy  prawnej  i
poradnictwa obywatelskiego
W  związku  z  rosnącą  liczbą  zachorowań,  spowodowanych
koronawirusem – w dbałości o Państwa bezpieczeństwo oraz osób
obsługujących  punkty  stacjonarne  –  bardzo  prosimy  o
ograniczenie wizyt w punktach do niezbędnego minimum.  

Przypominamy, że obsługa w punktach stacjonarnych możliwa jest
wyłącznie po wcześniejszym umówieniu wizyty. Rejestracji można
dokonać telefonicznie, dzwoniąc pod numer 18 333 7804; kom.
600033199 lub też pod jeden z numerów wskazanych poniżej w
konkretnym punkcie porad. Dzwoniąc należy wskazać czy chodzi o
poradę zdalną, czy bezpośrednią w punkcie.

Mając  na  uwadze  bezpieczeństwo  oraz  obowiązujący  reżim
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sanitarny, prosimy o przestrzeganie następujących zasad:

– dezynfekcja rąk przy wejściu,

– obowiązek zakrywania ust i nosa,

– zachowanie 2 m odległości od innych osób.

Sprawy, które nie wymagają Państwa bezpośredniej obecności w
punktach,  prosimy  załatwiać  telefonicznie  lub  mailowo
porady@powiat.limanowski.pl

Apelujemy  o  stosowanie  się  do  zaleceń  służ  sanitarnych.
Pamiętajmy,  że  profilaktyka  jest  najlepszą  formą  ochrony
każdego z nas.

Komunikat  w  sprawie
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funkcjonowania urzędu
W  związku  z  rosnącą  liczbą  zachorowań,  spowodowanych
koronawirusem – w dbałości o  bezpieczeństwo klientów oraz
pracowników – bardzo prosimy o ograniczenie wizyt w urzędzie
do  niezbędnego  minimum.  Sprawy,  które  nie  wymagają
bezpośredniej  obecności  w  urzędzie,  prosimy  załatwiać
telefonicznie,  mailowo  lub  za  pomocą  korespondencji
tradycyjnej.  Zalecamy  wcześniejsze  telefoniczne  umówienie
wizyt w urzędzie.

Przypominamy,  że  na  terenie  urzędu  obowiązują  następujące
zasady:

– dezynfekcja rąk przy wejściu,

– obowiązek zakrywania ust i nosa,

– zachowanie 2 m odległości od innych osób.

Apelujemy  o  stosowanie  się  do  zaleceń  służ  sanitarnych.
Pamiętajmy,  że  profilaktyka  jest  najlepszą  formą  ochrony
każdego z nas.

Powyższe  zalecenia  dotyczą  klientów  Starostwa  Powiatowego,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Powiatowego Zespołu do
Spraw Orzekania o Niepełnosprawności, Powiatowego Zarządu Dróg
oraz Powiatowego Urzędu Pracy.

ZAŁATW SPRAWĘ PRZEZ INTERNET

ZAREZERWUJ WIZYTĘ

NUMERY KONTAKTOWE
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Komunikat  Państwowego
Powiatowego  Inspektora
Sanitarnego  w  Limanowej
dotyczący  koronawirusa  SARS-
CoV-2 z dnia 5 października
2020 roku

K O M U N I K A T

Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Limanowej

dotyczący koronawirusa SARS-CoV-2

z dnia 5 października 2020 roku, godzina 09:00

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej 
informuje, że do dnia 5 października  2020 roku, godz. 09:00

wśród mieszkańców powiatu limanowskiego:

1. Z powodu COVID-19 zmarło 9 osób, a z powodu współistnienia
COVID-19 z innymi schorzeniami zmarło 1 osób. Razem daje to 10
zgonów.
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2. Potwierdzono 864 przypadków zakażenia koronawirusem SARS-
CoV-2 w tym :

– ogółem 61 osób hospitalizowanych na oddziale zakaźnym  – z
tego aktualnie hospitalizowanych – 26 osób

– 803 osób z wynikiem dodatnim  w kierunku SARS-CoV-2, w tym
202 osób w izolacji domowej

– 636 osób wyleczonych

3. Poddano kwarantannie 560 osób :

– kwarantanna domowa na podstawie decyzji PPIS – 526

– kwarantanna instytucjonalna – 0

– kwarantanna domowa – graniczna – 34

4. Liczba zleconych badań – 2163

5. Liczba osób z wynikiem  dodatnim – 873

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zwraca się
z prośbą o zachowanie spokoju, odpowiedzialność i

przestrzeganie wszystkich higienicznych zaleceń Głównego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia

UWAGA – planowane utrudnienia
w ruchu na ul. Józefa Marka w
Limanowej
Informujemy,  że  w  najbliższych  dniach  planowane  jest
rozpoczęcie  robót  związanych  z   kompleksową  odcinkową
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przebudową  drogi  powiatowej  nr  1609K  relacji  Limanowa-
Kamienica obejmującej odcinek ul. Józefa Marka – od Rynku  do
ronda k/ Sądu Rejonowego.

W pierwszej kolejności nastąpi  wymiana awaryjnego uzbrojenia
podziemnego: sieci wodociągowej, przełożenie kolidującej sieci
gazowej  oraz  energetycznej.  Kompleksowe  uporządkowanie  
uzbrojenia  podziemnego przez właścicieli  ww. sieci winno
przyczynić się do zmniejszenia w przyszłości  jej awaryjności
oraz uporządkowania poprzez jej wyniesienie w obszar chodnika.
W  dalszej  kolejności  zakres  planowanych  robót  drogowych
obejmował   będzie:  wykonanie   odwodnienia  ulicy,  nowej
nawierzchni bitumicznej  jezdni, ułożenie nowego granitowego
krawężnik, wymianę nawierzchni chodników na płytki granitowe,
przebudowę  skrzyżowania  z  ul.  Krótką  wraz  z  wykonaniem
przejścia dla pieszych oraz przebudowę wjazdu do Starostwa
Powiatowego.

Wykonanie planowanej przebudowy ulicy będzie wiązać się ze
znacznymi  utrudnieniami  zarówno  w  ruchu  kołowym,  jak  i
pieszym. Znaczna cześć robót wykonywana będzie przy częściowym
wyłączeniu ruchu ulicznego, z zastosowaniem ruchu wahadłowego.
W zależności od zakresu i postępu prowadzonych robót planowane
jest także wyłączeniu ruchu (zamknięcie drogi )  od strony
rynku. Na ten czas wyznaczony będzie objazd.  Zakończenie
robót planowane  jest do końca listopada br. Będziemy dążyć do
szybkiego i sprawnego przeprowadzenia  robót, tak żeby w jak
najszybszym  czasie  przywrócić  ruch,  a  tym  samym  poprawić
walory estetyczne tej części centrum miasta.

O  szczegółach  dotyczących  utrudnień  będziemy  informować  na
bieżąco.



 

 

 

Odwołanie  zakazu  korzystania
z wody pitnej pochodzącej z
wodociągu Pogorzany
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źr.: PSSE Limanowa

Apel Starosty Limanowskiego
Szanowni Państwo, Drodzy Mieszkańcy Powiatu Limanowskiego

Powiat Limanowski od soboty 3 października br., po raz kolejny
zostanie objęty czerwoną strefą w związku z wysoką liczbą
zakażeń koronawirusem. Mając na uwadze zdrowie Mieszkańców,
apeluję  o  przestrzeganie  wszelkich  zaleceń  sanitarnych  i
nowych  obostrzeń  obowiązujących  w  czerwonej  strefie.  To
właśnie  od  nas  wszystkich  zależy  czy  koronawirus  będzie
rozprzestrzeniał  się  dalej.  Bądźmy  rozważni  i  społecznie
odpowiedzialni.  Dziękuję  za  Państwa  zrozumienie  i
przestrzeganie  wymogów  sanitarnych.

Światowy  Tydzień
Przedsiębiorczości  w
Małopolsce
Podmioty, firmy oraz instytucje, mogą już teraz włączyć się 
organizację wydarzeń realizowanych w Małopolsce w ramach 13.
Światowego  Tygodnia  Przedsiębiorczości  2020,  która  odbędzie
się w dniach 16-22 listopada tego roku.

Urząd  Marszałkowski  Województwa  Małopolskiego  –  Departament
Nadzoru  Właścicielskiego  i  Gospodarki,  jako  Koordynator
Światowego  Tygodnia  Przedsiębiorczości  (ŚTP)  w  Małopolsce
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2020,  zaprasza  do  współpracy  podmioty  zainteresowane
współorganizacją  programu  przedsięwzięcia.

Aby  zostać  nowym  partnerem  ŚTP  wystarczy  wypełnić  prosty
formularz  znajdujący  się  na
stronie:  www.malopolska.pl/stp-nabor-partnerow

Zawiera  on  kilka  pytań  dotyczących  instytucji,  a  także
proponowanego programu wydarzenia bądź wydarzeń w ramach ŚTP.
Informacje te pozwolą nam ocenić przedstawioną przez Państwa
ofertę i doświadczenie jednostki, a tym samym podjąć decyzję
o włączeniu Państwa instytucji do grona partnerów ŚTP.

Zaproponowane  aktywności  muszą  wpisywać  się  w  główny  cel
przedsięwzięcia, jakim jest promocja postaw przedsiębiorczych
i  kreatywnych  wśród  mieszkańców  oraz  zachęcanie  ich  do
zakładania własnego biznesu. Proponowane wydarzenia muszą być
bezpłatne dla uczestników.

Tegoroczna  edycja  ŚTP  odbywać  się  będzie  w  dniach:  16-22
listopada 2020 r. –  to w tym terminie należy zaproponować
aktywności  dla  uczestników  wydarzenia.  Termin  nadsyłania
formularzy zgłoszeniowych upływa w dniu 22 października 2020
roku.  Informacja  o  wyniku  oceny  zostanie  podana  28
października  2020  roku.

W przypadku wątpliwości i pytań dotyczących formularza pomoc
można uzyskać pod numerem telefonu: 12 63 03 545 oraz 12 63 03
279 lub  pisząc na adres e-mail: rozwoj.gospodarczy@umwm.pl

źr.: małopolska.pl

https://www.malopolska.pl/stp-nabor-partnerow
mailto:rozwoj.gospodarczy@umwm.pl


Zagórzańska Msza św.
4 października 2020 r., o godz. 14.00, w zabytkowym kościele
p.w.  Św.  Marii  Magdaleny  w  Kasinie  Wielkiej,  odprawiona
zostanie Zagórzańska Msza św.

Oprawę  muzyczną  Eucharystii  zapewni  Zespół  Regionalny
Łostowianie.

Po Mszy św., na placu przed kościołem, Zagórzańscy Pasjonaci
Stowarzyszenie  Rękodzielników  zorganizują  mini  –  kiermasz
swoich  wyrobów,  będzie  też  okazja  do  zakupu  pierników
zdobionych w regionalne wzory, ziół i produktów lokalnych.
Członkowie Zespołu Regionalnego  wystąpią z krótkim programem
artystycznym, a kasińskie gaździny w Koła Gospodyń Wiejskich
„Zagórzanki” przygotują pyszną niespodziankę.

Zachęcamy wszystkich Zagórzan do ubrania się w zagórzański
strój  regionalny  i  zaprezentowania  się  w  nim  podczas
wydarzenia. Będzie to forma popularyzacji naszej kultury i
tradycji.

Zagórzańskie  Msze  św.  są  odprawiane  cyklicznie,  w  każdą
pierwszą niedzielę miesiąca o godz. 14.00 – w okresie od maja
do października w zabytkowym kościele w Kasinie Wielkiej, a od
listopada do kwietnia w kościele parafialnym w Lubomierzu.

Zapraszamy do licznego udziału w tych Mszach św. wszystkich
Zagórzan,  gości  i  turystów  odwiedzających  Zagórzańskie
Dziedziny!

https://powiat.limanowski.pl/blog/zagorzanska-msza-sw/
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