Informacja PFRON dotyczaca
sktadania wnioskow w ramach
programu , Aktywny samorzad”

Matopolski Oddziat PFRON przypomina, ze do 31 marca 2020 r.
mozna sktada¢ wnioski o dofinansowanie kosztow nauki w roku
akademickim 2019/2020 w ramach pilotazowego programu ,Aktywny
samorzad” — Modutu II (pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na
poziomie wyzszym).

W celu utatwienia osobom z niepetnosprawno$ciami ubiegania sie
0 pomoc w ramach programu, wniosek o dofinansowanie sktada sie
przez Internet w SOW - Systemie Obstugi Wsparcia:
https://sow.pfron.org.pl/

W biezgacym roku PFRON znaczgco utatwit osobom =z
niepetnosprawnosciami ubieganie sie o pomoc w ramach programu,
gdyz od dnia 1 marca br. wniosek o dofinansowanie sktada sie
przez Internet w Systemie Obstugi Wsparcia (SOW):
https://sow.pfron.org.pl/ Bez straty czasu, wychodzenia z
domu, bez kolejek i bez barier.

Dzieki SOW mozliwe jest zatatwienie sprawy droga elektronicznag
na kazdym jej etapie:

— uzyskanie informacji,

— wypetnienie wniosku,

— podpisanie i ztozenie wniosku,

— dokonanie uzupetnien,

— zapoznanie sie ze wzorem umowy,

— rozliczenie dofinansowania.

Koronawirus — zaswiadczenia z uczelni

Nawigzujgc do sygnalizowanych w zwigzku z rozprzestrzenianiem
sie koronawirusa trudno$ciami w uzyskaniu zaswiadczenia z
uczelni (o zaliczeniu semestru albo kontynuowaniu nauki),
potrzebnego do rozliczenia udzielonego dofinansowania Llub
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zXozenia nowego wniosku o dofinansowanie informujemy, ze
realizatorzy programu majg kompetencje do przywrdcenia terminu
zwigzanego z realizacjg programu, w tym na ztozenie wniosku
lub dostarczenie dokumentéw potrzebnych do rozliczenia
przyznanego dofinansowania.

Ponadto, w przypadku koniecznosci dotgczenia skanu
zaswiadczenia z uczelni o kontynuowaniu nauki do wniosku o
dofinansowanie (w sytuacji, gdy uczelnia nie jest dostepna z
uwagi na podjete dziatania w zwigzku 2z koronawirusem)
dopuszczalne jest dotgczenie skanu informacji z uczelni o
aktualnym braku mozliwosci uzyskania wymaganego zasSwiadczenia
(np. uzyskanej za posSrednictwem USOS lub witryny uczelni).
Skan takiej informacji zastepuje w SOW wymagany zatacznik do
czasu odzyskania mozliwosci wuzyskania odpowiedniego,
wymaganego dokumentu.

Natomiast warunki przekazania dodatku na pokrycie innych
kosztédw ksztatcenia w ramach Modu*u II programu, okres$lone sg
w umowie dofinansowania. PFRON przypomina - dodatek na
pokrycie innych kosztéw ksztatcenia moze byc¢ wyptacony wtedy,
gdy Wnioskodawca wypetni zobowigzania umowne w tym zakresie.
Konieczne jest przedtozenie przez Wnioskodawce informacji o
zaliczeniu semestru objetego dofinansowaniem. Uznanie
zaliczenia semestru odbywa sie na podstawie udokumentowanej
informacji o frekwencji (uczestnictwie w zajeciach) Llub
potwierdzajgcej, ze uczen/student pobierat nauke w semestrze
objetym dofinansowaniem np. poprzez wpis na kolejny semestr, w
tym warunkowy, informacje o dopuszczeniu do sesji
egzaminacyjnej, potwierdzenie zdania egzaminu w trakcie sesji
egzaminacyjnej, np. w formie oceny itp. Zrddtem informacji o
zaliczeniu semestru moze by¢ np. indeks, wydruk z USOS,
zaswiadczenie uczelni, itp.

PFRON przypomina réwniez, iz zgodnie z nowymi zasadami
programu Aktywny Samorzad w 2020 roku elektroniczne
wnioskowanie w systemie SOW jest dodatkowo premiowane dla



Wnioskodawcéw — w przypadku Modutu II jest to zwiekszenie
dodatku na pokrycie kosztéw ksztatcenia do kwoty 800 zt dla
Wnioskodawcéw, ktorzy skorzystajg z tego zwiekszenia po raz
pierwszy.

Wiecej informacji o wysokosci dofinansowania i zasadach
przekazania $rodkéw w 2020 roku znajduje sie na stronie PFRON:
https://www.pfron.org.pl/o-funduszu/programy-i-zadania-pfron/p
rogramy-i-zadania-real/aktywny-samorzad/komunikaty-dotyczace-
programu/aktywny-samorzad-w-2020-roku/

0ddziat Matopolski PFRON zacheca do korzystania z mozliwo$ci
sktadania wnioskdéw bez wychodzenia z domu a takze do kontaktu
z bezptatng infolinig pod numerem 800 889 777.

zrédto: UM Limanowa

Praca aptek- apel do
pacjentow

Prezes Okregowej Rady Aptekarskiej w Krakowie Pani Elzbieta
Rzgsa-Duran informuje, Zze w zwigzku 2z koniecznosScig
przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie koronawirusa SARS-
Cov-2 farmaceutki i farmaceuci narazeni na kontakt z chorymi
pacjentami i tym samym znajdujacy sie w grupie podwyzszonego
ryzyka zakazenia, by¢ moze zmuszeni beda do skorzystania ze
zwolnien lekarskich. Powyzsze okoliczno$ci moga skutkowac
brakami kadrowymi w aptekach. Wielu przedsiebiorcéw wobec
niemoznosci zapewnienia odpowiedniej obsady fachowymi
pracownikami, zmuszona bedzie skrécic¢ godziny pracy apteki.
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Skrocenie godzin pracy aptek bedzie bez watpienia bardzo
trudng decyzja, ale niezbedng do zapewnienia ciggto$ci dostaw
lekow.

Jako Starosta Limanowski- dziekuje za prace w tym trudnym
czasie wszystkim farmaceutom oraz apeluje do Pacjentéw, aby:

= sprawdzili zapasy lekdéw swojej apteczce domowej — moze
sg wystarczajgce 1 nie ma potrzeby zaopatrywad sie w
nowe

= chorzy nie szli do apteki, ale poprosili o wykupienie
lekéw rodzine znajomych, sgsiadéw

= nie robili nieracjonalnych zapaséw lekoéw,

» ograniczyli sie do zakupu produktdéw niezbednych,

 nie zabierali do apteki dzieci.

Prosze PanAstwa o stosowanie sie do powyzszych wytycznych.
Jestesmy odpowiedzialni nie tylko za swoje zdrowie, ale
rowniez innych osoéb.

Zmiany godzin pracy aptek LINK

[AKTUALIZACJA] Odwotane
wydarzenia 1 zamkniete
obiekty na terenie powiatu

W zwiazku z ogtoszeniem stanu epidemii i koniecznos$cia
zapobiegania rozprzestrzenianiu sie koronawirusa SARS-CoV-2
informujemy, ze wszystkie organizowane na terenie powiatu
limanowskiego wydarzenia kulturalne, patriotyczne 1 sportowe
zostaja do 11 kwietnia br. odwotane. 0 ewentualnych nowych
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terminach wydarzen bedziemy informowac.

Dodatkowo informujemy, Zze do 14.04.2020r. (o ile okres ten nie
zostanie przedtuzony) Ptywalnia Limanowska i Wypozyczalni w
Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego przy LKS ,Zalesianka” beda
NIECZYNNE

W zwigzku =z wprowadzeniem ogolnokrajowych dziatan
prewencyjnych oraz w ramach profilaktyki przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu sie koronawirusa Covid-19, wydituzamy do 14
kwietnia okres zamkniecia Ptywalni Limanowskiej wraz z
wszystkim atrakcjami w budynku oraz Wypozyczalni w Centrum
Obstugi Ruchu Turystycznego przy LKS ,Zalesianka”

Termin waznosci karnetdéw obowigzujgcych na ptywalni zostanie
przedtuzony o czas zamkniecia obiektu.

Matopolskie Programy
wsplierajace edukacje zdalna

Matopolskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w zwigzku z
aktualnymi wyzwaniami przygotowato oferte specjalna sieci
wspétpracy i samoksztatcenia, ktdéra ma wesprzec nauczycieli
podczas pracy zdalnej na terenie catego wojewddztwa.

0d 25 marca obwigzujg nowe przepisy przyjete Rozporzadzeniami
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca, okre$lajace
zasady prowadzenia ksztatcenia na odlegtosé¢, oceniania i
klasyfikowania uczniéw w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania szkét i placéwek osSwiatowych w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19. Nowe
przepisy beda obowigzywa¢ do 10 kwietnia. W zwigzku z tym
Matopolskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli przygotowato
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praktyczne porady i propozycje wspierajgce nauczycieli i
dyrektoréw szkét w realizacji nauczania zdalnego z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.

Uruchomione zostang 32 sieci wspltpracy i samoksztatcenia
dedykowane nauczycielom poszczegdélnych przedmiotéw i poziomow
edukacyjnych, ktorych celem jest diagnozowanie i rozwigzywanie
probleméw zwigzanych z organizacjg nauczania zdalnego. Sieci
te bedg realizowane w trybie on-line z wykorzystaniem
platformy Moodle, na ktdrej nauczyciele otrzymajg wsparcie
eksperckie ze strony nauczycieli konsultantéw i nauczycieli
doradcéw metodycznych, a takze bedg mieli mozliwo$¢ dzielenia
sie dobrymi praktykami.

Ze szczegb6towymi informacjami na temat organizowanych form
wsparcia oraz rekomendacji mozna znalez¢ na stronie
Matopolskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli oraz na
Facebooku.

Ostatecznym rezultatem pracy sieci, w ktérych w pierwszej
fazie uczestniczy¢ bedzie okoto tysigca nauczycieli, bedzie
przygotowanie praktycznych rekomendacji uwzgledniajacych baze
materiatédw oraz narzedzi przydatnych do pracy zdalnej dla
szerokiej grupy nauczycieli.

Warto przypomnieé¢ Ze wsparciem dla ucznidéw oraz nauczycieli w
tym trudnym czasie jest projekt Matopolska Chmura Edukacyjna,
ktéory réwniez dzieki wykorzystaniu nowoczesnych technologii
informatycznych 1 telekomunikacyjnych wumozliwia zdalng
realizacje zaje¢ szkolnych, dajac jednoczesnie uczniom dostep
do wiedzy i materiatdéw udostepnianych przez najwazniejsze
uczelnie wyzsze w regionie.

Matopolska Chmura Edukacyjna pozwala realizowac¢ =zajecia
standardowego programu nauczania (m.in. lekcje fizyki, chemii,
biologii, geografii i jezykdédw obcych) oraz prowadzenie
przedmiotéw zwigzanych np. z mechatronikag lub elektronika.
Chmura udostepnia swoim uzytkownikom m.in. narzedzia do


https://mcdn.edu.pl/
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wideokonferencji, prowadzenia chatéw i wymiany plikow.
Uczniowie i nauczyciele mogg tez korzystal z pakietu Microsoft
Office 365, a w razie trudno$ci uzyska¢ pomoc w ramach
spotecznosci ,Wsparcie zdalnego nauczania”, ktora prowadzi
forum wymiany dosSwiadczen. Z Chmury korzystad¢ mozna w
przegladarce, przy uzyciu aplikacji przeznaczonej na komputer
lub aplikacji dla urzadzen mobilnych.

Dostep do zdalnego nauczania zostat otwarty dla nauczycieli i
uczniow ze szkét, ktére dotychczas nie byty objete projektem.
Do 130 placdéwek wczesniej korzystajgcych z Chmury dotgczaja
kolejne. Dzieki projektowi zajecia edukacyjne moga byc
realizowane bez przeszkdd.

W placéwkach, ktore juz uczestniczg w projekcie nauczyciele
powinni zgtosi¢ sie do szkolnego administratora lub opiekuna
Chmury. Uczniowie mogg uruchomié¢ swoje konta przez zgtoszenie
do nauczyciela. W szkotach, ktore nie braty wczes$niej udziatu
w projekcie nauczyciele moga skontaktowac sie z opiekunem
Chmury.

Wszystkie informacje dotyczgce dostepu do Matopolskiej Chmury
Edukacyjnej 1 jej dziatania znajdujg sie na stronie
internetowej projektu.

Matopolska Chmura Edukacyjna to przyktad projektu
dofinansowanego z Funduszy Europejskich, ktéry pomaga
mieszkancom Matopolski podczas epidemii koronawirusa. Dzieki
Chmurze nauczyciele moga realizowa¢ program nauczania, a
uczniowie zdalnie zdobywa¢ wiedze i przygotowywac sie do
egzamindw.
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WYMIAK
EDUKACII

zréodto: malopolska.pl

Informacja dot. komunikacji
publiczne]j

Wtadze panstwowe wprowadzity kolejne ograniczenia - m.in.
dotyczace przemieszczania sie komunikacja publiczng - ktére
maja pomoc w zapobieganiu rozprzestrzeniania sie koronawirusa.
0d 25 marca w autobusie na liniach komunikacyjnych na terenie
Powiatu Limanowskiego liczba pasazeréw NIE BEDZIE MOGLA
PRZEKRACZAC POLOWY LICZBY MIEJSC SIEDZACYCH, co oznacza, ze
tylko potowa miejsc siedzacych bedzie mogta byc¢ zajeta.
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Starosta Limanowski, jako organ nadzorujgcy prawidtowos$¢
wykonywania przewoz6w zwraca sie z prosba do pasazerow
korzystajgcych z komunikacji publicznej o wyrozumiatos¢ i
stosowanie sie do obecnie obowigzujacych przepiséw.

Uruchomiono specjalnag
infolinie dla seniorow

W zwigzku z panujaca sytuacja epidemiologiczng wojewoda
matopolski Piotr Cwik uruchomit specjalna infolinie dla
senioréw, ktorzy szczegdélnie teraz moga potrzebowac pomocy i
wsparcia. Dzwonigc na infolinie, osoby starsze uzyskaja
rzetelne informacje, zalecenia i wskazdéwki, jak odnalezé¢ sie w
obecnej sytuacji.

Numer telefonu 12 392 11 10 dziata od poniedziatku do pigtku
w godz. 8.00-17.00.

Warto przekaza¢ podany numer starszym osobom znajdujgcym sie
w naszym otoczeniu. Apelujemy tez o zadbanie, by naszym
starszym sgsiadom niczego nie brakowato, by mieli poczucie, ze
w tych trudnych chwilach nie sg pozostawieni sami sobie.

zr. : malopolska.pl

Zakaz wstepu do lasow
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odwotany

NadlesSniczy NadlesSnictwa
Limanowa informuje, ze na podstawie art.
35 ustawy o lasach z dnia 28 wrzesnia
1991 roku (Dz.U. z 2020 r. poz. 6) oraz §
22 Statutu Panstwowego Gospodarstwa
Lesnego Lasy Panstwowe stanowigcego
zatacznik do Zarzadzenia nr 50
Ministra Ochrony Srodowiska, Zasobéw
Naturalnych i1 Lesnictwa z dnia 18 maja
1994 r. w sprawie nadania Statutu
Panstwowemu Gospodarstwu LesSnemu Lasy
Panstwowe, art. 26 ustawy o lasach z dnia
28 wrzesnia 1991 r. (Dz.U. z 2020 r.,
poz. 6) ODWOLUJE z dniem 24.03.2020 r.
wprowadzony Decyzja Nr 11/2020
Nadlesniczego Nadlesnictwa Limanowa
okresowy zakaz wstepu do lasu. Decyzja
dotyczy gruntow 1lesnych stanowiacych
wtasnos¢ Skarbu Panstwa w zarzadzie
Nadlesnictwa Limanowa.
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ODWOLANIE
ZAKAZU
WSTEPU

DO
LASU

STANOWNI PANSTIWD,
WIWIAZKU ZLICZNYM] GEOSAMI OD PANSTWA

JAK WAZNA JEST DLA WAS WYPRAWA DO LASU
| KONTAKT I PRZYRODA
DOWORUJEMY ZAKAZ WSTEPU DO LASU
IWRACAMY JEDNAK USILNIE UWAGE
NA PRIESTRIEGANIE ZASAD BEZPIECTENSTWA

IWIAZANYLH I ZAPODBIECGAMNIEM
HROZPRIZESTRIENIANIA SIE WIRUSA SARS-COV-2

BEZPIECIENSTWOD WSZIYSTKICH TALEZY QD
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zrodto: UG Limanowa

Sprawdz jak szybko zatozyc
PROFIL ZAUFANY bez
wychodzenia z domu. Uwaga!
Profil potwierdzamy roéwniez w
starostwie.

W zwigzku 2z wprowadzonymi ograniczeniami w zakresie
bezposredniej obstugi mieszkancow informujemy, ze profil
zaufany mozna zatozy¢ bez wychodzenia z domu. Potrzebne jest
tylko: konto w systemie banku lub innego przedsiebiorcy, ktory
ma zgode na potwierdzanie profilu zaufanego (ich 1liste
znajdziesz na stronie profilu zaufanego).

Konto bankowe wykorzystuje sie do szybkiego i bezpiecznego
zaktadania i1 potwierdzania profilu zaufanego. Chodzi o to, ze
twoje dane w banku sg wiarygodne (zostaty uwierzytelnione
podczas zaktadania konta). Dlatego nie musisz juz potwierdzad
ich osobiscie w urzedzie.

Profil zaufany wykorzystuje do identyfikacji tylko podstawowe
informacje: imie (imiona), nazwisko oraz numer PESEL. Za
pomocg konta bankowego ztozysz profil zaufany od reki, bez
wychodzenia z domu.

Aby zatozy¢ profil zaufany przez bankowos¢ internetowg nalezy
wykona¢ nastepujgce czynnosSci:

1. Sprawdzi¢, czy dany bank ma mozliwo$¢ zatozenia profilu
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zaufanego (na przyktad wejs¢ na strone banku 1lub
zadzwoni¢ na infolinie albo wejs¢ na strone profilu
zaufanego_ LINK)

2. Zalogowal sie na swoje konto bankowe.

3. Wyszuka¢ formularz zaktadania profilu zaufanego.

4, Czyta¢ uwaznie informacje przekazywane podczas procesu
rejestracji.

Chcac zalogowa¢ sie z do profilu zaufanego potwierdzonego
przez instytucje bankowa nalezy zawsze wybierad¢ opcje
logowania przez system bankowy.

Jesli Panstwo nie posiadaja konta w bankach (ich 1liste

znajdziesz na stronie profilu zaufanego) uprzejmie
informujemy, iz Starostwo Powiatowe w Limanowej potwierdza
profil zaufany. W tym celu nalezy wejs¢ na strone profilu
zaufanego_ LINK, zarejestrowac¢ sie, wysta¢ wniosek i
telefonicznie uméwié wizyte w Starostwie w ciagu 30 dni od
rejestracji.

Nr telefondéw : 18 3337 900, 18 3337 800

Przypominamy, iz nalezy miec¢ ze soba dokument tozsamosci ze
zdjeciem.

Prosimy przychodzi¢ w uméwionych godzinach — wejs$cie B (od
strony parkingu).

Praca urzedu w zwiazku z

nowymli wytycznymi rzadu 1
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zaostrzeniem kwarantanny

Podczas dzisiejszej konferencji prasowej

premiera

Mateusza

Morawieckiego 1

Ministra Zdrowia tukasza Szumowskiliego,
poinformowano o kolejnych obostrzeniach,
ktore zostang wprowadzone w zwigzku z

rozwijajaca
koronawirusa.

sie w

Polsce epidemia

Urzad jest wytgczony z bezposredniej obstugi klienta,wszystkie
sprawy niecierpigce zwtoki beda zatatwiane telefonicznie lub
mailowo. Powyzsze dziatanie podyktowane sg dbatoscig o Panstwa
bezpieczenstwo. Bardzo prosimy o odpowiedzialne potraktowanie

w/w decyzji.

W sytuacjach niecierpigcych zwtoki prosimy o

kontakt telefoniczny bezposSrednio z dyrektorami wydziatéw.
Sprawy beda rozpatrywane indywidualnie.

Nazwa wydziat

Numery kontaktowe

18 33 37 800
CENTRALA : :
starostwo@powiat.limanowa.pl
18 33 37 816
Sekretariat Starosty Fax. 18 33 37 880

sekretariat@powiat.limanowa.pl

Sekcja Obstugi Rady 1 Zarzadu

Kierownik: 18 33 37 810

18 33 37 819
Powiatowy Rzecznik Konsumenta 18 33 37 822
Zesp6t Radcoéw Prawnych 18 33 37 857

Wydziat Finansowy

Dyrektor Wydziatu: 18 33 37
878
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Nazwa wydziat

Numery kontaktowe

Wydziat Organizacji i Zdrowia

Dyrektor: 18 33 37 804

Sekcja Gospodarczo -Techniczna

Kierownik: 18 33 37 803

Wydziat Bezpieczenstwa,

Zarzadzahla Dyrektor: 18 33 75 805
Kryzysowego 1 Spraw
Obywatelskich
W iat K ikacji i
ydziat Komunikacji 1 Dyrektor: 18 33 37 809
Transportu
Wydziat Edukacji i Sportu Dyrektor: 18 33 37 812
W iat R ' d
ydzia | ozwoju Gospodarczego Dyrektor: 18 33 37 906
i Infrastruktury
iat G d '
Wydziat Gospodarowania Dyrektor: 18 33 37 859
NieruchomosSciami
Wydziat Geodezji, Kart fii
ydelat heotesll, Rartogratii Dyrektor: 18 33 37 808
1 Katastru
Wydziat Bud ict '
yGzlat Badownictua Dyrektor: 18 33 37 815
Architektury
Wydziat Och Srodowiska,
ydziat TCarony Srodowiska Dyrektor: 18 33 37 904

Rolnictwa i LeS$nictwa

Wydziat Obstugi Obiektodw
Rekreacyjno-Sportowych

Dyrektor: 18 33 70 118 wew. 21

Biuro Promocji, Kultury i
Turystyki

Kierownik: 18 33 37 921

Biuro ds. Pozyskiwania Srodkéw

Kierownik: 18 33 37 897

Zewnetrznych
Biuro Kontroli Wewnetrznej 18 33 37 860
Biuro Zaméwien Publicznych 18 33 37 872
Audytor Wewnetrzny 18 33 37 810
Inspektor Ochrony Danych 18 33 37 835




Nazwa wydziat Numery kontaktowe

Powiatowy Zespdt Do Spraw
Orzekania
o Niepetnosprawnosci

tel: 18 33 37 824
fax: 18 33 37 825

Powiatowe Centrum Pomocy Sekretariat: 18 33 75 826

Rodzinie
Powiatowy Zarzad Drdég Sekretariat: 18 33 37 831
Powiatowy Urzad Pracy Sekretariat: 18 33 75 850

Rzad zaostrza warunki
kwarantanny

Podczas dzisiejszej konferencji prasowej premiera Mateusza
Morawieckiego i Ministra Zdrowia tukasza Szumowskiego, poinformowano o
kolejnych obostrzeniach, ktore zostang wprowadzone w zwigzku =z
rozwijajacg sie w Polsce epidemia koronawirusa.

Do 11 kwietnia w*gcznie nie bedzie mozna sie swobodnie
przemieszcza¢ poza celami bytowymi, zdrowotnymi, zawodowymi.
Obostrzenie nie dotyczy wiec:

- dojazdu do pracy. Jesli jeste$ pracownikiem, prowadzisz
swojg firme, czy gospodarstwo rolne, masz prawo dojecha¢
do swojej pracy. Masz réwniez prawo uda¢ sie po zakup
towaréw 1 ustug zwigzanych ze swojg zawodowg
dziatalnosScig.

= Jesli dziatasz na rzecz walki z koronawirusem i pomagasz
potrzebujacym przebywajacym na kwarantannie lub osobom,
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ktére nie powinny wychodzi¢ z domu, mozesz sie
przemieszcza¢ w ramach tej dziatalnosci.

- zatatwiania spraw niezbednych do 2zycia codziennego.
Bedziesz mégt sie przemieszczad, aby zrobic¢ niezbedne
zakupy, wykupi¢ lekarstwa, uda¢ sie do 1lekarza,
opiekowa¢ sie bliskimi, wyprowadzié¢ psa.

Wazne! Przemieszczal sie bedzie mozna jedynie w grupie do
dwéch oso6b. Obostrzenie to nie dotyczy rodzin.

W autobusie tyle osdb, ile wynosi potowa
miejsc siedzacych

Srodki publicznego transportu zbiorowego nadal dziatajj.
Jednak w autobusie, tramwaju lub metrze tylko potowa miejsc
siedzgcych moze by¢ zajeta. JesSli miejsc siedzgcych w
pojezdzie jest 70, to na jego poktadzie moze znajdowal sie
maksymalnie 35 oséb.

Zalezy nam na tym, aby Polacy mieli dostep do komunikacji.
Musimy jednak zadba¢ o to, by autobusy nie byty przepetnione.

Catkowity zakaz zgromadzen — chyba ze z
najblizszymi

Nowe przepisy zakazujg takze wszelkich zgromadzen, spotkan,
imprez czy zebran. Bedziesz mdégt sie jednak spotykadé z
najblizszymi.

Zasady bezpieczenstwa W trakcie
uroczystosci religijnych

Ograniczenia w przemieszczaniu nie dotyczg rdéwniez oséb, ktore
chca uczestniczy¢ w wydarzeniach o charakterze religijnym.
Tutaj jednak wprowadzilis$my kolejng wazng zasade. W mszy lub
innym obrzedzie religijnym nie bedzie mogto uczestniczyd
jednoczesnie wiecej niz 5 oséb — wytgczajgc z tego osoby



sprawujgce postuge.

Zaktady pracy

Ograniczenia co do liczby osob nie dotycza zaktaddéw pracy.
Nalezy jednak stosowa¢ w nich szczegdélnie ostre zalecenia
Gtownego Inspektora Sanitarnego w zakresie zachowania
odlegtosci pracownikéw, sSrodkdéw dezynfekcji.

Pozostate ograniczenia nadal obowigzuja

Mimo wprowadzanych zmian, w mocy pozostajg wszystkie
dotychczasowe zakazy, czyli ograniczenie w dziatalnosci
galerii handlowych, dziat*alno$ci gastronomicznej 1
rozrywkowej.

Wcigz takze dziata obowigzkowa 14-dniowa kwarantanna dla
powracajgcych zza granicy.

Jak stwierdzit* Minister Zdrowia ,Jes$li nie ograniczymy tych
kontaktéow do minimum, nie ograniczymy liczby chorych, nie
uratujemy ludzkich zy¢”.
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Ograniczenia liczby
pasazerow w transporcie

zbiorowym

UWAGA! AT
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gov.pl/keronawirus

Obowiqzuje 14-dniowa
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Wprowadzamy
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o i Z procy,
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Dotychczasowe
ograniczenia obowigzujq!
egraniczenie dziotolnosci
galerii handlewych,
ograniczenia dzictalnodcl gostranomiczne],

egraniczenia dziatalnosci
rozrywkowaj.

gov.pl/keronawirus




