Odbyta sie konferencja
»~Energia w naszych rekach:
Praktyczne strategie
zapewnlienila taniej,
bezpiecznej energili dla
samorzadow” .

27 marca 2025 r.

26 marca 2025 r. w Starostwie Powiatowym w Limanowej odbyta
sie konferencja pn. ,Energia w Naszych rekach: Praktyczne
strategie zapewnienia taniej, bezpiecznej energii dla
samorzgdow”, skierowana do przedstawicieli jednostek samorzadu
terytorialnego z terenu Powiatu Limanowskiego.

Spotkanie otworzyt Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga, ktory
przywitat zaproszonych gos$ci, podkreslajac znaczenie
wspOtpracy i edukacji w zakresie nowoczesnych rozwigzan
energetycznych.

— W obliczu rosngcych kosztéw energii oraz wyzwan zwigzanych
z ochrong srodowiska, wspdlne poszukiwanie praktycznych i
lokalnych rozwigzan energetycznych staje sie nie tylko
koniecznos$cig, ale 1 szansg na rozwdj samorzgddow. Dzisiejsza
konferencja ma na celu przyblizenie tych mozliwo$Sci -
zaznaczyt Starosta.

W wydarzeniu udziat wzieli: Wicestarosta Ewa Filipiak,
Przewodniczgcy Rady Powiatu Limanowskiego Jézef Pietrzak,
Cztonkowie Zarzadu Powiatu Wojciech Wkodarczyk oraz Jozef
Jaworski, Dyrektorzy Wydziatéw Starostwa, pracownicy Starostwa
oraz przedstawiciele gmin z terenu powiatu limanowskiego.
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W ramach konferencji przeprowadzono dwa specjalistyczne
wyktady szkoleniowe:

»Analiza i ocena mozliwo$ci utworzenia spdétdzielni

energetycznej/klastra energetycznego” - wyktad wygtoszony
przez prof. dr hab. inz. Waldemara Skomudka
»Spotecznosci energetyczne — aspekty techniczne” — prelekcja

prof. dr hab. inz. Zbigniewa Hanzelki

Obaj wyktadowcy sg specjalistami Akademii GAérniczo-Hutniczej w
Krakowie, zwigzanymi z Wydziatem Elektrotechniki, Automatyki,
Informatyki i 1Inzynierii Biomedycznej oraz Katedrg
Energoelektroniki i Automatyki Systeméw Przetwarzania Energii.

Podczas spotkania uczestnicy mogli poszerzy¢ wiedze o
spotecznos$ciach energetycznych, ktore stanowig realng szanse
na rozwoj lokalnej samowystarczalnosci energetycznej, poprawe
efektywnosci energetycznej i bardziej zrdéwnowazone zarzadzanie
energig. To rozwigzania, ktdére moga przynies¢ korzysci zaréwno
mieszkancom, przedsiebiorcom, jak i jednostkom samorzadowym.

Konferencje zorganizowano w ramach realizacji projektu LIFE-
IP EKOMALOPOLSKA ,Wdrazanie Regionalnego Planu Dziatan dla
Klimatu i Energii w wojewddztwie matopolskim”.
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Spotkanie (nie)kabaretowe =z
Marcinem Dancem w Miejskiej
Bibliotece Publicznej

26 marca 2025 r.

To nie jest prima aprilis, drodzy Czytelnicy, to absolutna
prawda.

Marcina Danca niekoniecznie trzeba przedstawiaé¢. To jedna z
najbardziej charakterystycznych oséb polskiej sceny kabaretu
Miejska Biblioteka Publiczna w Limanowej zaprasza na spotkanie
0 zgota innym charakterze, spotkanie (nie)kabaretowe. Bedzie
ono zupetnie inne niz te, ktdére znacie dotychczas, a ktére
pozwoli nam poznac¢ artyste z innej strony.

Marcin Daniec w rozmowie z dziennikarzem Andrzejem Kurdzielem
pokaze swojg prawdziwg nature. Bedzie szansa przekonac¢ sie,
czy odbiega ona od jego scenicznego wizerunku. I cho¢ tematy
moga by¢ powazne, nie zabraknie w nich optymizmu i pozytywnej
energii, ktére sa znakiem rozpoznawczym artysty.

Zapraszamy na wieczor, ktory na dtugo pozostanie w pamieci. To
niepowtarzalna okazja, by pozna¢ mistrza polskiej sceny
kabaretu, przekonac¢ sie, ile twarzy skrywa i ktdra jest mu
najbardziej bliska.

Nie przegapcie okazji! Spotkanie odbedzie sie 1 kwietnia br.
na Sali Widowiskowej LDK o godz. 18.00

Wstep wolny, jednak ilos¢ miejsc i pojemnos¢ sali ograniczona.

Czekamy na Was z duzg dawka dobrego humoru!
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Dzien Otwarty Zespotu Szkot
nr 1 im. Jozefa Pitsudskiego
w Limanowej

24 marca 2025

21 marca 2025 roku Zesp6ét Szkét Nr 1 im. Jozefa Pitsudskiego w
Limanowej zorganizowat Dzien Otwarty potgczony z radosnym
powitaniem wiosny. W wydarzeniu wzigt udziat Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.

Podczas spotkania skierowanego przede wszystkim dla ucznidw
klas 6smych oraz ich opiekundéw zaprezentowana zostata oferta
edukacyjna. Nie zabrakto rozméw o wyborze dalszej Sciezki
ksztatcenia ktore pomogty pozna¢ potrzeby i oczekiwania
mtodziezy konczgcej nauke w szkole podstawowej. Na kilkunastu
stoiskach zaprezentowaty sie poszczegdlne typy szkot,
przedstawiajgc oferowane kierunki ksztatcenia. Mozna byto
zobaczy¢ na zywo m. in. serwis zaprezentowany przez ucznibw
technikum hotelarskiego czy realia pracy mtodych adeptéw
weterynarii oraz geodezji. Nauczyciele wraz z uczniami
przygotowali dla odwiedzajgcych wiele atrakcji: quizy,
konkursy, zabawy, gry jezykowe. Pysznymi ,ekonomowymi”
potrawami czestowali gosci przedstawiciele technikum
gastronomicznego.
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Organizatorzy zwracajg uwage na popularno$¢ wydarzenia.
Podczas tegorocznych dni otwartych szkote odwiedzito ponad
tysigc oséb.

Dziekujemy catej spotecznosci ZS nr 1 im. Jo6zefa Pitsudskiego
w Limanowej, w uczestnikom dni otwartych szkoty za duze
zainteresowanie oraz wszystkim ktdrzy przyczynili sie do
zorganizowania tego niezwykle atrakcyjnego wydarzenia.

Peina Fotorelacja z wydarzenia dostepna jest TUTAJ.

Zr.: ZS nr 1 Limanowa

Porzadek obrad IX sesji Rady
Powiatu Limanowskiego

26 marca 2025 r.

W najblizszy pigtek 28 marca 2025 r. o godz. 9.00 odbedzie
sie IX sesja Rady Powiatu Limanowskiego.
Transmisja obrad bedzie dostepna tutaj.

Poczatek obrad:
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. Otwarcie sesji.

. Wnioski do porzadku obrad.

. Przyjecie protokotu z VIII sesji Rady Powiatu.
. Wystapienia zaproszonych gos$ci:

— zapytania Radnych;

— odpowiedzi.

5.

10.

11.

12.

Sprawozdanie Starosty Limanowskiego z pracy Zarzadu
Powiatu w okresie pomiedzy sesjami.

. Podjecie uchwaty w sprawie zmian w budzecie na 2025 r.
. Podjecie uchwaty w sprawie zmian w Wieloletniej

Prognozie Finansowej Powiatu Limanowskiego.

. Zapoznanie ze zbiorczym sprawozdaniem z dokonanych

umorzen wierzytelnosci jednostek organizacyjnych Powiatu
Limanowskiego oraz ulg udzielonych za okres od poczatku
roku do 31.12.2024 r.

. Zapoznanie ze sprawozdaniem 2z realizacji Programu

Zapobiegania Przestepczosci oraz Ochrony Bezpieczenstwa
Obywateli i Porzadku Publicznego w Powiecie Limanowskim
w 2024 r.

Podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia powiatowego
programu zapobiegania przestepczo$ci oraz ochrony
bezpieczenstwa obywateli i porzadku publicznego na lata
2025 — 2029 ,Bezpieczny Powiat Limanowski”.

Podjecie uchwaty w sprawie zmiany uchwaty nr XXV/253/18
z dnia 6 marca 2018 r. w sprawie ustalenia trybu
udzielania i rozliczania dotacji dla szkét i placdwek
niepublicznych, dla ktdorych organem rejestrujgcym jest
Powiat Limanowski, trybu przeprowadzania kontroli
prawidtowo$ci pobrania i wykorzystania dotacji, terminu
przekazania informacji o liczbie dzieci, uczniédw
i wychowankdéw oraz terminu i sposobu rozliczenia
wykorzystania dotacji.

Podjecie uchwaty w sprawie wyrazenia zgody na nabycie na
rzecz Powiatu Limanowskiego nieruchomosci potozonej w
obrebie Chyszowki.



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.
22.
23.

Za

Podjecie uchwaty w sprawie wyrazenia zgody na zbycie w
drodze darowizny nieruchomosci potozonej w Laskowej.
Podjecie uchwaty w sprawie okreslenia zadan i
przeznaczenia S$rodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Oséb Niepetnosprawnych na rehabilitacje zawodowg i
spoteczng os6b niepetnosprawnych.

Podjecie uchwaty w sprawie przyjecia ,Lokalnego Programu
Pomocy Spotecznej Powiatu Limanowskiego na rok 2025”.
Zapoznanie ze sprawozdaniem Dyrektora z dzia*alnosci
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej za 2024
r.

Zapoznanie ze sprawozdaniem z realizacji Rocznego
Programu wspétpracy Powiatu Limanowskiego z
organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi podmiotami
prowadzgcymi dziatalnos¢ pozytku publicznego za rok
2024,

Zapoznanie z informacjg o stanie bezrobocia w Powiecie
Limanowskim w 2024 r.

Zapoznanie z informacjg o realizacji Powiatowego
Programu Promocji Zatrudnienia oraz Aktywizacji
Lokalnego Rynku Pracy na lata 2024 — 2030 w roku 2024.
Zapoznanie z korespondencjg oraz sprawami biezgcymi.
Informacja o interpelacjach i zapytaniach Radnych.
Wnioski i oSwiadczenia Radnych.

Zakonczenie obrad IX sesji Rady Powiatu Limanowskiego.

nami III Limanowskie Targi

Zywnosci

24 marca 2025

22 marca 2025 r. w Limanowskim Domu Kultury juz po raz trzeci
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odbyty Limanowskie Targi Zdrowej Zywnoé$ci. W tym roku
wydarzeniu towarzyszyto wiele dodatkowych atrakcji, w tym
zajecia edukacyjne dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

Uroczystego otwarcia targow dokonata Burmistrz Miasta Limanowa
Jolanta Juszkiewicz w obecnosci zaproszonych gos$ci: Urszuli
Nowogdrskiej Posta na Sejm RP, (Czestawa Kawalca Cztonka
Zarzgdu Powiatu Limanowskiego, Leszka Mordarskiego
Przewodniczgcego Rady Miasta Limanowa, Adama Krdla
Wiceprzewodniczgcego Rady Miasta Limanowa, Radnych Miasta
Limanowa Piotra Zonia 1 Janusza Kadziotki, Jana Skrzekuta
Wojta Gminy Limanowa oraz Daniela tgckiego Przewodniczgcego
Rady Gminy Limanowa. Obecni byli réwniez: Leszek Les$nik -
Kierownik ODR Limanowa, Antoni Frgczak Przewodniczacy
Powiatowej Izby Rolnej oraz Jacenty Musiat Dyrektor Gminnej
Biblioteki Publicznej w Starej Wsi. Prowadzgcymi spotkanie
byli Marek Dudek i Jézef Woéjtowicz.

Limanowskie Targi Zdrowej Zywno$ci sg wydarzeniem nawigzujgcym
do dziatalnosci Akademickiej GoOrskiej Szkoty Rolniczej
powstatej w roku 1929 r. z inicjatywy Profesora Jana Wtodka
dziekana Wydziatu Rolniczego Uniwersytetu Jagiellonskiego w
Krakowie oraz jego studenta inz. Jana Drozdza. Placédwka
wyrézniata sie wysokim poziomem edukacyjnym, ktéry
zapoczatkowat w regionie dynamiczny rozwdj gorskiego rolnictwa
ekologicznego opartego na doswiadczeniu krajow alpejskich.
Warto zaznaczy¢, ze podczas Trzecich Limanowskich Targoéw
Zdrowej Zywnoéci obecni byli przedstawiciele polskiej nauki z
Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie w osobach prof. dr hab.
inz. Wtadystawa Migdata, prof. dr hab. inz. Joanny Makulskie]
oraz prof. dr hab. inz. Jacka Domagaty, ktdérzy wygtosili
rowniez referaty naukowe. Podczas Targdéw obecna byta takze
Wiceprezes Fundacji im Zofii i Jana Wtodkéw w Krakowie Pani dr
Ewa Wolska.



Zajecia edukacyjne byty nowg formg pojawiajgcg sie podczas
Targéw. Pani Ewelina Wieckowska w ramach cyklu zaje¢ dla
dzieci pod nazwag ,Biologia z Zielonego Kapelusza” za pomocag
mikroskopu pokazata jak wyglada zycie biologiczne w glebie czy
w wodzie. Najmtodsi mieli okazji same przygotowa¢ prébki do
obserwacji gleby nawozonej naturalnie i bez takiego nawozenia,
widzgc jak dziatajg mikroorganizmy w glebie ekologicznej dajac
szanse doskonatego odzywiania roslin. Prowadzone byty takze
zajecia dla dzieci w zakresie zasiewu roslin. Dzieci zabraty
sadzonki w doniczkach by w domu prowadzié¢ obserwacje ich
wzrostu. Ogromnym zainteresowaniem cieszyty sie ws$rdd
mtodziezy i dorostych Warsztaty Serowarskie prowadzone przez
panig Danute Porebe. Prowadzgca przedstawita uczestnikom
najwazniejsze tajniki produkcji serdw poduszkowych typu
oscypek czy korboce, majacg w naszym regionie silng tradycje 1
bogata historie. Popularnoscig cieszyta sie réwniez zagroda
Lam Peruwianskich, surykatek oraz drobiu ozdobnego ktdérych
wtascicielami byli Gospodarstwo Agroturystyczne Zalasek z
Dobrej oraz Pan J6zef Olchawa hodowca drobiu ze Starej Wsi.

Trzecie Limanowskie Targi Zdrowej Zywno$ci odbyty sie pod
patronatem honorowym: Wojewody Matopolskiego Jana Krzysztofa
Kleczara, Wicemarszatka Wojewddztwa Matopolskiego Ryszarda

Pagacza, Burmistrz Miasta Limanowa Jolanty Juszkiewicz oraz
Rektora Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie prof. Dr hab. inz.
Sylwestra Tabora. Patronat medialny nad wydarzeniem objeli:
RDN Nowy Sgcz, Limanowa IN oraz TV28. 0 poczestunek dla
uczestnikédw zadbaty Panie z Kota Gospodyn Wiejskich z Starej
Wsi I oraz z Lipowego.
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Nowoczesne koszary gotowe na
przyjecie zoinierzy 114
batalionu lekkiej piechoty
im. pptk Adama Stabrawy ps.
»Borowy” .,

25 marca 2025 r.

Oficjalne otwarcie Kkompleksu — nowej siedziby 114
Limanowskiego Batalionu Lekkiej Piechoty Wojsk Obrony
Terytorialnej odbedzie sie w najblizszg sobote 29 marca br. o
godzinie 10.00 na placu przed budynkiem koszarowo-biurowym
(ul. Jezynowa 2), natomiast mozliwos¢ wejsScia na teren
kompleksu dla zwiedzajgcych w ramach dnia otwartych koszar
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jest mozliwa od godziny 9.00. Gtéwnym organizatorem wydarzenia
jest 11 Matopolska Brygada Obrony Terytorialnej im. gen bryg.
Leopolda Okulickiego ps. ,Niedzwiadek”.

Poza czescig oficjalng, organizatorzy zapraszajg na dzien
otwartych koszar, w ramach ktérego bedzie mozna blizej pozna¢
limanowski batalion. Uroczystosci bedzie towarzyszyt pokaz
sprzetu wojskowego, uzbrojenia oraz pojazdéw bedacych na
wyposazeniu batalionu. Dodatkowo swoje stoiska promocyjne
przygotujg funkcjonariusze Policji, Stazy Pozarnej oraz
rekonstruktorzy Stowarzyszenia Rekonstrukcji Historycznych — 1
Putku Strzelcéw Podhalanskich Armii Krajowej. Na chetnych
bedzie czekal stoisko z rekruterami, ktorzy przybliza sposoby
peinienia stuzby wojskowej w 114 batalionie lekkiej piechoty.
Starym zwyczajem bedzie mozliwos¢ sprébowania tradycyjnej
wojskowej grochowki, natomiast regionalne kota gospodyn
wiejskich, przygotujg st*odki poczestunek 1 tradycyjne
géralskie wyroby.

Wejscie na teren kompleksu zostanie udostepnione dla
zwiedzajacych od ul. Zygmunta Augusta (brama wjazdowa) od
godziny 9.00. Parkowanie pojazddéw prywatnych jest mozliwe w
oparciu o parking Zespotu Szkdét Technicznych i
0goélnoksztatcgcych im. Jana Pawt*a II w Limanowej.

Aby wejs¢ na teren kompleksu nalezy:

 by¢ obywatelem Rzeczpospolitej Polskiej,

e posiada¢ przy sobie dowdéd tozsamoSci (paszport lub dowdd
osobisty) — tylko osoby peinoletnie, osoby ponizej 18-stego
roku zycia w towarzystwie rodzicéw lub opiekundéw prawnych.

Na terenie koszar obowigzuje:

* catkowity zakaz wnoszenia alkoholu oraz S$rodkéw
odurzajacych,

 catkowity zakaz palenia poza miejscami wyznaczonymi

* catkowity zakaz zaktdcania *adu i porzadku publicznego,

e catkowity zakaz wnoszenia sprzetu oraz urzadzen do
rejestracji obrazu i dzwieku,

e catkowity zakaz wnoszenia broni palnej oraz materiatéw



pirotechnicznych,
 stosowanie sie do polecen zoinierzy,

Inwestycja

Spétka LimWOT nadzorujgca budowe przekazata inwestycje dla Sit
Zbrojnych RP. Na kompleks sktada sie budynek koszarowo-
biurowy, obiekt garazowo-warsztatowy, budynek biura przepustek
portiernia, a takze place 1 parking zewnetrzny. Catkowity
koszt realizacji kompleksu wojskowego to suma 103 mln. Baza
przyjmie ponad 500 zotnierzy.

Budowa kompleksu przy ul. Jezynowej 2 w Limanowej ruszyta w
pazdzierniku 2023 roku. Umowa strategiczna pomiedzy
Ministerstwem Obrony Narodowej, samorzadem miasta, spdtka
celowg LimWot oraz Polskim Funduszem Rozwoju zostata podpisana
w grudniu 2022 roku.

Historia Batalionu

114 Limanowski Batalion Lekkiej Piechoty im. pptk Adama
Stabrawy ps. ,Borowy” zostat sformowany w 2022 roku, dowodzi
nim pptk Jan Rosiek. Docelowo w batalionie ma stuzy¢ ponad 500
zoknierzy. Staty rejon odpowiedzialnosci jednostki obejmuje
powiaty: mysSlenicki, limanowski, nowotarski, nowosgdecki oraz
tatrzanski. Na podstawie decyzji Ministra Obrony Narodowej,
limanowski batalion przejgt i z honorem kultywuje dziedzictwo
tradycji 1 Putku Strzelcéw Podhalanskich Armii Krajowej.

11 Matopolska Brygada Obrony Terytorialnej, do ktérej nalezy
limanowski batalion, zostata sformowana w 2018 roku i liczy
ponad 2 200 Zo*nierzy. Dowodzi nig ptk Marcin Siudzinski.
Zadaniem Brygady jest utrzymywanie gotowo$ci operacyjnej w
ramach Systemu Zarzadzania Kryzysowego MON. Zotnierze WOT sg
szkoleni takze do wspierania lokalnych spotecznosSci we
wsp6ipracy z stuzbami mundurowymi, GOPR i TOPR.

zr./fot. Zespét Prasowy 11 MBOT



Spotkanie z przedsiebiorcami
Z terenu powlatu
limanowskiego

W dniu 24 marca 2025 roku odbyto sie spotkanie z
przedsiebiorcami z powiatu limanowskiego, ktdérzy w 2024 roku
skorzystali z finansowego wsparcia z Funduszu Pracy lub
Europejskiego Funduszu Spotecznego na rozpoczecie wtasnej
dziatalnosSci gospodarczej. Organizatorem wydarzenia byt
Powiatowy Urzad Pracy w Limanowej, a spotkanie odbyto sie w
sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego w Limanowej.

W przedsiewzieciu tym udziat wzieli starosta Mieczystaw Uryga,
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wicestarosta Ewa Filipiak, przewodniczgcy Powiatowej Rady
Rynku Pracy w Limanowej Wojciech Wtodarczyk, przedstawiciele
Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Krakowie Przemystaw Gawtowski i
Joanna Predota-Zajac oraz dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w
Limanowej Marek Miynarczyk wraz z pracownikami Zespotu
Posrednictwa Pracy i Poradnictwa Zawodowego.

Spotkanie rozpoczat dyrektor Marek Mtynarczyk, ktdéry 4 powitat
wszystkich uczestnikéw i przedstawit plan wydarzenia. G%tos
zabrali réwniez starosta Mieczystaw Uryga, wicestarosta Ewa
Filipiak oraz Wojciech Wtodarczyk. Wszyscy wyrazili swoje
uznanie dla przedsiebiorcéw, podkreslajgc ich niezwyktg odwage
i determinacje, ktére towarzyszyty im w procesie zaktadania
wtasnych firm. Zwrécili uwage na to, jak wazne jest, aby
kontynuowali swojg droge rozwoju, co nie tylko umozliwi im
osigganie sukcesow zawodowych, ale takze pozwoli na realizacje
ich pasji i marzen. Dodatkowo, podkreslili, ze ich dziatania
majg kluczowe znaczenie dla wzrostu gospodarczego w regionie,
co w konsekwencji przyczyni sie do ozywienia lokalnego rynku
pracy. Podkres$lono, ze istotne jest partnerstwo i aktywna
wspétpraca pomiedzy przedsiebiorcami, wtadzami lokalnymi oraz
urzedem pracy, ktdéra daje wymierne korzysci w postaci
tworzenia nowych miejsc pracy.

Podczas spotkania uczestnicy otrzymali pamigtkowe ,Dyplomy
Przedsiebiorcy”, a takze pogratulowano i Zzyczono sukceséw w
prowadzeniu wtasnych firm. Kazdy z przedsiebiorcéw miat okazje
krotko zaprezentowac profil swojej dziatalnosci, zachecajac do
wsplipracy oraz skorzystania z oferowanych ustug.

W dalszej czesSci spotkania przedstawiciele Wojewddzkiego
Urzedu Pracy przekazali informacje na temat realizowanego
przez WUP projektu pn. ,Zyj i pracuj w Matopolsce”
adresowanego gtd6wnie dla przedsiebiorcéw zatrudniajgcych
cudzoziemcow.

Przedstawiciele PUP Limanowa przekazali uczestnikom informacje
na temat aktualnej sytuacji na lokalnym rynku pracy. Oméwili
dostepne wustugi 1 dinstrumenty rynku pracy oferowane



przedsiebiorcom i pracodawcom. Zapoznano uczestnikow z
warunkami realizacji w 2025 roku aktywnych form wsparcia.
Przyblizono tematyke zwigzang ze wsparciem ksztatcenia
pracownikéw i pracodawcow ze srodkdéw Krajowego Funduszu
Szkoleniowego (KFS). Dyrektor PUP podziekowa* przedsiebiorcom
za przybycie, zaprosit wszystkich do wspdéipracy oraz zyczyt
wielu sukceséw w zyciu osobistym i zawodowym.

Uczestnicy otrzymali opracowane przez PUP materiaty
informacyjne promujgce ustugi i instrumenty rynku pracy. W
trakcie spotkania przedsiebiorcy mieli réwniez mozliwos¢
zadawania pytan, wymiany doswiadczen oraz indywidualnych
konsultacji z przedstawicielami wtadz powiatu oraz
pracownikami Powiatowego Urzedu Pracy w Limanowej.

Powiatowy Urzad Pracy

~ wLimanowej

zr./fot. PUP Limanowa
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Kolejne Dni Otwarte bloku
porodowego 1 oddziatu
potozniczego!

25 marca 2025 r.

30 marca biezacego roku Szpital Powiatowy w Limanowej zaprasza
na kolejne dni otwarte Bloku Porodowego i 0ddziatu
Ginekologiczno — Potozniczego. Poprzednia edycja dni otwartych
cieszyta sie bardzo duzym zainteresowaniem!

W niedziele 30 marca blok porodowy oraz oddziat potozniczy
beda dostepne dla wszystkich zainteresowanych porodem,
przebiegiem porodu i opiekg okotoporodowg. Wspdlnie =z
personelem Szpitala zobaczymy blok porodowy i oddziat
potozniczy oraz omdéwione zostang zagadnienia zwigzane z
pobytem w naszej placéwce podczas porodu. Zapraszamy!

W programie przewidziano:

-prezentacja bloku porodowego — prezentacja sal, sprzetu,
wyposazenia, rozmowa z lekarzem 1 potoznymi,
-metody %*agodzenia bélu porodowego — farmakologiczne i

niefarmakologiczne (w tym nowe niefarmakologiczne metody
tagodzenia bélu porodowego: aromatoterapia i muzykoterapia),
-prezentacja oddzia*u potozniczego,

-szkota rodzenia (spotkanie z p. Izabelg Waligdra prowadzaca
bezptatng Szkote Rodzenia przy Szpitalu Powiatowym w
Limanowej),

-upominki dla uczestnikdéw wraz materiatami przyblizajacymi
temat porodu i potogu,

poczestunek.
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Spotykanie odbedzie sie w niedziele 30 marca o godz. 14.00 na
holu obok Kaplicy Szpitala, nastepnie wspdélnie z personelem
oddziatu potozniczego przejdziemy do Szkoty Rodzenia, gdzie
rozpocznie sie spotkanie.

Osoby, ktéore chcg wzig¢ udziat w Dniach Otwartych, uprzejmie
prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny (obowigzuja
zapisy) pod numerem 18 33 01 700 wew. 807 od poniedziatku do
pigtku w godzinach 9.00-14.00.



30 marca 2025 .
DONI OTWARTE
BLOKU PORODOWEGO
I ODDZIAEU GINEKOLOGICZNO - POEOZNICZEGO

SZPITALA POWIATOWEGO W LIMANOWE] IMIENIA MILOSIERDZIA BOZEGO

-

Serdecznie dziekujemy za tak liczny udziat
w poprzedniej edycji Dni Otwartych.
Liczgc na Waszg obecnosc, zapraszamy na
kolejne w niedzielge 30 marca biezacego roku.

Poznacie nasz personel, zaznajomicie sie z miejscem
w ktorym przyjdzie na swiat Wasz Skarb i gdzie
spedzicie pierwsze chwile po narodzinach.
Liczymy réwniez, iz dzieki rozmowom z personelem
poszerzycie swojg wiedze na temat porodu i potogu.

W programie:

* prezentacja Bloku Porodowego - sal, sprzetu,
wyposazenia, rozmowa z lekarzem i poloznymi,

+  metody tagodzenia bolu porodowego —
farmakologiczne | niefarmakologiczne (w tym nowe
niefarmakologiczne metody tagodzenia bdlu
porodowego: aromatoterapia i muzykoterapia),

= prezentacja oddziatu polozniczego,

+ szkola rodzenia (spotkanie z p. Izabela Waligérg
prowadzacg bezplatng Szkote Rodzenia przy
Szpitalu Powiatowym w Limanowej),

« upominki dla uczestnikow wraz materiatami
przyblizajgcymi temat porodu i potogu.

Spotykamy sie w niedziele 30 marca o godz. 14.00 na holu koto Kaplicy Szpitala,
nastepnie wspdlnie z personelem oddziatu poloZniczego przejdziemy do Szkoly Rodzenia
i kolejnych punktow programu.

Osoby zainteresowane udziatem w Dniach Otwartych prosimy o wczesniejszy
kontakt telefoniczny (obowigzujg zapisy) pod numerem 18 33 01 700 wew. 807
od poniedziatku do pigtku w godzinach 9.00 - 14.00.
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II powiatowy Konkurs EKO-
kartka wielkanocna

21 marca 2025

Szkota podstawowa im. Stanistawa Wyspianskiego w Mordarce
zaprasza do udziatu w II Powiatowym Konkursie Plastycznym
,EKO -karta wielkanocna” organizowanego pod patronatem
honorowym Starosty Limanowskiego Mieczystawa Urygi oraz Wéjta
Gminy Limanowa Jana Skrzekuta .

Uczestnicy majg za zadanie wykonanie 2z wykorzystaniem
materiatédw ekologicznych i naturalnych kartki wielkanocnej,
nawigzujgcej do tradycji Swigt Wielkanocnych. Konkurs
skierowany jest ucznidw przedszkoli i szkét z terenu Powiatu
Limanowskiego, a prace beda oceniane w II kategoriach:

» Kategoria I: przedszkola
» Kategoria II: klasy 1-3 szkoty podstawowe]j

Zgtoszenia beda przyjmowane w terminie od 24 do 30 marca br.

Szczegdtowy informacje dotyczgce konkursu dostepny jest na
stronie www.spmordarka.pl oraz w zatgczonym REGULAMINIE
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Zapraszamy na Powiatowy
Konkurs na ~Ekologiczny
Stroik Wielkanocny” - na
prace czekamy 15 kwietnia br.

24 marca 2025 r.

Starostwo Powiatowe w Limanowej, Wydziat Ochrony Srodowiska,
Rolnictwa i Lesnictwa ogtasza konkurs na przygotowanie
~Ekologicznego Stroika Wielkanocnego”, w ktérym moga wzigd
udziat uczniowie szkét* podstawowych i $rednich oraz osoby z
organizacji pozarzadowych, grup senioralnych, stowarzyszen,
(KGW), osoby objete pomoca instytucjonalng (DPS, SDS, WTZ), a
takze osoby indywidualne powyzej 18-stego roku zycia z terenu
powiatu limanowskiego.

Celem konkursu jest kultywowanie i podtrzymywanie tradycji 1
folkloru zwigzanego ze Swietami Wielkiej Nocy, pobudzenie
aktywnosci twdrczej, rozwijanie i ksztattowanie wyobrazni
plastycznej, a takze wymiana dosSwiadczen w zakresie
dekoracyjnym.

Stroik, najlepiej nawigzujgcy do folkloru i tradycji
Wielkanocnych, zawierajacy elementy z otaczajgcego $rodowiska
naturalnego, wraz z dotgczonym formularzem zgtoszenia nalezy
sktada¢ w dniu: 15 kwietnia 2025r. w godz.7.30 — 15.00 w
Wydziale Ochrony Srodowiska, Rolnictwa i Leénictwa pok. 228 II
pietro budynek B Starostwa Powiatowego w Limanowej przy ul. J.
Marka 9.
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Organizatorzy przewiduja nagrody dla laureatéw 1, 2 i 3
miejsca w poszczeg6lnych kategoriach. Komisja konkursowa moze
réwniez przyzna¢ wyréznienia lub nagrody dla wszystkich
uczestnikow w zaleznosci od liczby prac.

Karta zgtoszenia oraz szczeg6towy regulamin konkursu znajduja
sie w ponizszym zataczniku:
REGULAMIN konkursu pn.”Ekologiczny Stroik Wielkanocny .”

Serdecznie zapraszamy do udziatu!


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/03/Regulamin-stroik.pdf

Powiat
Limanowski

Konkurs na

Ekologiczny
Stroik Wielkanocny

Konkurs przeznaczony jest dla uczniow szkoét podstawowych i srednich
oraz os6b z organizacji pozarzadowych, grup senioralnych,
stowarzyszen (KGW), osob objetych pomoca instytucjonalng

(DPS, SDS, WTZ), a takze oséb indywidualnych powyzej
18-stego roku zycia z terenu powiatu limanowskiego

Celem konkursu jest kultywowanie i podtrzymywanie tradycji

i folkloru zwiagzanego ze swietami Wielkanocnymi, pobudzenie
aktywnosci tworczej, rozwijanie i ksztattowanie wyobrazni

plastycznej, wymiana doswiadczen w zakresie dekoracyjnym

Prace nalezy sktadac w dniu: 15 kwietnia 2025 r.
w godz. 7.30 -15.00 w Wydziale Ochrony Srodowiska,
Rolnictwa i Lesnictwa pok. 228 Il pietro budynek B
Starostwa Powiatowego w Limanowej

Wiecej na www.powiat.limanowski.pl
lub pod nr tel. 18 33 37 854
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