III Festiwal Koled
,Malenkiemu Jezusowi”

Ponad 120 wstepow w wykonaniu okoto 400 mtodych artystow mieli
okazje ustyszeé¢ uczestnicy III Festiwalu Koled ,Malenkiemu
Jezusowi” w dniach 24 - 26 stycznia w Pasierbcu. Pomimo
wysokiego poziomu i przepieknych wystepow, jury wytonito
najlepszych, ktérzy otrzymali nagrody oraz wystapili podczas
koncertu finatowego 26 stycznia. Honorowy Patronat nad
wydarzeniem objat Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Uczestnikéw powitata gospodarz miejsca pani dyrektor Rozalia
Kuchta. Koncert poprowadzit* ks. Bogdan Stelmach, proboszcz
pasierbieckiej parafii, ktéra jest gtdédwnym organizatorem
festiwalu. W jego przygotowanie wtgcza sie cata lokalna
spotecznos¢. Na te okolicznos¢ sala gimnastyczna
pasierbieckiej szkoty zamienia sie w festiwalowg sale. Dzieje
sie tak za sprawg ponad 2 tys. metrdéw materiatu i kilkaset
metréw Swiatetek, przy montazu ktérych pomagali strazacy z
Kisieldéwki. Pasierbieckie gospodynie pieka placki, mamy z rady
rodzicielskiej organizuja gastronomie, w ktérej przygotowanie
wtagcza sie réwniez szkolna mtodziez.
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Koncertowi finatowemu towarzyszyta loteria, w czasie ktérej
mozna byto zdoby¢ elektroniczne gadzety, a nawet bony na
paliwo. — Ten festiwal nas wszystkich tgczy i1 to jest fajne,
ze robimy go wszyscy wspdlnie. W tym roku gosScilismy u nas
uczestnikow od Zakopanego, Nowego Sgcza, Piwnicznej po Debno,
oczywisScie prym wiodta cata Limanowszczyzna — moéwi ks. Bogdan
Stelmach, psierbiecki proboszcz.

— NowosScig w tym roku byta kategoria dorostych. Juz boje sie
troche o przyszty rok, bo chcemy wprowadzic¢ kolejng — mistrz 1
uczen, w ktorej rodzic i dziecko bedg mogli wystgpic¢ wspdlnie.
Wtedy by¢ moze przestuchania beda trwaty trzy dni. Zobaczymy.
Jestesmy na kazdg ewentualno$c¢ przygotowani — deklaruje.
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Najmtodszym uczestnikiem festiwalu byta Milenka z Pasierbca,
ktora w lutym skonczy 3 latka. ZasSpiewata z impetem ,Jezusa
Narodzonego wszyscy witajmy”. Nagrody przyznano w sumie w 22
kategoriach.

Pierwsze miejsca zajeli: Anna Zimniewska (Limanowa), Schola
Cioci Agatki (Tymbark), Aleksandra tasek (Nowy Targ), Rock
n'rollowi kolednicy (Tymbark), Michat Duda (Wilkowisko), Anna
Watroba (Pasierbiec), tososifAscy Kolednicy (tososina Gérna),
Wesote Nutki (Mszana Dolna), Dzieci z Gér Beskidu (Podtopien),
Szymon Piotrkowski (Pasierbiec), Katarzyna Sutkowska
(Limanowa), Zagérzanskie Stowiki (Mszana Goérna), Paflo
(Pasierbiec), Bogu Mite (Banska Nizna), Aleksandra Burkowicz
(Kamionna), Emilia Pietrzak (Siekierczyna), Matylda i Klaudia
(Banska Nizna), Grupa z Gwiazda (Sadek Kostrza), Zespé6t
wokalno-instrumentalny (Szczyrzyc), Monika Btaszczyk
(Olszana), Moozykanci (Debno) i Grupa Koledniczy przy KGW
(Pasierbiec).

Nazwiska pozostatych laureatéw, a jest ich naprawde wiele
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(zdarzaty sie bowiem podwdéjne drugie i trzecie miejsca, byto
sporo wyréznionych) znajdziecie TUTAJ]

zr.fot.: Beata Malec-Suwara /Foto Gos¢

Matopolski Festiwal Zawodow
2020 juz wkrétce

19-21 marca 2020 r. w krakowskiej hali EXPO odbedzie sie
tegoroczna edycja Festiwalu Zawodéw w Matopolsce. To doskonata
okazja do tego, aby mtodziez mogta urealnié¢ swoje wyobrazenia
o danym zawodzie, ktory w przysztosci by¢ moze zdecyduje sie
wykonywad.

Do uczestnictwa w Targach Edukacyjnych zaproszeni sg réwniez
rodzice, dla ktdrych zorganizowane zostang warsztaty z doradca
zawodowym. Spotkanie to zaplanowano na sobote — 21 marca
(ostatniego dnia Festiwalu) o godz. 10:30. Wstep jest wolny.

Planujgc udziat w targach, nalezy wzig¢ pod uwage, ze
obowigzuja zapisy, a grupy zorganizowane, ktdére nie dokonaja
rejestracji moga nie zostac¢ wpuszczone do obiektu z uwagi na
zbyt duzg liczbe zwiedzajgcych w danym momencie.

Rejestracji grup zorganizowanych mozna dokona¢ poprzez
formularz elektroniczny dostepny jest pod linkiem:
www.malopolska.pl/festiwal - zawodow-2020-rejestracja-dla-grup
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Sposbb rejestracji:

1. Prosze wypeinié¢ formularz

2. 0trzymaja Panstwo mail potwierdzajgcy rejestracje -
prosze klikng¢ w link potwierdzajacy rejestracje. Jest
on wazny przez 60 minut. W przeciwnym razie zgtoszenie
nie zapisuje sie w systemie i nalezy zgtoszenie wystac
ponownie.

3. Prosze wydrukowa¢ mail potwierdzajacy rejestracje
i okazac¢ go ochronie przy wejs$ciu do obiektu. Mozliwe
bedzie tez okazanie wersji elektronicznej na urzadzeniu
mobilnym.

zrédto: malopolska.pl

W trosce o przeciwdziatanie
zagrozeniom w internecie

0d 2012 Wojewdédztwo Matopolskie wraz z Komenda Wojewddzka
Policji w Krakowie roku realizuje edukacyjny program pn.
nZagrozenia w sieci - profilaktyka, reagowanie”.
Przedsiewziecie ma na celu edukowanie mieszkancow w zakresie
bezpiecznego i efektywnego korzystania z internetu oraz
skutecznego reagowania na pojawiajgce sie w sieci
niebezpieczenstwa.

30 stycznia podczas spotkania w Komendzie Wojewddzkiej Policji
w Krakowie Marta Malec-Lech z ZWM przekazata Matopolskiej
Policji materiaty promocyjne m.in. podkoszulki, zestawy do
badmintona, termosy 1 plecaki. Artykuty te zostanag
wykorzystane podczas zajec¢ edukacyjnych skierowanych do
najmtodszych uzytkownikéw internetu, ich rodzicow i
nauczycieli.
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Realizowany przez Wojewddztwo Matopolskie i Matopolskg Policje
projekt edukacyjny dotyczacy zagrozen zwigzanych z
uzytkowaniem nowoczesnych technologii cieszy sie pozytywnym
odbiorem, zwtaszcza ze strony rodzicow i jest wysoko ocenianym
przedsiewzieciem profilaktycznym realizowanym w obszarze
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy szkolnej w Matopolsce.. 0d
poczatku jego realizacji do korfica 2019 r. policjanci z
Matopolski spotkali sie z prawie 460 tys. ucznidw(podczas
ponad 14 tys. spotkan), z 70 tys. rodzicOw oraz z ponad 36
tys. nauczycieli i pedagogéw. W tym czasie policjanci
odwiedzili 9251 szk6t* podstawowych, a takze dodatkowo 2092
instytucji i placéwek.

W pazdzierniku 2019 r. do wspéitpracy przy realizacji projektu
dotgczyty dwie instytucje: Matopolskie Centrum Doskonalenia
Nauczycieli oraz Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa -
Panstwowy Instytut Badawczy (NASK). Kooperacja ta stwarza
warunki do rozwoju wspOtpracy miedzyinstytucjonalnej na
szczeblu regionalnym i krajowym oraz budowania SwiadomoS$ci w
zakresie bezpieczenstwa cyfrowego mieszkancéw regionu.

Do konca ubiegtego roku na realizacje projektu Wojewddztwo
Matopolskie przeznaczyto kwote ponad 1,3 mln zt. Srodki te
pozwolity na organizacje szkolen, kampanii spotecznych oraz
zakup materiatéw promocyjnych i edukacyjnych, ktére trafity do
odbiorcéw projektu.



zrodto: www. matopolska

Wazne informacje dla
pracodawcow 1 bezrobotnych

Dla pracodawcéw — w sprawie naboru wnioskéw o wsparcie z KFS

0d 4 lutego 2020 r. Powiatowy Urzad Pracy w Limanowej
rozpoczyna nabdr wnioskow o przyznanie srodkéw z Krajowego
Funduszu Szkoleniowego (KFS). Limit podstawowy na 2020 rok
wynosi 618 tys. zt. Szczegbétowe informacje o naborze wnioskéw
oraz druki dokumentéw dostepne sg na stronie internetowej PUP
w Limanowej pod adresem: www.limanowa.praca.gov.pl
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Dla os6b bezrobotnych — w sprawie odbioru informacji PIT-11
za 2019 r.

Osoby bezrobotne i korzystajgce ze $wiadczen pienieznych
wyptacanych przez PUP w Limanowej w 2019 r. (zasitek dla
bezrobotnych lub dodatek aktywizacyjny) mogg w terminie do 14
lutego 2020 r. w godzinach od 7.15 — 15.15 u swojego doradcy
klienta odbiera¢ roczng informacje PIT-11 o wysokoS$ci
Swiadczen uzyskanych w ubiegtym roku.

Malopolska aktywna podczas
Europejskiego Tygodnia
Zrownowazonego transportu

W Srode, 29 stycznia odbyta sie konferencja podsumowujaca
kampanie Europejskiego Tygodnia Zrownowazonego Transportu,
podczas ktdérej Wojewddztwo Matopolskie zostato wyrdznione w
kategorii ,najbardziej aktywne wojewodztwo”

Europejski Tydzien Zrdéwnowazonego Transportu odbywa sie co
roku w dniach 16-22 wrzes$nia. Kampania zostata zainicjowana w
2002 roku przez Komisje Europejskg i promuje ekologiczne formy
mobilnos$ci, takie jak transport zbiorowy, ruch pieszy i
rowerowy oraz transport multimodalny. Wszystko po to, by
poprawi¢ sytuacje transportowg, bezpieczenstwo uczestnikolw
ruchu drogowego oraz jakos¢ powietrza w miastach i gminach.

W ubiegtorocznej edycji ETZT w Polsce wziety udziat 202
miasta, gminy i powiaty oraz dodatkowo zarejestrowano 51
innych dziat*an promujacych zréwnowazong mobilnos$¢ wsréd
pracownikéw i mieszkancow. Z terendw Wojewddztwa Matopolskiego
dotgczyty do obchoddéw ETZT az 34 podmioty, dajgc wzrost o 14 w
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stosunku do roku 2018. Otrzymane wyréznienie w imieniu
Wojewddztwa Matopolskiego podczas konferencji w Ministerstwie
Infrastruktury odebrat Tomasz Warchot — Dyrektor Departamentu
Infrastruktury Drogowej i Transportu.

Hastem edycji ETZT 2019, ktdérg na poziomie krajowym koordynuje
Ministerstwo Infrastruktury, byto ,ChodZz z nami!”, a tematem
przewodnim ,Bezpieczny ruch pieszy i rowerowy”, ktére
zachecajg do aktywno$ci, przyczyniajgc sie do ksztattowania
prozdrowotnych i proekologicznych zachowan mieszkancdw, a
takze wskazania ruchu pieszego, jako czesto niedocenianej
formy transportu.

Wojewddztwo Matopolskie stale inwestuje w rozwigzania, ktore
sprawiajg, ze transport publiczny jest bezpieczniejszy i
atrakcyjniejszy dla pasazerdéw. Dbamy o tabor kolejowy,
przekazujemy Srodki unijne na ekologiczne autobusy i tramwaje,
rozwijamy Matopolska Karte Aglomeracyjng, dofinansowujemy
doswietlenie przejsc¢ dla pieszych na drogach samorzadowych, a
takze realizujemy najwiekszy w skali kraju program budowy drodg
rowerowych. Europejski Tydzien Zrodwnowazonego Transportu jest
Swietng okazjg do promowania proekologicznych rozwigzan
transportowych i testowania innowacyjnych rozwigzan
promujgcych zrownowazong mobilnos¢.

zrédto: ww.matopolska.pl



Wieksze srodki z Regionalnego
Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Matopolskiego
wsplerajace projekty
dotyczace ustug opiekunczych
oraz interwencji kryzysowej

Zarzad Wojewddztwa Matopolskiego podjat decyzje o zwiekszeniu,
az o 16,5 mln EURO, Srodkéw na projekty dotyczace wsparcia
ustug opiekunczych oraz interwencji kryzysowej w Matopolsce z
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Matopolskiego
na lata 2014-2020! Zwiekszenie S$rodkéw zaplanowanych na
dofinansowanie pozwoli na wsparcie wszystkich projektow, ktére
spetnity kryteria oceny.

Zasadniczym celem przysSwiecajgcym interwencji byta potrzeba
stworzenia *tatwiejszego dostepu do ustug wspomagajgcych osoby
niesamodzielne i ich opiekundéw, a takze wsparcie dla osob
dotknietych problemami 1 sytuacjami kryzysowymi. Osoby
niesamodzielne nie potrafig wykonywaé¢ czynnos$ci zycia
codziennego. Wsparciem dla nich jest pomoc opiekundw
nieformalnych — oséb z kregdéw rodzinnych, sgsiedzkich,
przyjaciét, ktérzy nie $Swiadczg swoich ustug zawodowo, nie
pobierajg za nie wynagrodzenia. Opiekunowie nieformalni
dostarczajg regularnego, trwatego, fizycznego i emocjonalnego
wsparcia oraz asysty przy czynnosciach dnia codziennego komus,
kto jest fizycznie 1lub intelektualnie niepetnosprawny albo
jest osobg starszg, schorowang. Taka opieka, czesto catodobowa
wymaga od opiekundéw wielu posSwiecen.

Majgc na uwadze powyzsze, dziatania zapisane wRegionalnym
Programie Operacyjnym Wojewodztwa Matopolskiego na lata
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2014-2020 zostaty ukierunkowane na nastepujgce obszary
problemowe:

=Wspieranie opiekundéw nieformalnych 0sob
niesamodzielnych, poprzez uruchomienie centrow wsparcia
opiekunéw, oferujacych zaréwno wsparcie o charakterze
edukacyjno- doradczym, ale rdéwniez jako ,pierwsze zrédto
informacji” dla opiekunéw tych osoéb (typ A).

- Wsparcie projektéw zwigzanych z tworzeniem lub rozwojem
nowych placéwek zapewniajgcych dzienng opieke
i aktywizacje oséb niesamodzielnych (typ B).

Wsparcie na tworzenie i/lub dzia*alnos¢ oS$rodkéw
interwencji kryzysowej, zapewniajacych osobom i rodzinom
dotknietych problemami i sytuacjami kryzysowymi
kompleksowa pomoc (typ C).

W ramach konkursu o dofinansowanie swoich projektéw mogty sie
ubiega¢ wszystkie podmioty, z wy*gczeniem oséb fizycznych
nieprowadzgcych dziatalno$ci gospodarczej lub oswiatowej. Tym
samym, wsrdd potencjalnych Beneficjentdw mogty znalezé sie
m.in. jednostki samorzgdu terytorialnego, organizacje
pozarzadowe, organizacje non-profit, ko$cioty i zwigzki
wyznaniowe, podmioty ekonomii spotecznej, przedsiebiorcy, jak
rowniez instytucje publiczne i prywatne sSwiadczgce ustugi
spoteczne i zdrowotne.

Natomiast w przypadku projektéw Typu C o dofinansowanie mogty
ubiega¢ sie powiaty (lub Krakdéw jako miasto na prawach
powiatu) oraz organizacje pozarzadowe 1 podmioty prowadzace
dziatalnos$¢ w zakresie pomocy spotecznej.

Beneficjenci mogli przeznaczy¢ uzyskane dofinansowanie m.in.
na koszty adaptacji i wyposazenia placdéwek zapewniajagcych
dzienng opieke osdéb niesamodzielnych; zatrudnienie personelu
(lekarz, pielegniarka, rehabilitant, dietetyk); Kkoszty
zwigzane z funkcjonowaniem placdéwki (wyzywienie, transport,
organizacja zajec¢ z zakresu aktywizacji oséb
niesamodzielnych); koszty zwigzane z uruchomieniem centréw



wsparcia opiekundow (najem lokalu, organizacja indywidualnego
poradnictwa, szkolenia i praktyki opiekuncze, w tym
niestacjonarne, ustugi ,menadzerdéw opieki”); zakup sprzetu
pielegnacyjnego, rehabilitacyjnego i medycznego.

zréodto: www.matopolska.pl

23 nowe czujki tlenku wegla
dla pomoga strzec
bezpieczenstwa mieszkancow
gminy Laskowa

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Limanowej
poinformowata, ze dzieki $Srodkom finansowym uzyskanym w ramach
rozegranego 4 stycznia w Kamionce Matej IV Turnieju Pitki
Halowej o Puchar Wéjta Gminy Laskowa, zakupiono i
zainstalowano 23 czujki tlenku wegla.

W dniach 20.01.2020 — 28.01.2020 r. funkcjonariusze Komendy
Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Limanowej wraz z
druhami z OSP Kamionka Mata, OSP Laskowa, OSP Strzeszyce i
OSP Ujanowice oraz przedstawicielem Gminnego 0Srodka Pomocy
Spotecznej w Laskowej wspdlnie zamontowali czujki u starszych
i samotnych mieszkancéw gminy Laskowa.

Wszystkim osobom u ktdérych zainstalowano czujniki udzielono
instruktazu w jaki sposéb nalezy reagowa¢ w przypadku wejscia
czujnika w stan alarmu oraz jak rozpozna¢ u siebie objawy
powodowane przez toksyczny tlenek wegla.
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Zzrodto: KP PSP w Limanowej

Bony na Innowacje dla
przedsiebiorcow W
wojewodztwie matopolskim.
Nabor wnioskdéw juz od lutego.

Juz w lutym dzieki uchwale Zarzadu Wojewdédztwa Matopolskiego w
sprawie przyjecia regulaminu konkursu dla Poddziatania 1.2.3
»,Bony na innowacje” rusza kolejny nabdér wnioskéw o
dofinansowanie realizowanych w formie tzw. bonéw na
innowacje.

Celem organizowanego konkursu jest wzmacnianie wspoOipracy na
linii biznes-nauka poprzez zapewnienie firmom dostepu do
wysokiej jakosci ustug badawczo-rozwojowych oraz
proinnowacyjnych, istotnych w procesie opracowywania nowych
lub ulepszonych produktow, ustug badz tez zmian procesowych
w przedsiebiorstwie. Przedsiebiorcy biorgcy udziat w konkursie
mogli ubiegad¢ sie o maty bon, dla ktdorego maksymalna wartosc
wydatkéw kwalifikowanych wynosi 50 tys. zt lub o duzy bon na
innowacje, dla ktorego maksymalna wartos$¢ wydatkodw
kwalifikowanych wynosi 200 tys. z*%.

Przedsiebiorcy prowadzgcy swojg dziat*alnos$¢ na terenie
Wojewédztwa Matopolskiego maja mozliwos$s¢ wuzyskania
dofinansowania projektu w wysokosci maksymalnie 85% wydatkoéw
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kwalifikowalnych, bez wzgledu na to czy wnioskodawca uzyskat
juz wsparcie w ramach bonéw na innowacje w poprzednich
naborach. Matopolska co roku ogtasza konkurs dla innowacyjnych
przedsiebiorstw, gwarantujgc wsparcie unijne dla realizacji
pomystowych i przysztosciowych inwestycji.Tym razem,
przedsiebiorcy, ktdérzy sa zainteresowani zakupem ustug
badawczo-rozwojowych lub proinnowacyjnych beda mogli ztozyd
swoje wnioski poczgwszy od 29 lutego do 30 czerwca b.r. Do
rozdania jst niemal 4,5 mln zt

Maty i duzy bon na innowacje oznacza zakup ustug badawczo-
rozwojowych w zakresie badan przemystowych i/lub
eksperymentalnych prac rozwojowych, a takze w zakresie
wzornictwa.

W ramach matego bonu na innowacje — zawsze, a w ramach duzego
bonu na innowacje - pod pewnymi warunkami, mozna bedzie
zakupi¢ takze ustugi proinnowacyjne. Zainteresowany
przedsiebiorca bedzie musiat jednak pamietaé¢, ze w ramach
duzego bonu mogg by¢ one zrealizowane wytgcznie jako czes¢
szerszego projektu, obejmujgcego takze badania przemystowe
i/lub eksperymentalne prace rozwojowe, badZz ustugi w zakresie
wzornictwa.

W ramach bondéw na innowacje kwalifikowane bedg réwniez ustugi
przewidujgce podwyzszenie poziomu gotowosci technologicznej do
poziomu IX (technology readiness levels - TRL), tj.
sprawdzenie technologii, czy w warunkach rzeczywistych
odniosta zamierzony efekt.

Przedsiebiorca bedzie mégt wybraé¢ wykonawce bonéw sposrdéd
podmiotdow uprawnionych do Swiadczenia ustug badawczo-
rozwojowych oraz ustug proinnowacyjnych. Do podmiotéw takich
nalezg: jednostki naukowe, przedsiebiorcy posiadajgcy status
centrum badawczo-rozwojowego, niezalezne jednostki stanowigce
akredytowane laboratorium 1lub notyfikowane laboratorium,
centra transferu technologii, spétki celowe oraz instytucje
otoczenia biznesu — oSrodki innowacji, kancelarie patentowe.



Tego typu ustugi mogg by¢ realizowane réwniez przez konsorcja
z udziatem podmiotdéw uprawnionych do samodzielnego Swiadczenia
poszczegdlnych typdéw ustug.

Poczawszy od 2015 r. w ramach pieciu nabordéw zorganizowanych
za posrednictwem Matopolskiego Centrum Przedsiebiorczosci
wybrano blisko 350 innowacyjnych projektdéw opiewajacych na
kwote dofinansowania ponad 26 mln zt!

Do tej pory wsparcie otrzymato ponad 180 przedsiebiorstw,
ktore w Matopolsce wprowadzity ponad 460 innowacji, gtodwnie
produktowych. A to jeszcze nie koniec bondéw w tej perspektywie
finansowej!

Zachecamy do $ledzenia strony www.rpo.malopolska.pl, na ktdérej
znajduje sie wiecej informacji o tym i innych konkursach
ogtaszanych za posSrednictwem Matopolskiego Centrum
Przedsiebiorczos$ci. Po informacje w sprawie konkurséw mozna
rowniez dzwoni¢ na Infolinie: (12) 616 06 16 lub pozyskac¢ je
osobiscie w Punktach Informacyjnych Funduszy Europejskich
w Krakowie, Chrzanowie, Nowym Targu, Nowym Sgczu i Tarnowie.

Oficjalne otwarcie Klubu
SENIOR + w Roztoce

To byt wyjatkowy dzien dla wszystkich zaproszonych gosci, a w
spos6b szczegélny dla Seniordéw z gminy tukawica. W miniony
wtorek 29 stycznia Jacek Kowalczyk Dyrektor Wydziatu Polityki
Spotecznej Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego oraz Wéjt Gminy
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tukowica Bogdan tuczkowski oficjalnie przecieli wstege
otwierajaca Klub Senior + w Roztoce. W tym szczegdélnym
wydarzeniu udziat wzieli m.in. przedstawiciele Powiatu
Limanowskiego: Starosta Mieczystaw Uryga oraz
Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu Joézef Pietrzak.

Uroczystego poswiecenia dokonat ksigdz dziekan Wiestaw Majca.
Uroczystos¢ otwarcia uswietnit Regionalny Zespét ,Dolina
Stomki”, cze$¢ artystyczna przygotowana przez ucznidw SP w
Roztoce oraz gtosno odspiewany przed licznie zebranych ,Hymn
emeryta”.

— Kluby takie jak ten sg najlepszym dowodem na to, ze
realizowanie wiekszosci zyciowych aspiracji nie podlega
ograniczeniom wieku — liczg sie przede wszystkim checi 1
otwarty umyst. Ponadto dosSwiadczenie pokazuje, ze wsparcie
grupy 1 wspoOtpraca stanowig wielkg site 1 motywacje
pozwalajgcg wiele o0siggng¢ 1 przezwyciezac pojawiajgce sie
trudnosci. W tym szczegélnym dniu gratulujgc wprowadzenia w
zycie tak cennego projektu, zycze, aby klub stat sie dla
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senioréw miejscem do realizacji pasji 1 talentéw — przekazat
Starosta Limanowski.

Klub Seniora to odpowiedZ na potrzeby mieszkancéw. WOjt Bogdan
tuczkowski jako gospodarz gminy postanowit zapewnic¢ Seniorom
mozliwo$¢ integracji i atrakcyjnego spedzania wolnego czasu.
Seniorzy majg do dyspozycji odnowione wnetrza, ciekawy program
zaje¢ 1 mozliwosS¢ prowadzenia zycia towarzyskiego, na ktore
przez lata ciezkiej pracy nie mieli zbyt wiele czasu.

zr.fot.: Gmina tukowica
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VIII Zimowy Turniej Pitki
Siatkowej 1 Koszykowej
Dziewczat o Puchar Dyrektora
I LO w Limanowe]j

W dniach od 28 do 29 stycznia w hali sportowej I LO rozegrano
po raz 6smy Zimowy Turniej w Pitce Siatkowej i Koszykodwce
Dziewczat urodzonych w latach 2005-2007 o Puchar Dyrektora I
LO im Wtadystawa Orkana w Limanowej.

Uczestnikdw wydarzenia: zawodniczki, opiekundéw druzyn oraz
zebranych gosci, przywitata pani dyrektor I LO Anna Mruk,
ktéra dokonata otwarcia turnieju.

Do zawodéw w pitce siatkowej zgtosity sie zespoty ze SP 1
Kamienicy, SP 2 Limanowej, SP Pisarzowej, SP 2 Kamienicy, SP
Tymbarku, SP 3 Limanowej.

W zawodach w koszykéwce wziety udziat zespoty SP nr 3 Limanowa
I , SP nr 3 Limanowa II, SP Tymbark, SP nr 2 Limanowa, SP
Mordarka, SP Roztoka

W rywalizacji w pitce siatkowej zwyciezyt zespdét SP nr 3
Limanowa w sktadzie: Karolina Kempny, Martyna Joniec,Wiktoria
Baba, Anna Tomasik, Aleksandra Gonciarz, Zuzanna Wéjcik, Julia
Wéjs pod kierunkiem opiekunki — p. Beaty Brzezinskiej

W zawodach w pi*ce koszykowej réwniez I lokate wywalczyta
druzyna limanowskiej ,Trdéjki” w sktadzie: Oliwia Grochot
,Maria Matlag ,Magdalena Zelek ,Anna Tomasik , Julia Postrozna
,Joanna Orzet oraz Kamila Nowak. Opiekunem zwycieskiego
zespotu koszykarek byt p. Krzysztof Dudek

Sedziowie turnieju uwaznie obserwowali gre kazdej z
uczestniczek, dzieki czemu wy*oniona zosta*a najlepsza
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zawodniczka turnieju pitki siatkowej: Martyna Joniec ze Szkoty
Podstawowej nr 3 w Limanowej, a najlepsza zawodniczka turnieju
pitki koszykowej zostata Anna Tomasik — réwniez reprezentujgca
sktad SP nr 3 Limanowa.

Gratulujemy! Zapraszamy réwniez do zapoznania sie z petna
tabelg wynikéw tegorocznego turnieju:

WYNIKI Zimowego Turniej w Pitce Siatkowej i Koszykédwce
Dziewczagt urodzonych w latach 2005-2007 o Puchar Dyrektora I
LO

Organizatorem zawodow byto I Liceum O0golnoksztatcgce im
Wtadystawa Orkana w Limanowej wraz z ZP0 — Miedzyszkolnym
O0Srodkiem Sportowym Powiatu Limanowskiego oraz Powiatowym SZS
Limanowa.

Puchary Dyrektora I LO w Limanowej oraz medale dla trzech
najlepszych druzyn turnieju wreczyli : Pani Dyrektor Anna
Mruk, Pani Krystyna Woéjtowicz organizator zawoddéw, wiceprezes
Matopolskiego Szkolnego Zwigzku Sportowego Pan Feliks Piwowar,
sedzia gtéwny Pan Jézef Smeda oraz opiekunowie druzyn.

Nalezy podkresli¢, ze rywalizacja przebiegta w mitej sportowej
atmosferze oraz w duchu zasad Fair Play. Organizatorzy zawodéw
zaprosili juz na kolejny turniej w przysztym roku.

Ponadto wszystkie uczestniczki turnieju wziety udziat w
losowaniu nagréd. Ich sponsorami buli: Firma HENMAN, Auto Moto
Klub Limanowa, ,,Elekrtical”, ,Elektret” —Centrum Elektryczne,
Pan Wojciech Gawron, MM Delfin Michat* Majka, PZU Henryk
Gasiorek, Pan Waldemar Sliwa-Radny Miasta Limanowa, PPHU
»,Uchacz” ,Firma GOLD DROP, MTD Bogdan Drzyzga,Powiatowy SZS
Limanowa, Bank Spétdzielczy w Limanowej oraz Pani Krystyna
Wojtowicz.
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