Zawladomlienie o wydaniu
decyzji
20 maja 2025 r.

Na podstawie art. 49 ustawy Kodeks postepowania
administracyjnego (j. t. Dz. U. z 2024 r., poz. 572.),
zawiadamia sie, ze 15 maja 2025 r. Starosta Limanowski wydat
decyzje, znak: GN.6821.85.2024, o ograniczeniu sposobu
korzystania z nieruchomosci o nieuregulowanym stanie prawnym,
potozonej w obrebie Dobra, jednostka ewidencyjna gmina Dobra,
oznaczonej numerem dziatki 5204, poprzez udzielenie zezwolenia
Polskiej Spo6tce Gazownictwa Sp. z o. 0. na zatozenie i
przeprowadzenie na niej gazociggu Sredniego cis$nienia 63PE 0,5
MPa, wraz z infrastrukturg towarzyszgcg oraz strefa
kontrolowang, w ramach zadania pn.: ,Przebudowa sieci gazowej
z przytgczami w miejscowo$ci Dobra.”

Tres¢ zawiadomienia tutaj

Zawliadomienie o wydaniu
decyzji
20 maja 2025 r.

Na podstawie art. 49 ustawy Kodeks postepowania
administracyjnego (j. t. Dz. U. z 2024 r., poz. 572.),
zawiadamia sie, ze 15 maja 2025 r. Starosta Limanowski wydat
decyzje, znak: GN.6821.84.2024, o ograniczeniu sposobu
korzystania z nieruchomosci o nieuregulowanym stanie prawnym,
potozonej w obrebie Dobra, jednostka ewidencyjna gmina Dobra,
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oznaczonej numerem dziatki 2477/6 i 5203, poprzez udzielenie
zezwolenia Polskiej Spétce Gazownictwa Sp. z o. 0. na
zatozenie i przeprowadzenie na niej gazociggu Sredniego
cisnienia 63PE i 90PE 0,5 MPa, wraz z infrastrukturg
towarzyszgcg oraz strefg kontrolowang, w ramach zadania pn.:
»Przebudowa sieci gazowej z przytgczami w miejscowo$ci Dobra.”

Tres¢ zawiadomienia tutaj

Zaproszenie do Mszany Dolnej
na kolejne spotkanie
edukacyjne ,Wokot Tory” =z
cyklu , Autostopem przez swiat
judazimu”

19 maja 2025

23 maja br. o godz. 17:00 w Miejskiej Bibliotece w Mszanie
Dolnej odbedzie sie trzecie spotkanie w ramach projektu pn.
»Autostopem przez sSwiat judaizmu” realizowanego przez Fundacje
Sztetl Mszana Dolna. Tym razem bedzie ono posSwiecone: Torze,
ktéra jest podstawg i najwiekszg sSwietos$cig w religii
zydowskiej. O Swietej ksieze judaizmu opowie s. dr Katarzyna
Kowalska, wspdéiprzewodniczgca Polskiej Rady Chrzescijan i
Zydéw i wiceprzewodniczaca Swiatowej Rady.

Siostra dr Katarzyna Kowalska NDS — to teolozka katolicka,
judaistka. Nalezy do zgromadzenia zakonnego Notre Dame de
Sion. Studiowata teologie na Papieskiej Akademii Teologicznej
(obecnie Uniwersytet Papieski Jana Pawta II) w Krakowie.
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Obronita doktorat na zydowskiej uczelni Leo Baeck College w
Londynie 1 The Open University.0d ponad 20 1lat jest
zaangazowana w dziatania dialogowe w Wielkiej Brytanii, Polsce
i Izraelu. Wspdéiprzewodniczgca Polskiej Rady Chrzescijan i
Zydéw, wiceprzewodniczgca Swiatowej Rady Chrzedcijan i Zydéw,
cztonkini Klubu Chrzedcijan i Zydéw ,Przymierze” oraz
laureatka tegorocznej edycji Nagrody im. Ks. Stanistawa
Musiata za dziatania na rzecz dialogu chrzescijansko-
zydowskiego. Wyktadowczyni akademicka, m.in. na Uniwersytecie
w Betlejem, w Harare (Zimbabwe), Akademii Katolickiej w
Warszawie (Bobolanum), Sion Center for Biblical Formation w
Jerozolimie, Sion Centre for Dialogue and Encounter w Londynie
oraz w Instytucie Judaistyki UJ.

To wyjatkowa okazja, by poznaé¢ te niezwyktag osobe i poszerzyc
swoja wiedze na temat istoty, roli i znaczenia Tory w
judaizmie.

Spotkanie w Miejskiej Bibliotece w Mszanie Dolnej.
Transmitowane bedzie na réwniez na kanale FB Sztetl Mszana
Dolna.

Wydarzenie oraz caty projekt — objete zostato Honorowym
Patronatem Burmistrz Mszany Dolnej, Agnieszki Orzet.

Dofinansowano ze sSrodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego, pochodzacych z funduszu Promocji Kultury.
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Po raz kolejny mezczyzni z
terenu Powiatu Limanowskiego
moga wykonad bezptatne
badania PSA

20 maja 2025 r.

Panowie w wieku od 50 do 75 lat z terenu powiatu limanowskiego
moga korzystac¢ z bezptatnych badan stezenia markera PSA w
surowicy Kkrwi. Zainteresowanie bezptatnym wykonaniem tego
badania kazdego roku jest bardzo duze, co jest pozytywnym
sygnatem, gdyz Swiadczy o wzrosScie poziomu Swiadomo$ci ws$rdéd
mezczyzn na temat znaczenia tego prostego badania w
profilaktyce nowotworu gruczotu krokowego. Kampania
finansowana jest ze $rodkdow Powiatu Limanowskiego.

W celu wykonania badania nalezy sie zgtosi¢ do rejestracji
pracowni analitycznej Szpitala Powiatowego w Limanowej, a
nastepnie wykona¢ badanie w punkcie pobran. Punkt pobran jest
czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00 — 11.00.

Na badanie wykonane w ramach akcji nie jest wymagane
skierowanie. Badany nie musi by¢ na czczo, jednak dla
wiarygodnosci wynikéw powinien pamietad, ze poziom PSA
catkowitego moze wzrosng¢ i utrzymywal sie na nienaturalnie
wysokim poziomie w ciggu 48 godzin po stosunku czy jezdzie na
rowerze. Dlatego tez co najmniej na dwa dni przed wykonaniem
testu PSA badany powinien powstrzymal sie od tego typu
aktywnosci.

W badaniu mogg bra¢ udziat* mezczyzni, ktérzy w ramach kampanii
oznaczali poziom markera PSA w ubiegtych latach. Coroczne
kontrolowanie wskaznika PSA jest niezwykle istotne dla zdrowia
mezczyzn. Badania wykonywane beda do konca 2024 roku, badz do
wyczerpania $rodkdéw przeznaczonych na ten cel.
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Czy wiesz, ze..

Rak prostaty (rak stercza, rak gruczotu krokowego to w
statystykach Swiatowych pierwszy lub drugi co do czestosci
wystepowania nowotwor ztosliwy i pigta najczestsza przyczyna
zgonéw z powodu raka wsrdd mezczyzn. Co roku rozpoznanie raka
prostaty styszy okoto 18-20 tys. Polakéw, a okoto 6 tys. z
powodu tej choroby wumiera. W ciggu najblizszych 1lat
zachorowalnos¢ na ten nowotwdr bedzie rosngé¢, gdyz jednym z
najpowazniejszych czynnikdéw ryzyka jest wiek mezczyzny, jako
potencjalnego pacjenta. Pod wzgledem <czestotliwos$ci
wystepowania, rak gruczoitu krokowego wyprzedzit nawet raka
ptuca — do niedawna lidera w tym niechlubnym rankingu.
(Zzrédto: Fakty i mity dotyczgce raka prostaty, portal
zwrotnikraka.pl)

Badanie PSA (ang. Prostate Specific Antigen), czyli antygenu
gruczotu krokowego (prostaty) jest jedng z metod badania
przesiewowego wykonywanego u mezczyzn w celu wczesnego
wykrycia raka prostaty. Jego stezenie oznacza sie zwyktym
badaniu krwi, ktorg pobiera sie z zyty *okciowej pacjenta. To
proste badanie wykorzystywane jest réwniez w monitorowaniu
stanu pacjenta z przerostem prostaty.

Zaleca sie, aby mezczyzni po 50. roku zycia wykonywali badanie
regularnie co rok lub 2 lata. Jednak jezeli ojciec lub brat
pacjenta chorowali na ten rodzaj nowotworu, wléwczas pierwsze
badanie w celu wczesnego wykrycia raka prostaty powinno zostad
wykonane juz po ukonczenia 45. roku zycia. Jezeli w rodzinie
odnotowano przypadki raka prostaty u mezczyzn przed 65. rokiem
zycia, to badanie nalezy wykonywa¢ juz po 40. roku zycia.

Wsrod objawdw, ktére powinny sktonié¢ mezczyzne do wizyty u
lekarza oraz wykonania badania diagnostycznego s3:

= czeste oddawanie moczu,
= parcie na pecherz,
= 0ostabienie strumienia moczu,
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= zaparcia,
= béle plecéw w odcinku ledZwiowym kregostupa,
- utrata wagi,

zaburzenia erekcji.

Stwierdzenie zwiekszonego stezenia PSA nie jest jednoznaczne z
rozpoznaniem raka gruczotu krokowego. Moze by¢ wynikiem
tagodnego rozrostu lub zapalenia stercza. Dlatego wazne jest,
by wynik badania PSA byt zinterpretowany przez specjaliste
urologa.
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Kiedy nalezy wykonac badanie PSA?

Na coroczne badanie poziomu PSA powinien sie zglaszac kazdy mezczyzna po 50. roku
zycia lub — jesli nalezy do grupy podwyzszonego ryzyka raka prostaty (mezczyini,
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Badanie poziomu PSA zaleca sie u mezczyzn, u kidrych wystepuja takie objawy jak:

Rak prostaty jest najczesciel wystepujgeym nowotworem u mezczyzn. Ryzyke raka gruczoty kiokowego wzrasta wraz z wiekiem + czeste oddawanie moczu « béle plecéw w odcinku
W Sci przypadkaw nowotwar ten nie daje zadnych objawdw, moze jednak zostaé wczesnie wykryty poprzez ledwi K i

Ia swol: PEA : zwiowym kregosiupa

- « parcie na pecherz ¢ Wy Kregoship:
CotojestPSA? ) L « oslabienie strumienia moczu ® utrata wagi
PSA (ang. Prostate Specific Antigen) to antygen gruczolu krokowego, bialko wytwarzane przez komérki stercza. Jego stezenie
vy « Zaparcia + zaburzenia erekciji

Do czego stuzy marker PSA? - g - = 5
Marker PSA jest drugim, Ja prostaty, I yhrycie bezobjawowego rak Objawy te wynikaja z przerostu gruczoiu krokowego, ktory moze mie¢ charakter
C I horob i dziek nie est bardziej efektywne. nowotworowy. Malezy jednak pamietaé, ze s3 one charakterystyczne réwniez dla
Pamietaj! antygen PSA produkowany jest réwniez przez zdrowy nablonek w okelicy prostaty | moze byé wykrywany takze u oséb ze . - lani 1 a krok
e T D R e - Disgo R R R innych schorzeri, np. lub fagodnego pr gruczolu go. Dlatego

wynik nalezy zawsze skonsultowac z lekarzem.
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Kiedy nalezy wykonaé badanie PSA?

Na coroczne badanie poziomu PSA powinien sie zglaszaé. kazdy mezczyzna po 50. roku zycia lub - jesli nalezy do grupy
podwyzszonego ryzyka raka prostaty (mezezyzni, u kiérych w rodzinie wystepowal rak prostaty) - powyzej 40. lub 45. roku zycia.
Badanie zaleca sie rowniez U mezczyzn, u-ktérych wystepuja takie objawy jak: czeste oddawanie moczu, parcie na pecherz,

moezu, zaparcia, héle pl i, zaburzenia erekcji

Nie czekajl Zadbaj o cwoje zdrowie i ju deiciaj 2glod cig na bezplatne badanie poziomu PSA!

‘W celu wykonania badania nalezy sie zgtosic do rejestracji pracowni analitycznej, a nastepnie wykonaé
badanie w purkcie pobrari. Punkt pobrari jest czynny od peniedziatku do piatku w godzinach 7.00 - 11.00.

Infarmacja pod numerem telefonu: 18/ 33 01700 wew. 844 "

zinach 7.00 - 11.00. Informacja pod numerem telefonu: 18/ 3301 700 v

Kampania finansowana ze Srodkéw Powiatu Limanowskiego
Kampania finansowana ze srodkéw Powiatu Limanowskiego
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Zawladomlienie o wydaniu
decyzji
19 maja 2025 r.

Na podstawie art. 49 Kodeksu postepowania administracyjnego
(j. t. Dz. U. z 2024 r. poz. 572) zawiadamia sie, ze 15 maja
2025 r. Starosta Limanowski wydat* decyzje nr 2 znak:
GN.683.1.134.2024 orzekajgcg o przyznaniu odszkodowania za %
czesSci nieruchomo$ci o nieuregulowanym stanie prawnym,
oznaczong jako dziatka ewidencyjna nr 650/8, o pow. 0,0002 ha,
potozong w obrebie 6, m. Limanowa — bedgcg przedmiotem decyzji
Starosty Limanowskiego z dnia 11 wrzesnia 2024 r., Nr 10/2024,
znak BA.6740.11.5.2024 o udzieleniu zezwolenia na realizacje
inwestycji drogowej dla przedsiewziecia pn.: ,Budowa ulicy Ks.
J. Rachwata (droga gminna klasy D-dojazdowa) w miejscowosSci
Limanowa, wojewddztwo matopolskie (zadanie 2.2)"”. Zobowigzano
takze Burmistrza Miasta Limanowa — reprezentujgcego Miasto
Limanowa, do z*ozenia odszkodowania do depozytu sgdowego, na
okres 10 lat, jednorazowo, w terminie 14 dni od dnia, w ktdrym
decyzja o ustaleniu odszkodowania stanie sie ostateczna.

Tres$¢ zawiadomienia tutaj

Dofinansowanie dla Powiatu
Limanowskilego W ramach
programu kompleksowego
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wsparcia dla rodzin ,Za
zyciem”

Powiat Limanowski otrzymat IV transze dofinansowania w ramach
rzagdowego programu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za
zyciem” w wysokosci 407 400 =zt.

Program kompleksowego wsparcia dla rodzin polega na
koordynacji dwdéch dziatan:

1. ,Pomoc uczennicom w cigzy”, ktorego celem jest pomoc w
kontynuowaniu nauki wuczennicom w clgzy, poprzez
przygotowanie oraz wutrzymanie miejsca/pokoju w
internacie.

2. ,Wieloaspektowa i kompleksowa pomoc niepetnosprawnemu
dziecku w okresie od 0. roku zycia do rozpoczecia nauki
w szkole oraz jego rodzinie”. Celem dziatania jest
zapewnienie dziecku niepetnosprawnemu i jego rodzinie
dostepu do zajel wczesnego wspomagania rozwoju — ustug
rehabilitacyjnych, fizjoterapeutycznych, logopedycznych,
psychologicznych, pedagogicznych i innych, w zalezno$ci
od potrzeb dziecka.

Podmiotami realizujgcymi w/w zadania sg: Internat przy Zespole
Szkét w Tymbarku oraz Specjalny 0srodek Szkolno-Wychowawczy w
Dobrej.

Minister Edukacji i Nauki zobowigzat sie do przekazania w
latach 2022-2026 na realizacje zadania dotacji celowej o
Ygcznej wysokos$ci 1 955 250 zk.
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DOFINANSOWANO
ZE SRODKOW
BUDZETU PANSTWA

Program kompleksowego wsparcia
dla rodzin ,,Za zyciem”
na lata 2022-2026

1.5. Pomoc uczennicom w cigzy
2.4. Wieloaspektowa i kompleksowa
pomoc niepetnosprawnemu
dziecku w okresie od 0. roku zycia
do rozpoczecia nauki w szkole oraz
jego rodzinie
DOFINANSOWANIE

1955 250 z¢

CALKOWITA WARTOSC
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Majowa Zagorzanska Msza
Swieta w Kasinie Wielkiej z
zespotem ,Mali tostowianie”

19 maja 2025

25 maja 2025 r., o godz. 14:00, w zabytkowym kosSciele p.w. Sw.
Marii Magdaleny w Kasinie Wielkiej — obiekcie znajdujgcym sie
na Szlaku Architektury Drewnianej w Matopolsce, odprawiona
zostanie Zagdérzanska Msza sw. 0O Oprawe muzyczng Eucharystii
zadba zesp6t Mali tostowianie.

Po Mszy sSw., na placu przed kos$ciotem, cztonkowie zespotu
wystgpig z krétkim programem artystycznym, a podczas
regionalnego kiermaszu bedzie mozna naby¢ produkty lokalne. Na
stoisku pod niebieskim parasolem bedzie takze mozliwos¢
oddania gtosu na zadania w Budzecie Obywatelskim Wojewddztwa
Matopolskiego, w tym ogélnoregionalne zadanie: ,Zagdérzanskie
Dziedziny — tu serce bije mocno — wykorzystanie dziedzictwa
gérali zagdrzanskich w edukacji” - Marki Zagérzanskie
Dziedziny oraz zadanie regionalne: ,Zaglrzanskie tradycje”
zaplanowane przez Doline Mszanki. Obydwa zadania zrealizowane
bedg w Regionie Zagdrzanskim, stuzgc jego mieszkancom, jak i
gosciom. Organizatorzy kierujg proshe o uczestnikow
wydarzenia, ktérzy chca zagtosowaé, o zabranie nr PESEL.

Organizatorzy zachecajag rowniez wszystkich Zagdrzan biorgcych
udziat w Mszy $Sw. do ubrania sie w zagdérzanski strdj
regionalny 1 zaprezentowania sie w nim podczas wydarzenia.
Bedzie to piekna forma rodzimej kultury i tradycji.

ZagOrzanskie Msze Sw. sg odprawiane cyklicznie, w kazda
ostatnig niedziele miesigca o godz. 14.00 — w okresie od


https://powiat.limanowski.pl/blog/majowa-zagorzanska-msza-swieta-w-kasinie-wielkiej-z-zespolem-mali-lostowianie/
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https://powiat.limanowski.pl/blog/majowa-zagorzanska-msza-swieta-w-kasinie-wielkiej-z-zespolem-mali-lostowianie/

kwietnia do wrzesnia w zabytkowym kosSciele w Kasinie Wielkiej,
a od pazdziernika do marca w koSciele parafialnym w
Lubomierzu. Uczestnictwo w wydarzeniu jest réwniez okazja do
podziwiania pieknych wnetrz zabytkowych sSwigtyni.

Zapraszamy do udziatu Mszach sw. wszystkich Zag6rzan, gosci i
turystéw odwiedzajgcych Powiat Limanowski i Zagodrzanskie
Dziedziny!
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Zr.: UG Mszana Dolna, Partnerzy i Kreatorzy Zagérzanskich Dziedzin

Zapraszamy do udziatu w I
Powiatowym Przegladzie
Artystycznym

Limanowski Dom Kultury w dniach od 10 do 12 czerwca 2025 r
organizuje I Powiatowy Przeglad Artystyczny.

Celem konkursu, skierowanego do dzieci 1 mtodziezy z terenu
powiatu limanowskiego, jest promowanie i eksponowanie talentéw
mtodych artystéw z naszego regionu. Bedzie to ponadto
doskonata okazja do pokazania bogactwa i réznorodnosci
kulturalnej naszych spotecznosci lokalnych. Przeglad dajac
uczestnikom mozliwo$¢ zaprezentowania swoich artystycznych
pasji, zachecajgc réwnoczesnie do czynnego udziatu w
wydarzeniach kulturalnych w zyciu dorostym.

W zamys$le organizatordw przeglad ma szanse stac¢ sie platformg
do integracji réznych grup spotecznych z terenu powiatu.
Poprzez wspdlne dziatanie w ramach wydarzenia, mieszkancy beda
mogli nawigzywac¢ relacje oraz budowa¢ wiezi miedzy sobg.
Konkurs adresowany jest do dzieci przedszkolnych i szkolnych,
zamieszkujgcych teren powiatu limanowskiego bedzie realizowany
w formie trzech konkurséw: recytacji, konkursu wokalnego,
teatru i tanca.

Zgodnie z zatozeniami konkursu, beda mogli w nim wzig¢ udziat
przedstawiciele gmin znajdujacych sie na terenie powiatu
limanowskiego. Kazda gmina do poszczegdélnych konkursdéw moze
zgtosi¢ okreslong liczbe dzieci (szczegbéty w regulaminie) w
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https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-do-udzialu-w-i-powiatowym-przegladzie-artystycznym/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zapraszamy-do-udzialu-w-i-powiatowym-przegladzie-artystycznym/

kazdej z kategorii wiekowych.

Zapraszamy wszystkie gminy oraz gminne oS$rodki kultury z
terenu powiatu limanowskiego do zaangazowania sie w realizacje
przeglagdu. Juz teraz zachecamy takze do kibicowania mtodym
artystom na widowni.

Regulamin oraz karty zgtoszenia do pobrania zataczone s3
ponizej:

= Powiatowy Przeglad Artystyczny- Regulamin
- Karta zgtoszenia — Konkurs tanca i teatru
= Karta zgtoszenia — Konkurs wokalny

= Karta zgtoszenia — Konkurs recytacji

Serdecznie zapraszamy do udziatu w wydarzeniu!

Zr. LDK Limanowa

Szpital Powiatowy w Limanowe]
organizuje kolejne Dni
Otwarte Bloku Porodowego,
Oddziatu Ginekologiczno -
Potozniczego oraz
Noworodkowego

16 maja 2015

25 maja br. Szpital Limanowa zaprasza na kolejne dni otwarte


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2025/05/Powiatowy-Przeglad-Artystyczny-Regulamin.pdf
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Bloku Porodowego, 0Oddziatu Ginekologiczno — Potozniczego oraz
Noworodkowego i Patologii Noworodka.

W niedziele 25 maja blok porodowy, oddziat potozniczy oraz
oddziat noworodkowy beda dostepne dla wszystkich
zainteresowanych porodem, przebiegiem porodu 1 opieka
okotoporodowg. Wspolnie z personelem Szpitala zobaczymy blok
porodowy, oddziat potozniczy i noworodkowy oraz omdwione
zostang zagadnienia zwigzane z pobytem w naszej placdwce
podczas porodu. Zapraszamy!

W programie spotkania przewidziana jest:

» prezentacja bloku porodowego — prezentacja sal, sprzetu,
wyposazenia, rozmowa z lekarzem i potoznymi,

- metody *agodzenia bélu porodowego — farmakologiczne i
niefarmakologiczne (w tym nowe niefarmakologiczne metody
tagodzenia bélu porodowego: aromatoterapia 1
muzykoterapia),

» prezentacja oddziatu potozniczego,

= szkota rodzenia (spotkanie z p. Izabela Waligdra
prowadzgcg bezptatng Szkote Rodzenia przy Szpitalu
Powiatowym w Limanowej),

 prezentacja oddziatu noworodkowego,

=upominki dla uczestnikéw wraz materiatami
przyblizajgcymi temat porodu 1 potogu,

= poczestunek.

Uczestnicy dni otwartych spotkajg w niedziele 25 maja o godz.
14.00 na holu obok Kaplicy Szpitala, nastepnie wspélnie z
personelem oddziatu potozniczego przejda do Szkoty Rodzenia,
gdzie rozpocznie sie spotkanie.

Osoby, ktore chcg wzig¢ udziat w Dniach Otwartych, proszone sg
o wczesSniejszy kontakt telefoniczny (obowigzuja zapisy) pod
numerem 18 33 01 700 wew. 807 od poniedziatku do pigtku w
godzinach 9.00-14.00.
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zr. Szpital Limanowa

Majowka u Orkana

16 maja 2025

W najblizsza niedziele 25 maja br. Gorczanski 0ddziat Zwigzku
Podhalan im. Wtadystawa Orkana w Gminie NiedZwiedZ serdecznie
zaprasza na ,Majéwke o Orkana”. Jednym z partneréw wydarzenia
jest Powiat Limanowski. Gorczanska ,Majowka u Orkana” jest
rowniez objeta patronatem honorowym Starosty limanowskiego
Mieczystawa Urygi.

Szczegbtowe informacje i harmonogram wydarzenia dostepne sg na
zatgczonym plakacie:


https://powiat.limanowski.pl/blog/majowka-u-orkana-3/
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Serdecznie zapraszamy!



