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KOMUNTIKAT
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Limanowej
dotyczacy koronawirusa SARS-CoV-2
z dnia 24 kwietnia 2020 roku, godzina 09:00

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej
informuje, ze do dnia 24 kwietnia 2020 roku, godz. 09:00
wsrod mieszkancow powiatu limanowskiego:

1. Potwierdzono 3 przypadki wystapienia choroby COVID-19 -
zgon z powodu COVID-19

2. Potwierdzono 60 przypadkéw zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 w tym :
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— 8 0s6b hospitalizowanych na oddziale zakaznym w Krakowie,

— 52 osd6b z wynikiem dodatnim w kierunku SARS-CoV-2, w tym 35
osoby w izolacji domowej

3. Poddano kwarantannie 647 osoéb:

— kwarantanna domowa na podstawie decyzji PPIS — 284
— kwarantanna instytucjonalna - 12

— kwarantanna domowa — graniczna - 351

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zwraca sie
z prosbg o zachowanie spokoju, odpowiedzialnos¢ i
przestrzeganie wszystkich higienicznych zalecen Gtdéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia

( www.gis.qgov.pl oraz www.mz.gov.pl )

Pomoc Ministerstwa
Sprawiedliwosci dla osob
dotknietych przemoca

Przygotowanymi w Ministerstwie Sprawiedliwo$ci przepisami -
dzieki ktérym sprawca przemocy domowej bedzie musiat
natychmiast opusci¢ mieszkanie, a osoby pokrzywdzone beda
skutecznie chronione - zajmuje sie Sejm.

Oprécz tego, by poméc ofiarom przemocy w czasie epidemii,
ustalone zostaty wytyczne dla podmiotdéw, ktdére w ramach
Funduszu Sprawiedliwos$ci wspierajg pokrzywdzonych.

W Polsce dzia*a 351 miejsc Swiadczenia pomocy dla oséb
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pokrzywdzonych przestepstwem, Swiadkéw i osdéb im najblizszych.
Rodzaj pomocy, jaka mozna tam uzyska¢ zalezy od potrzeb oraz
sytuacji pokrzywdzonego. Wiekszos¢ takich miejsc Swiadczy dzis
pomoc zdalng, ale niektdre placowki przyjmujg osoby wymagajace
wsparcia 1 udzielajg pomocy psychologicznej, prawnej czy
materialnej.

Caty czas dziata réwniez catodobowa i bezptatna Linia Pomocy
Pokrzywdzonym +48 222 309 900. Dzieki niej mozna dostad
skierowanie do konkretnego miejsca $wiadczenia pomocy lub od
razu uzyskac¢ pomoc specjalistéw. Dyzury telefoniczne petnig tu
psycholog oraz prawnik. Pomoc Swiadczona jest takze w jezyku
angielskim, ukrainskim i rosyjskim. Pokrzywdzeni moga tez
uzyska¢ potgczenie i wsparcie za posrednictwem komunikatora
internetowego i poczty elektronicznej — wystarczy napisac¢ na
adres info@numersos.pl.

Telefonicznie mozna takze skontaktowad sie od razu z wybranym
osrodkiem — wykaz i numery telefonéw wraz z informacjami na
temat rodzajéw udzielanej pomocy dostepne sa na stronie
https://www. funduszsprawiedliwosci.gov.pl/. Nalezy jednak
pamietac, ze wizyta w konkretnym punkcie mozliwa jest po
wczes$niejszym uméwieniu i uzyskaniu potwierdzenia mozliwosSci
przyjecia w danej placéwce.

Pokrzywdzeni mogg takze skorzysta¢ z nieodptatnej pomocy
psychologicznej, prawnej, a takze innej niezbednej pomocy,
udzielanej przez specjalistyczne oSrodki wsparcia, ktdrych
lista, wraz z danymi teleadresowymi, dostepna jest na stronie
Ministerstwa Rodziny, Pracy 1 Polityki Spotecznej:
https://www.gov.pl/web/rodzina/bazy-teleadresowe; oraz przez
bezptatng aplikacje ,Twoj Parasol”. Umozliwia ona uzyskanie
wsparcia 1 niezbednych informacji dotyczgcych przemocy
domowej. Aplikacje mozna pobra¢ za darmo na telefon poprzez
Google Play i Apple Store.

Zrédto: gov.pl
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ARi1IMR: Infolinia eWniosekPlus
POMOC dla matopolskich
rolnikow

W Matopolsce 16 kwietnia 2020 roku uruchomiona zosta%ta
infolinia z pomoca techniczna dla rolnikéw sktadajacych
wnioski o doptaty przez internet. W ramach niej dziataja
specjalne numery telefonéw, pod ktéorymi nasi pracownicy
udzielajg informacji na temat obstugi aplikacji eWniosekPlus.
Z ich pomoca, krok po kroku, mozna skutecznie wypeitnic¢ i
wystac¢ wniosek.

0d 2018 roku obowigzkowg formg ubiegania sie o doptaty
bezposSrednie i obszarowe jest forma elektroniczna. Dla
wszystkich, ktdrzy mieli problem z obstugg komputera, brakiem
sprzetu lub dostepu do internetu, w ARiMR co roku dostepne
byty punkty pomocy technicznej ze stanowiskami komputerowymi.
Obecnie, ze wzgledu na stan epidemii, pracujemy bez
bezposredniego kontaktu z rolnikami. Infolinia obstugiwana
przez specjalistow ds. obstugi aplikacji eWniosekPlus ma za
zadanie umozliwi¢ skorzystanie z tego rodzaju pomocy wszystkim
osobom, ktéore chcg uzyskac¢ doptaty za 2020 rok, a mogg mie¢
problemy z obstugg narzedzia internetowego 1Llub majag
watpliwosci co do poprawnego wypeinienia wniosku na
ktorymkolwiek z jego etapéw.

Zachecamy do korzystania z infolinii. Termin na ztozenie
wniosku zostat przedtuzony do 15 czerwca. Warto jednak nie
zwleka¢ z dopetnieniem formalnosci, bo im szybciej wnioski
dotrg do ARiMR, tym szybciej pienigdze zaczng trafia¢ na konta
rolnikdw.
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Numery telefon dostepne na stronie www.arimr.gov.pl w zaktadce
,0ddziaty Regionalne ARiMR”

Oraz na fb pod linkiem: https://link.do/QLpox

Zrédto: Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa

Rodzina Razem - czyli
wsparcie dla rodzin w czasie
pandemii

Czas pandemii sprawit, ze zostalismy niejako uwiezieni we
wtasnych domach, czesto matych, dzielonych z wieloma osobami.
I o ile zacie$nianie relacji rodzinnych jest niezwykle wazne,
dzis w wielu ogniskach domowych, ten przedtuzajacy sie wspolny
czas, 24h na dobe, budzi liczne przeciagzenia, wywolujace
rozdraznienia czy nawet frustracje. Tu z pomocag wychodzi
Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego, ktory rusza z kolejna
inicjatywa ,RodzinaRazem - wsparcie terapeutyczne,
psychologiczne, animacyjne dla rodzin”!

Nowy pomyst polegajacy na wsparciu rodzin w tym trudnym dla
wszystkich czasie jest niezwykle waznym i potrzebnym dzis
przedsiewzieciem. Inicjatywe koordynuje Regionalny O0sSrodek
Polityki Spo*ecznej w Krakowie, ktéry we wspétpracy
z psychologami, terapeutami, prawnikami, a nawet Kksiezmi
przygotowat baze podmiotéw oferujgcych realng pomoc
i poradnictwo dedykowane rodzinom, ktére na skutek pandemii
nie radzg sobie z narastajgcymi pod jednym dachem problemami

— mOwi wicemarszatek tukasz Smétka.
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Czas, w ktorym obecnie zyjemy wymaga od nas wzmozonej
ostroznosci, dostosowania sie do obowigzujgcych zasad
postepowania czy tez ograniczeA w przestrzeni publicznej. Nasz
harmonogram dnia, do ktdrego bylismy przyzwyczajeni zosta%
nagle zaburzony i dzi$ przyszito nam uczy¢ sie, pracowac
i spedza¢ czas wolny na kilkudziesieciu metrach kwadratowych
z osobami z najblizszego otoczenia.

Miejscem na edukacje, zabawe, prace i odpoczynek jest dzi$
nasz dom. W nim organizujemy codzienne zycie. W tym okresie
pozytywne relacje rodzinne majg bardzo duze znaczenie, gdyz
w tych trudnych chwilach szczegélnie liczymy na wsparcie
1 pomoc ze strony najblizszych

— dodaje wicemarszatek tukasz Smoétka.

Funkcjonowanie w matych spoteczno$ciach, ograniczenia zwigzane
z przebywaniem blisko miejsca zamieszkania oraz 1inne
obostrzenia moga rodzi¢ irytacje czy zdenerwowanie. Dzis
bardziej niz kiedykolwiek musimy uczy¢ sie cierpliwosci,
dbatosci o wiezi rodzinne, sasiedzkie czy przyjacielskie.
Jednoczes$nie pokonujemy wyzwania zwigzane z wtasnymi emocjami,
ktére mogg wptywal na zaktdécenie relacji z bliskimi. Wszystkie
te napiecia 1 sytuacje kryzysowe sg spowodowane przecigzeniem
obowigzkami, niepokojem o zdrowie i bezpieczenstwo, a takze
brakiem przestrzeni tylko dla siebie..

Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego po raz kolejny wychodzi
z inicjatywg majgcg na celu wsparcie rodzin. Do wspétpracy
w ramach akcji ,RodzinaRazem - wsparcie terapeutyczne,
psychologiczne, animacyjne dla rodzin” zaproszono m.in. liczne
instytucje, organizacje pozarzadowe, a takze poradnie
psychologiczno-pedagogiczne. Odpowiedz instytucji byta
imponujgca. W bardzo krétkim czasie udato sie stworzyé oferte
skupiajgcg 60 specjalistow, ktorzy bezptatnie chcg poswiecid
sw0j czas dla innych. W powstajacej bazie dedykowanej rodzinom
znalazty sie m.in.: porady terapeutyczne, psychologiczne,
prawne, animacyjne, logopedyczne czy duszpasterskie. Z pomocy



poprzez kontakt telefoniczny, e-mail czy skype bedzie mégt
skorzysta¢ kazdy kto potrzebuje wsparcia, porady, inspiracji
do dziatania. Warto podkreslié¢, ze skontaktowaé¢ mozna sie
0 kazdej porze.

Akcje koordynuje Regionalny O0Srodek Polityki Spotecznej
w Krakowie. Zainteresowanych witagczeniem sie w inicjatywe
i pomoc zapraszamy do zgtaszania swoich aplikacji na adres e-
mail: akosiba@rops.krakow.pl.

Informacje dotyczagce akcji mozna uzyska¢ pod numerem telefonu
698 672 624.

Ponizej lista podmiotdéw, ktdére oferujg wsparcie:

https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2020/04/Rodzin
a_Razem oferta wsparcia 17 04.pdf

Przypominamy, ze w Limanowej poradnictwo psychologiczne
prowadzi Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — od poniedziatku
do pigtku w godz. 13.00-14.00 (tel. 18 333 79 12, e-mail:
pcpr@powiat.limanowski.pl ).

Zrédto: matopolska.pl

Komunikat Panstwowego
Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Limanowe]
dotyczacy koronawirusa SARS-
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CoV-2 z dnia 23 kwietnia 2020
roku, godzina 09:00

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej
informuje, ze do dnia 23 kwietnia 2020 roku, godz. 09:00
wsrod mieszkancow powiatu limanowskiego:

1. Potwierdzono 2 przypadki wystapienia choroby COVID-19 -
zgon z powodu COVID-19

2. Potwierdzono 46 przypadkéw zakazenia koronawirusem SARS-
CoV-2 w tym :

— 8 0s6b hospitalizowanych na oddziale zakaznym w Krakowie,

— 38 osd6b z wynikiem dodatnim w kierunku SARS-CoV-2, w tym 24
osoby w izolacji domowej

3. Poddano kwarantannie 778 osob:

— kwarantanna domowa na podstawie decyzji PPIS — 265
— kwarantanna instytucjonalna - 13

— kwarantanna domowa — graniczna — 500

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Limanowej zwraca sie
z prosbg o zachowanie spokoju, odpowiedzialnos¢ i
przestrzeganie wszystkich higienicznych zalecen Gtdéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
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( www.gis.gov.pl oraz www.mz.qgov.pl )

Komunikat Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Limanowej!

Informujemy, ze tut. Centrum, pomimo stanu epidemiologicznego,
nadal wykonuje swoje zadania.

Mimo, iz Urzad jest wy*gczony z osobistej obecnos$ci klientédw,
kontakt z nami jest mozliwy poprzez:

= e-maila: pcpr@powiat.limanowski.pl

= e-PUAP: p47v4yk7n2

- telefonicznie: (18) 33-75-826

= poczte tradycyjng, adres: Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, ul. Jé6zefa Marka 9, 34-600 Limanowa

= poprzez ztozenie korespondencji do urny znajdujgcej sie
przy wejsciu do budynku!

Przyjmujemy oraz realizujemy na biezgco wiekszo$¢ wnioskodw
oraz spraw. Wyptacamy roéwniez Swiadczenia.

Dodatkowo realizujemy nowy program przygotowany przez Zarzad
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji 0so6b Niepetnosprawnych —>
»~Pomoc osobom niepeinosprawnym poszkodowanym w wyniku zywiotu
lub sytuacji kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi”

Prowadzimy poradnictwo w formie telefonicznej i elektronicznej
—> Pomoc psychologiczna w czasie pandemii koronawirusa

Zachecamy naszych klientdéw do korzystania z naszego wsparcia
oraz pomocy!
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Komunikat Powliatowego Zespotu
do Spraw Orzekania 0
Niepetnosprawnosci

Powiatowy Zesp6t do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnos$ci,
informuje, Zze pomimo trudno$ci zwigzanych z pandemig COVID-19
komisje lekarskie odbywajg sie na biezgco. Zgodnie z ustawg z
dn. 2 marca 2020r. o szczegdélnych rozwigzaniach zwigzanych z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19,
innych choréb zakazZznych oraz wywotanych nimi sytuacji
kryzysowych ( Dz. U. z 2020 r. z p6zZzn. zm.; dalej: ustawa
COVID- 19) forma komisji jest zaoczna, co nie wptywu na
ptynnos¢ wydawanych orzeczen.

Dla pordéwnania w marcu 2019 r. wydano 185 orzeczen, zas w
marcu br. 270.

Informacja Wydziatu

Komunikacji 1 Transportu

Informujemy, ze klienci, ktérzy chca zatatwic¢ sprawy zwigzane
z rejestracja pojazdéw umawiani sg telefonicznie pod numerem
018 3337 809.

Klienci sg umawiani w takich odstepach czasowych, zeby nie
tworzyty sie kolejki. Chcemy ograniczy¢ liczbe o0s6b
przebywajgcych w jednym pomieszczeniu. Zgodnie z
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rozporzgdzeniem urzedy muszg zachowaé zasady bezpieczenstwa.

Prosimy réwniez o korzystanie z ustug elektronicznych
dostepnych na stronie: https://bip.malopolska.pl/splimanowa

0 tym jak zatatwi¢ poszczegdélne sprawy mozna sprawdzi¢ na
stronach:

https://bip.malopolska.pl/splimanowa,m,304768, rejestracja-poija
zdow.html

https://bip.malopolska.pl/splimanowa,m,304769,prawa-jazdy.html

Komunikat Wydziatu

Komunikacji 1 Transportu

W przypadku odbioru dowodu rejestracyjnego prosze w tym celu
przesta¢ pozwolenie czasowe pocztg lub przyjs¢ do urzedu i
wrzuci¢ je do urny, ktora znajduje sie przy budynku B, przy
ulicy Jézefa Marka 9, 34-600 Limanowa. Po weryfikacji
otrzymanych dokumentdw nasi pracownicy przeslg Llistem
poleconym na Twéj adres nowy dowdd rejestracyjny i decyzje

o rejestracji pojazdu. Prosze pamieta¢, ze w dniu odbioru
dowodu rejestracyjnego pojazd musi mieé¢ wazne badanie
techniczne.

Przypominamy, ze w okresie od dnia, w ktdérym przekazesz nam
dokumenty do dnia, w ktérym otrzymasz drogg pocztowg nowy
dowdéd rejestracyjny mozesz korzysta¢ z samochodu — dane o
dopuszczeniu pojazdu do ruchu widniejg w systemie CEPiK, a


https://bip.malopolska.pl/splimanowa
https://bip.malopolska.pl/splimanowa,m,304768,rejestracja-pojazdow.html
https://bip.malopolska.pl/splimanowa,m,304768,rejestracja-pojazdow.html
https://bip.malopolska.pl/splimanowa,m,304769,prawa-jazdy.html
https://powiat.limanowski.pl/blog/komunikat-wydzialu-komunikacji-i-transportu/
https://powiat.limanowski.pl/blog/komunikat-wydzialu-komunikacji-i-transportu/

posiadanie przy sobie pozwolenia czasowego Llub dowodu
rejestracyjnego nie jest konieczne.

21 kwietnia 2020 r. o godzinie 13:00, odbyto sie zdalne
posiedzenie Komisji Zdrowia Rady Powiatu Limanowskiego, w
ktérym uczestniczyt takze Zarzad Powiatu i Dyrekcja Szpitala
Powiatowego im. Mitosierdzia Bozego w Limanowej.

W pierwszej kolejnosci zostata omdOwiona biezgca sytuacja
Szpitala, w tym w szczegélnosSci przyczyny nowych zakazen SARS-
CoV-2 wsrdéd personelu Szpitala. Wiadomym jest, ze zdrowie
pacjentow, wszystkich pracownikéw a takze funkcjonowanie
Szpitala, w tym jakze trudnym dla wszystkich czasie, jest
sprawg priorytetows.

Przedstawiona zostata réwniez aktualna sytuacja pieciu domdw
pomocy spotecznej w Powiecie Limanowskim, w ktdérych przebywa
obecnie az 362 pensjonariuszy. Analizujgc przypadki zakazen w
tego typu placéwkach w Polsce — Zarzad Powiatu wyjasnit,
jakie zabezpieczenia zostaty podjete, zeby zminimalizowad
ryzyko zachorowania mieszkancéw tych doméw i pracujgcych tam
0sob.

Ponadto Zarzad Powiatu wyjasnit, Zze wraz z pracownikami
zarzgdzania Kkryzysowego na biezgco monitoruje sytuacje
epidemiologiczng w powiecie- jest w statym kontakcie z
Wéjtami i Burmistrzami, a takze ze stuzbami i inspekcjami.

Podsumowujgc Komisja Zdrowia 1 Zarzad Powiatu Limanowskiego sg
bardzo wdzieczni i wspierajg pracownikdéw Szpitala Powiatowego
w Limanowej i wszystkich tych, ktérzy dbaja o bezpieczenstwo
Mieszkancéw powiatu limanowskiego.






