Klub Sportowy Sokét Stopnice
obchodzit swoje 25-lecie

30 listopada swdéj Klub Sportowy Sokoét Stopnice Swietowat 25
lat swojego istnienia. Jubileuszowe obchody rozpoczety sie od
rozegrania zaplanowanego meczu, ktory wywotat wiele
emocji.Kolejnym punktem obchodéw byta czes¢ oficjalna, na
ktorej zebrali sie zwiazkowcy i zaproszeni goscie. Wszystkich
przybytych z regionalnym akcentem witata kapela zespotu
»Stopnicki Zbyrcok”.

Nastepnie gtos zabrat Prezes Sokota — Stanistaw Debski. Wiele
pozytywnych emocji i pieknych wspomnien wywotata prezentacja,
przygotowana przez zawodnika klubu Dominika Pierzchate.
Przedstawione zostaty w niej wszystkie lata dziatalnoSci
Soko*a, poczawszy od pierwszych meczy i cztonkdéw zespotu
poprzez kolejne lata sukceséw i osiggniec¢. Nie zabrakto
rowniez ciekawych i zabawnych anegdot zwigzanych z klubem i
zawodnikami. Nastepnie prezes Kklubu wreczyt wszystkim
zastuzonym okolicznoéciowe podarunki i wyréznienia. Zyczenia i
gratulacje ztozyt takze Zarzad Limanowskiego Podokregu Pitki
Noznej z Prezesem Stanistawem Strugiem na czele, a takze
Prezes Matopolskiego Zwigzku Pitki Noznej Podokreg Nowy Sacz —
Robert Koral. Dyplomy, podziekowania i gratulacje ztozyt
rowniez Wéjt Gminy Adam Sottys. Wyrdznieni zostali przede
wszystkim zatozyciele klubu, prezesi, trenerzy, oraz wszyscy
zastuzeni dziatacze. Po odsSpiewaniu wspélnego ,Sto lat”,
wszyscy udali sie na poczestunek i wspdlne Swietowanie.

25 lat dziatalnosci KS Sokét Stopnice to czas upowszechniania
i promowania pitki noznej oraz szczegdélnego zaangazowania
dziataczy klubowych w rozwdéj mtodych, sportowych talentéw.
Przez te wszystkie lata z dumg obserwowalismy poczynania
klubu, a mecze rozgrywane przez zawodnikow dostarczaty i
miejmy nadzieje, przez dtugie lata beda dostarcza¢ kibicom
wielu pozytywnych emocji. Poprzez wdrazanie w najmtodsze
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pokolenia szeroko pojetej kultury fizycznej, zarazanie pasja
do sportu, wyzwalanie pozytywnych emocji oraz uczenie wartos$ci
charakteryzujgcych dobrego sportowca, KS Sokdét Stopnice w
duzej mierze przyczynit sie do sportowego rozwoju gminy
Stopnice.

Warto zapozna¢ sie z najwazniejszymi, ciekawymi faktami z
historii dzia*alnosci KS Soko6t* Stopnice, ktére przedstawiamy
ponizej:

Pierwsze druzyny na terenie S*opnic ksztattowaty sie na w
latach siedemdziesigtych 1 osiemdziesigtych ubiegtego wieku.
Miejscowi gracze czynnie wuczestniczyli we wszystkich
rozgrywkach na terenie éwczesnej Gminy Tymbark, oraz zasilali
tamtejszg druzyne. Z czasem lokalni dziatacze sportowi wyszli
z inicjatywg utworzenia Ludowego Zespotu Sportowego (LZS)
,S0kot”, ktory pbézniej przeksztatcit sie w KS Sokdét Stopnice.
Wsréd jego zatozycieli znalezli sie: Andrzej Lis, Piotr Krol,
J6zef Grucel, Tadeusz Grucel, Stanistaw Zborowski i inni.

Pierwszy mecz druzyna Soko*a rozegrata juz w 1994 roku. KS
Sokét Stopnice brat udzia* na halowym turnieju Polonii
Wiedenskiej, w ktérej uczestniczyty druzyny z Austrii, Turcji,
a takze Legia Warszawa. Zesp6t Sokota zajagt na tym turnieju
wysokie, trzecie miejsce, przegrywajgc jedynie ze wspomniang
wczesniej Legig. W sktad pierwszego Zarzadu wchodzili: prezes
— Andrzej Lis, wiceprezes — Mariusz Krél, sekretarz — Jan
Wiecek, skarbnik — J6zef Grucel oraz cztonek — Marian Michura.
Dobre wyniki sportowe, przyczynity sie do powstania w
pozniejszych latach grupy juniordow i trampkarzy, w ktérych to
umiejetnosci mogli zdobywa¢ mtodzi adepci pitki noznej.

Pomimo odnoszonych sukcesdw, klub nie mégt rozwijac sie tak
preznie jak okoliczne druzyny, gdyz nie posiadat wtasnego
boiska sportowego. Dzieki go$cinnosci innych klubdw, Sokét
Stopnice rozgrywat mecze w roli gospodarza na stadionie
,PXtomien” w tososinie Gérnej, ,Pod szpitalem” oraz ,Nad hala”
w Limanowej. Bardzo waznym momentem dla klubu, okazat sie fakt



utworzenia samodzielnej Gminy Stopnice. W 1999 roku — dwa lata
po powstaniu odrebnej gminy, rozpoczeto budowe boiska
pitkarskiego. Juz 8 sierpnia tego samego roku, druzyna Sokota
rozegrata na nim swéj pierwszy mecz. Duzy wktad w to
przedsiewziecie mieli roéwniez sami zawodnicy, czesto nie
szczedzgc wktasnych sit i czasu.

W sezonie 1998/1999 KS Soko6t Stopnice uzyskat awans do
nowosgdeckiej ,Klasy A”. W sezonie 2000/2001 ,Sokét” zajat
pierwsze miejsce w lidze i awansowat do ,ligi okregowej”, co
byto najwyzszym osiggnieciem w historii klubu. Réwniez w 2001
roku Zarzad postanowit zarejestrowac¢ klub w Krajowym Rejestrze
Sgdowym. 0d tego momentu az do dzisiaj, druzyna wystepuje pod
nazwg: ,Klub Sportowy Sokét Stopnice”. Kolejne lata przynosity
wzloty i upadki, a Zarzad oraz trenerzy zajeli sie budowag
nowego sktadu, w ktéry zaangazowali swoich wychowankdw.

W 2007 roku nowym prezesem klubu zostat Tomasz Keska. Zmienit
sie réwniez trener, ktérym zostat Andrzej Zalewski. Druzyna ta
uzyskata w 2009 roku, drugi raz w historii, awans do
,okregéwki”.

W 2010 roku oddano do uzytku Kompleks Sportowy, ktéry jest
jednoczesnie siedzibg i zapleczem klubu. W sktad Kompleksu
Sportowego wchodzi: budynek, zmodernizowana murawa oraz
trybuny, osSwietlenie i monitoring. W 2016 roku murawa boiska
przeszta kolejng przebudowe. Obecnie boisko pokryte jest
sztuczng trawg z wtdkien polietylenowych, a nawierzchnia ta
speinia standardy FIFA.

W 2011 roku zostat wybrany nowy Zarzad Klubu w sktadzie:
prezes — Krél Mariusz, v-ce prezes — Bolsega Henryk, skarbnik
— Wiecek Tadeusz, sekretarz — Szczecina Jézef, cztonek -
Grucel Pawet. Do Komisji Rewizyjnej zostali wybrani:
przewodniczacy — Slazyk Henryk, z-ca przewodniczgcego — Lis
Andrzej, sekretarz — Palacz Zbigniew.

0d roku 2015 do chwili obecnej, funkcje prezesa klubu petni



Stanistaw Debski. Wiceprezesem Sokota jest Tomasz Pachowicz, a
funkcje skarbnika i kierownika druzyny sprawuje Henryk Slazyk.
W sktad Zarzadu wchodzg rowniez: Marcin Postrozny i Adam
Marcisz. Obecnie druzyna Seniordéw Sokota Stopnice jest liderem
w Klasie Okregowej. W klubie dziatajg takze druzyny: zakow,
orlikéw, mtodzikéw, trampkarzy, juniordéw i senioroéw.

Zzrodto: UG Stopnice

Zapraszamy na Limanowski
Konkurs Szopek 1 Grup
Koledniczych

W imieniu Parafii pw. Matki boskiej Bolesnej w Limanowej oraz
Urzedu miasta Limanowa zachecamy do udziatu w konkursie szopek
oraz grup koledniczych. Zapraszamy dzieci, mtodziez oraz
osoby doroste z terenu wspomnianej parafii i terenu miasta
Limanowa. Konkurs odbedzie sie 22 grudnia br. o godz. 7.00 w
parafialnym Domu Pielgrzyma. Zgtoszenia konkursowe przyjmowane
sg do 19 grudnia br.

Wydarzenie ma na celu kultywowanie i upowszechnianie tradycji
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koledowania, =zachowanie tradycji budowania szopek
bozonarodzeniowych, prezentacje zwyczajow 1 obrzedodw
bozonarodzeniowych Limanowszczyzny, rozwijanie wrazliwosci
estetycznej oraz uzdolnien plastycznych dzieci, mtodziezy i
dorostych oraz ksztattowanie aktywnej i tworczej postawy
spoteczenstwa wobec sztuki oraz tradycji kulturowej zwigzanej
z obrzedami okresu Bozego Narodzenia.

Konkurs prowadzony bedzie w dwéch kategoriach: szopek
bozonarodzeniowych i grup koledniczych, z uwzglednieniem
kategorii wiekowych.

Zapraszamy!

Zr6dto: www.miasto.limanowa.pl

Zakonczyta sie 45. edycja
festiwalu , Limanowska Staza”.
Posumowanie wielkiego Swieta
folkloru.

1 grudnia do historii przeszedt jeden z najwazniejszych
festiwali folklorystycznych Ziemi Limanowskiej, czyli
»Limanowska Staza”. Jubileuszowa, 45. odstona tego wydarzenia,
zgromadzita artystow ludowych z powiatu Limanowskiego, ktorzy
od czwartku wystepowali n scenie w budynku Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego nr 4 w Limanowej. W niedziele odbyto sie
wreczenie nagrod laureatom i oficjalne zakonczenie. Komisja
konkursowa byta pod wrazeniem wysokiego poziomu artystycznego
wszystkich wykonan, gratulujac uczestnikom nie tylko talentu,
ale przede wszystkim pasji i zaangazowania w ogromnag prace


https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyla-sie-45-edycja-festiwalu-limanowska-slaza-posumowanie-wielkiego-swieta-folkloru/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyla-sie-45-edycja-festiwalu-limanowska-slaza-posumowanie-wielkiego-swieta-folkloru/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyla-sie-45-edycja-festiwalu-limanowska-slaza-posumowanie-wielkiego-swieta-folkloru/
https://powiat.limanowski.pl/blog/zakonczyla-sie-45-edycja-festiwalu-limanowska-slaza-posumowanie-wielkiego-swieta-folkloru/

jaka wykonuja dla popularyzacji rodzimego folkloru i ludowych
tradycji.

Wystepy artystéow podziwiali przedstawiciele wtadz
samorzgdowych, a wsrdd nich Starosta Limanowski — Mieczystaw
Uryga. ktéory byt obecny podczas otwarcia festiwalu oraz
wreczenia nagroéd.

Koncerty poprowadzit jak zawsze niezastgpiony Marian
Wojtowicz, ktéry od lat z pasjg 1 humorem zapowiada
poszczegdlnych wykonawcow.

Z okazji 45. lecia ,Stazy” podczas oficjalnego otwarcia
organizatorzy uhonorowali osoby i instytucje, ktdére znacznie
przyczynity sie do powstania festiwalu 1 jego trwania na
przestrzeni tych lat. Pamigtkowe upominki, wykonane specjalnie
na tg okazje w pracowni plastycznej Limanowskiego Domu
Kultury, z rgk Burmistrza Miasta Limanowa Wtadystawa Biedy,
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Przewodniczgcej Rady Miasta Limanowa Jolanty Juszkiewicz oraz
Dyrektor LDK Magdaleny Szczygiet — Smagi otrzymali:

» Stanistawa Obrzut — wieloletnia Dyrektorka Limanowskiego
Domu Kultury, ktéra przez niemal 40 lat kierowata
pracami nad organizacjg festiwalu,

= Antoni Malczak — wieloletni Dyrektor MCK ,Sokét” w Nowym
Sgczu, 1inicjator Seminarium Folklorystycznego
dziatajagcego przy ,Limanowskiej Stazie”,

 Benedykt Kafel — wybitny etnograf i wielokrotny cztonek
Komisji Artystycznej,

 Ewa Janik — dtugoletnia pracownik Limanowskiego Domu
Kultury, szczegdlnie zwigzana z organizacja
y,Limanowskiej Stazy”,

= Marian Wéjtowicz — niezastgpiony konferansjer festiwalu,

» Starostwo Powiatowe w Limanowej jako instytucja, ktéra
od poczatku wspiera go finansowo ,Limanowska Staze” -
nagrode odebrat Starosta Limanowski.
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Podczas oficjalnego otwarcia zabrako kilku oso6b, ktore
rowniez organizatorzy pragneli uhonorowac¢. Wsréd nich sg pani
Aleksandra Szurmiak -Bogucka, ktéra przez 39 lat zasiadata w
Komisji Artystycznej festiwalu, przez wiekszos¢ czasu petniac
funkcje przewodniczgcej; pani Michalina Wojtas — znakomita
choreograf i wielokrotna cztonkini Komisji Artystycznej
festiwalu, a takze pani Matgorzata Kalarus, ktéra jako
wicedyrektor MCK ,Soké6t” w Nowym Saczu wspierata nas
merytorycznie 1 organizacyjnie.

Ponadto z okazji 45. lecia ,Limanowskiej Stazy” wydany zostat
folder jubileuszowy, ktdéry mozna byto naby¢ w trakcie
koncertéw, a ktdore obecnie sg do odebrania dla oséb
zainteresowanych w biurze Limanowskiego Domu Kultury.

Tegoroczny Festiwal byt wyjatkowy takze ze wzgledu na miejsce,
w ktérym sie odbywat. Z powodu przebudowy Limanowskiego Domu
Kultury, organizatorzy ponownie zorganizowali go w budynku
Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 4 w Limanowej, gdzie obecnie
znajduje sie tymczasowa siedziba LDK. Dzieki zyczliwoS$ci wtadz
szkoty, z jej dyrektorem Albertem Golonka na czele, udato sie
sprawnie przeprowadzi¢ wszystkie koncerty konkursowe, za co
organizatorzy sktadajg podziekowania na rece dyrekcji i
pracownikow szkotly.

Przestuchania konkursowe trwaty do pdZznych godzin, a zabawa
nie ograniczata sie do sceny, ale rowniez tak jak to bywato w
przypadku edycji w Limanowskim Domu Kultury, tak i teraz caty
budynek szkoty wypeitniaty muzyka 1 taniec. ,Limanowskiej
Stazie” jak zawsze towarzyszyt kiermasz rekodzieta, na ktérym
odwiedzajgcy festiwal mogli zakupié¢ obrazy, rzezby i inne
zdobione recznie przedmioty. Atmosferze wydarzenia sprzyjata
réowniez dekoracja budynku i sali widowiskowej, ktéra jak
zawsze przyciggata wzrok kolorami i dbato$cig o szczegéty. Za
wykonanie jej elementdéw i catosciowe zaprojektowanie
odpowiedzialna byta plastyk Limanowskiego Domu Kultury Zofia
Slezak. Okolicznoéciowe upominki, ktére byty jednymi z nagréd
w festiwalu, przygotowaly natomiast wspdélnie z Zofig Slezak



seniorki, ktére pracujg pod czujnym okiem pani Stanistawy
Oleksy w pracowni robdétek recznych dziatajacej przy LDK.
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Komisja Artystyczna festiwalu po raz pierwszy od wprowadzenia
zapisu w regulaminie o utworzeniu nowej nagrody GRAND PRIX w
roku 2017, postanowita przyzna¢ ta nagrode. Zespotem, ktory
zaprezentowat podczas tegorocznego festiwalu wyjatkowy poziom
okazat sie Zesp6ét Regionalny ,Kasinianie — Zagdrzanie”, ktdry
oprécz prestizowego tytutu Grand Prix otrzymat* nagrode
pieniezng w wysokosci 3000 zt.

Zapraszamy do zapoznania sie z peitng lista nagrodzonych
artystéw w poszczegdlnych kategoriach:

Wyniki 45. Limanowskiej Stazy

Gospodarzem Festiwalu organizowanego przez Limanowski Dom
Kultury byt Burmistrz Miasta Limanowa, Pan Wtadystaw Bieda.
Festiwal wspierali rdwniez: Starostwo Powiatowe w Limanowej
oraz Matopolskie Centrum Kultury SOKOt w Nowym Sgczu.

Patronat Honorowy nad wydarzeniem petnit Marszatek Wojewddztwa
Matopolskiego Witold Koztowski oraz Burmistrz Miasta Limanowa
Wtadystaw Bieda a patronat medialny nad wydarzeniem
sprawowaty: TVP 3 Krakow, radio RDN Nowy Sgcz, portal
limanowa.in, Gazeta Krakowska, TV28.

Wsrdod sponsorow festiwalu znalazty sie firmy: TYMBARK — MWS
SP. Z 0.0. SP.K. oraz MROZEK WILHELM ELEKTRICAL Zaktad
Elektroinstalacyjny, Ustugi Budowlane

Limanowski Dom Kultury kieruj podziekowania jury festiwalu:
Pani etnomuzykolog dr Bozenie Lewandowskiej, Pani choreograf
Lidii Czechowskiej, Pani regionalistce Jadwidze Adamczyk, Panu
etnografowi Benedyktowi Kaflowi oraz Panu dialektologowi dr
Arturowi Czesakowi, za ogromny naktad pracy, zyczliwosc¢ i
wsparcie.

Zzrodto: Limanowski Dom Kultury
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,Dbajmy o Nasze wspolne
dobro” - podsumowanie IV
Limanowskiego Dyktanda

Podsumowanie IV Limanowskiego Dyktanda w dniu 29 listopada
2019 r. rozpoczeta Dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej w
Limanowej Joanna Michalik, ktéra przywitata serdecznie
wszystkich przybytych na to wydarzenie. Na podsumowanie
przybyli Starosta Powiatu Limanowskiego — Mieczystaw Uryga,
Pani Burmistrz Miasta Mszana Dolna — Anna Pekata oraz komisja
Dyktanda w sktadzie: profesor Mirostawa Mycawka -
przewodniczgca komisji, dr Donata Ochmann i dr Artur Czesak.
Warto doda¢, ze Starosta Powiatu Limanowskiego, Pani Burmistrz
Miasta Mszana Dolna, Burmistrz Miasta Limanowa, a takze
Wydziat Polonistyki UJ objeli IV Limanowskie Dyktando
honorowym patronatem.
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Dyrektor MBP podziekowat*a za wspétorganizacje IV Limanowskiego
Dyktanda Dyrektor Biblioteki w Mszanie Dolnej — Agnieszce
Orzet, z nadziejg na kolejne ciekawe wydarzenia %tgczgce te
dwie instytucje.

Nastepnie gtos zabrata przewodniczgca komisji — profesor
Mirostawa Mycawka. Podkreslita 1liczny udziat mtodziezy w
Dyktandzie. Nie byto pracy bezbtednej, jednak wiele o0séb
zastuzyto na wyrdznienia no i przede wszystkim na najwyzsze
tytuty. Przewodniczgca odwotata sie do tekstu tegorocznego
Dyktanda, a na konAcu krétko podsumowata, by dbaé¢ o nasze
wspOlne dobro, jakim jest polszczyzna. Stowa te kontynuowatl
Starosta Powiatu Limanowskiego, ktéry réwniez zwrdécit uwage na
istotng kwestie, jaka jest pielegnacja ojczystego jezyka.
Podziekowat za trud wtozony w organizacje. Ciepte stowa
skierowat rdéwniez w strone uczestnikoéw, ktdérzy chetnie wzieli
udziat w wydarzeniu. Z kolei Burmistrz Miasta Mszana Dolna,
ktéora brata czynny udziat w Dyktandzie wspomniata o szacunku
do naszego jezyka méwionego jak i pisanego. Dyrektor
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Biblioteki w Mszanie Dolnej zaznaczyta, ze wspétpraca miedzy
bibliotekg w Limanowej 1 bibliotekg w Mszanie Dolnej stwarza
mozliwos¢ osobom mieszkajgcym w drugiej cze$ci powiatu na
wziecie udziatu w tego typu konkursach.

Poptyneto mndéstwo podziekowan i gratulacji z kazdej strony i w
kazdg strone. IV Limanowskie Dyktando mozna uzna¢ za owocne i
wiele oséb ma nadzieje na kolejne jego odstony. Dzieki
uprzejmosci Starostwa Powiatu Limanowskiego, Urzedu Miasta
Limanowa 1 Banku Spétdzielczego w Limanowej zaden z
uczestnikéw nie zostat bez nagrody. Zatem wszyscy uczestnicy
mogg zosta¢ nazwani zwyciezcami.

] BANK SPOLDZIELCZY
; W LIMANOWEJ

ww.bs.lin'r- = wapli P .

Oto laureaci IV Limanowskiego Dyktanda:

W grupie wiekowej od 13 do 16 roku zycia:

Tytut LIMANOWSKIEGO MLODEGO MISTRZA ORTOGRAFII zdobyt* Kacper
Patka.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/12/IMG_5823-1.jpg

Tytut I LIMANOWSKIEGO MLODEGO WICEMISTRZA ORTOGRAFII zdobyta
Beata Kulpa.

Tytut II LIMANOWSKIEGO MLODEGO WICEMISTRZA ORTOGRAFII zdobyta
Natalia Stanisz.

W grupie wiekowej powyzej 16 roku zycia:
Tytut LIMANOWSKIEGO MISTRZA ORTOGRAFII zdobyt* Maciej Hasior.

Tytut I LIMANOWSKIEGO WICEMISTRZA ORTOGRAFII zdobyt* Kamil
Bujak.

Tytut II LIMANOWSKIEGO WICEMISTRZA ORTOGRAFII zdoby*a Anna
Pekata — burmistrz Miasta Mszana Dolna.

A wyrdznienia otrzymali: Irena Gutkowska, Weronika Mycek,
Filip Abram, Patryk tabuz, Waldemar Florek, Dawid Wgsowicz.

Miejska Biblioteka Publiczna w Limanowe]
GALERIA

Zr.: MBP w Limanowej

,N1e ma drugiej takiej ziemi”
czyli pokonkursowa wystawa
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fotograficzna ,Z obiektywem
przez powiliat” VII edycja

»10 wszystko ma sens..” — stowa Przewodniczacego Komisji
Konkursowej — Piotra Drozdzika odwotujg sie do skutkodw
dziatania zardéwno organizatordow, ale przede wszystkim
uczestnikdéw konkursu. Z roku na rok w powiecie limanowskim
wytaniane sg kolejne talenty, dzieki ktdérym mozemy podziwiad
piekno i1 urokli naszego regionu. Kazda edycja konkursu jest
wyjatkowa, wnosi co$ nowego i pozwala artystom podzielié sie
swo0jg pracg z odbiorcami.

W tym roku niestandardowo rozpoczeta sie VII edycja konkursu,
poniewaz zostaty zorganizowane warsztaty fotograficzne, ktére
byty formg nagrody dla wszystkich laureatdw i uczestnikow
powiatowego konkursu. Warsztaty prowadzit* Piotr Drozdzik. To
byt dobry pomyst — warsztaty zgromadzity dos¢ licznag grupe
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pasjonatéw fotografii, a prowadzacy z wielkim zaangazowaniem
opowiadat o swojej wielkiej pasji jaka jest fotografia.

Po dwugodzinnych warsztatach przyszedt czas na otwarcie
pokonkursowej wystawy i ogtoszenie wynikow.

Na uroczystym podsumowaniu obecny byt Starosta Powiatu
Limanowskiego Mieczystaw Uryga, ktéry objat wydarzenie
Patronatem honorowym oraz Kierownik Biura Promocji, Kultury 1
Turystyki Starostwa Powiatowego w Limanowej Mateusz Pietrzak.
Komisje reprezentowat Przewodniczacy Komisji Piotr Drozdzik
oraz cztonek komisji Marek Dudek.

Spotkanie otworzyt*a Joanna Michalik — dyrektor Biblioteki,
ktéra powitata uczestnikoéw i gosci.

1 "ﬂ‘ -

Czwartkowa gala byta wyjatkowa, gdyz podsumowata dotychczasowe
edycje, czego wyrazem byt wydany przez Powiat Limanowski
FotoAlbum z wybranymi zdjeciami VII konkursowych lat.

“Widze, jaki ogromny progres dokonat sie w uczestnikach
konkursu, poréownujgc zdjecia z poczgtkdéw do tych, ktore
prezentujg sie na tej wystawie” powiedziat przewodniczacy
komisji Piotr Drozdzik.


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2019/12/IMG_5593.jpg

Uczestnikami tegorocznego konkursu byty osoby, ktdére ukonczyty
15 lat bez gdérnej granicy wieku. Prace konkursowe oceniane
byty w dwéch kategoriach: ,Cztowiek” i ,Pejzaz”. W konkursie
udziat wzieto 35 uczestnikéw, ktérzy zgtosili 143 zdjecia. W
kategorii ,pejzaz” zgtoszono 106 fotografii, w kategorii
,Cztowiek” — 37.

W kategorii ,Pejzaz” przyznane zostaty 3 miejsca oraz 3
wyrdznienia.

W kategorii ,Cztowiek” przyznane zostaty 2 miejsca oraz 2
wyroznienia. Trzeciego miejsca nie przyznano.

Organizatorzy dziekujg wszystkim za udziat w tegorocznej
edycji i gratulujg laureatom. Wystawe oglada¢ mozna w Galerii
Biblioteki do potowy grudnia.

GALERIA

zr.: MBP w Limanowej
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Zbliza sie 2. edycja Konkursu
Heligonistow Wojewodztwa
Matopolskiego

Matopolskie Centrum Kultury Sokét w Nowym Saczu wspdélnie ze
Stowarzyszeniem ,,Heligonki Pod Kickami” oraz Zespotlem
Regionalnym Spod Kicek z Mordarki zapraszaja na kolejna edycje
Konkursu Heligionistéw Wojewddztwa Matopolskiego.

Konkurs rozpocznie sie juz 7 grudnia o godzinie 13:00 w
Karczmie Matras w Mordarce. Matopolscy wirtuozi heligonki beda
rywalizowa¢ w kategorii indywidualnej oraz ,mistrz i uczen”.

Uczestnicy konkursu oceniani bedg réwniez w trzech kategoriach
wiekowych:

» dzieciecej — od 7 do 13 lat,
 mtodziezowej — od 14 do 17 lat,
= dorostych — 18 i wiecej.

W tegorocznym konkursie indywidualnym nie moga wzig¢ udziatu
laureaci I miejsc z roku 2018 wszystkich kategorii wiekowych
(dorosli, mtodziez, dzieci). Laureaci z kategorii dorostych
moga natomiast wzig¢ udziat* w konkursie Mistrz-Uczen.Laureaci
konkursu otrzymajg nagrody rzeczowe oraz finansowe.

Cate przedsiewziecie stuzy ochronie i popularyzacji folkloru
muzycznego regiondow etnograficznych Matopolski, a takze
zainteresowanie dzieci i mtodziezy tradycyjnym muzykowaniem 1
Spiewem ludowym.

REGULAMIN
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7rodto. MCK Sokét

Powiatowa Licealiada
Mtodziezy w Pitce Reczne]
Chtopcow

Zawody odbyty sie w dniu 27.11.2019r. Ponizej prezentujemy
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wyniki oraz zdjecia.
wyniki
zdjecia

Zrédto: www.mos.limanowa.pl

Mistrzostwa Swiata
SuperEnduro w Krakowie

7 grudnia br. Emil Juszczak bedzie reprezentowat nasz kraj na
Mistrzostwach Swiata SuperEnduro w Krakowie. Rywalizacja
rozpocznie sie od godziny 16.00 w TAURON Arena Krakow.
Zachecamy do kibicowania i $ledzenia osiggniec naszego rodaka!

Zrédto: www.slopnice.pl

Konferencja pn.
Niepetnosprawny 1 Senior -
aktywny 1 bezpieczny juz za
nami

26 listopada odbyta sie konferencja pt. ,NiepeXnosprawny
i Senior - aktywny i bezpieczny”. Organizatorem spotkania byt
Powiat Limanowski, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
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Limanowej i Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy w Dobrej.
Spotkanie $cisle zwigzane byto z obchodami Ogdélnopolskiego
Dnia Seniora oraz Miedzynarodowego Dnia O0séb
Niepetnosprawnych.

Konferencja bytla okazja do przedstawienia mozliwoS$ci
wspierania seniordéw i os6b niepetnosprawnych w ich codziennych
problemach. Dotyczyta potrzeb wynikajacych ze stanu zdrowia,
kondycji psychicznej i fizycznej oraz $wiadomo$ci poczucia
bezpieczenstwa.

Z ramienia Powiatu Limanowskiego w konferencji wzieli udziat
Wicestarosta Limanowski — Agata Zieba, Przewodniczgca Komisji
ds. Pomocy Spotecznej Radna Powiatu Limanowskiego — Dorota
Stanistawczyk, Kierownik Biura Promocji, Kultury i Turystyki —
Mateusz Pietrzak oraz Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Limanowej — Monika Nawalaniec.

W pierwszym wyktadzie Pani Agata Zieba - Wicestarosta
Limanowski przedstawita temat pn. Realizacja wybranych zadan
dla osob niepetnosprawnych, w ktérym oméwita dziatania Powiatu
Limanowskiego na rzecz mieszkancéw, tj. dziatalnosci
Powiatowe]j Wypozyczalni Sprzetu Rehabilitacyjnego
i Ortopedycznego oraz zalety posiadania Koperty Zycia (pakietu
informacji o stanie zdrowia).

Nastepnie psycholog Pani Agnieszka 0zga — Kaczmarska wygtosita
wyktad pn. Przemoc w stosunku do oséb starszych i
niepetnosprawnych. Oméwita w nim czym jest przemoc i jakie sg
jej rodzaje oraz dokonata analizy cyklu przemocy. Zwroécita
takze wuwage, ze przemoc wobec o0séb starszych i
niepetnosprawnych jest zjawiskiem wystepujacym zardwno
w Srodowisku domowym, jak rowniez w instytucjach opiekuniczych
i leczniczych. Najcze$ciej wynika ze zjawiska naduzycia wtadzy
lub naduzycia zaufania.

Kolejnym prelegentem byt Pan Robert Wolny — ratownik, ktéry w
wyktadzie pn. Rozpoznawanie pierwszych objawdw (zagrozenia



kardio i neurologiczne) u oséb w wieku podesztym, przypomniat
zebranym jak istotne jest wczesne rozpoznanie 1 reagowanie na
objawy choroby. Opisat prawidtowy sposdéb wzywania stuzb
ratunkowych. Za pomocg d¢wiczen na fantomie zaprezentowat
resuscytacje krazeniowo — oddechowq.

Nastepnie dietetyk — Pani Anna Bubula zapoznata obecnych z
Piramidg Zdrowego Zywienia i Stylu Zycia oraz wskazata zasady
prawidtowego zywienia 1 najwazniejsze elementy stylu zycia,
ktéorych realizacja daje szanse na prawidtowy funkcjonowanie,
sprawnos¢ intelektualng i fizyczng oraz dtugie zycie
w zdrowiu.

W kolejnym temacie ,Swiadomy i bezpieczny senior” — aspirant
Jolanta M61l, rzecznik prasowy KPP Limanowa, opisata sposoby
dziatania oszustow i naciggaczy okradajgcych zazwyczaj osoby
starsze lub samotne oraz zachecata zebranych do wzmozonej
czujnosci wobec nieznajomych.

W ostatnim wyktadzie Pani Kamila Szubryt-Kuc - p. o.
Powiatowego Rzecznika Konsumentdéw zapoznata zebranych z
uprawnieniami, obowigzkami oraz zadaniami naleznymi
rzecznikowi w zakresie ochrony konsumentéw.

Po zakondczeniu czesSci konferencyjnej miaty miejsce
indywidualne konsultacje specjalistéw i przedstawicieli
instytucji: dietetyka, pracownikéw Powiatowego Zespotu do
Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci, Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych, Urzedu Skarbowego, Powiatowego Urzedu Pracy,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie i Powiatowego Rzecznika
Konsumentow.

GALERIA

zZr.: PCPR Limanowa/ fot.Facebook AZieba
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Chor CANTICUM IUBILAEUM
ogtasza nabor

Chér Mieszany CANTICUM IUBILAEUM ogtasza nabdr. Wszystkich
chetnych, ktdérzy chca spiewa¢ w chdrze , odznaczaja sie dobrym
gtosem i stuchem muzycznym, dyrygent 1 zarzad zaprasza na
grudniowe proby. Osoby doroste oraz mtodziez szkoét
ponadpodstawowych, ktdéra zechce sSpiewaé, chdérzysci serdecznie
zapraszaja na proby 3 i 6 grudnia 2019 r. na godzine 18:45
do sali w Domu Pielgrzyma przy limanowskiej bazylice. Zespét
rozpoczyna przygotowywanie repertuaru koledowego na zblizajace
sie koncerty, a to najlepszy okres aby dotaczy¢ do chéru i
rozpoczac¢ swoja przygode ze Spiewaniem.

Chér Mieszany CANTICUM IUBILAEUM przy Bazylice Matki Boskiej Bolesnej
dziata od 2 stycznia 1998 roku pod dyrekcja organisty Marka Michalika,
absolwenta Papieskiej Akademii Teologicznej w Krakowie i studidw
podyplomowych z zakresu chérmistrzostwa w Akademii Muzycznej w
Bydgoszczy.

Gtownym celem i zadaniem chdéru jest dbanie o piekno oprawy liturgii
mszy Swietej. Cztonkami chéru sg wytgcznie muzycy amatorzy — uczniowie
szkét Srednich, studenci, osoby pracujgce zawodowo i bedace juz na
emeryturze. Poza ta dziatalno$cig zespét bierze udziat w licznych
wystepach i koncertach w kraju i za granicg. Srednio rocznie wystepuje
kilkadziesigt razy. W swoim dorobku posiada kilka nagranych ptyt oraz
wiele koncertow ze stynnymi orkiestrami m.in. Orkiestra
Reprezentacyjng Strazy Granicznej, Orkiestrg Akademii
Beethovenowskiej, Orkiestra Krakowskiej Mtodej Filharmonii, Orkiestra
Kameralnej L'Estate Armonico i innymi. Chdér Mieszany CANTICUM
IUBILAEUM jest laureatem ponad trzydziestu konkurséw chéralnych, o
zasiegu krajowym i miedzynarodowym. Zesp6t nagrat cztery ptyty CD
(Adoremu Dominum, Pokton Jezusowi, Pani nasza Limanowska, Deus Caritas
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est). Chér koncertowat w Austrii, Niemczech, Stowacji, Wtoszech, Bosni
i Hercegowinie, Chorwacji, Wegrzech ,Rumunii i Ukrainie. Zespét
koncertowat dla Jana Pawta II i Benedykta XVI.

Za swojg dziatalnos¢ i osiggniecia chér zostat odznaczony przez
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego 0dznaka ,Zas*uzony dla
Kultury Polskiej”, przez Rade Miasta Limanowa medalem i tytutem ZA
ZAStUGI DLA MIASTA LIMANOWA, przez Zarzad Sejmiku Wojewddztwa
Matopolskiego — medalem POLONIA MINOR oraz ZtOTYM KRZYZEM
MALOPOLSKIM, przez Zarzad Gtowny Federacji Chéréw Koscielnych
CAECILIANUM — medalem GLORIAM DEI CANTARE. Prezydent Andrzej Duda
uhonorowat dyrygenta chéru Marka Michalika i prezesa chéru Krzysztofa
Mtynarczyka BRAZOWYM KRZYZEM ZAStUGI. W 2018 roku TVP Krakéw nagrata o
chérze film pt. RADOSC SPIEWANIA. W listopadzie 2019 r. chér wziat
udziat w koncercie ,W hotdzie 0jczyZznie i Maryi limanowskiej Pani”,
ktéry transmitowata TV Trwam z limanowskiej bazyliki.

Zrédto: www.canticum.limanowa.pl,
www. facebook.com/chorlimanowa



