
Klub Sportowy Sokół Słopnice
obchodził swoje 25-lecie
30 listopada swój Klub Sportowy Sokół Słopnice świętował 25
lat swojego istnienia. Jubileuszowe obchody rozpoczęły się od
rozegrania  zaplanowanego  meczu,  który  wywołał  wiele
emocji.Kolejnym  punktem  obchodów  była  część  oficjalna,  na
której zebrali się związkowcy i zaproszeni goście. Wszystkich
przybyłych  z  regionalnym  akcentem  witała  kapela  zespołu
„Słopnicki Zbyrcok”.

Następnie głos zabrał Prezes Sokoła – Stanisław Dębski. Wiele
pozytywnych emocji i pięknych wspomnień wywołała prezentacja,
przygotowana  przez  zawodnika  klubu  Dominika  Pierzchałę.
Przedstawione  zostały  w  niej  wszystkie  lata  działalności
Sokoła,  począwszy  od  pierwszych  meczy  i  członków  zespołu
poprzez  kolejne  lata  sukcesów  i  osiągnięć.  Nie  zabrakło
również ciekawych i zabawnych anegdot związanych z klubem i
zawodnikami.  Następnie  prezes  klubu  wręczył  wszystkim
zasłużonym okolicznościowe podarunki i wyróżnienia. Życzenia i
gratulacje złożył także Zarząd Limanowskiego Podokręgu Piłki
Nożnej  z  Prezesem  Stanisławem  Strugiem  na  czele,  a  także
Prezes Małopolskiego Związku Piłki Nożnej Podokręg Nowy Sącz –
Robert  Koral.  Dyplomy,  podziękowania  i  gratulacje  złożył
również  Wójt  Gminy  Adam  Sołtys.  Wyróżnieni  zostali  przede
wszystkim założyciele klubu, prezesi, trenerzy, oraz wszyscy
zasłużeni  działacze.  Po  odśpiewaniu  wspólnego  „Sto  lat”,
wszyscy udali się na poczęstunek i wspólne świętowanie.

25 lat działalności KS Sokół Słopnice to czas upowszechniania
i  promowania  piłki  nożnej  oraz  szczególnego  zaangażowania
działaczy  klubowych  w  rozwój  młodych,  sportowych  talentów.
Przez  te  wszystkie  lata  z  dumą  obserwowaliśmy  poczynania
klubu,  a  mecze  rozgrywane  przez  zawodników  dostarczały  i
miejmy nadzieję, przez długie lata będą dostarczać kibicom
wielu  pozytywnych  emocji.   Poprzez  wdrażanie  w  najmłodsze
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pokolenia szeroko pojętej kultury fizycznej, zarażanie pasją
do sportu, wyzwalanie pozytywnych emocji oraz uczenie wartości
charakteryzujących  dobrego  sportowca,  KS  Sokół  Słopnice  w
dużej  mierze  przyczynił  się  do  sportowego  rozwoju  gminy
Słopnice.

Warto  zapoznać  się  z  najważniejszymi,  ciekawymi  faktami  z
historii działalności KS Sokół Słopnice, które przedstawiamy
poniżej:

Pierwsze drużyny na terenie Słopnic kształtowały się na w
latach siedemdziesiątych i osiemdziesiątych ubiegłego wieku.
Miejscowi  gracze  czynnie  uczestniczyli  we  wszystkich
rozgrywkach na terenie ówczesnej Gminy Tymbark, oraz zasilali
tamtejszą drużynę. Z czasem lokalni działacze sportowi wyszli
z  inicjatywą  utworzenia  Ludowego  Zespołu  Sportowego  (LZS)
„Sokół”, który później przekształcił się w KS Sokół Słopnice.
Wśród jego założycieli znaleźli się: Andrzej Lis, Piotr Król,
Józef Grucel, Tadeusz Grucel, Stanisław Zborowski i inni.

Pierwszy mecz drużyna Sokoła rozegrała już w 1994 roku. KS
Sokół  Słopnice  brał  udział  na  halowym  turnieju  Polonii
Wiedeńskiej, w której uczestniczyły drużyny z Austrii, Turcji,
a także Legia Warszawa. Zespół Sokoła zajął na tym turnieju
wysokie, trzecie miejsce, przegrywając jedynie ze wspomnianą
wcześniej Legią. W skład pierwszego Zarządu wchodzili: prezes
– Andrzej Lis, wiceprezes – Mariusz Król, sekretarz – Jan
Więcek, skarbnik – Józef Grucel oraz członek – Marian Michura.
Dobre  wyniki  sportowe,  przyczyniły  się  do  powstania  w
późniejszych latach grupy juniorów i trampkarzy, w których to
umiejętności mogli zdobywać młodzi adepci piłki nożnej.

Pomimo odnoszonych sukcesów, klub nie mógł rozwijać się tak
prężnie  jak  okoliczne  drużyny,  gdyż  nie  posiadał  własnego
boiska  sportowego.  Dzięki  gościnności  innych  klubów,  Sokół
Słopnice  rozgrywał  mecze  w  roli  gospodarza  na  stadionie
„Płomień” w Łososinie Górnej, „Pod szpitalem” oraz „Nad halą”
w Limanowej. Bardzo ważnym momentem dla klubu, okazał się fakt



utworzenia samodzielnej Gminy Słopnice. W 1999 roku – dwa lata
po  powstaniu  odrębnej  gminy,  rozpoczęto  budowę  boiska
piłkarskiego. Już 8 sierpnia tego samego roku, drużyna Sokoła
rozegrała  na  nim  swój  pierwszy  mecz.  Duży  wkład  w  to
przedsięwzięcie  mieli  również  sami  zawodnicy,  często  nie
szczędząc własnych sił i czasu.

W  sezonie  1998/1999  KS  Sokół  Słopnice  uzyskał  awans  do
nowosądeckiej „Klasy A”. W sezonie 2000/2001 „Sokół” zajął
pierwsze miejsce w lidze i awansował do „ligi okręgowej”, co
było najwyższym osiągnięciem w historii klubu. Również w 2001
roku Zarząd postanowił zarejestrować klub w Krajowym Rejestrze
Sądowym. Od tego momentu aż do dzisiaj, drużyna występuje pod
nazwą: „Klub Sportowy Sokół Słopnice”. Kolejne lata przynosiły
wzloty i upadki, a Zarząd oraz trenerzy zajęli się budową
nowego składu, w który zaangażowali swoich wychowanków.

W 2007 roku nowym prezesem klubu został Tomasz Kęska. Zmienił
się również trener, którym został Andrzej Zalewski. Drużyna ta
uzyskała  w  2009  roku,  drugi  raz  w  historii,  awans  do
„okręgówki”.

W 2010 roku oddano do użytku Kompleks Sportowy, który jest
jednocześnie siedzibą i zapleczem klubu. W skład Kompleksu
Sportowego  wchodzi:  budynek,  zmodernizowana  murawa  oraz
trybuny, oświetlenie i monitoring. W 2016 roku murawa boiska
przeszła  kolejną  przebudowę.  Obecnie  boisko  pokryte  jest
sztuczną trawą z włókien polietylenowych, a nawierzchnia ta
spełnia standardy FIFA.

W  2011  roku  został  wybrany  nowy  Zarząd  Klubu  w  składzie:
prezes – Król Mariusz, v-ce prezes – Bolsęga Henryk, skarbnik
–  Więcek  Tadeusz,  sekretarz  –  Szczecina  Józef,  członek  –
Grucel  Paweł.  Do  Komisji  Rewizyjnej  zostali  wybrani:
przewodniczący – Ślazyk Henryk, z-ca przewodniczącego – Lis
Andrzej, sekretarz – Palacz Zbigniew.

Od roku 2015 do chwili obecnej, funkcję prezesa klubu pełni



Stanisław Dębski. Wiceprezesem Sokoła jest Tomasz Pachowicz, a
funkcję skarbnika i kierownika drużyny sprawuje Henryk Ślazyk.
W  skład  Zarządu  wchodzą  również:  Marcin  Postrożny  i  Adam
Marcisz. Obecnie drużyna Seniorów Sokoła Słopnice jest liderem
w Klasie Okręgowej. W klubie działają także drużyny: żaków,
orlików, młodzików, trampkarzy, juniorów i seniorów.

 

źródło: UG Słopnice

Zapraszamy  na  Limanowski
Konkurs  Szopek  i  Grup
Kolędniczych
W imieniu Parafii pw. Matki boskiej Bolesnej w Limanowej oraz
Urzędu miasta Limanowa zachęcamy do udziału w konkursie szopek
oraz  grup  kolędniczych.  Zapraszamy   dzieci,  młodzież  oraz
osoby dorosłe z terenu wspomnianej parafii i terenu miasta
Limanowa. Konkurs odbędzie się 22 grudnia br. o godz. 7.00 w
parafialnym Domu Pielgrzyma. Zgłoszenia konkursowe przyjmowane
są do 19 grudnia br.

Wydarzenie ma na celu kultywowanie i upowszechnianie tradycji
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kolędowania,  zachowanie  tradycji  budowania  szopek
bożonarodzeniowych,  prezentację  zwyczajów  i  obrzędów
bożonarodzeniowych  Limanowszczyzny,  rozwijanie  wrażliwości
estetycznej oraz uzdolnień plastycznych dzieci, młodzieży i
dorosłych  oraz   kształtowanie  aktywnej  i  twórczej  postawy
społeczeństwa wobec sztuki oraz tradycji kulturowej związanej
z obrzędami okresu Bożego Narodzenia.

Konkurs  prowadzony  będzie  w  dwóch  kategoriach:  szopek
bożonarodzeniowych  i  grup  kolędniczych,  z  uwzględnieniem
kategorii wiekowych.

Zapraszamy!

Źródło: www.miasto.limanowa.pl

Zakończyła  się  45.  edycja
festiwalu „Limanowska Słaza”.
Posumowanie  wielkiego  święta
folkloru.
1  grudnia  do  historii  przeszedł  jeden  z  najważniejszych
festiwali  folklorystycznych  Ziemi  Limanowskiej,  czyli
„Limanowska Słaza”. Jubileuszowa, 45. odsłona tego wydarzenia,
zgromadziła artystów ludowych z powiatu Limanowskiego, którzy
od czwartku występowali n scenie w budynku Zespołu Szkolno-
Przedszkolnego  nr  4  w  Limanowej.  W  niedzielę  odbyło  się
wręczenie nagród laureatom i oficjalne zakończenie. Komisja
konkursowa była pod wrażeniem wysokiego poziomu artystycznego
wszystkich wykonań, gratulując uczestnikom nie tylko talentu,
ale przede wszystkim pasji i zaangażowania w ogromną pracę
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jaką wykonują dla popularyzacji rodzimego folkloru i ludowych
tradycji.

Występy  artystów  podziwiali  przedstawiciele  władz
samorządowych, a wśród nich Starosta Limanowski – Mieczysław
Uryga.  który  był  obecny  podczas  otwarcia  festiwalu  oraz
wręczenia nagród.

Koncerty  poprowadził  jak  zawsze  niezastąpiony  Marian
Wójtowicz,  który  od  lat  z  pasją  i  humorem  zapowiada
poszczególnych  wykonawców.

Z  okazji  45.  lecia  „Słazy”  podczas  oficjalnego  otwarcia
organizatorzy uhonorowali osoby i instytucje, które znacznie
przyczyniły  się  do  powstania  festiwalu  i  jego  trwania  na
przestrzeni tych lat. Pamiątkowe upominki, wykonane specjalnie
na  tą  okazję  w  pracowni  plastycznej  Limanowskiego  Domu
Kultury, z rąk Burmistrza Miasta Limanowa Władysława Biedy,
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Przewodniczącej Rady Miasta Limanowa Jolanty Juszkiewicz oraz
Dyrektor LDK Magdaleny Szczygieł – Smagi otrzymali:

Stanisława Obrzut – wieloletnia Dyrektorka Limanowskiego
Domu  Kultury,  która  przez  niemal  40  lat  kierowała
pracami nad organizacją festiwalu,
Antoni Malczak – wieloletni Dyrektor MCK „Sokół” w Nowym
Sączu,  inicjator  Seminarium  Folklorystycznego
działającego  przy  „Limanowskiej  Słazie”,
Benedykt Kafel – wybitny etnograf i wielokrotny członek
Komisji Artystycznej,
Ewa  Janik  –  długoletnia  pracownik  Limanowskiego  Domu
Kultury,  szczególnie  związana  z  organizacją
„Limanowskiej  Słazy”,
Marian Wójtowicz – niezastąpiony konferansjer festiwalu,
Starostwo Powiatowe w Limanowej jako instytucja, która
od początku wspiera go finansowo „Limanowska Słazę” –
nagrodę odebrał Starosta Limanowski.
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Podczas  oficjalnego  otwarcia  zabrakło  kilku  osób,  które
również organizatorzy pragnęli uhonorować. Wśród nich są pani
Aleksandra Szurmiak -Bogucka, która przez 39 lat zasiadała w
Komisji Artystycznej festiwalu, przez większość czasu pełniąc
funkcję  przewodniczącej;  pani  Michalina  Wojtas  –  znakomita
choreograf  i  wielokrotna  członkini  Komisji  Artystycznej
festiwalu,  a  także  pani  Małgorzata  Kalarus,  która  jako
wicedyrektor  MCK  „Sokół”  w  Nowym  Sączu  wspierała  nas
merytorycznie  i  organizacyjnie.

Ponadto z okazji 45. lecia „Limanowskiej Słazy” wydany został
folder  jubileuszowy,  który  można  było  nabyć  w  trakcie
koncertów,  a  które  obecnie  są  do  odebrania  dla  osób
zainteresowanych  w  biurze  Limanowskiego  Domu  Kultury.

Tegoroczny Festiwal był wyjątkowy także ze względu na miejsce,
w którym się odbywał. Z powodu przebudowy Limanowskiego Domu
Kultury,  organizatorzy  ponownie  zorganizowali  go  w  budynku
Zespołu Szkolno-Przedszkolnego nr 4 w Limanowej, gdzie obecnie
znajduje się tymczasowa siedziba LDK. Dzięki życzliwości władz
szkoły, z jej dyrektorem Albertem Golonką na czele, udało się
sprawnie przeprowadzić wszystkie koncerty konkursowe, za co
organizatorzy  składają  podziękowania  na  ręce  dyrekcji  i
pracowników szkoły.

Przesłuchania konkursowe trwały do późnych godzin, a zabawa
nie ograniczała się do sceny, ale również tak jak to bywało w
przypadku edycji w Limanowskim Domu Kultury, tak i teraz cały
budynek  szkoły  wypełniały  muzyka  i  taniec.  „Limanowskiej
Słazie” jak zawsze towarzyszył kiermasz rękodzieła, na którym
odwiedzający  festiwal  mogli  zakupić  obrazy,  rzeźby  i  inne
zdobione ręcznie przedmioty. Atmosferze wydarzenia sprzyjała
również  dekoracja  budynku  i  sali  widowiskowej,  która  jak
zawsze przyciągała wzrok kolorami i dbałością o szczegóły. Za
wykonanie  jej  elementów  i  całościowe  zaprojektowanie
odpowiedzialna była plastyk Limanowskiego Domu Kultury Zofia
Ślezak. Okolicznościowe upominki, które były jednymi z nagród
w festiwalu, przygotowały natomiast wspólnie z Zofią Ślezak



seniorki,  które  pracują  pod  czujnym  okiem  pani  Stanisławy
Oleksy w pracowni robótek ręcznych działającej przy LDK.
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Komisja Artystyczna festiwalu po raz pierwszy od wprowadzenia
zapisu w regulaminie o utworzeniu nowej nagrody GRAND PRIX w
roku 2017, postanowiła przyznać tą nagrodę. Zespołem, który
zaprezentował podczas tegorocznego festiwalu wyjątkowy poziom
okazał się Zespół Regionalny „Kasinianie – Zagórzanie”, który
oprócz  prestiżowego  tytułu  Grand  Prix  otrzymał  nagrodę
pieniężną w wysokości 3000 zł.

Zapraszamy  do  zapoznania  się  z  pełną  lista  nagrodzonych
artystów w poszczególnych kategoriach:

Wyniki 45. Limanowskiej SŁazy

Gospodarzem  Festiwalu  organizowanego  przez  Limanowski  Dom
Kultury był Burmistrz Miasta Limanowa, Pan Władysław Bieda.
Festiwal wspierali również: Starostwo Powiatowe w Limanowej
oraz Małopolskie Centrum Kultury SOKÓŁ w Nowym Sączu.

Patronat Honorowy nad wydarzeniem pełnił Marszałek Województwa
Małopolskiego Witold Kozłowski oraz Burmistrz Miasta Limanowa
Władysław  Bieda  a  patronat  medialny  nad  wydarzeniem
sprawowały:  TVP  3  Kraków,  radio  RDN  Nowy  Sącz,  portal
limanowa.in,  Gazeta  Krakowska,  TV28.

Wśród sponsorów festiwalu znalazły się firmy: TYMBARK – MWS
SP.  Z  O.O.  SP.K.  oraz  MROŻEK  WILHELM  ELEKTRICAL  Zakład
Elektroinstalacyjny, Usługi Budowlane

Limanowski Dom Kultury kieruj podziękowania jury festiwalu:
Pani etnomuzykolog dr Bożenie Lewandowskiej, Pani choreograf
Lidii Czechowskiej, Pani regionalistce Jadwidze Adamczyk, Panu
etnografowi Benedyktowi Kaflowi oraz Panu dialektologowi dr
Arturowi  Czesakowi,  za  ogromny  nakład  pracy,  życzliwość  i
wsparcie.

 

źródło: Limanowski Dom Kultury
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„Dbajmy  o  Nasze  wspólne
dobro”  –  podsumowanie  IV
Limanowskiego Dyktanda
Podsumowanie IV Limanowskiego Dyktanda w dniu 29 listopada
2019 r. rozpoczęła Dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej w
Limanowej  Joanna  Michalik,  która  przywitała  serdecznie
wszystkich  przybyłych  na  to  wydarzenie.  Na  podsumowanie
przybyli Starosta Powiatu Limanowskiego – Mieczysław Uryga,
Pani Burmistrz Miasta Mszana Dolna – Anna Pękała oraz komisja
Dyktanda  w  składzie:  profesor  Mirosława  Mycawka  –
przewodnicząca komisji, dr Donata Ochmann i dr Artur Czesak.
Warto dodać, że Starosta Powiatu Limanowskiego, Pani Burmistrz
Miasta  Mszana  Dolna,  Burmistrz  Miasta  Limanowa,  a  także
Wydział  Polonistyki  UJ  objęli  IV  Limanowskie  Dyktando
honorowym  patronatem.
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Dyrektor MBP podziękowała za współorganizację IV Limanowskiego
Dyktanda  Dyrektor  Biblioteki  w  Mszanie  Dolnej  –  Agnieszce
Orzeł, z nadzieją na kolejne ciekawe wydarzenia łączące te
dwie instytucje.

Następnie  głos  zabrała  przewodnicząca  komisji  –  profesor
Mirosława  Mycawka.  Podkreśliła  liczny  udział  młodzieży  w
Dyktandzie.  Nie  było  pracy  bezbłędnej,  jednak  wiele  osób
zasłużyło na wyróżnienia no i przede wszystkim na najwyższe
tytuły.  Przewodnicząca  odwołała  się  do  tekstu  tegorocznego
Dyktanda,  a  na  końcu  krótko  podsumowała,  by  dbać  o  nasze
wspólne dobro, jakim jest polszczyzna. Słowa te kontynuował
Starosta Powiatu Limanowskiego, który również zwrócił uwagę na
istotną  kwestię,  jaką  jest  pielęgnacja  ojczystego  języka.
Podziękował  za  trud  włożony  w  organizację.  Ciepłe  słowa
skierował również w stronę uczestników, którzy chętnie wzięli
udział w wydarzeniu. Z kolei Burmistrz Miasta Mszana Dolna,
która brała czynny udział w Dyktandzie wspomniała o szacunku
do  naszego  języka  mówionego  jak  i  pisanego.  Dyrektor
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Biblioteki w Mszanie Dolnej zaznaczyła, że współpraca między
biblioteką w Limanowej i biblioteką w Mszanie Dolnej stwarza
możliwość  osobom  mieszkającym  w  drugiej  części  powiatu  na
wzięcie udziału w tego typu konkursach.

Popłynęło mnóstwo podziękowań i gratulacji z każdej strony i w
każdą stronę. IV Limanowskie Dyktando można uznać za owocne i
wiele  osób  ma  nadzieje  na  kolejne  jego  odsłony.  Dzięki
uprzejmości  Starostwa  Powiatu  Limanowskiego,  Urzędu  Miasta
Limanowa  i  Banku  Spółdzielczego  w  Limanowej  żaden  z
uczestników nie został bez nagrody. Zatem wszyscy uczestnicy
mogą zostać nazwani zwycięzcami.

Oto laureaci IV Limanowskiego Dyktanda:

W grupie wiekowej od 13 do 16 roku życia:

Tytuł LIMANOWSKIEGO MŁODEGO MISTRZA ORTOGRAFII zdobył Kacper
Pałka.
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Tytuł I LIMANOWSKIEGO MŁODEGO WICEMISTRZA ORTOGRAFII zdobyła
Beata Kulpa.

Tytuł II LIMANOWSKIEGO MŁODEGO WICEMISTRZA ORTOGRAFII zdobyła
Natalia Stanisz.

W grupie wiekowej powyżej 16 roku życia:

Tytuł LIMANOWSKIEGO MISTRZA ORTOGRAFII zdobył Maciej Hasior.

Tytuł  I  LIMANOWSKIEGO  WICEMISTRZA  ORTOGRAFII  zdobył  Kamil
Bujak.

Tytuł  II  LIMANOWSKIEGO  WICEMISTRZA  ORTOGRAFII  zdobyła  Anna
Pękała – burmistrz Miasta Mszana Dolna.

A  wyróżnienia  otrzymali:  Irena  Gutkowska,  Weronika  Mycek,
Filip Abram, Patryk Łabuz, Waldemar Florek, Dawid Wąsowicz.

Miejska Biblioteka Publiczna w Limanowej
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„Nie ma drugiej takiej ziemi”
czyli  pokonkursowa  wystawa
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fotograficzna  „Z  obiektywem
przez powiat” VII edycja
„To  wszystko  ma  sens…”  –  słowa  Przewodniczącego  Komisji
Konkursowej  –  Piotra  Droździka  odwołują  się  do  skutków
działania  zarówno  organizatorów,  ale  przede  wszystkim
uczestników konkursu. Z roku na rok w powiecie limanowskim
wyłaniane są kolejne talenty, dzięki którym możemy podziwiać
piękno i uroki naszego regionu. Każda edycja konkursu jest
wyjątkowa, wnosi coś nowego i pozwala artystom podzielić się
swoją pracą z odbiorcami.

W tym roku niestandardowo rozpoczęła się VII edycja konkursu,
ponieważ zostały zorganizowane warsztaty fotograficzne, które
były  formą  nagrody  dla  wszystkich  laureatów  i  uczestników
powiatowego konkursu. Warsztaty prowadził Piotr Droździk. To
był dobry pomysł – warsztaty zgromadziły dość liczną grupę
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pasjonatów fotografii, a prowadzący z wielkim zaangażowaniem
opowiadał o swojej wielkiej pasji jaką jest fotografia.
Po  dwugodzinnych  warsztatach  przyszedł  czas  na  otwarcie
pokonkursowej wystawy i ogłoszenie wyników.
Na  uroczystym  podsumowaniu  obecny  był  Starosta  Powiatu
Limanowskiego  Mieczysław  Uryga,  który  objął  wydarzenie
Patronatem honorowym oraz Kierownik Biura Promocji, Kultury i
Turystyki Starostwa Powiatowego w Limanowej Mateusz Pietrzak.
Komisję  reprezentował  Przewodniczący  Komisji  Piotr  Droździk
oraz członek komisji Marek Dudek.
Spotkanie  otworzyła  Joanna  Michalik  –  dyrektor  Biblioteki,
która powitała uczestników i gości.

Czwartkowa gala była wyjątkowa, gdyż podsumowała dotychczasowe
edycje,  czego  wyrazem  był  wydany  przez  Powiat  Limanowski
FotoAlbum z wybranymi zdjęciami VII konkursowych lat.
“Widzę,  jaki  ogromny  progres  dokonał  się  w  uczestnikach
konkursu,  porównując  zdjęcia  z  początków  do  tych,  które
prezentują  się  na  tej  wystawie”  powiedział  przewodniczący
komisji Piotr Droździk.
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Uczestnikami tegorocznego konkursu były osoby, które ukończyły
15 lat bez górnej granicy wieku. Prace konkursowe oceniane
były w dwóch kategoriach: „Człowiek” i „Pejzaż”. W konkursie
udział wzięło 35 uczestników, którzy zgłosili 143 zdjęcia. W
kategorii  „pejzaż”  zgłoszono  106  fotografii,  w  kategorii
„człowiek” – 37.
W  kategorii  „Pejzaż”  przyznane  zostały  3  miejsca  oraz  3
wyróżnienia.
W kategorii „Człowiek” przyznane zostały 2 miejsca oraz 2
wyróżnienia. Trzeciego miejsca nie przyznano.

Organizatorzy  dziękują  wszystkim  za  udział  w  tegorocznej
edycji i gratulują laureatom. Wystawę oglądać można w Galerii
Biblioteki do połowy grudnia.

GALERIA
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Zbliża się 2. edycja Konkursu
Heligonistów  Województwa
Małopolskiego
Małopolskie Centrum Kultury Sokół w Nowym Sączu wspólnie ze
Stowarzyszeniem  ,,Heligonki  Pod  Kickami”  oraz  Zespołem
Regionalnym Spod Kicek z Mordarki zapraszają na kolejną edycję
Konkursu Heligionistów Województwa Małopolskiego.

Konkurs  rozpocznie  się  już  7  grudnia  o  godzinie  13:00  w
Karczmie Matras w Mordarce. Małopolscy wirtuozi heligonki będą
rywalizować w kategorii indywidualnej oraz „mistrz i uczeń”.

Uczestnicy konkursu oceniani będą również w trzech kategoriach
wiekowych:

dziecięcej – od 7 do 13 lat,
młodzieżowej – od 14 do 17 lat,
dorosłych – 18 i więcej.

W tegorocznym konkursie indywidualnym nie mogą wziąć udziału
laureaci I miejsc z roku 2018 wszystkich kategorii wiekowych
(dorośli, młodzież, dzieci). Laureaci z kategorii dorosłych
mogą natomiast wziąć udział w konkursie Mistrz-Uczeń.Laureaci
konkursu otrzymają nagrody rzeczowe oraz finansowe.

Całe przedsięwzięcie służy ochronie i popularyzacji folkloru
muzycznego  regionów  etnograficznych  Małopolski,  a  także
zainteresowanie dzieci i młodzieży tradycyjnym muzykowaniem i
śpiewem ludowym.

REGULAMIN
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źródło. MCK Sokół

Powiatowa  Licealiada
Młodzieży  w  Piłce  Ręcznej
Chłopców
Zawody odbyły się w dniu 27.11.2019r. Poniżej prezentujemy
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wyniki oraz zdjęcia.

wyniki

zdjęcia

Źródło: www.mos.limanowa.pl

Mistrzostwa  Świata
SuperEnduro w Krakowie
7 grudnia br. Emil Juszczak będzie reprezentował nasz kraj na
Mistrzostwach  Świata  SuperEnduro  w  Krakowie.  Rywalizacja
rozpocznie  się  od  godziny  16.00  w  TAURON  Arena  Kraków.
Zachęcamy do kibicowania i śledzenia osiągnięć naszego rodaka!

Źródło: www.slopnice.pl

Konferencja  pn.
Niepełnosprawny  i  Senior  –
aktywny i bezpieczny już za
nami
26  listopada  odbyła  się  konferencja  pt.  „Niepełnosprawny
i Senior – aktywny i bezpieczny”. Organizatorem spotkania był
Powiat  Limanowski,  Powiatowe  Centrum  Pomocy  Rodzinie  w
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Limanowej i Specjalny Ośrodek Szkolno – Wychowawczy w Dobrej.
Spotkanie  ściśle  związane  było  z  obchodami  Ogólnopolskiego
Dnia  Seniora  oraz  Międzynarodowego  Dnia  Osób
Niepełnosprawnych.

Konferencja  była  okazją  do  przedstawienia  możliwości
wspierania seniorów i osób niepełnosprawnych w ich codziennych
problemach. Dotyczyła potrzeb wynikających ze stanu zdrowia,
kondycji  psychicznej  i  fizycznej  oraz  świadomości  poczucia
bezpieczeństwa.

Z ramienia Powiatu Limanowskiego w konferencji wzięli udział
Wicestarosta Limanowski – Agata Zięba, Przewodnicząca Komisji
ds. Pomocy Społecznej Radna Powiatu Limanowskiego – Dorota
Stanisławczyk, Kierownik Biura Promocji, Kultury i Turystyki –
Mateusz  Pietrzak  oraz  Dyrektor  Powiatowego  Centrum  Pomocy
Rodzinie w Limanowej – Monika Nawalaniec.

W  pierwszym  wykładzie  Pani  Agata  Zięba  –  Wicestarosta
Limanowski przedstawiła temat pn. Realizacja wybranych zadań
dla osób niepełnosprawnych, w którym omówiła działania Powiatu
Limanowskiego  na  rzecz  mieszkańców,  tj.  działalności
Powiatowej  Wypożyczalni  Sprzętu  Rehabilitacyjnego
i Ortopedycznego oraz zalety posiadania Koperty Życia (pakietu
informacji o stanie zdrowia).

Następnie psycholog Pani Agnieszka Ozga – Kaczmarska wygłosiła
wykład  pn.  Przemoc  w  stosunku  do  osób  starszych  i
niepełnosprawnych. Omówiła w nim czym jest przemoc i jakie są
jej rodzaje oraz dokonała analizy cyklu przemocy. Zwróciła
także  uwagę,  że  przemoc  wobec  osób  starszych  i
niepełnosprawnych  jest  zjawiskiem  występującym  zarówno
w środowisku domowym, jak również w instytucjach opiekuńczych
i leczniczych. Najczęściej wynika ze zjawiska nadużycia władzy
lub nadużycia zaufania.

Kolejnym prelegentem był Pan Robert Wolny – ratownik, który w
wykładzie  pn.  Rozpoznawanie  pierwszych  objawów  (zagrożenia



kardio i neurologiczne) u osób w wieku podeszłym, przypomniał
zebranym jak istotne jest wczesne rozpoznanie i reagowanie na
objawy  choroby.  Opisał  prawidłowy  sposób  wzywania  służb
ratunkowych.  Za  pomocą  ćwiczeń  na  fantomie  zaprezentował
resuscytację krążeniowo – oddechową.

Następnie dietetyk – Pani Anna Bubula zapoznała obecnych z
Piramidą Zdrowego Żywienia i Stylu Życia oraz wskazała zasady
prawidłowego żywienia i najważniejsze elementy stylu życia,
których realizacja daje szansę na prawidłowy funkcjonowanie,
sprawność  intelektualną  i  fizyczną  oraz  długie  życie
w  zdrowiu.

W kolejnym temacie „Świadomy i bezpieczny senior” – aspirant
Jolanta Mól, rzecznik prasowy KPP Limanowa, opisała sposoby
działania oszustów i naciągaczy okradających zazwyczaj osoby
starsze  lub  samotne  oraz  zachęcała  zebranych  do  wzmożonej
czujności wobec nieznajomych.

W  ostatnim  wykładzie  Pani  Kamila  Szubryt-Kuc  –  p.  o.
Powiatowego  Rzecznika  Konsumentów  zapoznała  zebranych  z
uprawnieniami,  obowiązkami  oraz  zadaniami  należnymi
rzecznikowi  w  zakresie  ochrony  konsumentów.

Po  zakończeniu  części  konferencyjnej  miały  miejsce
indywidualne  konsultacje  specjalistów  i  przedstawicieli
instytucji:  dietetyka,   pracowników  Powiatowego  Zespołu  do
Spraw  Orzekania  o  Niepełnosprawności,  Zakładu  Ubezpieczeń
Społecznych,  Urzędu  Skarbowego,  Powiatowego  Urzędu  Pracy,
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie i Powiatowego Rzecznika
Konsumentów.

GALERIA
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Chór  CANTICUM  IUBILAEUM
ogłasza nabór
Chór  Mieszany  CANTICUM  IUBILAEUM  ogłasza  nabór.  Wszystkich
chętnych, którzy chcą śpiewać w chórze , odznaczają się dobrym
głosem i słuchem muzycznym, dyrygent i zarząd zaprasza na
grudniowe  próby.  Osoby  dorosłe  oraz  młodzież  szkół
ponadpodstawowych, która zechce śpiewać, chórzyści serdecznie
zapraszają  na próby 3 i 6 grudnia 2019 r. na godzinę  18:45
do sali w Domu Pielgrzyma przy limanowskiej bazylice. Zespół
rozpoczyna przygotowywanie repertuaru kolędowego na zbliżające
się koncerty, a  to najlepszy okres aby dołączyć do chóru i
rozpocząć swoją przygodę ze śpiewaniem.

Chór Mieszany CANTICUM IUBILAEUM przy Bazylice Matki Boskiej Bolesnej
działa od 2 stycznia 1998 roku pod dyrekcją organisty Marka Michalika,
absolwenta  Papieskiej  Akademii  Teologicznej  w  Krakowie  i  studiów
podyplomowych  z  zakresu  chórmistrzostwa  w  Akademii  Muzycznej  w
Bydgoszczy.

Głównym celem i zadaniem chóru jest dbanie o piękno oprawy liturgii
mszy świętej. Członkami chóru są wyłącznie muzycy amatorzy – uczniowie
szkół średnich, studenci, osoby pracujące zawodowo i będące już na
emeryturze.  Poza tą działalnością zespół bierze udział w licznych
występach i koncertach w kraju i za granicą. Średnio rocznie występuje
kilkadziesiąt razy. W swoim dorobku posiada kilka nagranych płyt oraz
wiele  koncertów  ze  słynnymi  orkiestrami  m.in.  Orkiestrą
Reprezentacyjną  Straży  Granicznej,  Orkiestrą  Akademii
Beethovenowskiej, Orkiestrą Krakowskiej Młodej Filharmonii, Orkiestrą
Kameralnej  L’Estate  Armonico   i  innymi.  Chór  Mieszany  CANTICUM
IUBILAEUM  jest laureatem ponad trzydziestu konkursów chóralnych, o
zasięgu krajowym i międzynarodowym. Zespół nagrał cztery płyty CD
(Adoremu Dominum, Pokłon Jezusowi, Pani nasza Limanowska, Deus Caritas
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est). Chór koncertował w Austrii, Niemczech, Słowacji, Włoszech, Bośni
i  Hercegowinie,  Chorwacji,  Węgrzech  ,Rumunii  i  Ukrainie.  Zespół
koncertował dla Jana Pawła II i Benedykta XVI.

Za  swoją  działalność  i  osiągnięcia  chór  został  odznaczony  przez
Ministra  Kultury  i  Dziedzictwa  Narodowego  Odznaką  „Zasłużony  dla
Kultury Polskiej”, przez Radę Miasta Limanowa medalem i tytułem ZA
ZASŁUGI  DLA  MIASTA  LIMANOWA,  przez  Zarząd  Sejmiku  Województwa
Małopolskiego  –  medalem  POLONIA  MINOR  oraz  ZŁOTYM  KRZYŻEM
MAŁOPOLSKIM,   przez  Zarząd  Główny  Federacji  Chórów  Kościelnych
CAECILIANUM – medalem GLORIAM DEI CANTARE. Prezydent Andrzej Duda
uhonorował dyrygenta chóru Marka Michalika i prezesa chóru Krzysztofa
Młynarczyka BRĄZOWYM KRZYŻEM ZASŁUGI. W 2018 roku TVP Kraków nagrała o
chórze film pt. RADOŚĆ ŚPIEWANIA. W listopadzie 2019 r. chór wziął
udział w koncercie „W hołdzie Ojczyźnie i Maryi limanowskiej Pani”,
który transmitowała TV Trwam z limanowskiej bazyliki. 

 

Źródło:  www.canticum.limanowa.pl,
www.facebook.com/chorlimanowa

 


