Projekty z terenu Powiatu
Limanowskiego biora udziat w
gtosowaniu 7. edycji Budzetu
Obywatelskiego Wojewddztwa
Matopolskiego

21 maja 2024 r.

Do 14 czerwca br. mieszkancy Matopolski mogg gtosowac¢ za
zadania biorgce udziat w 7. Edycji Budzetu Obywatelskiego
Wojewddztwa Matopolskiego i zdecydowac¢, ktdére z nich zostang
zrealizowane. W tym roku na liscie zakwalifikowanych zadan
znalazty sie az 232 projekty, w tym 190 o charakterze
regionalnym oraz 42 ogolnowojewddzkie. Warto zwréci¢ uwage na
ciekawe propozycje z terenu Powiatu Limanowskiego — region
Matopolska Potudniowa.

Przypomnijmy, kazdy mieszkaniec Matopolski, ktéry ukonczyt 16
lat moze gtosowal. Do dyspozycji ma maksymalnie 2 gtosy -
jeden gtos na zadanie regionalne i jeden gtos na zadanie
og6lnowojewddzkie.

Do wyboru sg trzy sposoby gtosowania:

Elektronicznie: przez Internet — na
stronie bo.malopolska.pl — narzedzie jest udostepnione
do 14 czerwca.

Stacjonarnie: poprzez oddanie gtosu na karcie
i wrzucenie jej do jednej z urn zlokalizowanych w catej
Matopolsce (na stronie bo.malopolska.pl znajduje sie
wykaz lokalizacji miejsc do gtosowania). Najblizsza urna
znajduje sie w Urzedzie Gminy Limanowa, ul. Matki
Boskiej Bolesnej 18B;

» Poprzez oddanie gtosu na karcie i wystanie jej poczta do
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siedziby urzedu marszatkowskiego z dopiskiem ,Budzet
Obywatelski” na jeden z podanych adreséw:

— Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Matopolskiego (ul.
Ractawicka 56, 30-017 Krakoéw lub ul. Basztowa 22, 31-156
Krakow) ;

— Agenda Zamiejscowa w: Oswiecimiu (ul. Gérnickiego 1,
32-600 OSwiecim), Tarnowie (al. Solidarnosci 5-9, 33-100
Tarnéw), Miechowie (ul. Sobieskiego 4, 32-200 Miechédw),
Nowym Saczu (ul. Jagiellonska 52, 33-300 Nowy Sacz),
Nowym Targu (al. 1000-lecia 44, 34-400 Nowy Targ),
Suchej Beskidzkiej (ul. J. Pitsudskiego 23, 34-200 Sucha
Beskidzka), lub w Zakopanem (ul. KosScieliska 7, 34-500
Zakopane) .

W gtosowaniu korespondencyjnym mozna w jednej przesytce
pocztowej przestal wiecej niz jedng wypetniong karte do
gtosowania pod warunkiem, ze kazda z przestanych kart zostata
podpisana wtasnorecznie przez osobe gtosujacag (osobe, ktdrej
dane osobowe zostaty umieszczone na karcie) oraz zostata
zabezpieczona przed przetwarzaniem danych osobowych przez
osoby do tego nieupowaznione.

Szczegdtowe informacje dotyczgace gtosowania w Budzecie
Obywatelskim dostepne sg TUTAJ.

Ponizej prezentujemy zadania z terenu Powiatu Limanowskiego
zakwalifikowane do gtosowania:

- L,Art 2 go”to cykl darmowych zaje¢ integracyjno -
tworczych w formie warsztatéw dla mieszkancéw gmin
Powiatu Limanowskiego dla dzieci, mtodziezy i dorostych,
w tym dla senioréw i os6b niepetnosprawnych.

= ,Echo G&ér”- upowszechnia i kultywuje tradycje folkloru
muzycznego Regionu Zagdrzanskiego.

- ,Dla DOBRA wspdélnego” zadania skierowane sa do
spotecznos$ci zamieszkujgcej Region Matopolska
Potudniowa, w szczegdélnosSci powiat limanowski i powiat
nowosgdecki.
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,0twérz okno na kulture!” — celem zadania jest
kultywowanie, podtrzymywanie Jludowych tradycji
kulturowych i kulinarnych oraz integracja lokalnej
spotecznosci.

Aktywne wakacje rowerowe w Krynicy Zdroju -projekt
przeznaczony dla mieszkancéw potudniowej czesci
wojewdédztwa Matopolskiego (powiaty nowotarski,
tatrzanski, limanowski, nowosgdecki, gorlicki). Projekt
bedzie realizowany na profesjonalnych trasach rowerowych
osrodka Stotwiny Arena w Krynicy Zdroju. Projekt jest
skierowany do ucznidéw klas podstawowych, ktérzy dzieki
projektowi beda mieli mozliwos¢ profesjonalnej nauki
jazdy grawitacyjnej na rowerze klasy premium.

Blizej Tradycji — gtéwnym celem zadania jest zachowanie
tradycyjnej kultury ludowej spotecznos$ci zamieszkujgcej
region Matopolski Potudniowej, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem gérali od tacka i Kamienicy i kontynuacja
podjetych juz dziatan.

Gra — ,Szlakami przesztosci i tradycji” -projekt
obejmuje utworzenie 1 wydanie w wersji paplierowej oraz
elektronicznej na nosnikach podrecznika do gry typu RPG
(ang. role-playing game),tzn. gry fabularnej, ktéra
bedzie jednoczes$nie grg terenowg jak i domowg. Bedzie to
kontynuacja gry zwigzanej z Beskidem Wyspowym typu RPG
pn.”Zmierz sie z Bidg Galicyjska”, ktdéra zrealizowana
zostata w 2020r. ze srodkéw BO Matopolska, a ktédra
cieszyta sie sie zainteresowaniem wsrdéd spotecznos$ci i
os6b pochodzacych i wywodzgcych sie z Beskidu Wyspowego.
»Matopolska Kocha Siatkdéwke ,— wsparcie szkdétek i klubow
siatkarskich z regionu Matopolska Potudniowa, powiatow:
gorlickiego, limanowskiego, nowosgdeckiego,
nowotarskiego, tatrzanskiego i miasta Nowy Sacz
,Pitkarskie Marzenia w Powiecie Limanowskim”- Zadanie
polega na wsparciu szkotek oraz klubdéw sportowych z
regionu: Region Matopolska Potudniowa prowadzgcych
doskonalenie gry w pitke nozng, biorgcych udziat w
zorganizowanej rywalizacji sportowej.



»Region Matopolska Potudniowa kocha siatkdéwke” — zadanie
polega na wsparciu szkotek, klubdéw oraz niezrzeszonych
grup sportowych z rejonu powiatdéw: gorlickiego,
limanowskiego, nowosgdeckiego, nowotarskiego,
tatrzanskiego i miasta Nowy Sacz prowadzacych
doskonalenie gry w mini pitke siatkowg w kategoriach
singli, dwodjek, trdéjek oraz czwérek, bioracych udziat w
zorganizowanej rywalizacji sportowej.

»Sportowa Gmina tukowica” — Zadanie polega na wsparciu
aktywnosci sportowej dzieci i mtodziezy poprzez
organizacje otwartych treningéw pitki noznej i turnieju
karate. Zadaniema charakter ogdélnodostepny dla
wszystkich, w tym dzieci i mtodziezy z regionu
Matopolska Potudnie.

Zespbét CONSONANS — muzyka, ktéra taczy pokolenia -
promowanie tradycji muzycznych wsrod ucznidow najwiekszej
szkoty Powiatu Limanowskiego, w ktdérej ponad 50 lat temu
zatozono zesp6t. Dajmy szanse mtodziezy — niech
rozwijajg swoje talenty muzyczne 1 promujg nasz region
na arenie ogélnopolskiej i Swiatowej. Dziatania projektu
wzmocnig zesp6t CONSONANS poprzez zakup instrumentoéw
muzycznych, nagtosnienia, akcesoridéw muzycznych, strojow
galowych dla cztonkéw zespotu.

Szczegbtowy opis kazdego projektu mozna znalez¢ w: Zadania z
regionu Matopolski Potudniowej

Zadania 0gd6lnowojewddzkie:

,Crafting Hub'’'y” sposobem na rozw6j — projekt obejmuje
utworzenie dwdédch 1lokalizacji przeznaczonych do
prowadzenia cyklu warsztatéw stacjonarnych i
plenerowych, znanych jako ,Crafting Hub”. Te miejsca
stang sie centrami aktywnosci artystycznych,
majsterkowania oraz wycieczek dla mieszkancéw Powiatu
Limanowskiego, Nowosadeckiego i gminy Krakow.

nEdukacja Kulturalna tukiem Karpat” - gitdéwnym celem
zadania jest dziat*alno$¢ edukacyjno-kulturalna na rzecz
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trwatosci tradycyjnej kultury ludowej w wybranych
grupach etnograficznych tuku Karpat. Realizacja tego
zadania zaspokoi potrzeby lokalnych spotecznosSci w
zakresie kultywowania rodzimych tradycji i przyczyni sie
do integracji tych spotecznosci

- Poprawa bezpieczenstwa mieszkancéw miejscowos$ci
potozonych przy drodze wojewdédzkiej 964 poprzez budowe
chodnikdéw i osSwietlenia przejs¢ — Celem zadania poprawa
bezpieczehnstwa mieszkancéw sotectw potozonych przy
drodze wojewododzkiej nr 964 relacji Kasina Wielka -
Ispina. Poprzez budowe brakujgcych odcinkéw chodnikéw
oraz wykonanie oSwietlenia na przejsciach dla pieszych.
Projekt dla mieszkancéw miejscowosci Sutkow, Mata Wies,
Ochmandéw, Wisniowa, oraz Kasina Wielka oraz wszystkich
uzytkownikow drogi wojewddzkiej 964.

- W orkiestrach detych sit*a” - organizacja warsztatow
muzycznych i koncertu — celem zadania jest tworzenie
warunkéw dla wzmacniania tozsamosci i uczestnictwa w
kulturze poprzez finansowe wsparcie realizacji projektodw
upowszechniajgcych dorobek kultury 1 zwiekszajgcych
obecnos$¢ kultury w zyciu spotecznym oraz budowanie
wartosciowej oferty kulturalnej, ktéra zwiekszy
zainteresowanie mieszkancow Matopolski udziatem w
przedsiewzieciach o charakterze muzycznym.

Szczegbtowy opis kazdego projektu mozna znalezé w: Zadania
0g6lnowojewddzkie

Zachecamy, szczegdlnie mieszkancéw Powiatu Limanowskiego, do
oddania gtosu w tegorocznej BO Wojewddztwa Matopolskiego!

Zr. BO Matopolska
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Zaproszenie na XXI Majowke u
Orkana

21 maja 2024 r.

25 maja o godzinie 15:00 przy Muzeum Biograficznym im.
Wtadystawa Orkana w Porebie Wielkiej odbedzie sie XXI Majéwke
u Orkana.

Wydarzenie rozpocznie sie uroczystym od$piewaniem Majowki przy
zabytkowej kapliczce, po czym nastgpia wystepy zespotdw
regionalnych, ktdére przeniosg wszystkich w klimat tradycyjnej
muzyki i tanca.

Dodatkowo, podczas wydarzenie bedzie mozliwos¢ zwiedzania
»,0rkandéwki” z przewodnikiem, ktéry przyblizy zycie i twdrczos¢
Wtadystawa Orkana. Cato$¢ zakonczy biesiada, podczas ktdrej
bedzie mozna wspdlnie Swietowa¢ i cieszy¢ sie lokalnymi
smakami 1 tradycjami.
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25 MAJA 2024 - MUZEUM
BIOGRAFICZNE, POREBA WIELKA 109

PROGRAM:

14:45
ZBIORKA POCZTOW SZTANDAROWYCH

15:00
NABOZENSTWO MAJOWE PRZY
ZABYTKOWEJ KAPLICZCE

15:30
PRZYWITANIE GOSCI

16:00
CZESC ARTYSTYCZNA POLACZONA
Z BIESIADA

* W trakcie wydarzenia bedzie mozliwe
darmowe zwiedzanie Orkanowki
wraz z Przewodnikiem
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W pigtek startuje KIERAT 2024

21 maja 2024 r.

Juz w najblizszy weekend mitosnicy ekstremalnych wedrdéwek
pieszych bedg mieli okazje wzig¢ udziat w XIX Miedzynarodowym
Ekstremalnym Maratonie Pieszym KIERAT 2024. Patronat honorowy
nad wydarzeniem objgt Starosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Start maratonu odbedzie sie w pigtkowe popotudnie 24 maja 2024
r. Punktualnie o godzinie 18:00, kilkuset uczestnikéw wyruszy
na trase, ktdéra obejmuje czternascie punktéw kontrolnych.
Doktadne lokalizacje tych punktdéw zostang ujawnione kilka
godzin przed startem, podczas rejestracji w biurze maratonu,
gdzie uczestnicy otrzymajg specjalnie przygotowane mapy. Trasa
miedzy punktami nie jest wyznaczona ani oznakowana, co nadaje
maratonowi charakter turystycznej imprezy na orientacje.
Uczestnicy muszg dotrze¢ do wszystkich punktéw w okres$lonej
kolejnoSci i czasie, samodzielnie wybierajac droge. Na kazdym
punkcie kontrolnym bedg sedziowie, ktdérzy beda nadzorowad
przebieg maratonu zgodnie z regulaminem. Na kilku wybranych
punktach bedzie mozliwo$¢ uzupeitnienia zapaséw wody, a na
potmetku czeka¢ bedg herbata i kawa. Bezpieczenstwo
uczestnikéw bedzie nadzorowane przez ratownikdéw Gorskiego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

Meta zostanie zamknieta w nocy z soboty na niedziele, a
uroczyste zakonczenie odbedzie sie w niedzielny poranek. Bazg
i jednoczesSnie miejscem startu i mety dziewietnastej edycji
Miedzynarodowego Ekstremalnego Maratonu Pieszego KIERAT bedzie
Zesp6t Placéwek OSwiatowych w Stopnicach.

Program XIX Miedzynarodowego Ekstremalnego Maratonu Pieszego
KIERAT


https://powiat.limanowski.pl/blog/w-piatek-startuje-kierat-2024/

24.05.2024 r.

godz. 12.00 — 17.00 — rejestracja (baza maratonu)

godz. 17.30 — odprawa techniczna (stadion KS Sokét Stopnice)
godz. 17.45 — uroczyste otwarcie maratonu (stadion KS Sokét
Stopnice)

godz. 18.00 — start maratonu (stadion KS Sokét Stopnice)

25.05.2024 r.

od godz. 6.00 - oczekiwanie na mecie na najszybszych
maratofAczykow
godz. 24.00 — zamkniecie mety maratonu

26.05.2024 r.

godz. 9.00 — uroczyste zakonczenie maratonu
do godz. 11.00 — opuszczenie bazy maratonu

Wszystkie szczegbéty dostepne sg na stronie_maratonkierat.pl.



https://www.maratonkierat.pl/

XIX MARATON PIESZY

Eleren: Beskid Wyspowy, Gorce

St _ﬂmata: Stoonice [pow. limanowski;
Dystans: 100 kim;

Suma podejsc: 4000 m;

Liczba punktow kontrolnych: 14;

G2as: 30 godzin tnon-stop, dzien i noc);

IAPISY: {mw maratonkierat.pl

START MARATONU - pigtek 26 maja godz. 18:00

STADION SPORTOWY K.S. SOKOt StOPNICE

Marszatek Wojewadztwa Starosta : " :
Matopolskiego Powiatu Limanowskiegn Wajt Gminy Stopnice

Miecrystaw Uryga Adam Solfys
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W Limanowej odbyty sie
obchody 80. rocznicy Bitwy
pod Monte Cassino

20 maja 2024 r.

18 maja 2024 roku przypadta 80. rocznica zdobycia klasztoru
na Monte Cassino przez zoinierzy 2 Korpusu Polskiego. W tej
waznej bitwie II Wojny Swiatowej brali udziat réwniez
mieszkancy Ziemi Limanowskiej. Wydarzenie to upamietnity
uroczystosci rocznicowe, ktdére odbyty sie w Limanowej.
Uczestniczyli w nich przedstawiciele lokalnych samorzgdéw.
Powiat Limanowski reprezentowali: Starosta Limanowskil
Mieczystaw Uryga, Wicestarosta Limanowski Ewa Filipiak oraz
Przewodniczgcy Rady Powiatu Limanowskiego J6zef Pietrzak.
Obecne byty réwniez delegacje: 114. Batalionu Lekkiej Piechoty
Wojsk Obrony Terytorialnej, Ochotniczej Strazy Pozarnej
Limanowa, dyrekcji i ucznidéw Szkoty Podstawowej nr 3 w
Limanowej im. ks. putkownika Jézefa Jorica oraz limanowskich
harcerzy.

Obchody 80. Rocznicy bitwy pod Monte Cassino rozpoczeta msza
Swieta w Bazylice Matki Boskiej Bolesnej w Limanowej. Liturgii
przewodniczyt i wygtosit homilie ks. Tadeusz Kubala. Po
eucharystii uczestnicy uroczystosci ztozyli wigzanki kwiatoéw
oraz znicze pod tablice upamietniajacag ks. putkownika J6zefa
JonAca, znajdujgcg sie w podcieniu bazyliki.
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Nastepnie na limanowskim cmentarzu parafialnym uczestnicy
ztozyli znicze na grobach zotnierzy 2 Korpusu Polskiego
pochowanych w Limanowej — porucznika Jana Biedy, starszego
kaprala Franciszka Mitkowskiego, Jana Struga, sierzanta Jana
Tokarczyka oraz Wincentego Gawrona.

Na zakonczenie czesci uroczystosci na limanowskim cmentarzu
parafialnym gtos zabrali: wspdétorganizator obchodéw Karol
Wojtas — historyk i regionalista, a nastepnie Stanistaw Krél —
dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3, Jolanta Juszkiewicz oraz
Starosta 1limanowski Mieczystaw Uryga, ktory podziekowat
organizatorom wydarzenia upamietniajgcego najbardziej
zaciektych bitew II Wojny Swiatowej i walczgcych w niej
bohateréw, pochodzacych takze z Ziemi Limanowskiej.

-Pamie¢ o ich odwadze i poswieceniu jest dla nas niezwykle
wazna- zapewnit Starosta Limanowski.
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Cze$¢ uczestnikdéw po zakonczeniu uroczystosci udata sie do
Galerii Miejskiej Biblioteki Publicznej w Limanowej, gdzie
zwiedzita wystawe historyczng ,Mieszkancy Ziemi Limanowskiej
pod Monte Cassino — w 80. Rocznice zwyciestwa”, po ktérej
oprowadzit jej wspéttwdrca Karol Wojtas.

Z okazji rocznicy Szkota Podstawowa nr 3 w Limanowej im. Kks.
putkownika Jdézefa Jonca wydata réwniez broszure o bitwie pod
Monte Cassino i udziale w niej patrona szkoty. Autorem tekstu
jest nauczyciel Tadeusz Hejmej. Broszure wspétredagowali
Stanistaw Krdl, Dariusz Ociepka, Beata Romaniuk i tukasz
Twarog.



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/05/IMG_3498-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/05/IMG_3510.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/05/IMG_3520.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/05/IMG_3529-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/05/IMG_3532.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/05/IMG_3559.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/05/IMG_3553-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/05/IMG_3555-1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/05/IMG_3538.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2024/05/IMG_3569.jpg

Zapraszamy na XXII Powiatowy
Przeglad Orkiestr Detych

17 maja 2024 r.

W ostatnig niedziele miesigca — 26 maja br. — w sprzyjajacej
scenerii Parku Miejskiego w Limanowe]j odbedzie sie XXII
Powiatowy Przeglgd Orkiestr Detych. Organizatorem wydarzenia
jest Powiat Limanowski, a partnerami Miasto Limanowa,
Matopolskie Centrum Kultury Sokdét w Nowym Sgczu. Patronat
medialny objety telewizja internetowa TV28, portal limanowa.in
oraz radio RDN. Warto przypomniec, ze przeglad stanowi etap
eliminacyjny do 46. Matopolskiego Festiwalu Orkiestr Detych
Echo Trombity w Nowym Saczu, ktdry uznawany jest za jednag z
najbardziej prestizowych i najwiekszych cyklicznych imprez
amatorskiego ruchu muzycznego.

Bez wagtpienia orkiestry z naszego powiatu, podczas kazdego
kolejnego przegladu, prezentujg coraz wyzszy poziom
umiejetnos$ci, zapewniajgc rdéwnoczesnie niezwykty przekaz
artystyczny wykonywanych utwordéw. W tym roku bedzie mozliwos¢
podziwiania az 11 zespotdw, w tym dwéch spoza naszego powiatu.
Przeglad rozpocznie sie o godzinie 13:00, a potem wystagpiag
orkiestry w nastepujace kolejnosSci:

1. Godz. 13.20
Strazacka Orkiestra Deta Filipowice
2. Godz. 13.45
Orkiestra Ochotniczej Strazy Pozarnej w Dobrej
3. Godz. 14.00
Parafialna Orkiestra z Jaworznej
4. Godz. 14.15
Orkiestra Deta przy OSP w Mecinie
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10.

11.

. Godz. 14.30

Orkiestra Deta ,,Echo Gminy tukowica”

. Godz. 14.45

Parafialna Orkiestra Deta w Laskowej

. Godz. 15.00

Gminna Orkiestra VIOLIN w S*opnicach

. Godz. 15.15

Orkiestra Deta Ochotniczej Strazy Pozarnej w Mszanie
Dolnej

. Godz. 15.30
Orkiestra Deta ,Echo G6r” w Kasince Matej
Godz. 15.45
Orkiestra Deta Zator (powiat nowotarski)
Godz. 16.00

Orkiestra Deta w Mszanie Gdrnej

Okoto godziny 17:00 planowane jest ogtoszenie wynikow 1
wreczenie nagrdd, a zaraz potem ok. 17:30 Koncert Kapeli ROY.

Podczas przegladu nie zabraknie dodatkowych atrakcji, jak:
dmuchany zamek, grill oraz bufet z przekgskami. Natomiast na
stoiskach promocyjnych swoje wyroby zaprezentujg:

N o ok~ WIN R

. Tadeusz LesSniak — miody i wyroby pszczele

. 00. Cystersi ze Szczyrzyca — przysmaki regionalne

. Piotr Banach — wyroby z drewna

. Pracownia Ceramiki Magdalena Ibek — ceramika

. Mirostaw Twardg — ceramika

. Anna Dudek — wyroby szydetkowe, breloki, kartki

. Marek Wojtas ,Pasieka Pszczétka” — miody i wyroby

pszczele.
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Zachecamy mieszkancéw oraz gos$ci powiatu do udziatu w tym
muzycznym wydarzeniu.

XXII Powiatowy
Przeglad

Orkiestr Detych

26 maja 2024 r. godz.13:00
Park Miejski w Limanowej

Artysci Z powlatu
limanowskiego nagrodzenli na
41. Konkursie Muzyk,

Instrumentalistéw, Spiewakéw
Ludowych 1 Druzbdéw Weselnych
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,Druzbacka”

17 maja 2024 r.

0d 8 do 12 maja br. trwat 41. Konkurs Muzyk,
Instrumentalistéw, Spiewakéw Ludowych i Druzbdéw Weselnych
,Druzbacka”, ktdéry odbyt sie w Gminnym O$Srodku Kultury w
Podegrodziu. Wydarzenie prowadzit* Marian Wdjtowicz. Powiat
limanowski reprezentowato liczne grono artystéw i zespotdw
ludowych z naszego regionu, ktdérzy zostali docenieni przez
jury i publicznos¢ zdobywajgc nagrody i wyréznienia w
nastepujgcych kategoriach.

1. Konkurs Muzyk Ludowych

Kategoria dorostych:

Nagroda gtowna w postaci ,Ztotych Basow” i nagroda pieniezna w
wysokosci 900 zt — Muzyka Rodzinna ,KosScielnioki” z Olszéwki;

I miejsca 1 nagrody pieniezne w kwocie po 700 zt — ,Stopnicki
Zbyrcok” ze Stopnic, ,Z Janowic”, ,Dolina Mszanki” z Mszany
Gérnej, ,Starowiejski Hyr” ze Starej Wsi;

ITI miejsca i nagrody pieniezne w kwocie po 600 zt -
yLimanowianie” z Limanowej, ,Dolina Stomki” ze Stronia;

IIT miejsca 1 nagrody pieniezne w kwocie po 500 zt -
,Przyszowianie” z Przyszowej, ,Szczyrzycanie” ze Szczyrzyca,
»Stopniczanie” ze Stopnic.

Kategoria mtodziezowa:

I miejsca 1 nagrody pieniezne w kwocie po 500 zt - ,Saga
Nawaréw” z Poreby Wielkiej, ,Dolina Mszanki” z Mszany GOrnej;
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IT miejsce i nagroda pieniezna w kwocie 400 zt — ,Starowiejski
Hyr"” ze Starej Wsi;

IIT miejsca 1 nagrody pieniezne w kwocie po 300 zt -
»Stopniczanki” ze Stopnic.

Kategoria dziecieca:

I miejsce i nagroda pieniezna w kwocie 400 zt - ,Dolina
Mszanki” z Mszany Gérnej;

IT miejsca i nagrody pieniezne w kwocie po 300 zt - ,Mali
Stopniczanie” ze Stopnic, ,0lszowianie” z Olszowki, SAGA-Art
Training&Events,

ITI miejsca 1 nagrody pieniezne w kwocie po 250 zt - ,Mali
tostowianie” z tostowki, ,Zagrodcanki” z Kasinki Matej,
»Stopnickie Zgrajca” ze Stopnic.

1. Konkurs Instrumentalistéw
Kategoria dorostych:

I miejsca i nagrody pieniezne w kwocie po 250 zt — Stawomir
Kurek z Wilkowiska (heligonka), Bogustaw Nawara z Poreby
Wielkiej (skrzypce);

IT miejsce i nagroda pieniezna w kwocie 200 zt — Joanna
Ociepka z Przyszowej (skrzypce);

IIT miejsca 1 nagrody pieniezne w kwocie po 150 zt -
Aleksandra Sliwa ze Stopnic (skrzypce), Maciej Liszka ze
Stronia (heligonka);

Wyréznienia w postaci dyplomu — Jerzy Hebda z Przyszowej
(heligonka), Marek Duda ze Szczawy (skrzypce).

Kategoria mtodziezowa:

Nagroda im. Rudolfa Jozefowskiego w kwocie 300 zt — Jakub
Kuczaj z Lubomierza (skrzypce);



I miejsce 1 nagroda rzeczowa — Anna Dawiec z Lubomierza
(skrzypce);

IT miejsce i nagroda rzeczowa — Ewelina Liberda z Poreby
Wielkiej (skrzypce);

IIT miejsca i nagrody rzeczowe — Bartosz Gierczyk z Zasadnego
(skrzypce), Zuzanna Postrozny ze Starej Wsi (skrzypce);

Wyréznienia w postaci dyplomu — Emilia Joniec z Wilczyc
(skrzypce), Katarzyna Hebda z Przyszowej (skrzypce), Julia
Weglarz z tetowego (skrzypce), Gabriela Hojda z Limanowej
(skrzypce).

Kategoria dziecieca:

I miejsce i nagroda rzeczowa — Emilia Wacha*a z Lubomierza
(skrzypce);

IT miejsca i nagrody rzeczowe — Julia Wilk z Przyszowe]
(skrzypce), Maciej Mikuta z Olszéwki (skrzypce), Weronika
Florek ze Stopnic (skrzypce);

IIT miejsca 1 nagrody — Oliwia Lupa z Mszany Dolnej
(skrzypce), Leopold Adamicz z Limanowej (skrzypce);

Wyréznienia w postaci dyploméw — Julia Grabiec z tetowego
(skrzypce), Dominika Kubacka z Wysokiego (skrzypce), Julia
Dorczak z Mszany Dolnej (skrzypce), Lena Ptawecka z Jaworznej
(skrzypce), Joanna Pach ze Stopnic (skrzypce), Aleksandra
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Fraczek z Przyszowej (skrzypce);

Dyplomy uczestnictwa — Wioleta Myszoglad z tostéwki i Oliwia
tazarz ze Starej Wsi.

III. Konkurs Grup Spiewaczych W Kategorii Dorostych

I miejsce i nagroda pieniezna w kwocie 450 zt — ,Swarni tojce”
z Sadku-Kostrzy (grupa meska);

IT miejsca i nagrody pieniezne w kwocie po 350 zt -
,Starowiejski Hyr” ze Starej Wsi (grupa zenska),
oLimanowianie” z Limanowej (grupa meska);

IIT miejsca i nagrody pieniezne w kwocie po 300 zt — ,,Gorce” z
Kamienicy (grupa zenska), ,Z Przyszowej” (grupa meska), ,Kijom
Worci” z Pisarzowej (grupa zenska);

Wyréznienia w postaci dyploméw — ,Przyszowianki” z Przyszowej,
»Mszanicanki” z Mszany Dolnej, ,Stopnicki Zbyrcok” ze Stopnic
(grupa zenska);

Dyplom uczestnictwa - ,Ze Stronia” (grupa zenska),
,Kasinianie-Zagdrzanie” z Kasiny Wielkiej (grupa meska).

1. Konkurs Spiewu Solowego
Kategoria dorostych:

I miejsce 1 nagroda pieniezna w kwocie 200 zt — Mariola Lorek
z Przyszowej;

IIT miejsce 1 nagroda pieniezna w kwocie 100 zt* — Barbara
Stozek z Mszany Dolnej;

Wyréznienie w postaci dyplomu — Joanna Adamczyk ze Stronia.
Kategoria mtodziezowa:
I miejsce i nagroda rzeczowa — Edyta Szumanska z Szyku;

IT miejsce i nagroda rzeczowa — Dominika Wacha*a z Zasadnego.



Kategoria dziecieca:
I miejsce 1 nagroda rzeczowa — Anna Gorczowska z Zasadneqo;

II miejsca i nagrody rzeczowe otrzymujg — Jan Podgdrny ze
Stopnic, Laura Bielska z Pétrzeczek, Marcel Hejmo z Sadku.
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1. Konkurs Mistrz I Uczen

I miejsce 1 nagroda pieniezna w kwocie 300 zt — Bogustaw
Nawara z Poreby Wielkiej (uczennica: Dagmara Burczak;
skrzypce);

ITI miejsce i nagroda pieniezna w kwocie 200 z* — Jadwiga
Kuczaj z Pisarzowej (uczennice: Aleksandra Fraczek, Aleksandra
Zelasko; $piew);

Wyréznienia w postaci dyplomow — Tomasz Krél ze Starej Wsi
(uczniowie: Patryk Krdél, Szymon Ptawecki; tragbka), Aleksandra
Sliwa ze Stopnic (uczennice: Marcelina Krél, Hanna Trela;
skrzypce);

Dyplom uczestnictwa — Marek Duda ze Szczawy (uczennica
Patrycja Majchrzak; skrzypce).

1. Konkurs Druzbéw Oraz Mowy Starosty Weselnego

Kategoria druzbdw:

ITI miejsce 1 nagroda pieniezna w kwocie 250 zt — Piotr
Ptawecki ze Starej Wsi;

III miejsce i nagroda pieniezna w kwocie 200 zt - J4zef
Tokarczyk z Mordarki.

Na 0gdélnopolski Festiwal Kapel i Spiewakéw Ludowych w
Kazimierzu Dolnym nad Wistg komisja rekomenduje: muzyki
,Koscielnioki” z Olszéwki i ,Z Janowic”, Spiewaczke Mariole
Lorek z Przyszowej, instrumentaliste Bogustawa Naware z Poreby
Wielkiej (skrzypce). Na 0gdélnopolski Konkurs Gawedziarzy,
Instrumentalistéw, Spiewakéw, Druzbdéw i Starostéw Weselnych
,Sabatowe Bajania”, ktoéory odbedzie sie w Bukowinie
Tatrzanskiej w lipcu komisja zakwalifikowata: instrumentaliste



mtodziezowego Jakuba Kuczaja z Lubomierza, instrumentaliste
dorostego Stawomira Kurka z Wilkowiska (heligonka); grupy
$piewacze: ,Swarni tojce” z Sadku-Kostrzy (meska),
,Starowiejski Hyr” ze Starej Wsi (zenska), ,Limanowianie” z
Limanowej (meska); druzbe weselnego Piotra Ptaweckiego ze
Starej Wsi.

Serdecznie gratulujemy!

169 prezentacji konkursowych oceniat*a komisja w sktadzie: Anna

Borucka — Szotkowska — etnomuzykolog; Jadwiga Adamczyk -
muzyk, MCK ,Soké6t” w Nowym Saczu; dr Artur Czesak -
jezykoznawca oraz Benedykt Kafel - etnograf.

Zr./fot.: MCK Sokét Nowy Sacz

Klaudia Zwolinska zdobywa
srebrny medal ME W
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mistrzostwach Europy W
kajakarstwie gorskim

17 maja 2024 r.

Klaudia Zwolinska pochodzgca z Ktodnego (Powiat Limanowski)
zostata zdobywczynig srebrnego medal mistrzostw Europy w
kajakarstwie gorskim w konkurencji cross indywidualny.

W Lublanie wygrata Szwajcarka Alena Marx, ktdéra wyprzedzita
Polke o 0,22 s. Wsréd mezczyzn triumfowat Czech Vit Prindis.
Polacy nie startowali. W konkurencji cross indywidualny medale
mistrzostw Europy przyznano po raz pierwszy.

Pierwotnie mistrzostwa w Lublanie (Tacen) miaty rozpoczac¢ sie
w czwartek 16 maja, ale w zwigzku z zapowiadanymi opadami
deszczu groZzba zalania toru na rzece Sawa organizatorzy w
trybie nagtym postanowili o dzien przyspieszy¢ otwarcie
zawodoOw.

W ubiegtym roku Klaudia ZwolinAska wywalczyta braz w slalomie
K1 mistrzostw Swiata na torze w Lee Valley pod Londynem,
zdobywajac jednoczesnie kwalifikacje do igrzysk olimpijskich w
Paryzu. Na poprzednich igrzyskach w Tokio zajeta w tej
konkurencji pigte miejsce.

Serdecznie gratulujemy naszej reprezentantce mistrzowskiego
startu i sportowego sukcesu.

Zr. UG Limanowa, Fot.: EXPA / newspix.pl
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Konferencja Powiatowa
“Jestem, ale.. nie chce by¢” -

depresja 1 tendencje
samobojcze dzieci i1 mtodziezy
odbedzie sie w Porebie
Wielkiej

22 maja w hotelu ,GOrski Raj” w Porebie Wielkiej” o godz. 9:00
odbedzie sie Powiatowa Konferencja pn. “Jestem, ale.. nie chce
by¢” — depresja i tendencje samobdéjcze dzieci i mtodziezy,
ktérej Organizatorami sg: Stowarzyszenie Kierunek Przysztos¢,
Gminny 0Ssrodek Pomocy Spotecznej w NiedZzwiedziu oraz Powiatowe
Centrum Pomocy Spotecznej w Limanowej.

Konferencja skupia¢ sie bedzie wokét nastepujacych tematow:
przeciwdziataniu przemocy domowej, depresji i tendencjom
samobdjczym wsrdod dzieci i mtodziezy. Spotkanie ma roéwniez na
celu przedstawienie aktualnych informacji oraz obszaroéw
problemowych dotyczgcych przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i dostarczenie wiedzy na temat aktualnych rozwigzan
dotyczgcych ochrony rodzin przed przemocsq.

Podczas konferencji poruszony zostanie réwniez temat depresji
i tendencji samobdjczych wsSréd dzieci i mtodziezy.

Szczegbtowe informacje dotyczace programu spotkania dostepne
Sg ponizej:

List-intenyjny-Konferencja-2

Spotkanie poprowadzgy:
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= dr Marek Mudant — doktor nauk spotecznych, certyfikowany
specjalista z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej,
emerytowany funkcjonariusz policji. Powiatowy
koordynator procedury Niebieskiej Karty w Wegrowie,
cztonek Komisji Rozwigzywania probleméw alkoholowych,
doswiadczony szkoleniowiec, wyktadowca Uniwersytetu
Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach.

»Mgr Katarzyna Wodynska - magister psychologii,
seksuolog, pedagog, psychodietetyk, spec. Psychoterapii
i terapii zaburzen seksualnych, spec. Diagnozy i terapii
zaburzen osobowosci, interwent kryzysowy.

Udziat w konferencji jest bezptatny.

Kazdy uczestnik otrzyma zaswiadczenie po zakoAczeniu
konferencji. Organizatorzy zapewniajag réwniez poczestunek.

Organizatorzy proszg o potwierdzenie przybycia do dnia
20.05.2024 r. tel. 18 33 12 776 e-mail:
zapalakarolinamaria@gmail.com.

Ilos¢ miejsc ograniczona.



JESTEM, ALE...

CHOCE BY U= DEPEESTA | TENDE MY
SAMOBOICEE DEIECT I MEODETEESY




Ambulatoryjne badania KTG w
Szpitalu Powiatowym W
Limanowej

17 maja 2024 r.

Szpital Powiatowy w Limanowej informuje, 1z wychodzac
naprzeciw oczekiwaniom pacjentek, wznawia wykonywanie badania
KTG w warunkach ambulatoryjnych, bez koniecznosSci
hospitalizacji na oddziale.

Na badanie nie jest wymagane skierowanie ani rejestracja,
nalezy mie¢ ze sobg karte przebiegu cigzy. Pacjentka
zainteresowana wykonaniem badania powinna zgtosic¢ sie do
Ginekologicznej Izby Przyje¢ (0ddziat Ginekologii i
Potoznictwa, III pietro). Na badanie mozna zgtasza¢ sie w
godzinach od 7.00 do 14.35, a w szczegdélnych przypadkach
réwniez w pozostatych godzinach — wéwczas badanie wykona
potozna dyzurujgca w Izbie Przyje¢ Ginekologiczno-Potozniczej.
Optata za wykonanie badania — 25 z%.

Zr. Szpital Limanowa

Cheerleaderki Global Cheer
zdobywczyniami piatego
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miejsca na Mistrzostwach
Swiata w USA

17 maja 2024 r.

Cheerleaderki grupy Global Cheer, w skt*ad ktérej weszty
potgczone zespoty Diamond Cheer z Kamienicy i1 Cheer NS z
Nowego Sgcza wystagpity w Mistrzostwach Swiata w Orlando, gdzie
rywalizowaty z najlepszymi zespotami z catego S$wiata.
Dziewczeta dzieki dynamicznej 1 starannie dopracowanej
prezentacji zajety piata lokate.

W dniach 24-26 kwietnia br. roku w kompleksie Walta Disneya
World Park w Orlando odbyty sie mistrzostwa S$wiata
cheerleaderek. Reprezentujgcy Polske zesp6t Global Cheer
(potaczone zespoty Diamond Cheer z Kamienicy i Cheer NS z
Nowego Sagcza), wywalczyt miejsce w pierwszej pigtce w
kategorii Junior All Girls Level 4. Druzyna Global Cheer,
liczaca 24 zawodniczki, zaimponowata jurorom swojg technika 1
zgraniem.
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Gratulujemy serdecznie naszym reprezentantkom wspaniatej
sportowej formy, determinacji 1 energii, ktdére zaowocowaty
wyjagtkowym sukcesem na tej arenie miedzynarodowej!

Gtéwnym partnerem przygotowad i startu w Mistrzostwach Swiata
Cheerleaders byto Wojewdédztwo Matopolskie.
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