Kondolencje dla rodziny Sp.
Mieczystawa Dubiela

Wyrazy zalu i wspétczucia
dla rodziny

Sp. lek. med. Mieczystawa Dubiela

wieloletniego kierownika Samodzielnego Publicznego Zaktadu
Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Dobrej

sktadaja

Jan Puchata
Starosta Limanowski
wraz z Zarzgdem Powiatu

Tomasz Krupinski
Przewodniczgcy Rady Powiatu Limanowskiego
wraz z Radg Powiatu

100 POZDROWIEN NA 100 — LECIE
NIEPODLEGLOSCI

Zespoty Szkolno-Przedszkolne w Ujanowicach i w Laskowej
przytaczyty sie do ogélnopolskiej akcji ,100 POZDROWIEN NA
100 — LECIE NIEPODLEGLOSCI”, ktérej gtéwnym celem jest
upamietnienie jubileuszowej 100 rocznicy odzyskania przez
Polske Niepodlegtosci, ale takze promocja regionu oraz
edukacja ucznidéw w zakresie wiedzy o Matej Ojczyznie.
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Przedsiewziecie to zostato wlaczone przez Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowego do oficjalnych obchodéw 100-
lecia odzyskania przez Polske Niepodlegtosci.

Zatozeniem tego przedsiewziecia jest wysytanie kartek z
pozdrowieniami do innych szkét biorgcych udziat w akcji.
Dzieki temu mozemy poczu¢ wspolnote obchoddéw sSwieta
narodowego, mimo dzielgcej nas odlegtosci i mimo tego, ze ani
uczniowie, ani nauczyciele nigdy sie nie spotkali i nie
poznali.

Wypisaniem oraz adresowaniem pocztdéwek zajeli sie uczniowie
starszych klas szkoty podstawowej oraz gimnazjum w ramach
kdtka geograficznego. Jednoczesnie uczniowie sprawdzali
potozenie geograficzne miejscowosci kazdej szkoty, z ktdrej
przyszta pocztéwka. Jest to sSwietna lekcja geografii, tylko
nieco inaczej. Otrzymane kartki z pozdrowieniami z réznych
stron Polski zawisty na szkolnych korytarzach naszych szké#t,
na duzej mapie konturowej Polski zaznaczono ich lokalizacje.

,Pocztowkowa akcja” byta tez dobra okazjg do przypomnienia
sobie jak pisze 1 adresuje sie kartki czy listy. W
dzisiejszych czasach tradycyjne wysytanie pocztéwek odchodzi w
niepamie¢. Piszemy

do siebie przede wszystkim maile, SMSy czy tez wiadomosci na
portalach spotecznosciowych. Wszyscy idziemy z duchem czasu
zapominajgc, ze pisanie tradycyjnych pozdrowieA <¢wiczy
motoryke, wyobraznie i cierpliwos$¢

oraz w oczywisty sposdéb rozwija kreatywnos¢, a dodatkowo
wystana widokowka bardzo czesto staje sie oryginalng pamigtka
na dtugie lata.

Udziat w tej akcji sprawit naszym uczniom wiele rados$ci i byt
dla nich wspaniatg lekcjg historii, geografii i patriotyzmu.

Mitos¢ i szacunek

do 0jczyzny moze przybiera¢ rézne formy. Nie tylko wielkimi,

ale takze i tymi matymi czynami potrafimy upamietnié¢ tak wazne

wydarzenie w historii naszego kraju.



Serdeczne podziekowania kierujemy w strone Wéjta Gminy Laskowa
Pana Piotra Stacha oraz pracownikéw sekretariatu Urzedu Gminy
za udostepnienie nam widokéwek z panoramg Laskowej oraz
poniesienie kosztdéw wystania napisanych przez nas pocztéwek.

zr.: materiaty nadestane

Powiatowa Liga Strzelecka w
ramach Licealiady Mtodziezy

Zawody odbyty sie w dniu 07.11.2018 r w ZSP nr 1 w Limanowej.
Organizatorem zawodow byt: ZPO- MOS PL Limanowa, Zarzad
Powiatowy Ligi Obrony Kraju w Limanowej, Klub Strzelecki
»ARCUS ” Limanowa.

Do zawoddw zgtosito sie 7 reprezentacji szkét w kat. Chtopcédw
i 7 w kat. Dziewczat z nastepujgcych szkét: ZSP Mszana Dolna,
ZS Tymbark, ZS nr 1 Limanowa, I LO Limanowa, ZS0iZ Limanowa,
ZSTi0 Limanowa, ZSTI Mszana Dolna.

W kategorii wynikdéw indywidualnych dziewczat poszczegdlne
miejsca zdobyty:

1) Szura Aleksandra (ZS nr 1 Limanowa), 2) Sottys Elzbieta (ZS
Tymbark), 3) Przybytowicz Anna (ZS nr 1 Limanowa), 4) Szewczyk
Magdalena (I LO Limanowa), 5) Kokot Daria (ZSTi O Limanowa),
6) Bulanda Aleksandra (ZSO i Z Limanowa), 7) Patej Klaudia
(ZSTi 0 Limanowa),

8) Bogdan Weronika (ZS Tymbark), 9) Michorczyk Aleksandra
(ZSTI Mszana Dolna),

10) Wagner Ma*gorzata (I LO Limanowa), 11) Makowiecka Julia
(ZS Tymbark), 12) Znifiska Sylwia (ZSTi O Limanowa), 13) Obrok
Anna (ZS nr 1 Limanowa), 14) Kasperska Karolina (ZS0 i Z
Limanowa), 15) Kapturkiewicz Kinga (ZSO i Z Limanowa), 16)
Myszoglad Daria (ZSP Mszana Dolna), 17) Jarosz Dominika (ZSTI
Mszana Dolna), 18) Marcisz Izabela (I LO Limanowa),
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19) Myszoglad Aneta (ZSP Mszana Dolna), 20) Tromiczak Zuzanna
(ZSTI Mszana Dolna),

21) Jarosz Dominika (ZSP Mszana Dolna).

Z kolei w kategorii indywidualnej chtopcéw odpowiednio kolejne
miejsca zdobyli:

1) Sliwa Kamil (ZSTi O Limanowa), 2) M6l Bogdan (ZSTi O
Limanowa), 3) Kadziotka Grzegorz (ZS nr 1 Limanowa), 4) Musiat
Jakub (ZS Tymbark), 5) Milaniak Dawid (ZS Tymbark),

6) Nawiesniak Kamil (ZS Tymbark), 7) Dylag Wojciech (I LO
Limanowa), 8) Dziedzina Wojciech (ZSTI Mszana Dolna), 9)
Garczynski Antoni (ZSTi O Limanowa), 10) Kaim Mateusz (ZSP
Mszana Dolna), 11) Wéjciak Marcin (ZSP Mszana Dolna), 12)
Stasko Sebastian (ZSO i Z Limanowa),

13) Babiarz Tomasz (ZSO0 i Z Limanowa), 14) Michorczyk tukasz
(ZS0 1 Z Limanowa),

15) Zabrzenski Bartosz (ZS nr 1 Limanowa), 16) Franczak
Mirostaw (I LO Limanowa),

17) Krzysciak Kamil (ZSTI Mszana Dolna), 18) Ko*odziej tukasz
(ZS nr 1 Limanowa),

19) Lupa Dawid (ZSTI Mszana Dolna), 20) Weglarz Patryk (ZSP
Mszana Dolna)

Wszystkim serdecznie gratulujemy!

Oprac.na podst.: MOS Limanowa

Fot.: j.w.

Koncert patriotyczny ,Tobie
0jczyzno”

7 listopada br. w sali koncertowej przy Placu Sw. Benedykta w
Szczyrzycu zndw zabrzmiat mazurek Dabrowskiego , Jeszcze Polska
nie zgineta”, ktoéry rozpoczat koncert piesni patriotycznych
»Tobie 0jczyzno” zorganizowany dla uczczenia 100 — rocznicy
odzyskania przez Polske Niepodlegtosci. Organizatorem koncertu
byta Halina Bryg — Przewodniczaca Matopolskiej Sekcji Emerytow
i Rencistéw Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego w Krakowie.
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Honorowy patronat na koncertem objeli: Grazyna Ralska — Prezes
Okregu Matopolskiego Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego w
Krakowie, Jan Puchata - Starosta Limanowski oraz Pawel Stawarz
— W6jt Gminy Jodtownik.

Jubileusz 100 rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci
byt okazjg do swietowania i radosnego jej przezywania, wyrazem
wdziecznosci pokoleniom Polakéw, ktorzy po 123 latach niewoli
nie stracili ducha walki i nadziei na odzyskanie panstwa i
samostanowienia narodowego, przypomnieniem do poczucia
jednosci i odpowiedzialno$ci za dalsze losy kraju.

Obchody doniostej rocznicy 100 - 1lecia niepodlegtosci
zaszczycity swoja obecnosScig wtadze Zwigzku Nauczycielstwa
Polskiego 0/Jod*ownik, Limanowa, Nowy Sacz, Krakow, Wojt Gminy
Jodtownik, przedstawiciel Starostwa Powiatowego w Limanowej,
Radna Miasta Limanowej, Przeor 00 Cysterséw, Proboszcz Parafii
w Szczyrzycu, wtasSciciele uzyczonej Sali koncertowej,
uczestnicy Uniwersytetu Trzeciego Wieku z Limanowej
pensjonariusze Domu Opieki Senior+ 2z Dobrej, dyrekcje
sgsiednich szk6t* z mtodziezg szkolng oraz licznie zgromadzeni
mieszkancy 1 go$cie przebywajacy na pieknej Ziemi
Szczyrzyckiej.

Pawet Stawarz Wo6jt Gminy Jodtownik w swoim wystgpieniu
podkreslit znaczenie 0jczyzny, ktéra jest wspédlnym dobrem
kazdego cztonka narodu,a mito$¢ do 0Ojczyzny wigze sie z
odpowiedzialnoscig za jej losy.

Elzbieta Mordarska — Prezes ZNP 0/ Limanowa przypomniata, ze
my, jako nardd musimy szanowal symbole narodowe, dba¢ o jezyk
polski i kulture, o dobre imie Polakdw, a pies$ni patriotyczne
Spiewane razem, sg jedng z form wyrazania patriotyzmu.

W koncercie wystgpito 10 zespotow artystycznych: ze Zwigzku
Nauczycielstwa Polskiego Okregu Matoplskiego : zespét
instrumentalno — wokalny ,Nostalgia” , chér ,Carpe Diem” -
Limanowa, zespot ,Oktawianki” — Gdéw, chér ,Koszyckie nutki” —



Koszyce, zesp6t instrumentalno - wokalny ,Rach - Ciach -
Ciach” Krakéw — Srédmieécie, Kabaret ,Zielono Mi” — Krakéw —
Podgérze, Sekcja Emerytéw i Rencistédw 0/Sucha Beskidzka oraz
dzieci z 0ddziatu ,0” ze Szkoty Podstawowej Nr 3 w Wieliczce,
dzieciecy duet gitarowy — Szczyrzyc — Krasne Lasocice i
zesp6t regionalny ,Mali Szczyrzycanie” — Szczyrzyc.

Podniostg uroczystos¢ wzbogacita prezentacja multimedialna pt.
,Tobie 0jczyzno”. Przedstawiata ona J6zefa Pitsudskiego, jego
legiony i zwycieskie boje oraz nekropolie znajdujgce sie w
okolicznych miejscowos$ciach jak réwniez pomniki upamietniajgce
wydarzenia historyczne zwigzane z drogg do wolnosci m.in. —
cmentarze wojskowe: Krasne Lasocice, Stupia, Jodtownik,
Szczyrzyc Smykan, pomnik wdziecznosci Sadek — Mstéw, Gtaz z
napisem ,Dla Ciebie 0jczyzno”- Szczyrzyc, cmentarz wojskowy na
Jabtoncu pod Limanowg, pomnik Legionistéw, kwatera wojskowa na
cmentarzu parafialnym w Limanowej.

Splendoru spotkaniu dodawaty znakomicie przygotowane montaze
stowno — muzyczne, dzieciece zabawy, Spiew i tance wtasnego
regionu, usmiechy maluchéw, fantastyczne kostiumy, dekoracje i
pied$ni patriotyczne. Serce rosto i *zy wzruszenia pojawiaty
sie w oczach uczestnikow, kiedy cata okoto 500- set osobowa
publicznos¢ wtgczata sie do wspdlnego Spiewu. Z radoScig —
jako organizatorzy obserwowalismy, ze ta ogromna publicznos¢
byta wielopokoleniowa, co nam, jako byt*ym nauczycielom daje
satysfakcje, ,gdyz takie bedg Rzeczypospolite, jako mtodziezy
chowanie”.

Na zakonczenie prowadzacy koncert podkreslili, ogromny i
niepowtarzalny wktad nauczycieli w odzyskanie niepodlegtosci.
Zacytowali stowa Marszatka Pitsudskiego: ,obok pracy
wojskowej, ktéra byt nasz utrwalita, utrwalita swg krwig,
jestescie tymi, ktérzy w prawdziwym odrodzeniu Polski i
odrodzeniu cztowieka polskiego macie najwieksze prawo do
zastugi”

Koncert nie by*by mozliwy, gdyby nie ogromne wsparcie i pomoc



ze strony: Wtadz Powiatu Limanowskiego, Wtadz Miasta Limanowa,
Wtadz, Gminy Jodtownik, Opactwa Ojcow Cystersdw w Szczyrzycu,
Barbary i Adama Czepieldw, Wtadz ZNP Okregu Matopolskiego i

wszystkich, ktdérzy nas wspierali.
GALERIA

zr./fot.: materiaty nadestane

Pomézmy Konradowl Nawara w
walce o zycie!

W imieniu organizatorow akcji charytatywnej prosimy o pilna
pomoc dla Konrada. Jak do tej pory udato sie zebrac¢ 213 380,24
zt (18,40%); brakuje jeszcze 946 194,76 zt. Wsparto: 13 413

os6b.Ta liczba ciegle rosnie.
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»Za chwile bede obchodzit 23 urodziny i zastanawiam sie, czy
bedzie mi dane dozy¢ 24.. W tak mtodym wieku przyszio mi
walczy¢ z chorobg silniejszg od wszystkiego, co znam — z
chtoniakiem. Kiedy dowiedziatem sie o nowotworze, wiedziatem,
ze sie nie poddam, ze bede walczy¢ o kazdy dzien, ze
wykorzystam kazdg dang szanse, zeby pokona¢ raka! Tak bardzo
chce zy¢ i nie traci¢ nadziei na to, ze jeszcze przyjda dni, w
ktérych rak bedzie wspomnieniem. M6j nowotwdr okazat sie
oporny na tradycyjne leczenie 1 potrzebuje nowatorskiej,
bardzo drogiej terapii genowej. Prosze, pom6z mi wygrac¢ walke
0 wtasne zycie!

Do 15 maja 2017 roku miatem normalne, szcze$liwe zycie.
Studiowatem Budownictwo na Politechnice Krakowskiej, gratem,
Spiewatem — od dziecka mojg pasja jest muzyka. Pochodze z gér,
juz jako maty géral uczytem sie gry na skrzypcach. Potem
szkota muzyczna, zespoty regionalne tworzone z przyjacidéimi..
Tworzymy zespét Ino Ros, gralismy na rdéznych imprezach,
festiwalach. Wtasnie jak wracatem z jednego z wystepdw do
Krakowa, zaczat bole¢ mnie brzuch. Dzien pdzniej miatem
zajecia, nawet nie rozpakowatem walizki, tylko rzucitem do
kolegi, ze ide na chwile na SOR i niedtugo wréce, a wtedy
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dokonczymy projekt. Nie wiedziatem, ze od przejscia przez prog
szpitala ming dtugie miesigce, zanim zndéw — cho¢ na chwile -
bede mégt wyjscé..”

»,Dzisiaj wiem, ze mam tylko jedng szanse na zycie -
nowatorskie leczenie genowe w Izraelu — CAR-T cell. Ta terapia
jest jeszcze niedostepna w Europie, jednak dla mnie to
ostatnia nadzieja. Zadne inne leczenie nie dziata.. Niestety,
koszty leczenia sa gigantyczne — blisko 1,5 mln ztotych!
Jestem teraz w Centrum Onkologii W Gliwicach, gdzie wraz z
lekarzami robimy, co mozemy, by ustabilizowa¢ méj stan. Za ok.
miesigc bede gotowy na wyjazd, teraz jeszcze biore
chemioterapie, ktora poki co dziata zgodnie z planem. Znowu
mam nadzieje, ze mimo catej beznadziei sytuacji, dostane
szanse na zycie! Przed wyjazdem trzeba przela¢ cata kwote, bo
szpital wymaga zabezpieczenia pienieznego. Z catego serca
prosze Was o pomoc, bym mégt jecha¢ do Izraela, walczy¢ i w
koncu wygra¢ walke o wtasne zycie! Nie chce jeszcze umierad.”

Prosimy wszystkich o pomoc finansowa na leczenie Konrada!

Wiecej na stronie: www.Siepomaga.pl

oraz www.kawalek-nieba.pl

Oprac.na podst.: www.siepomaga.pl,

Fot.: j.w.
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Otwarcie Pracowni Rezonansu
Magnetycznego

7 listopada 2018 roku to kolejna wazna data w historii
limanowskiego Szpitala. Tego dnia dokonano uroczystego
otwarcia i poswiecenia nowoczesnej pracowni Rezonansu
Magnetycznego.

Zgromadzonych gosci przywitat Marcin Radzieta Dyrektor
Szpitala, ktéry podkreslit ogromna range tego wydarzenia:
~Ciesze sie, ze limanowskiego szpitala dotgczyt
wysokospecjalistyczny sprzet, ktdory kompleksowo wpisuje sie w
Swiadczenie ustug z zakresu diagnostyki obrazowej na
najwyzszym poziomie. W posiadaniu Szpitala jest juz aparat do
badan tomografii komputerowej, niedawno zakupiony réwniez
zostat nowoczesny aparat cyfrowy RTG z detektorami. Ostatnim,
brakujgcym ogniwem byt aparat do badan rezonansu
magnetycznego, dlatego jestem bardzo szczesliwy, iz udato sie
sfinalizowac¢ to przedsiewziecie, dzieki ktéremu Pacjenci
naszego Szpitala oraz wszyscy mieszkancy powiatu limanowskiego
bedg mieli bezposredni dostep do petnej palety ustug
diagnostycznych, w tym tak specjalistycznych jak rezonans
magnetyczny. To wtasnie dobro naszych Pacjentdow oraz
wszystkich oséb, ktére muszg wykonac¢ to badanie, byto
najwazniejszym powodem naszych staran o utworzenie pracowni”.
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Nastepnie Dyrektor w towarzystwie Jana Puchaty Starosty
Limanowskiego oraz Jarostawa Furdaty Prezesa Firmy Voxel
dokonat symbolicznego przeciecia wstegi. W dalszej czesci
nastgpito poswiecenie nowego sprzetu przez ksiedza Stanistawa
Wojcieszaka z Parafii M.B. Bolesnej w Limanowej.

Jan Puchata Starosta Limanowski ztozyt serdeczne gratulacje 1
podziekowania dla Marcina Radziety Dyrektora Szpitala za
inicjatywe utworzenia pracowni rezonansu. Wyrazit réwniez
swojg rados$¢ z faktu, iz mieszkancy powiatu bedg mieli
znacznie tatwiejszy dostep do badania MRI, ktére do tej pory
byto osiggalne jedynie w sasiednich miastach.

Dalsza czes¢ uroczystosci odbyta sie w szpitalnej sali narad,
gdzie Jarostaw Furdal Prezes firmy Voxel przedstawit doktadny
profil dzia*ania firmy Voxel, natomiast radiolog Marcin Hartel
zaprezentowat mozliwoSci diagnostyczne jakie daje nowoczesny
model rezonansu, ktéry jest w limanowskim Szpitalu.

Na uroczystosci obecni byli m.in. przedstawiciele Zarzadu
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Powiatu Limanowskiego na czele z Janem Puchatag Starosta
Limanowskim, Wicestarostg Mieczystawem Uryga oraz Cztonkami
Zarzadu: Agata Ziebg, Janem Wieckiem 1 Wojciechem
Wtodarczykiem, a takze Radni Powiatowi, cztonkowie Rady
Spotecznej Szpitala. Swojg obecnoscig zaszczycili réwniez
Mirostaw Kazana Prokurator Rejonowy w Limanowej, SSR Piotr
Borkowski Prezes Sadu Rejonowego w Limanowej oraz Pani Alina
Obrzut z Prokuratury Rejonowej w Limanowej. W uroczystoSciach
licznie uczestniczyli pracownicy Szpitala: mgr inz. Cecylia
Kochahnczyk Z-ca Dyrektora ds. technicznych, Panie i Panowie
Ordynatorzy, Pielegniarki i Potozna 0Oddziatowa, Przetozona
Pielegniarek, Pielegniarka Koordynujaca Prace Poradni oraz
Pielegniarki Epidemiologiczne. Nie zabrakto réwniez Kierownika
oraz pracownikdéw Pracowni Techniki Obrazowej limanowskiej
placowki. Z ramienia firmy Voxel obecni byli: Jacek Liszka i
Dawid Pietras wtasciciele firmy, Jarostaw Furdal prezes
Zarzadu firmy Voxel oraz Wiceprezes Grzegorz Rutkowski, jak
rowniez pozostali pracownicy firmy Voxel i Alteris.

Wazne:
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Nowoczesna pracownia Rezonansu Magnetycznego w Szpitalu
Powiatowym w Limanowej im. Mitosierdzia Bozego znajduje sie w
bocznym skrzydle Szpitala, pod 0Oddziatem Pulmonologicznym. Za
organizacje i wykonywanie $Swiadczen odpowiada firma Voxel.
Zgodnie z oficjalnym stanowiskiem firmy informujemy, iz w
drugiej potowie listopada br., Pracownia RM rozpocznie
udzielanie Swiadczen dla pacjentow hospitalizowanych w
Oddziatach Szpitala Powiatowego w Limanowej, natomiast badania
dla pacjentédw prywatnych realizowane beda od dnia 3 grudnia
br.

W chwili obecnej mozliwa jest juz rejestracja na badania:
telefoniczna — za posSrednictwem Call Center (infolinia firmy
Voxel) — nr tel.: 32 701 24 00,

e-mail: mr.limanowa@voxel.pl,

bezposrednio w rejestracji Pracowni od dnia 15 listopada.

Firma Voxel tworzy siel Medycznych Centréw Diagnostycznych,
ktére swiadczg wysokospecjalistyczne ustugi w dziedzinie
radiologii. Dysponuje najnowocze$niejszymi aparatami
diagnostycznymi. Jeden z nich trafit do pracowni w Szpitalu
Powiatowym w Limanowej.

GALERIA

Zzr.fot.: Szpital Powiatowy w Limanowej

Wernisaz wystawy ,Niepodlegte
kwiaty”

Zapraszamy 9 listopada 2018 r. o godz. 15.00 do Powiatowego
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https://powiat.limanowski.pl/blog/wernisaz-wystawy-niepodlegle-kwiaty/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wernisaz-wystawy-niepodlegle-kwiaty/

Centrum Informacji Turystycznej w Limanowej na wernisaz
wystawy poprojektowej Fundacji Pro-Vincja pt.: ,Niepodlegte
kwiaty”. Wstep wolny!



Fundagja
S howiat Rﬁvincja

| L

WERNISAZ WYSTAWY

noprojektowej
pt. , Niepodiegle kwiaty”

gllistopada2018]¥ piatek//ououz?
WiPowiatowymiCentrum
furystycznejjwilime
Ryneks25%/Buzodromy/,

-------------

Wystawa poprojektowa realizowana przez Fundacje Pro-Vincja
Projekt pn. "Organizacja warsztatéw artystycznych i konkursu
fotograficznego upamigtniajgcych 100-lecie odzyskania
niepodlegtosci." Projekt wspotfinansowany przez Zarzad Powiatu
Limanowskiego

Wystawa bedzie prezentowana do 30 listopada 2018 r.



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/11/wystawa_listopad_2018.jpg

NIEDZICA 2018 — O0BO0Z KLAS
WOJSKOWYCH ZESPOLU SZKOLr IM.
KEN W TYMBARKU

W dniach 24 — 27.10.2018 r. Klasy o profilu wojskowym II b i c
przebywaty na obozie szkoleniowym w miejscowo$ci Niedzica —
Zamek. Harmonogram obozu byt bardzo napiety — juz w drodze do
miejsca zakwaterowania w m. Nowy Targ byt przystanek na
strzelnicy LOK Szarotka. Uczniowie wykonali na ocene
strzelanie na 50 m z karabinka sportowego bocznego zaptonu z
postawy lezgcej. Pierwsze miejsce zajat Depka Gracjan z
wynikiem 84 pkt, z dziewczat najlepszy wynik uzyskat*a Sandra
Florek — 75 pkt. Dodatkowo uczniowie mieli okazje strzelad¢ z
samopowtarzalnego pistoletu MP5 w wersji bocznego zaptonu,
pistoletdow kal. 9 mm Glock i XDM.

W drugim dniu uczestnicy obozu doskonalili musztre zespotowq,
ceremoniat zwigzany z pocztami sztandarowymi i odczytywaniem
apelu pamieci. Po przyjezdzie instruktoréw z 16 bpd uczniowie
podzieleni na cztery grupy szkoleniowe szkolili sie rotacyjnie
na punktach szkoleniowych 2z %*gcznosci (przewodowej i
radiowej), taktyki w terenie gO6rskim, prac minersko -
saperskich oraz wspinaczki linowej. W kolejnym dniu
instruktorzy kontynuowali zajecia poszerzajgc zakres ¢wiczen z
poszczegdélnych tematéw. Po obiedzie uczestnicy zwiedzili
zapore w Niedzicy (hale turbin, galerie podziemng). Oczywiscie
te dwa dni szkoleniowe byty uswietnione alarmem z wymarszem
uczestnikéw w teren.

Dzien wyjazdowy byt przeznaczony na atrakcje turystyczne.
Uczestnicy zwiedzili zamek w Niedzicy,wykonali marsz na byte
przejscie graniczne potagczony z naukg pies$ni marszowej oraz
juz autokarem udali sie do m. Sromowce Wyzne, gdzie wykonano


https://powiat.limanowski.pl/blog/niedzica-2018-oboz-klas-wojskowych-zespolu-szkol-im-ken-w-tymbarku/
https://powiat.limanowski.pl/blog/niedzica-2018-oboz-klas-wojskowych-zespolu-szkol-im-ken-w-tymbarku/
https://powiat.limanowski.pl/blog/niedzica-2018-oboz-klas-wojskowych-zespolu-szkol-im-ken-w-tymbarku/

ostatnie juz zdjecia na tle Trzech Koron. Po obiedzie nastagpit
juz wyjazd z powrotem do Tymbarku.

Galeria
Oprac.na podst.: ZS im. KEN w Tymbarku

Fot.: j.w.

Obchody 100-lecia odzyskania
przez Polske niepodlegtosci

Swieto 11 listopada jest bardzo istotnym elementem polskiego
patriotyzmu, dlatego z tej okazji na terenie powiatu
limanowskiego, samorzagdy przygotowaty uroczystosci
upamietniajgce odzyskanie przez Polske niepodlegtosci.
Zobaczmy jakie wydarzenia patriotyczne czekaja na Nas w
poszczegélnych gminach:

Miasto Limanowa:


https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1661513990620480&type=3
https://powiat.limanowski.pl/blog/obchody-100-lecia-odzyskania-przez-polske-niepodleglosci/
https://powiat.limanowski.pl/blog/obchody-100-lecia-odzyskania-przez-polske-niepodleglosci/

Burmistrz Miasta Limanowa
oraz
Limanowskie Stowarzyszenie
Historii Ozywionej Jabtoniec 1914

Zzapraszaja na

OBCHODY

NARODOWEGO SWIETA NIEPODLEGLOSCI
PROGRAM:

11 listopada 2018 r. - RYNEK

godz 1030 REKONSTRUKCJA HISTORYCZNA .Inspekcja Komendanta Pilsudskiego -
Tu czulem sie w OjczyZnie” zorganizowana przez Limanowskie Stowarzyszenie
Historii Ozywionej Jabloniec 1914, przy asyscie Zwigzku Strzeleckiego "Strzelec”,
zuchow i harcerzy z Drudyny "Dzieci Gor, Orkiestry Detej "Echo Podhala®
- odegranie hymnu
- podniesienie flagi panstwowe]
- apel pamigci
- salut armatni
- przysiega nowego rocznika Strzelcéw
- czed¢ artystyczna
godz 1130 modlitwa | zloZenie kwiatéw pod Pomnikiem Nieznanego Zolnierza,
wzniesionego w 100-lecie Powstania Listopadowego
godz 1200 uroczysta Msza Swieta w intencji Ojczyzny w Bazylice pw. Matki Boskiej Bolesnej
oraz koncert piedni patriotycznych w wykonaniu Choru Meskiego

godz 1300 zakoriczenie uroczystosci na Rynku - poczestunek

IMPREZY TOWARZYSZACE:

4 listopada - VIIT Niepodleglosciowy Zlaz na Jabloncu

8 listopada - Zespdt Szkolno-Przedszkolny Nr 4

godz 1600 Msza Sw. w intencji Ojczyzny - Kosciol w Lososinie Gornej
godz 1645  Apel Pamieci | sktadanie kwiatéw pod Pomnikiem Legionistow
godz 1730 Wieczornica “Tobie Polsko spiewamy "

15 listopada - IX Zawody w Strzelectwie Sportowym Dzici | Mlodziezy
(strzelnica przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 1)

POLEEA MIEFODLEGLS 7918 - JOA8



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/11/limanowa.jpg

Miasto Mszana Dolna, Gmina Mszana Dolna i Gmina NiedZwiedZ:



ZAGORZANSKIE OBCHODY 100-LECIA
ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI

1918-2018

PIATEK 09.11.2018
BIEG NIEPODLEGLOSCI
Park Miejski w Mszanie Dolnej godz. 18.00
Dla kazdego uczestnika okolicznosciowa pamiatka

SOBOTA 10. 11. 2018
MIEDZYGMINNY KONKURS HISTORYCZNY
pt. »Wolna i Niepodlegla 100-lecia odzyskania przez Polske niepodleglosci”
Miejski Osrodek Kultury w Mszanie Dolnej godz. 10.30
Spektakl teatralny ,NIEPODLEGLOSC-PODLEGLOSC-WOLNOSC”
w trakcie konkursu, ok. godz. 13.00

NIEDZIELA 11.11. 2018
Odslonigcie pamigtkowej tablicy przy Urzedzie Miasta godz. 10.00
Zbidrka pocztéw sztandarowych - Remiza OSP godz. 10.20
Zlozenie wiencow na mogilach poleglych na cmentarzu parafialnym godz. 10.30
Apel Poleglych odczytany przez Stowarzyszenie Strzeleckie ,,Strzelec” na Rynku godz. 10.40
Uroczysta Msza Sw. w Koéciele p.w. Sw. Michala Archaniola
oraz wspolne $piewanie piesni patriotycznych godz. 11.00
Poczestunek na Rynku godz. 12.30

ZAGORZAMNSKI
Uniwersyter Treeciego Wieku

Towarzystwo Ziemi Mszanskiej



https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/11/plakat-niedźwiedź.jpg

W Swieto Niepodlegtos$ci na trasie Nowy Sacz-Chabdwka pojawi
sie specjalny historyczny pocigg retro. Sktad retro ztozony z
lokomotywy parowej 0Kz32-2 z 1934 roku oraz odrestaurowanych,
zabytkowych wagondéw pasazerskich z I potowy XX wieku wyruszy z
Nowego Sgcza punktualnie o godzinie 10:30.

W Mszanie Dolnej pociag zatrzyma sie na stacji o godz. 15:23.
Motywem przewodnim bedzie rocznica odzyskania wolnosci przez
Polske. Pociggiem jecha¢ beda grupy rekonstrukcji
historycznych z okresu 1914-1918 ze szczegdélnym uwzglednieniem
jednostek dziatajgcych w regionie sadecko-limanowskim. Na
stacji w Kasinie Wielkiej atrakcjg bedzie rekonstrukcja
historyczna: pojmanie wrogiego zotnierza przez legionistéw
Jézefa Pitsudskiego podczas postoju na stacji w Kasinie
Wielkiej.

Gmina Laskowa:


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/11/zdjęcie1.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/11/zdjecie2.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/11/zdjęcie3.jpg

Urzad Gminy i Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Laskowej
Urzad Gminy i Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Zegocinie
Parafia Rzymsko-Katolicka i Rada Solecka w Kamionce Malej

serdecznie zapraszaija

na spotkanie z uczestnikami

MEODZIEZOWEGO!
RAJDU TURYSTYCZNEGO

Szlakiem cmentarzy I wojny Swiatowej
“Jak Oni w 1914 ...”

Zegocina - Laskowa, 9-10 listopada 2018 roku
Program:

9.11.2018 r. (pigtek) godz. 18.00
Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w Zegocinie
- Koncert Patriotyczny - okolicznoSciowe spotkanie uczestnikow rajdu

10.11.2018 r. (sobota) godz. 1030

Cmentarz Wojenny ,Na Jastrzabce” w Kamionce Malej

- Ku wolnosci i niepodleglosci” - program uczniéw SP w Kamionce Malej
- Skladanie wiericow przez delegacje druzyn rajdu i zaproszonych gosci

- Msza Swieta w intencji Ojczyzny na cmentarzu wojennym na Jastrzabee”
- Uroczyste zakoniczenie rajdu i wreczenie nagrod

Zapraszamy

Gmina Stopnice i Gmina Dobra:


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/11/laskowa.jpg

Serdecznie zapraszamy i zachecamy mieszkancéw Gminy S*opnice
do udziatu w wydarzeniach zwigzanych z obchodami 100-lecia
Odzyskania Niepodlegtosci, ktore juz w najblizszych dniach
beda miaty miejsce na terenie naszej miejscowosci.

Harmonogram wydarzen i wuroczystosci o <charakterze
patriotycznym:

8 listopada 2018 r. (tj. czwartek), godz. 11.% i 15.%

= Uroczysta akademia w Zespole Placéwek OSwiatowych,
potgczona z rozstrzygnieciem gminnego konkursu ,Drogi
Polakéw do Niepodlegtosci”. Rozpoczecie godzina. 11.00.
Wieczornica Patriotyczna w 100-lecie 0dzyskania
Niepodlegto$ci organizowana przez Szkote Podstawowg Nr 4

w Stopnicach. Program: 15:30 — rézaniec w intencji
polegtych za 0jczyzne w kaplicy pod Mogielicag, 16:00 —
Msza Sw. w intencji 0Ojczyzny, 16:45 — Wieczornica

Patriotyczna w Szkole Podstawowej Nr 4 w Stopnicach

9 listopada 2018 r. (tj. piatek) godz. 10.* i 17.%

- Uroczysty apel z okazji Swieta Niepodlegtoéci w Zespole
Szkoty Podstawowej 1 Przedszkola, potagczony z
inscenizacjg i koncertem pies$ni patriotycznych oraz
wspoélnym od$piewaniem hymnu narodowego o godzinie 11.11
w ramach akcji Rekord dla Niepodlegtej.

»Wieczornica Patriotyczna pt. ,Pisk Biatego Orta”
organizowana przez Szkote Podstawowg Nr 3 w Stopnicach.

11 listopada 2018 r. (tj. niedziela) godz. 11.* i 17.%

= Gtéwne uroczystosci religijno — patriotyczne z okazji
100- lecia O0dzyskania Niepodlegtosci na Przeteczy Rydza
— Smigtego w Chyszéwkach. W programie: koncert,
prezentacja historyczna i msza Sw. w intencji Ojczyzny.

 Koncert Patriotyczny w 100. rocznice odzyskania
Niepodlegtosci w wykonaniu chéru Cantus Enim. W



programie piesni patriotyczne i religijne w rdéznych
akustycznych aranzacjach. U boku chéru wystagpi réwniez
Schola Dziecieca Bozy Gtos, dziatajgca rdéwniez przy
parafii pod wezwaniem Sw. Andrzeja Apostota w Stopnicach
Dolnych. Koncert odbedzie sie o godz. 17.00 na sali pod
kosciotem w Stopnicach Dolnych. Szczegdty

12 listopada 2018 r. (tj. poniedziatek) godz. 9.

Trening marszo-biegowy na trasie Sciezki Edukacyjno-
Historycznej 1 Putku Strzelcéw Podhalanskich AK w Stopnicach.
0O trasie i historii zwigzanej z tym miejscem opowie podczas
biegania Pawet* Sutkowski - Wiceprezes Stowarzyszenia
Rekonstrukcji Historycznych 1 PSP AK w Stopnicach. Miejsce
spotkania — parking przy szkole podstawowej w Stopnicach

Gérnych. Zbidrka o godz. 9.%. Szczegdty.

Gmina Sﬁjpuice, Gmina Dobra

tolicka w J urkowic

Gmina Tymbark:


https://www.facebook.com/events/482194548941097/
https://www.facebook.com/events/504116610056476/permalink/505009969967140/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/11/Plakat-Chyszówki1.jpg

Wéjt Gminy Tymbark

serdecznie zapraszana

Zakoiiczenie gminnych obchodéw
100. rocznicy odzyskania
przez Polske niepodlegtosci

Oprac.na podst.: www.miasto.limanowa.pl, www.mszana-dolna.eu,

www.niedzwiedz.iap.pl, www.laskowa.pl, www.slopnice.pl,
www. tymbark.pl

Fot.: j.w.

EUROWEEK 2018 - SZKOLA
LIDEROW

W dniach 22-26 pazdziernika 2018 uczniowie Zespotu Szkét im.
Komisji Edukacji Narodowej w Tymbarku w liczbie 17 oséb wraz z
koordynatorem projektu panig Matgorzatg Ry$ oraz panig Ireng
Ociepkg uczestniczyli w miedzynarodowym programie EuroWeek -—
Szkota Lideréw, wspétfinansowanym przez Unie Europejskag pod
patronatem Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz Ministerstwa
Spraw Zagranicznych. Zajecia odbywaty sie w malowniczo
potozonym osrodku wypoczynkowym w Ladku Zdroju w Kotlinie


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/11/tymbark.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/euroweek-2018-szkola-liderow/
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Ktodzkiej. Prowadzone one byty w formie interaktywnych
warsztatow, gier multimedialnych, inscenizacji, dyskusji,
debat i praktycznych ¢wiczen przez wolontariuszy z Urugwaju,
Niemiec, Filipin, Meksyku, Chin, Chorwacji, Hondurasu, Kenii,
Etiopii, Argentyny, Dominikany, Finlandii, Gwatemali,
Hiszpanii, Turcji, Indii, Ugandy, Macedonii, Litwy, Estonii
oraz Peru. Mimo réznicy w poziomie znajomosci jezyka uczniowie
doskonale radzili sobie w takich zadaniach jak: praca w
grupach, odgrywanie rol, autoprezentacje, konstruowanie czy
opisywanie nietypowych wynalazkéw przysztosci. Program
EuroWeek ztozony byt z szesciu blokéw tematycznych, takich

jak:

1. Praca w grupie,

2. Kierowanie,

3. Kultury swiata,

4. Europa-stosunki miedzynarodowe,
5. Bycie liderem,

6. Studia i praca.

Szeroki program zajec obejmowat takze udziat naszych ucznidéw w
prezentacjach krajow nie tylko Unii Europejskiej, ale réwniez
z catego Swiata. Uczniowie poznali rdéznorodnos¢ kulturowa,
geograficzng wielu panstw oraz zapoznali sie z tradycjami,
religig i zwyczajami z réznych stron Swiata, a takze mieli
okazje poznania muzyki i nauki tancéw narodowych z krajéw
wolontariuszy goszczonych przez EFM. Regionalne tance
omawianych panstw zaczynatly codzienne zajecia, a nowe taneczne
umiejetnosci wykorzystywane byty w trakcie wieczornych
wspélnych tancéw. Dzieki temu uczestnicy nauczyli sie
tolerancji i szacunku, a jednoczes$nie podnosili swoje
umiejetnosci jezykowe bowiem kazdy uczestnik prowadzit
konwersacje w jezyku angielskim. Do twdrczej, aktywnej pracy
rozgrzewali ich peini pozytywnej energii wolontariusze.
Profesjonalne podejs$cie prowadzgcych oraz ich otwarte
usposobienie pozwolity przetamad bariery jezykowe. Nowoczesne
metody i techniki pracy na zajeciach wptynety na rozwédj
kreatywnosci i zdolnos$ci komunikacyjnych wucznidéw ,
uksztattowanie ich umiejetnosci interpersonalnych, budowanie



pewnosci siebie oraz integracje kulturowag. Uczniowie nie tylko
nauczyli sie wspotpracy z wolontariuszami ,ale takze nawigzali
dobre relacje z mtodziezg ze szkoty z Legionowa i Katowic,
ktdrzy wraz z nami uczestniczyli w obozie. W trakcie
trwajgcego projektu uczestnicy mieli szanse zapoznania sie z
zasadami projektow Wolontariatu Europejskiego, jak i réwniez
miedzynarodowych wymian mtodziezy. Jednym z punktédw programu
byta wycieczka po Ladku Zdroju. Uczniowie zwiedzili zamek na
skale, kryty most oraz centrum uzdrowiskowe.

Udziat w obozie byt Swietnym sposobem na niestandardowa nauke
jezyka angielskiego i niepowtarzalng szansg ha poznanie
wspaniatych ludzi. Wyrazem zadowolenia naszych ucznidw jest
fakt, iz wyrazili oni nadzieje na ponowny sw0j udziat w
kolejnej edycji programu EuroWeek w nastepnym roku.

Oprac.na podst.: ZS im. KEN w Tymbarku,

Fot.: j.w.
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