Skorzystaj z darmowej pomocy
prawnej w 2018 roku

W 2018 roku w dalszym ciggu mozna bedzie skorzysta¢ z darmowej
pomocy prawnej. Jest to kontynuacja wprowadzonego 4 stycznia
2016 r. na terenie catej Polski, w tym rdéwniez na terenie
Powiatu Limanowskiego systemu darmowej pomocy prawnej.

W Powiecie Limanowskim jest 5 punktow, w ktdérych porad
udzielajg radcowie prawni oraz adwokaci. Do kazdego z nich
moze przyjs$¢ osoba uprawniona, niezaleznie od miejsca
zamieszkania.

Czy kazdy zainteresowany Mieszkaniec naszego Powiatu bedzie
mégt skorzysta¢ z darmowej pomocy prawnej?

Nie, bowiem Ustawa zaktada, ze darmowg pomoc prawng (na etapie
przedsadowym) otrzymajg nastepujace osoby uprawnione:
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— mtodziez do 26 roku zycia,

— osoby posiadajgce wazng Karte Duzej Rodziny,

— seniorzy po ukonczeniu 65 lat,

— osoby fizyczne, ktérym w okresie roku poprzedzajgcego
zostato przyznane Swiadczenie z pomocy spotecznej na podstawie
ustawy o pomocy spotecznej,

— kombatanci,

— weterani,
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— zagrozeni lub poszkodowani katastrofg naturalng, kleskag
zywiotowg lub awarig techniczng,
— kobiety w cigzy.

WAZNE! Kobietom w ciazy nieodptatna pomoc prawna jest
udzielana poza kolejnosScia (konieczny jest dokument
potwierdzajacy ciagze).

Pomoc prawna udzielana w punktach polega na:

— poinformowaniu osoby uprawnionej o obowigzujgcym stanie
prawnym, przystugujgcych jej uprawnieniach lub spoczywajacych
na niej obowigzkach;

— wskazaniu osobie uprawnionej sposobu rozwigzania dotyczacego
jej problemu prawnego;

— pomocy w sporzagdzeniu wymagajgcego wiedzy prawniczej
projektu pisma

— w zakresie niezbednym do udzielenia pomocy, z wytaczeniem
pism procesowych

— w postepowaniach przygotowawczym lub sadowym 1 pism w
postepowaniu sadowo-administracyjnym;

— sporzadzeniu projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sgdowych
lub o ustanowienie petnomocnika z urzedu.

Pomoc nie obejmuje spraw z zakresu prawa celnego, dewizowego,
handlowego i dzia*alno$ci gospodarczej, z wyjagtkiem
przygotowywania do jej rozpoczecia.

Ponizej tabela przedstawia lokalizacje i godziny dyzuréw w
punktach:
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W celu uméwienia sie na porade — trzeba zadzwonié¢ na jeden z
powyzszych numerodw.

Szczegb6towe informacje znajda Panstwo na stronie internetowej:
https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/pl/nieodplatna-pomoc-praw
na/

oraz pod numerem telefonu: o 18 3337 804

Zrédto:
https://darmowapomocprawna.ms.gov.pl/pl/nieodplatna-pomoc-praw
na/
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»SADECKIE MLODE TALENTY”

To niepowtarzalna szansa dla mtodych ludzi, aby zdoby¢
stypendium artystyczne czy spetnié¢ swe muzyczne aspiracje.W
zesztym roku konkurs zostat dostrzezony przez producentéw
muzycznych programu ,The Voice of Poland — the Voice Kids”.

Pobierz REGULAMIN KONKURSU

Aby zgtosic¢ sie do castingu konkursu trzeba tylko do 20 marca
2018 r. wypetnié¢ elektronicznie FORMULARZ ZGt0SZENIOWY.

Relacje z zesztorocznych castingdéw i catego konkursu
znajdziesz TUTAJ

Retransmisja wielkiego finatu TUTAJ

Serdecznie zapraszamy!
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Serdecznie zapraszamy!

Narada podsumowujaca
dziatalnos¢ KP PSP Limanowa

Praca jednostek ochotniczych strazy pozarnych z terenu powiatu
limanowskiego podsumowana. 26 lutego Komendant bryg. Janusz
Kurzeja przedstawit sprawozdanie z realizacji zadan strazy
pozarnych za rok 2017. Tego samego dnia nastapito uroczyste
odwotanie Komendanta ze stanowiska.

Komendant bryg. Janusz Kurzeja przedstawit sprawozdanie z
ubiegtorocznych prac jednostek ochotniczych strazy pozarnych z
terenu powiatu limanowskiego. W podsumowaniu dziatalnosci KP
PSP Limanowa uczestniczyli: nadbryg . Stanistaw Nowak -
Matopolski Komendant Wojewddzki Panstwowej Strazy Pozarnej w
Krakowie, Urszula Nowogdérska — Przewodniczgca Sejmiku
Wojewddztwa Matopolskiego, Jan Puchata - Starosta Powiatu
Limanowskiego, Jézef Pietrzak — Radny Powiatu Limanowskiego,
Jézef Kowalczyk — Burmistrz Miasta Mszana Dolna, Bolestaw Zaba
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— Wéjt Gminy Mszana Dolna, Wtadystaw Sadowski — Wojt Gminy
Kamienica, Pawet* Stawarz — W6jt Gminy Jod*ownik, Adam Sottys -
Wojt Gminy Stopnice, Pawet Ptaszek — Wéjt Gminy Tymbark, m%.
bryg. Wtadystaw Kulig — Kapelan Matopolskich Strazakoéw, dh
Kazimierz Czyrnek — V-ce Prezes Zarzadu 0ddziatu Wojewddzkiego
Z0SP RP w Krakowie, dh Grzegorz Janczy — Prezes Zarzadu
O0ddziatu Powiatowego ZOSP RP w Limanowej, Zygmunt Biedronski —
Dyrektor Wydziatu Spraw Obywatelskich 1 Zarzadzania
Kryzysowego oraz przedstawiciele jednostek strazy pozarnych i
stuzb mundurowych z terenu powiatu limanowskiego.

Po zapoznaniu s*uchaczy z charakterystyka powiatu, bryg.
Janusz Kurzeja przedstawit podjete czynnos$ci kontrolno-
rozpoznawcze w 2017 roku . 0gdétem przeprowadzono 117 kontroli,
w nastepujgcych obiektach: wuzytecznosci publicznej: 73
kontrole, zamieszkania zbiorowego: 39 kontroli, budynki

produkcyjne i magazynowe: 5 kontroli. — W trakcie czynnosci
kontrolno rozpoznawczych stwierdzono ogotem 9
nieprawidtowos$ci. Cze$¢ usterek w zabezpieczeniu

przeciwpozarowym mogta spowodowal powstanie pozaru,
ewentualnie utrudni¢ a nawet uniemozliwié¢ jego skuteczne
gaszenie. W trakcie kontroli nie stwierdzono natomiast
usterek, ktére stwarzatyby potencjalne zagrozenie dla
Srodowiska naturalnego tj. mozliwo$¢ skazenia gleby, wdd
powierzchniowych i powietrza — méwit bryg. Janusz Kurzeja.

Prezentujac dziatania ratowniczo- gasnicze za 2017 rok, bryg.
Janusz Kurzeja wspomniat o 1475 zdarzeniach odnotowanych na
terenie powiatu limanowskiego: 259 pozary, 1126 miejscowe
zagrozenia oraz az 90 fatszywych alarméw — Podobnie jak w
latach ubiegtych, zdecydowana wiekszos¢ zdarzen, zardéwno w
grupie pozardéw — 250 (96,5%), jak i1 w grupie miejscowych
zagrozen — 1119 (99,4%) to zdarzenia mate lub lokalne -
zaznaczyt.



W sprawozdaniu zostatly uwzglednione inwestycje zrealizowane w
2017 roku, a wsrdd nich:

1. Oddana do uzytkowania drogowa sygnalizacja S$wietlna,
ktéora ma celu utatwienie wyjazdu pojazddéw uprzywilejowanych do
dziatan ratowniczo-gasniczych. Koszt instalacji to 35 tys. 730
z¥, sfinansowany zosta* w catos$ci ze Srodkéw Starostwa
Powiatowego w Limanowej.

2. Przywrdcenie funkcjonalnosci technologii ogrzewania
C.0. w budynku KP PSP Limanowa. Koszt modernizacji to 32 tys.
zx, ze sSrodkéw KP PSP 17 tys. zt i KW PSP 15 tys. zt.

3. Remonty i konserwacja pojazdéw pozarniczych — 22 tys.
795 zt.

4. Remonty i konserwacja sprzetu i urzadzen *agcznos$ci i
informatyki -16 tys. 271 zt.

5. Zakup sprzetu dla jednostek KP i JPG PSP czesSciowo
dofinansowany ze $rodkéw: Starostwa Powiatowego w Limanowej,
Funduszu wsparcia oraz Wojewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska.

Koficzgc sprawozdanie Komendant Powiatowy PSP w Limanowej,
podziekowat za dotychczasowg wspoéitprace i wsparcie
samorzgdowcom, instytucjom, strazakom z Ochotniczych Strazy
Pozarnych oraz wszystkim funkcjonariuszom 1 pracownikom
cywilnym z Komendy Powiatowej PSP w Limanowej. Przedstawit
réwniez gtdéwne kierunki dziatan Komendy Powiatowej PSP w
Limanowej na rok 2018.

Na zakonczenie zaproszeni gos$cie w swoich przeméwieniach

dziekowali strazakom tut. komendy za profesjonalng i rzetelng
stuzbe oraz dobrg wspdétprace w zakresie bezpieczenstwa.

Zrédto/zdj.: KP PSP Limanowa



Od jutra zapisy na KIERAT

Juz jutro tj. 1 marca, ruszaja zapisy na XV Miedzynarodowy
Ekstremalny Maraton Pieszy Kierat 2018, ktoéry odbedzie sie w
dniach 25-27 maja br. Po raz drugi w historii tej imprezy,
zawodnicy maratonu wystartuja ze Stopnic. W tym roku dystans
100 km nieprzerwanego marszu po gorach bedzie prowadzit po
terenie dwéch Beskiddéw. Zachecamy do zapoznania sie z
regulaminem imprezy i startu w zawodach! Wspdétorganizatorem
wydarzenia jest Powiat Limanowski.

Przypomnijmy — Maraton Kierat przeznaczony jest dla mitosnikéw
marszobiegdéw oraz amatordw turystyki pieszej o bardzo wysokim
przygotowaniu kondycyjnym, wysokiej odpornosci psychicznej i
umiejetnosci orientacji w terenie. D*ugos$¢ tegorocznej trasy
Kieratu liczy 100 km 1 przebiega przez malownicze tereny
Beskidu Wyspowego i Beskidu Makowskiego. Suma podejs¢ to ok.
4000 m z 14 punktami kontrolnymi, ktore zawodnicy zdobywaja
przemierzajgac ,na orientacje”. Na pokonanie trasy uczestnicy
majg 30 godzin. Strat i meta maratonu mies$ci sie w Stopnicach,
a biuro zawoddéw znajduje sie w tym samym miejscu, ale o
zmienionej nazwie — Zespole Placéwek OSwiatowych w Stopnicach
(dotychczas Gimnazjum w Stopnicach).

—Trasa maratonu przebiegac bedzie czesciowo przez tereny znane
juz niektérym uczestnikom poprzednich edycji Kieratu, ale nie
zabraknie tez gor, ktére dotychczas znajdowatly sie poza
zasiegiem naszej imprezy — informuje Andrzej Sochon budowniczy
trasy i sedzia gtdéwny zawodow.
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— Znamionowa suma przewyzszen na catej trasie jest nieznacznie
wieksza, niz na minionej edycji, ale nie nalezy sie tym faktem
przeraza¢. Cho¢ na trasie nie brakuje odcinkdéw trudnych
nawigacyjnie, mozliwe btedy nie powinny skutkowac dodatkowymi
podejsciami, jak to miato miejsce w Gorcach — czytamy w
komunikacie umieszczonym na oficjalnej stronie imprezy.

Podstawowe parametry maratonu KIERAT 2018:
Teren: Beskid Wyspowy, Beskid Makowski;
Start/meta: Stopnice (pow. limanowski);
Dystans: 100 km;

Suma podejsc¢: 4000 m;

Liczba punktdéw kontrolnych: 14;

Czas: 30 godzin (non-stop, dzien i noc);
Termin: 25-27 maja 2018 r.

Jesli chcesz przekona¢ sie, na czym polega nocne napieranie z
mapg po Beskidzie Wyspowym 1 Makowskim, jak szybko mozna
pokona¢ ponad 100 kilometrdow 1 prawie 4000 metroéw
przewyzszenia biegnac przez pola i zarosla, pokonujgc wagwozy i
rzeki, to nie ma na co czekad¢. Zgto$s sie i wystartuj w XV
Miedzynarodowy Ekstremalnym Maratonie Pieszym KIERAT 2018.

Wszystkie szczeg6ty imprezy i formularze zgtoszeniowe znajduja
sie na oficjalnej stronie zawoddéw www.maratonkierat.pl.

W imieniu Organizatordw i wtasnym serdecznie zapraszamy!

REGULAMIN



https://www.maratonkierat.pl/
https://www.maratonkierat.pl/regulamin.html

Podsumowanie Z pracy
bibliotek 2z g¢gminy Mszana
Dolna

Spotkanie podsumowujgce dziatalnos¢ bibliotek publicznych
rozmieszczonych w gminie Mszana Dolna za rok 2017 odbyto sie
20 lutego 2018r., w siedzibie Gminnej Biblioteki Publicznej w
Kasince Matej. Tego dnia gratulacje i zyczenia otrzymaty
rowniez panie, ktére przeszty na zastuzony jubileusz pracy w
gninnych bibliotekach.

W Gminnej Biblioteki Publicznej w Kasince Matej odbyto sie
spotkanie podsumowujgce dziat*alnos$¢ bibliotek publicznych w
2017r umieszczonych na terenie gminy Mszana Dolna. Oproécz
pracownikéw Gminnych Bibliotek Publicznych, w spotkaniu wzigt
udziat W6jt Gminy Mszana Dolna Bolestaw Zaba oraz Helena
Golinska — instruktor Powiatowej Biblioteki Publicznej w
Limanowej .

Helena Golinska przedstawita analize czytelnictwa w Gminnej
Bibliotece Publicznej w 2017 roku na tle czytelnictwa w
Powiecie Limanowskim.

Z satysfakcja odnotowalismy fakt blisko 40 tysiecy wypozyczen
ksiegozbioru w ubiegtym roku — podkreslita Kierownik GBP -
Zakupilismy ogdotem 1987 pozycje, z czego ze Srodkdéw wrasnych
1300 1 687 z dotacji Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w ramach programu ,Zakup nowo$ci wydawniczych do
bibliotek publicznych”. W naszych placéwkach zarejestrowato
sie blisko dwa tysigce statych uzytkownikow.

Wypozyczenia, to jednak nie jedyny zakres dzia*alno$ci gminnej
biblioteki i siedmiu jej filii. W ubiegtym roku z inicjatywy
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GBP w Kasince Matej odbyto sie spotkanie autorskie
"Spiewajgca Biblioteka” z piszaca i malujaca dla dzieci
Edytg Zarebskg oraz jej mezem Robertem Zarebskim muzykiem i
kompozytorem). Kolejny raz biblioteki wtgczyty sie w akcje
,Narodowego Czytania”. W 2017 roku wspélnie czytano "Wesele”
Stanistawa Wyspianskiego.

Pragniemy zawsze by¢ blisko naszych czytelnikéw, stad wiele
rozméw, lekcji bibliotecznych, konkurséw, wspdélnych spotkan
wakacyjnych, czy podczas ferii zimowych, ktére staramy sie
przeprowadza¢ w miare naszych mozliwo$ci - informuja
bibliotekarki. — Z uwaga Sledzimy rynek wydawniczy i
wstuchujemy sie w potrzeby naszych czytelnikéw. Chcemy aby
nasi uzytkownicy byli usatysfakcjonowani naszag oferts.
Systematycznie wprowadzamy nasz ksiegozbidér do systemu
bibliotecznego ,MAK+"”, ktéry wumozliwia juz zdalne
przeszukiwanie naszych ksiegozbioréw. Zapraszamy wszystkich na
naszg strone internetowg www.gbpkasinka@op.pl, gdzie mozna
znalez¢ wiele informacji na nasz temat. Tam takze w zaktadce
KATALOG mozna wyszukiwaé posiadane przez nas ksigzki. Aby je
wyszukad mozna takze skorzystad ze strony
WWW.SZUKAMKSIAZKI.PL Serdecznie zapraszamy do naszych
bibliotek!

W biezacym roku obchodzimy 100 lecie niepodlegto$ci naszego
kraju — dodaja. Wpisujac sie w Swietowanie tego wydarzenia
chcemy ogtosi¢ konkurs plastyczny dotyczacy tego tematu. O
szczegbtach poinformujemy w pdzniejszym terminie.

Spotkanie w Kasince Matej byto tez mitg okazjg do ztozenia
zyczen paniom obchodzgcym zastuzone jubileusze pracy w
gminnej bibliotece. W6jt, Bolestaw Zaba, zyczyt dalszych
sukceséw i gratulowat 40 lat pracy z czytelnikami Zofii
Skolarus — Kierownik GBP, 30 lat pracy — Wtadystawie Krzysztof
z Filii w Lubomierzu oraz Halinie Jugowicz z Filii w Rabie



Niznej.

Zrédto/zZdj.: GMszanaDolna

Komendant Powiatowej PSP w
Limanowej odszedt na
emeryture

Po 30 latach stuzby, na emeryture odszedt bryg. Janusza
Kurzeja Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej w
Limanowej. Podczas uroczystosci na stanowisko peiniacego
obowigzki Komendanta powotano st. kpt. Wojciecha Fraczka.

Wczoraj w Komendzie Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w
Limanowej pozegnano przechodzacego na emeryture Komendanta
bryg. Janusza Kurzeje. W uroczysto$ci poza strazakami i
stuzbami mundurowymi wzieli wudziat* przedstawiciele wtadz
samorzadowych m.in. Przewodniczgca Sejmiku Wojewddztwa
Matopolskiego Urszula Nowogdrska, Starosta Limanowski Jan
Puchata, Radny Powiatu Limanowskiego Jozef Pietrzak oraz
wojtowie z gmin Powiatu.

Bryg. Janusz Kurzeja otrzymat odwotanie z ragk Matopolskiego
Komendanta Wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej nadbryg.
Stanistawa Nowaka, a nastepnie odchodzgcy Komendant
podziekowat zebranym oraz zatodze za pomysSlng wspdiprace na
rzecz dobra i bezpieczenstwa mieszkancdéw powiatu.

Podczas wuroczystosci Matopolski Komendant Wojewddzki
Panstwowej Strazy Pozarnej nadbryg. Stanistaw Nowak wreczyt
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rowniez powotanie st. kpt. Wojciechowi Frgczkowi na stanowisko
peinigcego obowigzki Komendanta Powiatowej PSP w Limanowej

Po oficjalnej czesci, byta okazja do gratulacji i podziekowan
ze strony gosSci. W imieniu Zarzgdu i Rady Powiatu
Limanowskiego Starosta Limanowski Jan Puchata ztozyt na rece
odchodzgcego Komendanta pamigtkowy list oraz nastepujgce stowa
uznania: ,Sktadamy podziekowania za dotychczasowg prace 1
osobiste zaangazowanie. Przed Panem nowe wyzwania, to takze
doskonaty czas na urzeczywistnianie tych pragnien 1 pasji,
ktére do tej pory ustepowaty miejsca powinnosciom strazackiej
profesji”. Na pozegnaniu Komendant otrzymat wiele cieptych
stéw, a takze zyczeh zastuzonego odpoczynku i pomy$lno$ci w
prywatnym zyciu.

Bryg. mgr inz. Janusz Kurzeja Absolwent Szkoty Chorazych
Pozarnictwa w Krakowie oraz Szkoty Gt*ownej Stuzby Pozarniczej
w Warszawie, ktdérg ukonczyt w 1996 r. W 1999 r. ukonczyt
studia w Politechnice tddzkiej. W Tlatach 1990-2001 nie
przerwanie peini stuzbe w jednostce w Limanowej. W 2001 roku
zostat powotany na stanowisko Zastepcy Komendanta Powiatowego
PSP w Limanowej. 2014 roku zosta* powotany na stanowisko
Komendanta Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Limanowej.

Firma Z Limanowszczyzny
nagrodzona!

Stawiajgca pierwsze kroki na LimanowszczyzZznie firma Koral
nagrodzona 3 miejscem w kategorii stodycze i lody w
prestizowym rankingu Rzeczpospolitej Najcenniejsze Polskie
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Marki 2017. Gratulujemy!

PPL Koral, najwiekszy producent lodéw w Polsce i wktasciciel
marek Koral i Bracia Koral, zostat wyrdézniony w prestizowym
rankingu Rzeczpospolitej Najcenniejsze Polskie Marki 2017
zajmujagc 3 miejsce w kategorii stodycze i lody. Jest to jedyne
w Polsce zestawienie, w ktorym wedtug przyjetych na sSwiecie
standardow kapituta wycenia warto$c¢ oraz site ponad 280 znakéw
towarowych.

—Wyniki rankingu Najcenniejsze Polskie Marki 2017 to dowdd na
to, ze przyjeta 1 konsekwentnie realizowana strategia
biznesowa firmy Koral jest skuteczna, a konsumenci wracajg do
stusznego pogladu , dobre bo polskie”, z czego bardzo sie
cieszymy. Jestesmy dumni, ze nieustajgco umacniamy swo0j3a
pozycje wsréd najcenniejszych polskich marek i w tym roku
dotgczylismy do grona leaderdw. (..) PPL Koral od blisko 40 lat
jako, prywatna i rodzinna firma z matopolski buduje wiedze o
tym jak wyprodukowac doskonatej jakosci lody, dlatego od
poczgtku 1istnienia staramy sie w maksymalnym stopniu
wspotpracowac¢ gtdéwnie z polskimi dostawcami, dzieki czemu mamy
petng kontrole nad wyborem wytgcznie najlepszych sktadnikow do
produkcji lodéw — mowit Piotr Ggsiorowski, Dyrektor Marketingu
PPL Koral.

W kategorii stodycze i lody Koral ustgpit miejsca tylko
producentom stodyczy: Wedel oraz Wawel i jako jedyny
przedstawiciel branzy lodziarskiej znalazt sie na podium.

PPL Koral, powstat w 1979 roku w Limanowej. Jej zatozycielami
sg bracia Marian i J6zef Koral. W 2014 r. z roku z okazji
okrggtej 35 rocznicy istnienia firmy, z inicjatywy mtodego
pokolenia wtascicieli PPL Koral, powstata marka premium Bracia
Koral — Lody Jak Dawniej. Sprzedaz loddéw Koral prowadzona jest
poprzez wtasng siec dystrybucji oraz hurtowni w catej Polsce,



a takze eksportowana do krajow UE m.in.: Czech, S%*owacji,
Wegier, Wtoch, Wielkiej Brytanii i Litwy. PPL produkuje
Xgcznie ponad 400 réznych rodzajoéw lodéw.

Zrédto: Sadeckie.info/dts24

Jest decyzja na uzytkowanie
budynku zaktadu
przyrodoleczniczego w Porebie
Wielkiej

Powiat Limanowski otrzymat
pozwolenie na wuzytkowanie
budynku zaktadu
przyrodoleczniczego w Porebie
Wielkiej. To kolejny wazny etap,
prowadzacy do wuruchomienia
Centrum Rekreacji i Balneologili
na terenie naszego powiatu.

13 lutego br., Powiatowy Inspektor Nadzoru Budowlanego w
Limanowej wydat pozwolenie na wuzytkowanie =zaktadu
przyrodoleczniczego wraz z instalacjami i urzagdzeniami
technicznymi umozliwiajgcymi korzystanie z obiektu zgodnie z
przeznaczeniem. Powyzszy budynek zrealizowany zostat w ramach
realizacji etapu I Centrum Rekreacji 1 Balneologii na bazie
wod geotermalnych w Porebie Wielkiej.

W ramach nowobudowanego budynku zaktadu przyrodoleczniczego
wyodrebnione zostaty dwie strefy: basenowa i profilaktyki
zdrowia. Strefa basenowa obejmuje basen rekreacyjny o
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powierzchni lustra wody 91 m2, wyposazony w hydromasaz
scienny, %taweczke powietrzng, tryskacze, gejzery powietrzne,
wanny hydromasazowe, bicze wodne, zesp6t saun (finska i
infrared). W strefie profilaktyki zdrowia =znajduja sie
pomieszczenia do hydroterapii, zawijan borowinowych, pokoje
masazu, gabinet krioterapii miejscowej, gabinet inhalacji,
pomieszczenia fizykoterapii, kriokomora, salka do ¢wiczehn -
kinezyterapia.

Wojciech Fraczek od dzis p.o.
Komendanta PSP w Limanowe]j

Dnia 26.02 2018 r. st. kpt. Wojciech Fraczek zostat* powotany
na stanowisko petnigcego obowigzki Komendata Powiatowej PSP w
Limanowej, takag funkcje bedzie peinit do czasu powotania
Komendanta

st. kpt. Wojciech Fraczek dotychczas byt dowdédca jednostki
ratowniczo-gasniczej Komendy Powiatowej PSP w Limanowej.

Zrédto fot.: PSP Limanowa
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