Szczepionki przeciwko
5 ] ] V 4 ] |

wsciekliznie - poznaj

Ve

szczegoty!

Szpital Specjalistyczny im. Stefana Zeromskiego w Krakowie

informuje, ze dzieki otrzymanym z Powiatowej Stacji SanEpid

szczepionkom przeciwko wsciekliZnie bedzie mégt, w przypadku

pogryzienia przez zwierzeta wykonac¢ profilaktyke
poekspozycyjna . Szczegdéty w zataczniku PDF.

Infromacja w sprawie szczepionek przeciw wSciekliZznie PDF

Festiwal ,Beskidzkie Rytmy 1
Smaki” w Siekierczynie

5 sierpnia br. beskidzkie rytmy i smaki zawitaty do
Siekierczyny, gdzie odbyt sie Festiwal Kultury Beskidu
Wyspowego — impreza promujgca kulture, tradycje, kuchnie i
ludowa twérczos$¢ regionu. Powiat Limanowski podczas wydarzenia
reprezentowali: Wicestarosta Limanowski Mieczystaw Uryga oraz
Radna Powiatu Ewa Filipiak.

Spotkanie rozpoczgt Wicewéjt Gminy Limanowa — Marian Maka,
ktory powitat wszystkich przybytych gos$ci i wyrazit rados¢ z
mozliwoSci zorganizowania festiwalu po raz pierwszy na terenie
gminy Limanowa. Po oficjalnych wystgpieniach zaproszonych
gosci, przyszedt czas na prezentacje artystyczne. Jako pierwsi
na scenie pojawili sie muzycy 1 tancerze z Zespotu


https://powiat.limanowski.pl/blog/szczepionki-przeciwko-wsciekliznie-poznaj-szczegoly/
https://powiat.limanowski.pl/blog/szczepionki-przeciwko-wsciekliznie-poznaj-szczegoly/
https://powiat.limanowski.pl/blog/szczepionki-przeciwko-wsciekliznie-poznaj-szczegoly/
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/08/Infromacja-w-sprawie-szczepionek-przeciw-wściekliźnie.pdf
https://powiat.limanowski.pl/blog/festiwal-beskidzkie-rytmy-i-smaki-w-siekierczynie/
https://powiat.limanowski.pl/blog/festiwal-beskidzkie-rytmy-i-smaki-w-siekierczynie/

Regionalnego ,KIJOM WORCI” z Pisarzowej. Ich zywiotowy Spiew,
muzyka i taniec skutecznie przegonity deszczowe chmury, ktére
towarzyszyty poczatkom wspdlnej zabawy. Kolejnym regionalnym
akcentem byt wystep Zespotu Regionalnego ,SPOD KICEK"” z
Mordarki, ktéory w swoim wystepie zaprezentowat wybrane piesni
i tance nawigzujace do tradycji folkloru lachowskiego.

W przerwie miedzy wystepami na scenie pojawita sie
przewodniczgca Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego — Urszula
Nowogdérska, ktdra podkreslita olbrzymig wartos$¢ kultury i
tradycji regionalnej w dzisiejszym Swiecie, nadmieniajac o
dofinansowaniu Festiwalu z Matopolskiego Urzedu
Marszatkowskiego w ramach konkursu ofert ,Matopolska
Goscinna”.

W dalszej czesSci programu sceng zawtadngt Mirostaw Witowski —
uczestnik programu ,The Voice of Poland”, ktéry wraz z
towarzyszacym mu zespotem i liczng grupg uczestnikéw projektu
~nMozart kontra Sinatra-aktywizacja integracyjna przez
sztuke”, skupit na sobie uwage wszystkich zgromadzonych. 0
tym, ze projekt daje mozliwos¢ aktywnego dziatania 1
propaguje idee integracji spotecznej najlepiej przekonali sie
przedstawiciele wtadz, ktérzy w zaimprowizowanych wystepach
musieli zaprezentowal sie na scenie.

W trakcie trwania festiwalu, uczestnicy mieli okazje
degustowal przygotowane przez panie z Két Gospodyn Wiejskich
specjaty: tradycyjny chleb ze smalcem, kiszone ogérki,
kwasnice, pierogi, wedliny, regionalne wypieki stodkie i wiele
innych pysznosci. Duzym zainteresowaniem cieszyto sie tez
stoisko pani Krystyny Katuzny na ktédrym mozna byto podziwiad
i zakupi¢ haftowane rekodzieta i piekne gorsety géralskie.
Podsumowaniem festiwalowych atrakcji byta zabawa taneczna z
zespotem ,VERNE”, ktéry swoim zywiotowym wystepem porwat
wszystkich do wspdlnej zabawy.
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info./fot.: Urzad Gminy Limanowa

Druga edycja TuningFest
Limanowa Motoshow juz za
nami'

Okoto 200 zmodyfikowanych mechanicznie i wizualnie samochodoéw
z catej Polski mogli podziwiac¢ mieszkancy naszego powiatu
podczas drugiej edycji TuningFest Limanowa Motoshow, ktora
miata miejsce wczoraj w przy ul. Bronistawa Czecha w
Limanowej. Powiat Limanowski ktory byt wspétorganizatorem
imprezy, reprezentowat Wicestarosta Limanowski Mieczystaw
Uryga.

Przed potudniem odby* sie wjazd samochoddéw tuningowych, a
nastepnie oficjalne otwarcie drugiej edycji TuningFest
Limanowa Motoshow.

— Druga edycja TuningFest Limanowa Motoshow to wspaniate
wydarzenie dla fanéw motoryzacji, ale takze dla wszystkich
0s0b odwiedzajgcych powiat Ulimanowski. To niecodzienna
impreza, na ktorej kazdy z nas moze zobaczy¢ unikatowe
samochody, uczestniczy¢ w pokazach oraz wzigé¢ udziat w
konkursach — méwit Wicestarosta Limanowski Mieczystaw Uryga.

Podczas wydarzenia uczestnicy wzieli wudziat w licznych
konkurencjach, takich jak: Wojna PéXnoc -Potudnie; Pomiar
wydechu- zgtoszenia przyjmowane stoisko Fabryka Bassu; Pomiar
Car-Audio- zgtoszenia przyjmowane stoisko Fabryka Bassu;
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Najtadniejsze auto Burmistrza Miasta Limanowa; Najtadniejsze
auto zlotu oraz Najtadniejsze auto wg Starosty Limanowskiego,
ktéore wybrat Wicestarosta Mieczystaw Uryga — byt nim czerwony
VW Golf 2, samochdd w catos$ci zmodyfikowany przez swojego
wtasciciela.

Dodatkowo podczas imprezy miat miejsce wystgpienia i pokazy
m.in. Karolina Wéjcik z sitowni EnerGym w Limanowe]j
opowiedziata o swoich osiggnieciach i mozliwo$ciach jak do
tego dojs¢- treningi, odzywianie, dieta. Ratownicy z Centrum
Szkolenn Ratowniczych Piotr Wyrwa- zaprezentowali jak walczyc o
ludzkie zycie w nagtych wypadkach, a grupa Butterfly Crew z
Krynicy zatanAczyta Breakdancea. Byt rowniez pokaz mycia
samochoddéw przez hostessy. Z pewnoscig kazdy znalazt co$ dla
siebie!
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Propozycje dla mitosnikdw
aktywne]j turystyki,
szczegdlnie rowerzystow!

Dla mitosnikow aktywnej turystyki w sezonie letnim proponujemy
wycieczki rowerowe wokot Mogielicy, z ktorych roztaczaja sie
piekne widoki na Beskid Wyspowy (topien, Cwilin, Jasien),
Beskid Sadecki, Gorce, Pieniny i Tatry. Wycieczke mozna
rozpocza¢ z dowolnego parkingu przygotowanego przez
organizatora tras. Zachecamy réwniez do skorzystania z Bike-
parku w Kasinie Wielkiej, ktory jest potozony na trasie
zjazdowej ze Snieznicy.
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Wycieczki letnie wokot Mogielicy sg bardzo atrakcyjne
widokowo. Proponujemy wyjazd ze Stopnic, poniewaz to jest
wariant pozwalajacy na przejechanie petli bez koniecznosci
zsiadania z roweru. Wycieczka, ze wzgledu na malowniczg trase
i urozmaicenie terenu, moze by¢ atrakcyjna dla wszystkich
mitosnikow kolarstwa gdérskiego. Trudnosci techniczne sa
znikome, a wiec mozna przyjecha¢ tu z dzieémi i poswiecid
na nig caty dzien, odpoczywajac czesto po drodze.

Sprzet sportowy mozna wypozyczy¢ bezptatnie w nastepujgcych
punktach:

» Budynek Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego przy LKS
,Zalesianka” w gminie Kamienica,

= tel. 603 669 603 lub 18 337 58 00 — PCIT Limanowa, e-
mail: trasy.mogielica@onet.pl

» Szkota Podstawowa nr 4 34-615 Stopnice 363 w gminie
Stopnice, tel. 18 334 80 05

» Zesp6t Placéwek OSwiatowych Jurkéw w Jurkowie, 34-643
Jurkéw 115 w Gminie Dobra, tel. 18 334 00 22

Regulamin wypozyczania sprzetu sportowego udostepniony jest
nieodptatnie na stronach internetowych:

www.trasymogielica.pl

http://www.powiat.limanowa.pl

http://www.slopnice.pl/pl

http://www.kamienica.iap.pl/pl

http://www.gminadobra.pl/

w sposéb umozliwiajgcy zapoznanie sie z jego tresScia.

Do dyspozycji jest 60 rowerow goérskich, kijki do nordic
walking oraz sprzet dla oséb niepetnosprawnych. Wypozyczalnia
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w okresie od 1l.lipca do 31l.sierpnia czynna jest codziennie w
godzinach: 10.00 do 18.00

Z kolei Bike-park w Kasinie Wielkiej jest obiektem nowym,
powstatym w 2017r., na ktory wywozi chetnych wraz z rowerami
kolej kanapowa. Do korzystania zainteresowane osoby majag 9
tras o réznych profilach oraz réznym stopniu trudnosci.

1 Famili

3233 m| zielona

Status: otwarta

najtatwiejsza z tras dostepnych w Kasinie, przystosowana dla
kazdego rowerzysty gérskiego, moga z niej korzystad nawet
rodziny z dzieémi, oczywiscie pod warunkiem posiadania
odpowiedniego sprzetu (sprawnego roweru gorskiego, kasku i
ochraniaczy). Trasa o tagodnym nachyleniu (do 5%), wysypana
surowcem i ubita, z odpowiednio wyprofilowanymi zakretami 1
muldami, dajacymi wiele przyjemnosci z jazdy.

2 Snake

440 m|niebieska

Status: otwarta

trasa familijna o nieco wyzszym poziomie trudnosci, jednak
wcigz nadajgca sie dla kazdego kolarza, nawet najmtodszego.
Nachylenie osigga 6%. Trasa, tak jak Famili, wysypana
surowcem, ubita i profesjonalnie wyprofilowana.
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3 b-line
2230 m|niebieska

Status: otwarta

trasa wyposazona w wiele skoczni oraz band, wyprofilowanych w
ten sposdb, ze mozna samodzielnie wybrac¢ - skaczemy czy
jedziemy? Nadaje sie dla kolarzy na roéznych stopniach
zaawansowania. B-line jest trasg stworzong i wyprofilowang
przy uzyciu sprzetu, o charakterystyce typu FLOW, =ze
skoczniami typu stolik — kazdy rowerzysta gdrski poczgwszy od
tych wstepnie Sredniozaawansowanych, moze na tej trasie
jezdzi¢ lub skakac.

4 dzika

1840 m|niebieska +

Status: otwarta

odSwiezona stara trasa, stworzona przez lokalnych rowerzystéw.
Wyposazona w odnowione, przekopane fragmenty, w innych
miejscach pozostawiona dziataniu przyrody — stwarza szerokie
pole do manewrdw. Znajdziecie tu wiele réznego rodzaju
zakretdéw, troche korzeni, troche kamieni — generalnie dobra,
dzika zabawa! Nadaje sie nawet dla rowerzystoéw
rozpoczynajacych swojg przygode z kolarstwem ekstremalnym.

5 dh mix

2280 m|czerwona

Status: otwarta

urozmaicona trasa zjazdowa zawierajgca naturalne elementy
potgczone z odcinkami stworzonymi przy pomocy sprzetu, oraz
odcinkami starych tras. Przebiega ona z jednej strony wyciagu
na drugg. Nadaje sie dla $redniozaawansowanych kolarzy
ekstremalnych — kazdy znajdzie tu cos dla siebie.

6 dh chilli

1830 m|czerwona




Status: otwarta

trasa bardzo podobna do DH+, poza skoczniami zawiera jeszcze
element zwany rock gardenem, czyli szeroki odcinek techniczny
z mozliwo$cig wyboru wielu réznych linii, na ktdérych znajduja
sie zréznicowane przeszkody. Nadaje sie dla kolarzy od poziomu
Sredniozaawansowanego wzwyz.

7 dh +

1790 m|czerwona

Status: otwarta

trudna trasa zjazdowa zawierajgca wiele elementdéw z wymuszonym
przelotem, ktdore jednak posiadajg swoje objazdy, zawiera
techniczne zakrety. 0Odnajda sie na niej mitos$nicy downhillu
oraz wszyscy ci, ktdérzy lubig polataé¢. Trasa przeznaczona dla
zaawansowanych kolarzy grawitacyjnych

8 dh cup

1740 m | czarna

Status: otwarta

najszybsza trasa zjazdowa w catym Bike Parku wyposazona w
liczne uskoki oraz trudne technicznie skocznie a takze strome,
lesne elementy najezone korzeniami. Odbyty sie juz na niej
zawody Pucharu Polski DH. Nadaje sie dla zaawansowanych
kolarzy zjazdowych.

9 arnold

2050 m czarna

Status: zamknieta

najbardziej wymagajgca trasa wyposazona w liczne skocznie z
przymusowymi lotami od 5 do 25 metrdéw, rozwija sie tutaj
znaczng predkos¢ — nadaje sie tylko dla bardzo zaawansowanych
kolarzy grawitacyjnych.



Oprac.na podst.: www.gorydlaciebie.pl, www.trasymogielica.pl,

www.bikeparkasina.pl
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Gorce Ultra-Trail juz w tym
tygodniu!

Juz w ten pigtek rozpocznie sie Gorce Ultra-Trail - bieg
przez najpiekniejsze zakatki Gorcéw.. i najwyzszy szczyt
Beskidu Wyspowego — Mogielice!!!

Bieg potrwa do niedzieli 12 sierpnia. Przed zawodnikami piec
tras do wyboru, na ktérych to, zawodnicy beda mogli nie tylko
wykazaé¢ sie swoja sprawnoscia fizycznag, ale roéwniez zobaczyd
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przepiekne widoki z najwyzszych szczytow powiatu
limanowskiego. Honorowy Patronat nas wydarzeniem objat m.in.
Starosta Limanowski Jan Puchata.

W celu zaczerpniecia szczegdétowych informacji o biegu
zapraszamy do odwiedzenia strony
https://www.gorceultratrail.pl/pl/
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GORCE ULTRA-TRAIL

BIEG PRZEZ NAJPIEKNIEJSZE ZAKATKI GORCOW

GORCE ULTRA-TRAIL

LUBAN - TURBACZ - KUDLON - MOGIELICA - GORC

10-12 SIERPNIA 2018

PIATEK, 10 SIERPHIA
STUDZIOMKI VERTICAL 1,7 KM, START OCHOTHNICA GORNA, META STUDZIONKI

SOBOTA, 11 SIERPMNIA

4,00: START DYSTANSOW GUT 102, GUT 80+, GUT 40+
102 Km: OCHOTHICA DOLNA - PRIZELECT KNURDWSKA - TURBACT - OBIDOWA - KUDLON - LUBOMIERZ-RIEKI -
MOGIELICA - STCZAWA - GORC - OCHOTHICA DOLNA
B4 km: OCHOTHICA DOLNA - PRZELECI KNUROWSKA - MAGURKI - JASZICIE - GORC - OCHOTHICA DOLNA
48 KM OCHOTNICA DOLNA - PRIELECZ KNUROWSKA - MAGURKI - JASICIE - SKALKA- DCHOTNICA DOLNA

oD 19,00 WYITLPY TESPOLOW MUTYCINYOM W RAMALH DNI DCHOTHICY
MIEDZIELA, 12 SIERPMIA

9.00 sTART OCHOTHICA CHALLENGE
10 Km: OCHOTHICA DOLNA - GORE - OCHOTHICA DOLNA
14.00 DERORACIE WYCIEZCOW | LOSOWAMIE UPOMINKOW WEROD TAWODNIKOW

17.00 - 22,00 WYSTEFY ZESPOLOW MUIVEINYCH W RAMALH DRI DCHOTHICY
SWIATDA WILETORU: ZESPOL LOMEARD

START, META | BATA ZAWODOW
WIEISKI OSRODEK KULTURY, O5. DLUBACTZE 17 3B, OCHOTHICA DOLNA
ZAPRASZAMY DO KIBICOWARNIA!

PATROMAT HONOROWY: WOJCIECH KOZAK - WICEMARSZALEK WOJEWODITWA MALOPOLSKIEGOD
HONOROWY PATRONAT: KRZYSZTOF FABER - STAROSTA POWIATU NOWOTARSKIEGO
HONOROWY PATRONAT: JAN PugHAtA - STAROSTA LIMANOWSKI
HOMOROWY PATROMAT: BOLESLAW ZABA - WOJT GMINY MSZANA DOLMNA

GOSPODARZ BAZY ZAWODOW:
WOIT CMINY OCHOTNICA DOLNA - STANISLAW JURKOWSKI
WWW. CORCEULTRATRAIL.PL
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Bedzie Nowoczesna Centralna
Sterylizatornia w Szpitalu
Powiatowym

0d kwietnia biezacego roku trwaja prace zwigzane z adaptacja
czeScl pomieszczen przyziemia budynku szpitalnego - pod
blokiem operacyjnym, 2z przeznaczeniem na Centralnag
Sterylizatornie. Jest to kompleksowa przebudowa, obejmujaca
nie tylko prace budowlane, ale réowniez dostawe wyposazenia
wraz z oprogramowaniem. Dotychczasowy punkt sterylizacji
zlokalizowany byt na IV pietrze, przy Oddziale Anestezjologii
i Intensywnej Terapii, jednak z uwagi na rosnace potrzeby
Szpitala, okazat sie niewystarczajacy.

Roboty prowadzone sg w podziemiach nowego bloku operacyjnego,
w pomieszczeniach gdzie dotychczas znajdowaty sie szatnie
personelu medycznego.

Na obecng chwile przeprowadzono juz roboty rozbidrkowe
(odbicie tynkéw, skucie posadzek, rozbidrka niektdrych
istniejgcych scianek, wykucie otwordéw okiennych), zamontowano
nowe okna, wybudowano nowe Scianki dziatowe, dzieki czemu
wydzielone zostaty pomieszczenia niezbedne do wtasciwego
funkcjonowania sterylizatorni. Rozpoczeto réwniez przebudowe
istniejgcej sieci wod-kan i instalacji elektrycznej. W tym
celu prowadzono miedzy innymi prace ziemne wzdtuz parkingu
przy bloku operacyjnym oraz wzdtuz wschodniej Sciany samego
bloku. W dalszej kolejnosci nastapig prace zwigzane =z
instalacjg klimatyzacyjng. Istniejacy, zaawansowany system
klimatyzacyjny bloku operacyjnego musi zostac¢ potgczony =z
zaprojektowang klimatyzacjg dla centralnej sterylizatorni.
Prace koncowe beda obejmowaty miedzy innymi utworzenie sufitow
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podwieszanych, potozenie tynkdow, posadzek =z plytek
ceramicznych 1 posadzek PCV, 1instalacje oswietlenia
podstawowego 1 miejscowego oraz osSwietlenia ewakuacyjnego,
prace malarskie, montaz urzgdzen i oprogramowania — informuje
Szpital Powiatowy w Limanowej.

W nowej sterylizatorni bedg wydzielone specjalne strefy takie
jak m.in.: komora przyje¢, mycie i dezynfekcja wézkdéw, strefa
sterylna, strefa czysta. Zlokalizowany bedzie tam réwniez:
magazyn, pomieszczenie porzadkowe, pomieszczenie higieniczno-
sanitarne, stacja uzdatniania wody dla potrzeb urzadzen, Sluza
fartuchowa, pokdj socjalny.

Zakupiony zostanie sprzet, w tym m.in. myjnia dezynfektor
przeznaczona do mycia 1 dezynfekcji narzedzi chirurgicznych,
sprzetu AN, kontenerd6w oraz obuwia operacyjnego, sterylizator
parowy, kondensator oparéw, wézek wsadowy do mycia i
dezynfekcji narzedzi, woézek wsadowy do mycia i dezynfekcji
narzedzi laparoskopowych, zgrzewarka rolkowa do opakowan, a
takze wiele innych, niezbednych do funkcjonowania nowoczesnej
sterylizatorni. Zainstalowany zostanie takze komputerowy
system rejestracji i archiwizacji parametréw procesu
sterylizacji wszystkich urzadzen.

Uruchomienie Centralnej Sterylizatorni jest kolejnym krokiem w
kierunku podnoszenia jakos$ci $Swiadczonych ustug w naszym
Szpitalu i poprawy bezpieczeAstwa pracy pracownikdéw. Planowany
termin zakonczenia prac to kwiecien 2019 roku. Catos¢
inwestycji zamknie sie kwota ponad 3 mln ztotych, w catosci
sfinansowang ze srodkdéw wtasnych szpitala.



info.: Szpital Powiatowy w Limanowej

Wazonow z pieknymi kwiatami
nigdy nie za wiliele -
Zapraszamy na wystawe!

Od 1 sierpnia br. w galerii Powiatowego Centrum Informacji
Turystycznej w Limanowej mozna podziwiac¢ prace, ktore wziety
udziat w konkursie plastycznym pt. ,Wazondow z pieknymi
kwiatami nigdy nie za wiele”. Konkurs zostat przeprowadzony
przez Srodowiskowy Dom Samopomocowy w Limanowej a prace


https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/08/1-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/08/2-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/08/4-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia.jpg
https://powiat.limanowski.pl/wp-content/uploads/2018/08/4-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia-Kopia.jpg
https://powiat.limanowski.pl/blog/wazonow-z-pieknymi-kwiatami-nigdy-nie-za-wiele-zapraszamy-na-wystawe/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wazonow-z-pieknymi-kwiatami-nigdy-nie-za-wiele-zapraszamy-na-wystawe/
https://powiat.limanowski.pl/blog/wazonow-z-pieknymi-kwiatami-nigdy-nie-za-wiele-zapraszamy-na-wystawe/

konkursowe zostaty wystawione w PCIT.

(Al it

pem——

Celem konkursu byto:
epropagowanie kultury i sztuki,

erozwijanie zdolno$ci plastycznych os6b niepetnosprawnych,
*rozwijanie talentéw,

ewzmacnianie poczucia sprawstwa i wtasnej wartosci wu
uczestnikow,

*redukcja napiecia emocjonalnego, niepokoju poprzez kontakt ze
sztuka.

Na konkurs nadestano 42 prace 27 uczestnikéw z 18 osrodkow.



Wystawe bedzie mozna oglgda¢ w limanowskim buzodromie do 31
sierpnia br.

Zapraszamy'!




Zaproszenie na najblizszy
weekend!

W dniu 05. sierpnia 2018r. w Limanowej na placu przy ul.
Bronistawa Czecha 4 odbedzie sie juz po raz drugi zlot
samochodow tuningowych, na ktory juz dzisiaj zapraszamy.
Wspétorganizatorem imprezy sa m.in. Powiat Limanowski oraz
Miasto Limanowa. Event bedzie miat miejsce w godzinach od 9.00
do 20.00. Wstep jest otwarty i bezptatny dla zwiedzajacych. Za
wjazd samochodem na impreze wyselekcjonowani uczestnicy musza
zaptacié 50zt.

Program wydarzenia obejmuje:
Godz.11.30 — wjazd samochodéw tuningowych,

Godz.12.00 — oficjalne otwarcie przez Staroste Limanowskiego
oraz Burmistrza Miasta,

0d godz.12.30 beda maty miejsce konkursy, tj.:

1. Wojna Pétnoc -Potudnie

2. Pomiar wydechu- zgtoszenia przyjmowane stoisko Fabryka
Bassu

3. Pomiar Car-Audio- zgtoszenia przyjmowane stoisko Fabryka
Bassu

4. Najtadniejsze auto Starosty Powiatu Limanowskiego

5. Najtadniejsze auto Burmistrza Miasta Limanowa

6. Najtadniejsze auto zlotu.

Ponadto w programie imprezy bedg miaty miejsce nastepujgce
atrakcje:

1. Karolina Wéjcik z sitowni EnerGym w Limanowej przedstawi
swoje osiggniecia oraz mozliwo$ci jak do tego dojs¢-
treningi, odzywianie, dieta. Bedzie mozna sie dowiedzied
bardzo duzo na temat aktywnego trybu zycia.
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1. Centrum Szkolen Ratowniczych Piotr Wyrwa- to oni pokazg
jak walczy¢ o ludzkie zycie w nagtych wypadkach. Upaty i
inne anomalia w tych czasach wptywajg bardzo réznie na
ludzi a nie kazdy wie jak sie w takich przypadkach
zachowa¢. Ratownicy bedg do dyspozycji i pokazg co jest
najwazniejsze w pierwszym etapie ratowania zycia.

2. Pokaz tanca Breakdance w wykonaniu grupy Butterfly Crew
z Krynicy.

3. Myjnia samochodowa (show)

Na stoisku Arena-X bedzie mozna zapoznal sie ze sprzetem do
rozgrywek LaserTag, oferta organizacji strzelanek, oraz
zorganizowanych imprez na obiekcie. Dla wszystkich chetnych
podczas trwania zlotu bedg organizowane bezptatne rozgrywki na
wyznaczonym do tego terenie.

Na imprezie nie zabraknie punktéw gastronomicznych (dania
obiadowe i barowe, grill, piwo, napoje, lody)

Zfzaf : "* : :
Tarning¥est X LU INA
Motoshow Limanows POENOC K [1POI:UDNIE

0'5,.08.2018

LI MANIOGWA

Gmina Laskowa:

W dniu 05. sierpnia 2018r. w Laskowej odbedzie sie X Festiwal
Sliwki, Miodu i Sera, na ktéry serdecznie zapraszamy. Na
uczestnikow czekaja: tradycja, muzyku, potrawy regionalne oraz
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przyjazna atmosfera.

Program Festiwalu jest bardzo ciekawy o godz. 15:15 bedzie
miato miejsce rozpoczecie X Festiwalu Sliwki Miodu i Sera,
powitanie gosci i ogtoszenie konkursu kulinarnego — powotanie
jury. Nastepnie wystgpi Zesp6t Dolina tososin, a po nim o
godz.16:00 odbedzie sie koncert Ojca tukasza Buksy — OBUDZ SIE
MOZESZ WIECEJ. W trakcie festiwalu bedg jeszcze trzy koncerty:
Zespotu Poisons, Zespotu Reggaeside oraz Zespotu Lady Pank.
0gtoszenie wynikoéw konkursu kulinarnego nastapi o godz. 18.00,
natomiast o go0dz.19.30 zachecamy do wziecia udziatu w
konkursach z Radiem RDN Nowy Sacz. Na zakonczenie programu
odbedzie sie pokaz pirotechniczny o godz. 21.50.

Wydarzenie to réwniez dodatkowe atrakcje, tj. lunapar oraz
konkursy dla publicznosci. Bedzie tez mozliwos¢ zakupu
produktéw regionalnych.



#

15:15 Rozpoczecie X Festiwalu Sliwki Miodu i Sera, 5/-) /E..D Z/E.Lﬁ
powitanie gosci i ogtoszenie konkursu kulinarnego ﬂepp n’.

15:30 Wystep Zespotu Dolina Lososiny ] _ Q
16:00 Koncert Ojca kukasza Buksy — OBUDZ SIE MOZESZ WIECEJ

17:30 Koncert Zespotu Poisons - .

18:00 Ogloszenie wynikow konkursu kulinarnego st iy Cr ol o i

18:30 Koncert Zespotu Reggaeside ~ motliwose zakupu produktow regionalnych,
19:30 Konkursy z Radiem RDN Nowy Sacz omnbiosdumonizss

20:30 Koncert Zespotu Lad Pank

21:50 Pokaz pirotechniczny =
\ wo
a'zﬁ#,%sza’!

KRAKOW
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Gminne Uroczystosci Obchodéw 100-lecia Odzyskania przez Polske
Niepodlegtosci

Zapraszamy Panstwa na gminne uroczystosci obchodéw 10-lecia
Odzyskania przez Polske Niepodlegtos$ci, ktdore odbeda sie w
dniu 4 sierpnia 2018 roku (tj. sobota) od godziny 16:00 w
Laskowej na stadionie sportowym KUKS ,Laskovia.”

Program uroczystosci:

16:00 Msza Swieta w intencji Ojczyzny w Koéciele Parafialnym w
Laskowe]

17:00 Przemarsz na stadion KUKS ,Laskovia”

17:15 Powitanie gosci i odsSpiewanie Hymnu Narodowego

17:30 Pokaz historyczny konnej grupy rekonstrukcyjnej

18:00 Widowisko patriotyczno-religijne pt.: ,0d mitos$ci do
niepodlegtosci”

21:00 Zakonczenie uroczystosci

21:15 Dancing pod gwiazdami z przebojami lat 80’ 1 90’

Wyjatkowos¢ tej uroczystosci oparta jest na zaangazowaniu sie
w jej przygotowanie ponad 200 mieszkancéw naszej Gminy z czego
w samym widowisku patriotyczno-religijnym zatytutowanym ,0d
mitosci do niepodlegtosci” bierze udziat 165 osdéb w wieku od 6
do 70 lat.

Zas widzowie, poprzez wspdélny Spiew pied$ni i piosenek
patriotycznych, stang sie czynnymi uczestnikami widowiska, a w
,nagrode” kazdy bedzie mdégt sprdébowaé¢ wojskowej grochowki z
kotta.

Zyczymy, aby ta wyjatkowa uroczysto$é dostarczyta Panstwu
wielu niezapomnianych wrazen i potgczyta wszystkie pokolenia
mieszkancéw Gminy Laskowa.



« 4 sierpnia 2018r.

100-lecie
) Odzyskania
- przez Polske
Niepodlegtosci

PROGRAM:
16:00 Msza Swieta w intencji Ojczyzny w Kosciele Parafialnym w Laskowej
17:00 Przemarsz na stadion KUKS , Laskovia”

17:15 Powitanie gosci i odspiewanie Hymnu Narodowego

17:30 Pokaz historyczny konnej grupy rekonstrukcyjnej KASZTANKA

18:00 Widowisko patriotyczno-religijne pt.:,,0d mitosci do niepodlegtosci”
21:00 Zakoriczenie uroczystosci

21:15 Dancing pod gwiazdami z przebojami lat 80°i 90’

Uczestnicy uroczysto$ci, bedq mogli skosztowac¢ wojskowej grochéwki z kotta.

GMINA LASKOWA

Gminne Uroczystosci Obchodow 100-lecia

Odzyskania przez Polske Niepodlegtosci
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Miasto Mszana Dolna:

W ramach programu ,0dkryj Beskid Wyspowy 2018” w dniu 05.
sierpnia proponujemy wyjscie na Szczebel. Organizatorem jest
Gmina Lubien. Zbidrka przy szkole w Tenczynie o godz. 9.00 i
przejscie szlakiem czarnym. PdzZzniej ramowy program imprezy:

Godz. 11.00

— Przywitanie gosci przez gospodarza Gminy

— Msza Sw. Polowa

— Wystepy kapeli, zespotdw regionalnych i muzycznych

— Pokazy ratownictwa w gérach GOPR, Straz Pozarna

— Ciekawostki, anegdoty 1 historia o Beskidzie Wyspowym —
przewodnicy PTTK

— Konkurs wiedzy o Beskidzie Wyspowym, Gminie i PTTK

— Wyb6ér Najmilszej, Najmilszego, Najmtodszego i Najstarszego
Uczestnika, z Najdalszego Zakgtka Polski i Swiata, Rodzinne
Odkrywanie

— Wspdlny grill i regionalne potrawy

— Zbiorowa fotografia.

Godz. 15.00

— Wyjscie na trase

Godz. 16.00-17.00

— ZakonhAczenie i powrdét do miejsca zbidrki

Oprac.na

podst.:https://www. facebook.com/events/2025755474334234,
http://www.laskowa.pl/aktualnosci-specjalne/2018/x-festiwal-sl
iwki-miodu-i-sera, www.odkryjbeskidwyspowy.pl

Fot.: j.w.
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Starosta Limanowskil w
programie " Samorzadowe
czwartki” w Radio Krakow

2 sierpnia br. od godziny 13.15 na limanowskim Rynku stuchacze
Radia Krakéw mogli wystucha¢ rozmowy prowadzonej przez
Redaktora Stawomira Wrone ze Starostg Limanowskim Janem
Puchatg i1 kandydatem na burmistrza Miasta Limanowa Dariuszem
Prusakiem. Zaproszenie na spotkanie otrzymat réwniez Burmistrz
Miasta Limanowa Wtadystaw Bieda, lecz w ostatnim momencie ze
wzgledu na inne spotkanie odwo*at swdj udziat.

Podczas spotkania starosta Jan Puchata podkreslat jak wazng
role odgrywa wspoéipraca na szczeblu lokalnym. Przedstawit
rowniez kilka kwestii dotyczgcych dréog powiatowych, obecnej
sytuacji Szpitala Powiatowego w Limanowej oraz zrealizowanych
wraz z Miastem Limanowa inwestycji. Poruszona zostata rdwniez
kwestia porozumienia Miasta Limanowa i Powiatu Limanowskiego,
dotyczacego kilku istotnych dla mieszkancédw Limanowszczyzny
spraw m.in. Dalszego funkcjonowania Ptywalni Limanowskiej,
budowy stadionu lekkoatletycznego w Limanowej, czy dalszego
prowadzenia przez Miasto Limanowa Biblioteki Powiatowej.

Jak wskazat w trakcie rozmowy starosta Jan Puchata na
prowadzenie Powiatowej Biblioteki Publicznej corocznie
przekazujemy kwote okoto 90 tys. zt. Dlatego kwestia dotyczaca
przekazania przez Powiat Limanowski dodatkowego dofinansowania
w wysokosci 1 mln zt* do budowy Limanowskiego Domu Kultury w
struktury ktérego zostanie wtgczona Biblioteka Miejsca
zostanie omdéwiona z Radnymi Rady Powiatu podczas najblizszej
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Obecny kandydat na Burmistrza Miasta Limanowa Dariusz Prusak w
swoim wystgpieniu podkreslat jak wazna jest dla niego kwestia
rodziny, dialogu ze Srodowiskiem romskim, a takze kolei,
obwodnicy miasta a przede wszystkim czystego powietrza na
terenie Miasta Limanowa.

Foto. W.Rusin




Straty w powiecie na ponad 1
mln 760 tys.!

Na wskutek intensywnych opaddéw deszczu w dniach od 17 do 19
lipca w siedmiu gminach powiatu limanowskiego %tacznie niemal
16 km drog powiatowych ulegto zniszczeniu lub uszkodzeniu.

W celu oszacowania strat w infrastrukturze drogowej, w dniach
20 1 23 lipca Dyrektor Powiatowego Zarzadu Drég w Limanowej
zarzgdzeniem nr 15/2018 powotat Komisje, ktdérej zadaniem by%o
podsumowanie zniszczeh 1 wykazanie kosztéw potrzebnych na ich
naprawe. Na podstawie protokotu z posiedzenia Komisji szacuje
sie, ze koszt naprawy wszystkich uszkodzen wynosit bedzie
ponad 1 mln 760 tys. zt.
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